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ཛར 
༄༅། པོཔ ££ ± ཨ་ོསར་ཁབསོ། ཛོ ' 


“ཧཱ གོནདེའི་ཅལ་ཆབ་བཱ་བ་པག་བྱརའྱི་བ གྲིང་། །མལཿ་ཿསཆཱར་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱེངམ མཛོད་པའི། འི །ཐུཐ་པའིགསང་གསྱུམ་མངོན་གྱུར་ བདུད་བཞིལས། །རྒྱལ་བའིམེ་ཕམ་མགོན་པོའ་ཞབས་ལ་འདུད། ་ དཔྱག་ཉྲེད་གདོད་ནས་མདོནཔ་ད 
ྣ སདསྦྱརས་ཀྱང་། །སླེན་དབད་རྒྱལསྲསཚལ གྱིསརྣམ་འདྲེན་གུན། །སྙེདོ་མཇད་ཧྒྱལ་བའེ་ཡུབ་གཅོག་ལའདུད་ཀྱེ། །ཡུམདོནམ་ལཱས་གསལ་པའི་བློ་གོས་སྩོལ། །རུརདྲ་བལནའྩེ་མེསྦོ་ཆརོངས་པའི་སྐུང་ = 
བྱའིགཟུགས་ཀུན་གསལ་འཚུར་བའེ། །མཁས་མཁས་གྱརུགའོ ཞོར་མཆོག་སྙིརྲ་དབྱངས་ཅནེ། །ཌྷུག་ཚྫུག་དཀའྲ་གཞད༠ དན་གོལ་དག་ལཅིག །ཡལ་དོན་དཀའ་སྙམ་བྱཅུ་གཏས་ལོན་སྤབཔའ། །ཡེ་ཐཱམ་གསུང་རྒྱུན་གངྒའེ་ 
ཆྭུཀད་ཆེ། །ལཾཡྲཾ་ཕྲལྨནས་ཝྲ་ཕུལ་མ་ལཱས་པར། །ཁྲབ་མང ངད་ཐོགས་མེད་སྐུམཆེད་འགྲོ་བའེ་མེ་ག །ཆུ་གྲམ། ཡུལཤར་པྱིན་ཁྲགྲལམརད་སྲ་ ན་ད དབུས། | །འཆད་མཁས་ཅནུདན་དེ་བསུང་དད་འོགྲུལ་བའི། །ལེགས་བ དད་ནགས་་ 
ཀླུཾང་ཐྱུག་པྲོས་ ཉྷམའ་ཡད། །འཕྲོག་མཛོད་འཕཱགས་སང་གྲགས་སྙན་སྲིད་རྩེ་བརྒལ། །གདས་རཱས་བསར་ཡང་རོངས་པའི་མྐན་འཐིབ་པའེ། །ལྗོངས་འདིརཆོས་སྣང་སྤྲེ་མཛད་ལེ་པར ད། །རྒྱལ་བློནཀྱུན་དང་ཁུད་པར་ཤེར་ཕྱིན 
གཞུང་། །ཝལ་མང་དམ།ཁསམད་མ་བུས་ཕགག་ཕུཌ། །ཐུབཔའ་ལུང་ཉར་འདམད ར་འཇམ་དབབདས་མིཡི་ཟོས་གར་གིས། །མྱརམམངདབྱྱཿ་ཏོས་བྲསབྲསམ་འགོ་ོ་མགོས། །མཐྲའ་ ག་ལམ ༦༦ ད ( 


ཁྲུ ཉི དུས ཤུ་ཐུབ་ པ་ཆེན་པོ་ལས 'འཇུག་སེམས་ བྱཔད་ཅིད་དེ་ནསྤ་གདས་ ཡེད་གསུཿྦྱི་ཆོག 
རཾ པྲ་འནས་ཧདྱའ་མཇོགནི་ཤེ་མདོ་ཡེའ་ཏ ཏེ། ཚིག་ཐ གོསལ་ལས། ཆོསྱྱའི་ ༤ དར 
¦ | སྱ ཆར ཨང ` ལ་༨ རུ ་ ༢༤ ` 


འདིའེ་དགོང 


ཏོད་ད། ཞེས་ 


༨ ྫིཿ་ 


£\ 


༄༅། བྱ་བུད་ནཱ་ 7 འགྲོག་པའྱི་ཚུ་ཤེས་དང་། དེའི་རབ་བྱེད དངུ་པོའི་འཔས་དོན་ཅོདྲ་བོགོ་དྲང་། འྲོབཟིད་བདླན་པའི་འྲསོདོན་རོོནིད་བྲདན 
ཀྲྣྗྣ ་ རིནཆེནྲ་ིང་བ་གཉིས་དུང་ལོ། བདུད ས་མཁ་ག་ འི་ག འགཔ བགད བརད དིརི་ྱུན 
པས་རིགས་ཚོགས་ཝ་དགརི་རིན་པོ་ཆེས་ད་ སར་བ ` ཅས ལེ རྣམའ 
བེ ཆེ རཏེ། བླུ་ཧུན་པ་འགྲ་གས་པ་ལཆས་ཁང་ཊ ཞེས་ཤིསྦྱ་ 
ཛཱ ་ རེ དག ་ དཱ 


ཐིཿ བརྒྱན་རྟོའ ་ ཌེནེདང་\ ་ ཿབདད། ནིམ པད ཡི་ག [བབ ཀསད སད དང་ཆུང་བ་ གྲ པན སོད་འཅགས་པས་དག་ འའ 


༥༩༠ ༢༢༦ 
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ོ [གསུམྨ་པ་ཡེད་དེ། སམགནུཿྱིོ་སེདགཞིནས་བཅོན་པརྦ བའི་བ ི་མགྲོ་པོས་ པས་གོ་བ་ལྔ་ཚུལ་གཞིདབྲསས་ཏེ་ བསྟན་པའི་བོ 
རི་རུལ་དྲུ་རེད་པ་འཛིད་དུ་བསྟན་པའི་སེ། དྲིཾན་ཆད་པཱ་ ཙུགས་རིགལ་འཆེལ་བའོ་དནོར་ལམ་ཤེས་འསབྱཿསསཏུ་བདེནགཉིས་ིུལདུ་ 
ཙལ་ནས་བཤད་པའྱི་ནམ་གངས་གཅིག་དང་། དེ ༢༡༦༨ འ་་འགཚོལ་སའ་ ལའ བུར་ 
རྨན ཤླ་དའ་ རབ་འྱོར་དྲང་ ད། བྱ་སྱ་ཅན་དང་། འི་ད ཅུད སྒྲ བ་འ འགྱོར་དང་། དེ གནས་ཀུན་ད ་དགའུ་བོལ་གཏད་པའི་ནམྲ་གངས་ད་ དེས གཡར་པད་ལས། ཕྱར 
འབྲིང་གཏིསུ་ད ་དང། ཁྲི་བྱད་ཏོང་པའྱི་རུ་ཆེར་བཤད་པ་གཞུང་འགལ་གནོད་འ་ མཾསྤི སའྲ་གོགསུམ་དབྷ་ནམ་གངས་བྱར་གཅིག་གྲི་ཤོསཕྲཔ་འྲཐལ་པརྱ་ཟེད་དོ། །ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་བཅིག་དྲུབིག་གན་ 
ཅསྐམད་བརབ་སེགསལ་འ འཐད་པར་ཐལ། འདི་དྭ་ཏཱ་སཾ་ནས་ཅ ༨ རི ་གྱི་ཡེ གྭ ཏིར་ལསྲ་བགས་ པའྱི་པིར། ཁྱབ་ཅིང་། རྟགས་གྲུཔ་ལྟེ། ཡུམ་གསུམ་གཞུང་འགྲེའ ལ་གནོད་འདོམས་ལྕ་རོཔ་ཡ་ཤིས་དས་བྱཔརབ་དེ་ 


་ བརྡོད།, །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ོག་ རྨར 
ཏུ ཌུ ན་རག འོ་བླ་ནལ བཾ 


: དང་༔ དེ་ནས 
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རེ 


དྲབེ་པོད་ཝེ་བཅན་གིས་མདུད་པར་དུ་ཀརྒ་རུག་འཕྲུང་བང དམར་ཤད་པའིཡིར། བྱའྱི་པཱ་པ ཅུནྱ་ཧམས་པསྦྱ་ཅསཾ། 
གསུང་།བཏྲོས། ཧཱ མ་པས ས་མ་ཆགས་བ བ་ལ ་་ [ 
འི ་ ཊག 1 དཱ་ཡིན་མིན་འོགུ་འྱཆད་དོ། £ 35༢༤ འགེལ་ཏུར་གཅིག་ཡོད་དེ། 


ཕགས་པཔི་ཉྲིའྲི་ས་བ་དད། དཔས མི་ནལ་འབལ་ག། ༣ ལོབ་དཔན་་ཡེས་ཏིའིའི་བྱིརད་ག། ཤ་ཏི་པས་ཏི་ཐིདག་ཝན་ ན་ཞིཀྱོ་ 
བླ ཐབདཔོན་ཡིས་བྱརདྲ་ཅ ༡འཆེནདང་། ཚི སྙིསླུཔམཆོག་ འང འོད་དེ་བུདྲ་ཉིར་པརྱ་སུར་བགསུུམ་དང་། སྡུད་པའི། 
རིག་ཉིཇུ ར་ཀྱ་ཐར་་གསུམ་དང་། ༣? སང པར་གགས་པའ་འབུམ་༡ེཐིཁི་གད དྭཉམ་གསསེ་ེ་ོ་བཅན་ཅིསམེཔན་ 


གྲ་ཧེད་3༤་༤༨༧ སྟེ ༤༧༣ེ་རྐ་ང་༦་ 


བསུན་པ་དད་བྱདགཏི་ཡོད་པའྱི་པིར། གསེ གཞརྦ་བད་ལས། ཆུནའདའདསགབཔའི་འ་ལ་ལཝཡད དམདོ་དངྱ་པར་བ་བྱཅུ་ 
ཌུཿལུ་བཤུད་རིཉསུལ་དང། ཅོགས་དཀའི་ཟད་བགཏིས་དང་ དེའི་བས་དོན་ཤདའྱབར་གིས་མུདདཔ་དང། ཅ་འིབྱ་པདེདདོ ས་མདོ བ་དག བསུ ཧོ 


ྨ་སན་དད། ཐུབ་དགོངས། ༡དགུཿཤོད་པའྱི རཏི། གསང་འེངལས། མུ་རརཔ་དབ་ེཏགཅིག་ཀོ །ཞིས་གསུདས་པའི་ 


བྱཅཅུ་གཉིས། ། ཞསུ་གྲུས་ དམ་པའི་ཕིར། གཏིས་པྲ་བུབ་ཏུ། འགྲལ་པ་དོན་གསལ་དང་། དེ་ 


གྲགས་ཞེས་པ་ཐཚོམ་ཅན་ནོ། ་བརྟན་དང་སྲས་དོན 
དུ་ག་བུལ་ཡདདི། བྲིགོསམི་བད་པའི་མདོ་ལབ་ད དཔའ་མཀོན་ཀླ་གདྲ་ཅིས་རེགས་ངོ། སྦུའི་དྭུ༔ མའི་ཕུརསྦའི་དངའས་མཛུདཔ་དང། རྲི 
ཅུད་བུ་མའེའྲགལ་པར་པོགས་མདྲ་ཤིསྤ་ཁང་བྱཤད་པ་གངཞིག །དགེངསེ་འགྲེལྱ་ཧི་དོན་བཞིན་རེ་བྱརན་བས་པས་མདོ་བྱི་ཧུན་འབྱེད་གཉིས་སྲུ་དང་དེས་མདོད་ལ། དེའི་ཇེས་སུ་འྲབངས་ཏསྭ་སྲ་ཝ་དང་ཛ༢ ཛད་པའི་ཕི 
#དང་པྲབ་ཉེ། ནམ་བ་ཤད་ལས། རདོ་སྲམཁི་རྔས་སའབངས་ནས་མགོན་པ་ཀླུ་སླབ་ིསདྲངདནེ་དངངས་ད་འཅེད་པའི། ཞེས་དད། ཐེཀ་པཆན་པོའྱི་དུདྲ་བམའི།ཞེས་པནས། ཟླ་མབ་ལས་ལགོས་སུ་བསམ་པར་མིབ་ཏེ་དཏིད་ཧྱི་་ 


༠༡༢་༢༥༡༦༨༽ ༦༨ ༩༤༧ 


ཅིང་བཤད་པན་དམ་བཅུ ཅུའ་བ་དང་། འགྲལ་པ་རྩོམ་རིགས་བར་བ སྤྲཔ་ང པ་དྲང་། །ཁེངས་པྱངས་ཤིང་སྲེ་བེ་གྱེ་བའྲི འྱ་རྒྱ་མཚན་གསུམ། དང་པོ་ནྲི། ༈། ཤས་རབ་པ་རོལ་ཕིན་པ་འ ལཾ །ཞེས་སོགས་ [བྱང་། འདི་ལ་ཕྱོར་བ་དང་། མཐའ་དྱཔ༔ 
པ་གུཉིས། དང་བོ་ནི། མབ་དཔོན་ི་ཆྲུ་དངོས་ཅན། ཧད་ཁིས་གཡུང་ལས་འཐུས་བུཤརུ་སིན་གསུམ་ལ་བཅོདྱ་ཕག་མདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་གསུམིཕར་ཕྱིན་ན་ཏན་བརྡད་ཅད་གོ་གསུམ་འདུད་པར་མདད་པའྱི་པརོ། 
འགུལ་པུན། ཤུས་རབ་པ་དལྱ་པིནཔ་ལ།གུསྱ་ཡག་འཚོལ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིན། གནྱ་ཕིན་རིས་པས་ཡེན་ཏན་བརྡོད་པས་བསུད་ཅིང་། འདྲད་པྱ་པག་ཕེན་པའྱི་པིར། བསྟེདྱ་པག་མདོད་པ་ལེ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རང་ 
གཞན དུན་ གཉིས་འྲགབཅིད་པར་ཆད་ཞི་བ་དང་། ཕབྱྱ་གྱི་བ ཙརྱནཏ་པངད་ ནྟ་ཏྭོགསྤྱ་རྒན་གྱི་ཚིག་ལ བརྱ་བས་པ་ ་ཡུམྱ་བས་འབྲིད་བ ཕུས་གསུམ་ཀུན་གི་གསལ་བདྲ་ཀྱི་རྒན་དུ་ཁྲགལ་པའི་ཆད་ཡིན་པའི་པྱིར། འགྲེལ་པར། 
གསེང ཅཅ དུག །སུཧ་ཅན་དུ་འྱ་སར་བུར་ནི། དི ཕྱིནཾ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ནྡོལ་པན་དྭབ་ཞེས་ཆོམ་པར་དམ་བཅས་པ་ལ། དགོས་པ་ཡྲད་དུ། རོམ་པ་མྲཐའྲ་ཕིན་པའི་ཆད་ཡེན་པའྱི་ཕེར། 
།གསན་པྲང་འ 


ས། ནོས་པར་དཔ་བ་ནི་དོཿ ན་ོམ་ཞི ཊག་དྱེ་ཞས་པ་རྙེ་ཅཱ 


6 ི་  ི་ །དཾས་གསུངས་པའྱི་ཡིག 1 ལས། དམ་པ་མད་པོས་འཆ་མྱི་བ་དལ། །གལ་ཏེ་དཀའ་བས་ཁས་ནེ་ བྲངས་ཿ 


ཟོ ོ 


ྱ བུ ལལ་རི་ཤྲོཟཾས་པ་ཛཱ་བཱ ཉད་ནེ། །ཤེ་ཡང་ག །ཤན་དུ་པྱད་པར་མི་འཕྱུ་དོ། །ཞས་གསུརས་པའི་ཕྱིན།» ཁྲགལ་པ། འདེ་ཆོས་ཅན། དགོས་སོགས་བཞི་ཡོད་དྲེ། མཱདོ་དང་མངན་ཏོགོསྦྱ་རན་་ 
3 དོནོ་དང་བུཅས་པཁྲ་ངོད དྲབ་ཡིན། གྱ -- ལྱ་པད ཏོག །སྭ་པ་དགོས་པ་ཡིད། འདིའི་ཆད་དྲུ་བ་བའི་གདུ ངུམ་བུསྭ་ཐོབ་འབུར་གྱི་རཱམ་ཨྦནཱཏིང་དགོས་ཡིན། དེ་གསུམ་ྱི ྱི་མ་ཝཱ་མ་དང་འབྲལ་བ་ད་་ 
ཙ འདྲ་ལུ་བ་ཡིནལ། དྲ་བགསལ་བརྙན་པའྱི་ཕིར། དང་པྲོ་གུབྱ་ཅེ། མཱ་ ཊྲ ་་་འ་ འགྲེལ་ཐལས། དའྱི་རན། ཾས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གཉིས་པྲ་བུབ་ཏེ། དེ་བགལ་པས་སྲབ 
' པུའྲི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར། འགྲེལ་པ་ལས། གུནརྩྱཧནངཱ་ འགྱུར་པར་ནི། །ེས་དང་། ལེགས་བཤད་གསེར་པར་ལས། གཉེས་པ་གྲི། ཡུམ་གསུམ་ཀའི་རན་དྲ་ཏོགས་པ་ཅུ། ཞེས་གསུངས་པ དས་པའྱི་ཡནུ། གསུམ་པྲ་གབཏེ། 

༈ དྲ་ཐོབ་པ་དགོས ས་པ་མྤབའྲ་ཐུག་ཡིན་པའི་པིར་ ཀྭ འགྲེལ་པ་ལཔ། ཤེས་རབ་ཕ་དོལ་ཕྱིན། ཙེས་དང་། གསར་ཕྲད་ལས། གསུམ་པ་ནེ། འདིལ་བརུན་ནུ དསྭ་བོ་བསམ་སེལ་པ་མཐད་ ད་པ་ན ད་བཞིན་གྲཤགས་པའི་ཡ་ 
ཤེས་གང་ཡིན་པ་མིད་གཞན་ཤརྱ་ལེན་ཞས་པ་ཐེབ་བ་ཡིནཏ། ཞེས་གསུངས་པའྱ་པར། མཞི་བྲ་བཟ་ེ། འདིའི་འགེལ་པ་ལྭ་ཐབས་ཐབས་བུརག་འཔལ་བ་དགོསཔའྱ་ཕིན། གསན་པང་ལས། བསྟན་བཅོས་དང་དགེས 


རྦིམ །ཅུསཏི། དེའི་དངོས་བྷས ཱནིཿ་ཡུན་གསུམ་ཀ་ཡོད་པའྱ་སད། ནྒོམ་བཤུག་ལས། གས་ལག་འཆལ། གདུལ་ན་གྱདོ་འེས་འ བས་ནི ཤསདབ་ ཉོ་ཕརོལཱཉིནཔའོ། ཉ་གསོ 
/ པུའི་ཀྱར། ° དེབལ། ད་གསུ, མུ་ཀ་གཏོང པར་བྷ་སོད་པ་ལྱ་ུ་མཚན་ཡང་དྭགུ་པོཊ ད་པ་གད་ཞིག །དགོས་པ་ཡང་དགྲ་ཀན་ཡོད་པའི་པིན། དད་པྲ་བུབ་ཏ། དུག་སེལ 
ལེན་དགོས་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིད། འེ དནྲ་བལ། ས་འབྲས་བྱས།ན་ ཅིནྲ་ཐོབ་པ་ལ་གྱུཊུང་ཤེད་ཕིན་ལྭ་བོས་བསན་དད་ལན་ཤེད་ཕིན་གིཉམས་ལེན་འཚད་ ཀའུ་པདྨ་དུ་དགས་པརཤས་པའོ་རད་ཡིན་དའ་ 
ཏྣི། དེའི་བརུ་དུ་དེ་ལྭ་བོས་བསམ་དང་ལམ་ལ་ཉུམས་ལུན་དགོས་པུའི་པིད། འོ ཀེ ཞར ཧཧ ཀྲསུ་ཧེཏ། ཟུང དག་ད ། ་ འདིནསྣ་ནན་པྲ་ཐམས་ཅདུ་ ྲོ 
མཅིནཔའི་ཕེ་ཤེས་ཏོགས་པའྱིཡིན། ཕ་རོལ་ཏེརབྱའི་གཐད་འྲཐོབ་ཡིན་པསན་པ་རེལྟ།་ིནཔའོ། །ཞིས་སོགས་གསུང་ས་བའྲི་ཡིད། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། མདའི་བདཾདབཿཤིནྱ་པོན་གསུམ་ཀྱ་ཟན་ཙཱ་འགྲེལྱི་བརྗོད་ 


ཤྲ 


$ 169 


འབུ ཡ་་བཀད་ལག། ལང ་ མདོ་དང་བ བུན་བཅོསི་ འི གུགས ཆུ ཡུད་ཁཅིག | 


ལྡན་དགོད 


ཆུ རུག་སེག་ཞེད་དས དྲི བགབ གག. ལ་ལ 


རི་འ 
པའི ཞེས་མ་ནསུ། ལེཛལ་སོགས་པའྱི་བུ་ 


༡ བས་གགས་ལཱན་དུབ།དནསྤང་སསབོདཔ 
ཞྲེས་པ་ནུས། རྣམ་པར་ཕྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ད 
# འགཏུ་དལྟན: ནམ་པར་དྲཔད་པའི་ ཨཚནྲ་ལ་ད 


གིས་བྱཅག་པར་བཿ 
སྒོ་ནས་ཚིག་ གས་ཡངྱ་ར་བའམ་དད་པོའི་སམསྭ་ཏིས་འདིན་པའི་པིད། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 


ད་པརྱ་བྲའོ། ཤོ [བུབ འའ 


༄ (བྲུབ་སྟེ།༽ སངསྤུརཱསྭ་བད་སེནསྲ་ཐནས་ཉད་ལ་དམིགས་པར་བསྟན་ ན་པཱའི་ྱིན། འཐཁཆོ་ནོལོགྲོས¢ྤྱ་ 
, །ཤཱེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དདྲ། སུདསྦྱ་ཧས་སོགས་དམིགས་དདུ་པ་དང་། ས་བ 

ཅཱཱ་བའི་སེམསཀིས་ཞིང་གི་གྐོནས་ཡང་དག་པར་དམིགས་ལ། ཞིས་ག འིད བྲ བཞིཕྲ་གུབ་སེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྩོད་ལམ་དད་ ་ 
འིཚིག་དང་དོན་ཡོད་མེད་སོགས་དཔོད་པའྱི་པིན། འགྲེལ་ཆེན་ལུས། ནམ་པ་བཞིས་ཤུས་དྲབ 


ཨྭ་པར་དྲཔད་པའི་མཚན་ན་དེ་ དེ་ཡིད་ལྔ་ཟིདཔས་སྒོན་དགོས་པའྲི་ཡིད། འགྲུ 


ཅངརུབ་སེམས་དཔ་ འྲ་མཱཅད་ལ་དྲམགསཔ་སྫོནོུ་འའ འབྲི བསཤིས་དབྱ་ཀིཕ་དོལཏྭཱ་པིན། བོཾ 
དབ་ཤུད་དོ། །གསུམ་པྲ་གུབ་ཉེ། དེ་འྭོའི་ 


བི དྐ་ངོ་དངས་ ོབུསགསབཞིྲ། ` 


་པན་འཛོན་པའི་སེམསིསབཅུབ་ལ། ནས། འཐུན་པ་དང་ལན་ཅིག་དྱི་བ བའི་སེམས་ཡསགྲ་མཔདྱ་བའོ། "༥ ཁབ་སྟེ། ཞད་དག་མཀོའམ། ཤེ 


ཏཾ ཞཾསཔའི་དོན་ཡིན་པའྲི་པིར། འཕྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལྟར་ན་དད་པྲོ་ཊོས། ནས། བདོལ་ཉེ་དབྲཀིྦབར་འ འསོ་བ་ཡིན་པསན་པ་དོལཏཱཧིནཔལོ་ །ཞེསསོ། །གཞན་ཡང་། རྐབས་འདིང་ 
དགོས་པ་གད །ཞད་ཡང་ཡོན་བདྲ་བལ། གྷྭ་ཙན : ཕྱི་ཕྱབས་འྭགོ་ཏོགས་པཱའི་དགོས་པ་ཡོད་པའྲི་ཕིན། དེདྲ་བལ། དེ དེའི་དངོས་བསན་སིའྲབས་བ་ཤེད་ཕྱིན་བྱིས་བསྡུས་ | 
| ར་ིནྲ་ཤས་བཅུས་དའིཆོ་དཀ ཀོན མཆོག་དངོས་སབ་ཅན་ནས ། དྲེ་རུལ་བཞིནྭ་སྲབ་པའི་དུག་ 8 འགོན ཐསཅཿབླག ཊུ་དོབ་ངང་བཙོ་ནི་་ཅས་འགྲི་ཤུས་པའཀགོས་པ་སད་ 
མ་མ ད་མཐུས།འགོ་སྔོན་དུ་ གུའགོ་དགོས་པ་ཤེས་པའི ཆེད་ྱུ་་འགྲེལ་གཉིས་ཀའི་མོཆོད་བརྡན་མཛཱཔའི་ཕྱིད། ནམ་བཤད་ལས། ཐོས་བསུལ་ཤོན་གསུམ་སོགས་ཆོས་ལྡན་བི བྱ 
གག་པ ཤོག་ནདྱ་སབས་སའགོལ་༣། ཨོན་ལུ ་ ` ༤༤ མཱས། ཡྱས་མཆོད་བྡོདྲ་ཐོག་ཡར་བཀོད་པརཤེས་པདྱ་བའོ། །ཞེས་གསུརས་པའི་ཕྱི་རྒྱ ཐགཉིས་པ་འཆདཔ་ལ། སློང 
དཔོན་ས་ལའི་ཨན་ངག་ལྡན་ཚུལ། འབྲེལ་པ་ལས། འཐྲོལ་ཚགས་པས་སྐུན་ཆགས་མདད། །སོགསཔ་ལོ་ཀ་བཞི་བུང་། ནང་གི་དོན་ཏོགསས།ས་རབྲ་ལན་ཚུལ་དང་། དེས་ན་ཅོམ་རིགས་པ་གཏིསནི། འགལཔ་ལས། དེ་ 


= ི་སི་ ཚོད ངབ ཏཾ ཀཾ རར ཱཾ ` ¡ 
1༢ བྱཾ། ` ,_ །རྟ་ད་མཁས་པསྟ་སྣད་བྱས་ཤིང་། །ནཱས། མཁུས་པྨ་དམས་ཁྱིས་དྭེ་ དབེ་བའི་དེགས།།ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིསྤ་བད། སྡོནོ་ག་བོད་དགྲན་དེ། ཊ འགྲེལྱ་བེད་གཞུན་ལམ་ད བཏ ཆི དའི་སོལ་ ། 
;:ལ འདྲགསྲཱ་ཕོགས་གླང་དབིག་གཉེན་རྡེབཆུད་བྱམས་པ་བཞིང་དས་པེ་དནུ། ཕྱོགས་གླད་དང་ཡུམ་གསུམ་བྱིགཞོད་འདོམས་ན།ཁུན་ ས་བ ཏུ སོལ་འྱ་བེད་མ་ཡིན་པད་ཐལ། ཡོཾཀས་གླུང་གི་བརྱད་རྟེང་ དོན་བསྡུས་" 

¶༔, ཐྲོགོས་འདེཀྱི་ལུགས་ཀི་རྡེས་སུའ་བུད་ལ། ཡུམ་གསུམ་གནོད་དོནས་ཀྱིག་ཀླ་སྒབ་ཧྱི་ལུད་དྲདས་པའི་ཕྱིར། དད་པོོ་གབ་སྟེ། དེས་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པྣ་ ཡི་གཏན་པོདྨོ་གབ་པའི་ 
མདོའི་འྲགལ་ཚུལ་དད། མཚན་ཉིད་ག ང་འ སེ ས་སོ གསེའ་ཕེད་ལས། ཀེ རྲ་གགསུ་ཅད་བྱད་ཏདདན་བཛསཏི། ཞེ ་ 
= ཤསྤ། རིམ་པ་ཏེ་ད་དབུས་མཐའ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྫངས་པ་དི་ས་བ་བ 


ཞན་ནད་བས། བྱམས་ཆོས་ལས་ལོགས་སུ་བཀྲལ་བ་ནི ཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ཛུག་གཉུནལ་ལུནཔ་ 
༤ ༧གད་ཞིག ་ ྱད་བཅུད་ཞདངྱེརགཀུན་་དརམབདད་ད་་ྱ་་འབ་པའ་ི 0ཁཤས་ཨག་ལིས་འིར། བིར་ལས། གཤོདའམའདྲི་ད་ 


ནམསལས་ཁཆམཿ་བའི་ཛིས་མཛད་པར་གགས་ལ། ཞས་གྲསུདས་པའྱི་ཕིར་དད། ༈ ལྔ་བྱརྤབམའི་འགལ་པར་ཞི་འྭ་ཚོའི་བཤད་རུལ་བཀོད་པའི་ཕེད། གཉིས་ཕྲ་ག ཤེས་པྲ་གབ་ཏེ། གསེད་བདུ་ལས། ལས གཟིང 
] རྱི་འགོག་ཀུ་ན་བྱང་མིད་པུའུ་ རྐུ་བ ཤད་པའ་རྐབས་སྣ་ར། འི་ལུན་དྲངས་ནས། ཞས་གསུངས་པའྲི་པིར་དད། ནར 


པྒྱབསཔད་བཀག་པའི་ཕིད་དོ།༧ཡད་ཁ་ཅིག །གསུང་རབ་ཅྱི་དུ་གོངས་པ་རད་དཔུད་དུ་འུགྲ 


 ཀོད་ལྟ་དྭ་བཤ། 


རོ 


ཤིདྷཌོའི་སྲོལ་འྱ་བིདྲ་ཀྲི་མཆོན་ཉིད་དུ་འཇོག་ཐྲེར 


མ་ལྭ་ཐིདཾ།ས་མ་དཚོས་ཅྤོད། གྲསུང་དྭྱ་ཀྱི་དགོ 5 ི་ £ རབ དད་ཐལ། སྤེམསཉམ་པའི་ཤིང་ཏ ཡིན་པའི་ཕིར་ ཏེ། དགོངོས་ འགྲེལ 
¡ རྟར་ས་དྡ དགསསཅཔ་པའི་ཐལ་ལུབ་འད་པའིབའ ནོན་པ དུ་ལྭསུ། སླ 7 ༡" ཙམ་གྱི ཤིདྟང ཞི་ལ ཞེས་གསུདས་དའི་ཕིན། 
༦བད་འདོད་ཕྱིན་སྟཏ། ཇེ་བྱའུན་ཡིས་དྲཀལ་བའི་འྱབེདགཉིས་མདོ་དྱེ་རན་གྲསམ་མྱིརེ། .རྣམ་བཤདལས། བརྟན་བཉོས་གསུམ་པོ་དེ་དགགྲི་རྡེས་སུའབྲདས་ནས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


༄༅ 


༧ །ཕྱིམ་ལ། འོན། དབ་འྱབོནྱ་གྱིསསཀེརྲ་པིན་ི གྱི་དོནོ་གཞན་ལཱམ་བཏན་པར་བཤུད་ཐུབ་པར་བལ། དྲུས་ེརྦ་ཕྱིྱ་གི་དྨོན་ རང་དབང་དུ་འགྲེལ་པཱ་དེའི་ཕིར། འདོདྷ་ན། ཅས ཏོདན་འཛིནོ 
མཐའ འ་ཡས་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་དེས་དང་ད དབད་དུ་སྟོན་མྲི་བྲབ་ཁུང་། སངས་རླསའི་མྣཐུ་བསམ་ིས་མྱི་བབུ་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ དྲའི་དགྱ་བིནྲ་གིས་བརླབས་པ་མ་ཡིན་པར་བའལ། འདོད་པ་དའི་པིན། འདོདན། འགྲེལ 
ཅརྒ་ལས། དེ་བཞྲིནོ་ག ཤིགས་པྲ་དོམ་ ཤ་སྲི་བབས་ལ་མཁས་པའི་མྲང ཧུནི་བསམ་ཅྱེས་མི་ཁབ་སྟཾ། གུང་གྱི་པརྨ་ནམ་པྭ་ཐམས་ཨརླ་དཔ་དུས་པ་ཡད་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་མྲབུ་ཡུད་དྭག་པར་མཐོང་བའི་གདུལ་བནོམས་ལ་པྲན་༥” 
གདགསུ་པར དྱ་བ་བའི འཕྱིས ། ཞེས་གསུདས་པ་ཡེ་ འཐུད་པར་བྲལ། དེས་དད་དབད་རུ་སོན་མི་ཐབ་ཁད་དེལ་མོས་པ་ལ་པན་གདྭགས་པའི་ཆེད ཧད = ཁཐཉྟེ། ནོ མོ་པ་ཐམས་ཧད་དུ་མྲི་ཐུབ་ 
བིན ཞས་པའི་དདུ་ཡོདཔའིིབིད། ༢ ཡཱད། འགྲེལ་ཧན་ལསྲ ཤཾས་དཀྱ་ཀི་པ་དོལྱཏཱ ཙིན་པ་བཤད་པ་ལ་དྲྱ བིདྱ་གིས་བླ་དཔ་ས་པ འྲ་དནས་འབགོས་པ་དབའབོད། ཞུས་པད་ད ཞམྲ་སུབ་པུདྲ་ཐལ། དབ་” 
འབྱར་གྱས་ད་ལྟད་ ལྟད་སྟོན་པའི་དགྱ་ཡིནྱ་ཅིས་བླ་དབས་པ་དེ ་དེ་དེའི་དོནམ་ཡིན་པའི་པིན། ཏྟགས་སེད། ཧཞན་ཤུད། བྱངད་ོང་ལས། ༡ནཔས་འམས་ནགའི་སྲབ་དད། རྱོནཔདང། ཉེ་བན་རྙེན་ །དང། རྡོད་པད་བྱེད་པ་དད་ ; 


འོ -' 


($ 


།3་ˆ་༨་ 


ཧོ ཤྱ རཱ ༢; མ་ཧ པརུ་གསལ་བར་ཅིད ར་དྲི་ཐམས་ཅདནི་དུ་ ཀགཤཱཾགས་པའྲི་ཧྩེས་བྱའི་མྤབཡིན་པད པན་དག འིལ ལོ ཟོས 
ས་ས་ས 


ཅཅིས་ཞུཁལ་ལས། ཉནོ་ཐོསྣ་དཔས་འདུན་བལྡ་སྣཡིར་དྲོ། སྭ་དད། ཙ་བ་ལས་ཀྱད་། ད་ དྲའི གིག གས་པ ས་རང་དཔ 
¡ དེ་དདཱས་ནྲི་བུ་སུབ་དདྲགས་ལེད་ཅིས་ཅའ་དུད་དབུད་པ་བཤད་པི་ཐབ་པརྡ་བབ་སེ། དསའ་པར་འུང ཁིངས འདུན ཐུབ་པ གྲགས ་ 
ཙཾ་ཤཱ་ན་རེ། ཤིད་ཏྟའ་སོལ་འབྱད་ལཀླུ་ཕྱབ་ཐོགས་མེད་གཉིས་སུ་ དུས་དེས་པར་ཐལ། ལགས་བཤད་སྟིད་པོཿ ད་པོ་ལས། བད་ག འགཤུགས་གསུ་དབྲརལ་གི། ས་ཤིང་ཏོའི་སྲོལ། །ལེགས་པ ར་བས་ 
ཆོག །ས་གསུམ་འགྲོལ་ཉི་ལྟ ཌྟརྭ་གསལ ཏའ ལོ། །གླ་སྒབ་ཁྲོགསོ་མེད། ༈ མཉན སུདས་པའི་ཕིར་ན་མྱ་ཁ་ཏེ། དྲད་དེ་ས་ཞྱ ད་ད ༢ མིའིཏན་ཅོན་ལ་དེ་ ལདེགཉིས་སུ་དེས་པརྡ་ སདཔ ཡིན་ ན་པའི་ཕྱིན། ཇཾ 
སསམསོས་སསསམས་སས་སསསཟསསསསསསས་ 5. - >¬ རར ཡ་ལ 


; 3 བྷྷི། 39 ས།ཏ། རྱན་རྩོམ་པ་པོའི་རྡེ་བཙུན་བྱམས་པུ་ཤིང་རྟའི་སྤོལ་འྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ད དེར་ཐལ། “ཧཱ་གྱི གྱི་དངོས་བརྟན་གྱི་ཐྲབ་དྲོན་དབུ་ར འགྲེལ་པ ་པའི་ཡི ཏོའིསོལ་ཁུུ་ཀྲ་ཕུབ་དང་། དྲི དོ 
ཤལ པཉོགོས་དབུམར དངོས་པ ཿ ཅུར་འགྲེལ་པའ་ཤིང་ཏའི་སྲོལ་འཧྱེད རྔཾ་བཧཱདྲ་ྱམས་པ་གཏཾསཁོ་ནདྲ་འེ་ དས་པ ལགས་བཅད་གསའ་བེལས། ཛཱཾ་བྱུན་དཱ་ དུང་གྲུ་པཱཿ བ་ཞབས་གཉིས་ཀྱིས་ཤར་ཕྱན་ 
: ཌཟུལ་ཚུལ་གཉིས་ཆུང་ངོ། །ཤསུ་བྱ་བད་པ ང་གཞས་སྟོ། །ཤཱིས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན།, མང་ཁ་ཅེགྲན་རེ། ཐོགས་མད་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འཀྱེད་མ་ཡིན་པད་བྲལ། དས་ཤིད་ཏའི་སྲོལ་འྱིདྡ་རྡེ་བཅུན་བྱམས་པ་དང་། ཟུ་ཐྲུབ་ཀྱི་ 
ཟླ རྡེས་སུ་འབླདཨརས་དབུ་སེམས་ཀྱི་ལུགས་གཏིས་བཀྲལ་བུའི་ྱྱ ཧྱིད་ན་མཁྱཀཱ་ེ།: -དམིའི་ཤྭ་རུགས་ཅན་གྱི་འགྲེལ་བྱེད་ལམ་བརྟེན་པད་སེམས་ཙམལའ་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འཧྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། རྟཾསུ་གླུབ་ཉེ། རྡཱབུཾྱྱི་ | 
དཱི ཌཾ བྱམས་ཆོས་འྱཟེད་གཉིས་རྱན་དང་གསུམ་ལ་བཏེན་ནས་སེམས་ཅམ་པུའུ་ཤིར་ཏའི་སོལ་ཕེ་ལ། ཿ ཟླ་སྨྲཏོ་ལུའ་མ་དླངས་ཀྱད་དིཤཾས་པའི་རྡེས་སུ་འབྲདས་ ནསྭ་ཧྱུད་ཐཱ་མ་དྭ་མའི་ལུགས་སྲུ་བཀྲལ་བའི་བྱཾན། [འ་བ 
]རྣམ་བཤད་ལས། བཉན་བཅས་གསུམ་པོད་དགི །ནས། ནམ་པར་ེག་ཅམི་ཤིང་ཏའསོལ་འིགས་བདྲའ་ཞིང་། ཞས་གསུམསཔའི་ཕིད། གཉིས་པ་ཅོ། ཤདམདོདང་དབདེན་གཤགས་པའི་ཉིང་པོའམང་ 


= ངི ༩. ༢༡༡༡༡༡༢༤༨༡༨༩ ༥༩ ཟང་སག་ལ༠༩ས་༨༨༤༨༡༨)༡གེ་འེང ༡ང༧ང༨༡-༨༢ ༡༨༡༧ ༩༠༩༤༢༤༨ 


༨འ༽ འེ ༣ 


རྨ རྨམ་བཤད་ལས། རྒྱད དླ་བ་མའི་བ་ཉན་བཅོས་ལསན།, ཞནས། | མགོན་པྱོ་ཀླ་གུབ་ལས་ལོགས་སུ་བསམ་ཕར་མྱེ་བ་སི། དེཉིད་ཀྱིརྗས་སུ་་བྲས་པའིཕྱན་པོ། ¡ཱ 
དུས་ཏེ། སེམས་ཅོམ་པའི་ཤིང་ཏ རའིསྲོལ་འབུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟྱས་པ་ལྭ་ཁོན་ད། ཐོགས་མད་མིའི་ཤོ་ཆུགས་ཅན་ཟི་འགྲལ་བེད་གཞན་ལམ་བཏན་པའི་ཤིར་རའི་གྲོལ་་ ཤྱེདམཡེན 

བདམ་ནས་འདྲ་བབབལ་བའྲ ནུ་མ ་ཏེ། ད་གས ཙར ཐུམ་པུའི་ཤིང་ཏའི་སྲོལ་བྱ་ེད་མ་ཡྲིན་ལ། སམསཿམ་པའི་ཤིར་རཱའི་སྲོལྭ་ཀླཱ་པབ་སོགས་མེའི་འྲལ་འབྱེདལ་ཨ་་་” ཱ 
འེད་ཡིན་་ཤིད་ངའྲི་སོལ་འབད་ཡིན་དགོས་པད་ཐལ། སྔམས་ ཅོམ་པའི་ཤིདྷ་རའི་སྲོལ་འྱད་ཡིནྲ་ན་ཤིང་། ཏའི་སྲོལ་འྱེད་ཡིན་དགོས་ པའ ཅུར དེརྲ་ཐལ། 
པའི་ཕྱིར | འདོད་ན། སློབ་དཔོན་སདས་རྒྱས་བསྐངས་རོས་ཅན། དེདྲ་བལ། དའྱི་པིད། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ཐལ་འགྱུད་པའི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འཕྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིད་ན་མ་ཁྱ ལྭ རྟགས་ཟུབ་གེ། རྩཀཱིའི་དགོངས་པ 
ཿས་བདིན་མེད་ཅུ་ཧུ བ་པ འི་ཤིང་ཏའི་ལམ་སྲོལ་ྟ་བའི་ལུགས་སྲོལ་ཐོག་ཡར་འབྱོང་མཁན་ཡིན་པའི་ྱར། དེད་ཐེལ། དྷ་ཐན་སྲོལ་ཀྱ་བརཟླ་གྲགས་ཀྱས་བཤད་པའི་ཀྱིར། དྲད་ད: དེས་ནམ་འྱབར་ལས། འུ 


~~~ <= 


ཏཱ རའ རཾ ཆི གབསཝ་ལས། སདསྱྱ་ཆས་བླདས་དརྱ་ཧུད་མེ་བཞེད་པ་དང། གས་ལ་གསོལ ོ་ 
± འི་ཤིརུ། དེ་ལཁོན་ར། འདའི་དབུུ་རྭ་ ་པསྐད ཟ༈་འསས་པཚོ་ལ། དྭ། བླ་གྲོག་ཁོ་གོས་དང་རྒུད་ལེ་གཞོད་པེད་མང་ ངཱ 


རརར ༨ ངཱ 
ཏཱཾ ÷+ །ཞྭསྭ་གསུུང 


། ལ་འཟེད་མཁན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཡེན་པའིྱིད་ན་ར་ཏུ་ གྱུཟྱི ད་དང་གདོད་དདྩོཤོསཁནྷ་ཟཱ་བགས་ཡིན་ཀའོ་སངས་གྱོཿ བྱཀྱདས་ལྱས་ཐལ་ གྱུན་བའི འ་ ཞིདྟ་ཏཾའི་ཧཱལ ཧར། ཡེར་ས དྭམྱཅ་ཤེསྦི ། 
¬ དོན་ནམས་གཙོ་བོད་ཐལ་ཁྱ་གུནྱ་ཙ་སོནས་སྱུབ་པར་མདད་པའི་ཕིར། བྷརྷ་ཝཾལི་ཏ་ཝས། དངོས་ཕྒོ་རནམས་བདག་ལས་རྩ་བ་མེད་དེ། ནསཾ། གཉིས་ཀའི་རྐོན་དྲུ་ཐལ་བདའྱབདཔའི་ཡིར་དོ།ནས་ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་ལེ་་ 
ུ དྲྭ་ཐལ་བན་འགྱརར་བའི་པིན། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ©: ཧཱ ཙོ་བར་ཐལ་འགྱར་ལས་མདཔས། འགུལ་པད་ཡང་ཐལ་ཁྱགད་ལས་གཙོ་བོྲ་ལོབ་དཔོནུ་སརས་ཆུས་བྱསངས་ཀྱིསམ་བཤད་པའི་པིན། ཚག་གསའ། 


ལས༔ འོད་ཏེ་བྱོད་བའི་དགྱ་ཅས་མད་ཇོད་པརྦ་བདཔ་འདི་ནེ་འྲག་ལ་མ་མཁན་པོ་ནམས་ཀི་ལུགས་ཡིན་ནོོག།དེཕཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏ། རྩོད་པ་བཟློག་པའི་འགྲེལ་ཕ་མདད་ཕན་མློབ་དཔོན་རྱིས་སྩོར་བའེ་དགམ་གསུཉས། ¡ 


- ༢༢༧༦༧༢ ང་གང་འདོད་ བཏགས་ནས རང རྱ་ཧུད་མི་འཟད། ཐལ་འརྱུར་ ་འཐད་ཅེས པནྨིཟ་་ ། | 

སྐྱདས་ཁྱས ཐའ ལ་འྱཧ་དྱ་བ་ཧཾ གྒོ་རས་བཤཤད་ པ་ས་ འཐུད་ འ་པད་ ཐལ། ལགས་ལྡད་བོས སདསྐྱབས་པ དཱ 

རབ ས་ལས། ལེགསུ་ཝན་ལ་ཡད་སརསྤ་ཧུ་ རྒྱསཔ སྐྱངས 

ཿཡངྱ་ང་པར་ཡོད་པར་མི་བཞིད་ དྭ །ཞེས་གསུརས་པ་ འྱ་ཧིར། རྟོད་ ་ཐུནན་གཱསལ་ བོད་ཡོད། ཡད་ཁོན་ན། ར་ཆ རྒྱན་པའིཤིང་རྟའི་.་ ༨ 
་ཐུལ། སམས་ཅོམ་པ་ལ་ : རས འདོདན། སྤྲོབ $ འབྱེད་ཆ ཆོས་ཅན། དྲ ར་ཐལ། དའ རྩར། གྲན་ཐལ། མདོ་རྡ་སྤོད་པའི་དབ མཟུལུ་ལའི་ 
འི ད་པའི་ཤིརྷ་ཏའི་གོ འིགྲོལ་ཅིག་ཁན ༅བའྱི་པིན། དེ དྲ་ཐལ། སེལས་ཅོམ་ པ་པའི་མཚནཉིད་གསུམ་བཞག་པ་ 'རྟད་མདོའི་་ོི 


། རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་ཚྟཾ། འགྲེལ་པ་ལས། དེས་བསྲགས་པ་མིན་མཐོང་ནས། །དགུ་མར་གོནས་ ས་པའྱ་བོས་རཱཾས་ཕཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། ཌྣུཀསྦ་ཟུར་གཉིས་པྲ་ད ཐུབ་ང། དེའི་བཱོན་ནས་དྲབུམ་པཁྲ་ཅིག །དང་པོ་སམས་ཅོས་པ་ 
1 
| 


ལྟན་ཕྱི་དོན་བདེནཱ་མེད་དང་། དེ་ནུས་༢ སེམས་བདེན་མེདྡ་ཛས་སུུ་སྲབ་དགོས་པར་བཤད་པ་ བཀག་པའི་ཕྱིརྭ། ཤེས་རབ་ བྭ་སྐོན་མ་ལས། དང་པ་ནམ་པདུ་དག་པ་ཅཾ་བརས་ནས་ཕྱིས་ད་ཡོངས་སུ་གཏོད་པར་འདོད་ན་ཡང། ཞེས་ 
* རྣམུ་ཤིས་ གྱང་བདུནྒ་མེད་ དང ཧཱེ་ སྱབ་མེད་པར་རྟོ ་ ༤ 


ྭོ། ཀཀ ཌན ་ ་ ངའི ཕྱན་དས་ གཟིགས་བཅུལ་ཞྲགསྲ་ཁྱིས་སམས་ཙན་པ་ལ་ ་འདོད་ ཀྱརཱ་ད དབུ་མ་པ་ཁ་ཅིག་ཡིད་ 
རར ་ གས་པའི འི་ཛྱིཾན། ཆུ་པན་ འདད་མི་རུས་ཏེ ཌ། འི་ཐ སྔ་འརོལ་ ནའུངཏུའི་ 


༧༡ 


ཨལ ང་་ ལགས་བཤད་རྟིང་པོ་ལས། དེས་ན་འདི 
ཨྱའོམའི་དབ་ཁ་བའི་ཡང་སྲོལ དྲུ་མ་ཡོད་དྲ། 


6༠༦, 


12 


£ དུས་དན་ 


5 
. 


རར 


ག་་ 


.༄ 


ཆོན་ཉིདྲ་ནམ་པར་དྲིག་པ་ཅོམ་དེ་ཡང་བསལ་ཏེ་གཉིས་སུ་མེ་ 
བད་གཤགས་གཞུང་གི་རང་འགྲེལ་ལས། འདི་ལས་ཁྱར་དབུ་མ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣ་ཚོགས་རྣང་ཅན་དོན་རྣམས་ལས། འཔགས་པ་ཀླ་སྒབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གསལ་བད་མདོད་པ་ 
322 ± ༨ ¿ = ༦ ༥༥ 
རར། རྲི་མ་སེམསྱིར་ང་བཞེན་ལམ་ཞུགྭས་ཁྱར་ཤཾས་པའ་ངོ་བོ། 


ཡོས །པཿིཏྭ་ཉུན་ཅིག་སེས་པའི་ནྲ་རེས་བཤའདོ། །ཞེསུ་གསུངས་པའི་ཕིར། ཆོལ་དྭག་པྲ་བཇས་པ་ལསྤ་གང། སམསྦའི་ནམ་པ་འཁུལ་བའྲི་ཡིར། །གཟུད་ད་འདྲིན་པྲ་བདད་དོ། །ཞེས་སེགས་གྲོསངོས། 
པཱའྱ་པར། @ །རང་ལུ་གྲས་ལ། མིའི་ཤྭ་རུགས་ཅནྲ་ཡི་འཕེལྱ་བེད་གཞན་ལ་མ་བརྟེན་པེརྦ་ཧུལ་བའི་གསུད་རབྱ་ི་ད དགོངས་པ་ལགས་པར་འགྲེལ་པའྱི་བྲད་འཕགསའི་ རམ་ཅན་དེ་ཤིང་རྟའི་སལ་འདྲ་ཅི་མཚནྟའི རྟ 
 དུལ་གསུལ་ཡོད་དེ། དབུ་མ་པའི་ཤི །།འི་སེའུ་འྱིདལ་དབོས་བཏྟན་ཐོང་ཉིད་ི་ལོལ་འཕིནྲ་གླུམུབ་དང་ ལྲས་དོན་མངོནཏོགས་དངོས་པ་བྱད་་འྲལ་པའྱིཆནྭ་པ་བ་གཏིས་ཡད མ། པཔཅིཤདོའི་དོན་ 
སུམས་ཙུམ་དུཿ ན ༨ ཡེ་འ ༥ ཡརྦ་རྔལ་བཱའི་གསུད་རབྱ་ཀི་དཱས་ངེས་འབྱད་པའི་མིའི་ཏེནྱ་ཅནྱ་སཾ རཾ༢ཀིངྷ་ཏའྲི་སོལ་འྱིད་ལ་གཉིས་སུ་ངེས་ཏེ། དཾ 
: 4 སླེབ་དཔན་ཀླ་སྦབ་དང་པྲོཊ ཤོགས་མེད་གཉིས་སུ་དུས་པའྲི་པིར། ®ཞད་བྱུང་གྱེ༔ སྭ་བྲ་གསུམ་གྱི་ནམ་གཞག་ལ། འཁོར་བའི་མོན་མྲ ཅམ་དྭན་དྲུ་གཉེར་བའི འགད་ཟྲག་ད། ཆྱས་བླུ་རུད་དྲའ ཡཆན་ཉིད་ཡིན་ཏྲ། ལྦལ་སློན་་ 
ལས། གང་ཞེག་བབས།ནེ་ །ང་ཞིག་ཐབས་ནེ་གང་དག་གིས། | །འཁོར་བའི་བདེ་བཅམ་དགོལ། །རང་ཉིན་དོན་དུ་གཉིར་རེད་པ།་ པ། །མྱེས་བུ་དེ་ནི་ཐ་མར་ཤེས། །ཞེས་སེ། །འནིར་མིད་པའི་བདབ་ཅམ་ཞསཔསྲ་སིདཔའ་མངོན་མཅོལས་གཤད་ | 


གྒྲིགཅོད། དང་ཉིད་ཅེས་པས་གཞུན་དོན་ དོན་ག 


ལས། ༈ དེལ་འདོདཔ་ལ་ལངས་ཅད་པ ་དང་པ་ནི་ 


འདོད་པའྲི་པིར་ལངན 


 གཉེར་བའི་གྲངཟག་དེ། ཡྱེས་བླུ་རང་དའི་ན 
གྱ ཆོསྱའི་བ།ཅརམཡིན་ལནར། ཞེས་གསུངསའའྱ་པའ། དེབཞིནབ་ས་བགསམཅེ་དམ་གངས་ཤིན༔མང་ཏི། ངས་འྱབང་ད 


དངྱ་ཆོས་མི་ནྱ་སིས་ཆོ། འདི་ཙམ་སྒྲབ་པའི་གང་ཟགུ་ང དེ། ཀླེས་བུ་ུང་ངུའི་ 


འྱིཡིར། དལ་པུལ་པ་དངྱ་བ་པར་ཅན་གཉིས་ཡོད། ཆོས་མིན་ཧིས་ཆོ་འདིའེ་བདེ་བ་ཙ 


ཉྱེས་བུ་ཐ་ལ་ཡིན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲིཔིར། ཁྱབ་ལཱ། དང་པོ་ནི། བཝ་བ་ལས། འ འདོད་པ་ལ་ལངོསྭ་སྦོད་ 
འི་འབྲིང་གིམཚན་ཉེད་ཡིན་ཏེ། བུ་བ་ལས། གཉིས་པ་ནི རེསབྲུའྲབཡེནོད།།ཞེས་ག ས་གསུངས་པའི་ཡིར། ཁྱབ་སྟེ གཉ །ཏེས་པནི། བསྡུ་བ་ལས། 


ཆབ ཧུས་བྱུ་རུང་དུའྲཾབམའི་མཚནཉིད་ཡིནེ། བྭ་བ་།། 
༡ ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཆོས། 


ཆོས་དང་ཆོསམ་ཡེན་པས་བབ་ཅོལ་དང་། ནས། བ་ཅོལ་མུ་ཡིན་པར། ཞེས་གསུངས་པའྱ་པིར། ཆ་འ དབ སྱ་བདཔ་ཆོས་ཁནེ སྦ་ཡ་མའི་ལཾ། ཆོ དེ་བ་ཙམ་དེན་དུ་་ 
ཆར ི་ གསུམ་པ་ནེ་སེས་བུ་མཆོག་ཡིནནོ། ཞེསག་བངས་པའི་བིར། ཁྱཐ་ལེ། གསུམ་པ་ནི། བསྡ་བ་ལས། འ དོདཔ་ལཱལབསྭ་ཡད ངས་སྤྱོད་པ་གང" 


ན་གནས་སེགས་ཀྱིས་དབྱ་བ་མད་པའི་པིར། ལམ་རིམ་ལས། ལུ 


སྭ་བཞག་པའི་གང་བུག་དེ། ༈ 


ཤེས །ཞེས་སྟོ། །རང་ཞིཙམཞས་པ 


བཞིན་དགོས་པར་བརྟན་པས་ སྱེས་བུ། 


ད་ཀ དང། སིད་པའི་བདེ་ལྕ་ཧུ 
འབྲེང་ཐམས་ཅུད། ལ་མཁཟལཾཿམུལ་ མུངས་པའི་ཟི་ 


ས་ཅད་པདཔ་མ་འབབ་བའིངས་འབུང་ད་་ཉ་དཔ་དངས་ཅརགསྱནབཤིས ག་བ འ་ུདང་ 


ཡོད་པར་མཐུད་ཆན་པོའང་ཡོད་པའྱི་རུར་ཏེ། མདོ་ལྭ་ཧན་ལས། ནཱ་མེངས་ཀྱིས་ནི་བདག་འདོམས་སེམས་ཅན་འདོམས་ཤིདྱ་རུལ།ཁིམས་འདོམས། །ཞེས་དང་། མདྩོ་ལུར་འདས་ལས། བྱརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གོགས་ 


ངན་པ་ལ་འདིགས་པ་ལྟར། གླད་པོ་ཆ་ཀྱོས་པལ་སེགསཔ་ལ་ནེ་མ་ཡིན་ཏ། ཤིས་དའ། ཆོམ་འ 


དང། མ་ལས ཟིགཅནེམ་དང་བཟོགས་རི་ཙ། །གལཏ་རིག་བྱདཔདག །ཞྡིགཡི་ན་པས་བསྟན་ན་ཡང།།སྡིགཔ་བེདཔར་དགས་སྱེ་ 


ཡི 


ལེ དག །་འཇོགྲ་ུལ་མང་པོ་ཞིག་གསུངས་ས། ། །ཞེས་གསུབས་པའྱི་པིར། འཁོར་བ་ཁྲིཿཕྐན་ཆོགས་ལྷ་བོ་ལགོ ག་པའྲི་སེ་ནས་རང།ཁོ་ནའ་དོ་ ཌི་དོན་དུ ་་ ; 
ང་ ང་ཞོག་རང་ཞི་ཅར། སྙིད་པཁི་ ས་ཤིང །སྡིག་པའིལས་ལས་ སྤེས་བུ། སྲ་བུ་དེ་ི་འབྲི་ 
མྱེས་བུ་འབྲིང་གཱི་མཚན་ཏིད་ཡེན་ཏེ། ལམགྒོན་ལས། གང་ཞེག་རང་ཞི་ གི་དོན །སྲིད་པའི་བནེ་ལྕ་ཧབྱ་ཡུགས་ཤི ངུ། །ཅིག་པའ གཏད མུ ༽ི ཟི 


ཞིད ༈ཞེས་གསྲངས་པའྱི་པིར། དསུནྱ་བ་བ་ལ་དེ་ ར་ཡིནྲ་གངསམསཅི་སཱལ་པ་ལྭ་བུར་ན་ཐུམསུ ཅུད་ལྭརྫུརྷཾ། སམཆཚོམས་མ་མའ་ཏ ཉན་རང་ལམ་ལ་འཇྲུག་ཁ་མ་ན མནས་ཡ་མཐའ་༡ནཱ་རང་དྲག་བཅོམ་གཉིས་ཚུབ ཉེགམེད་བར་། 
དང་[ 0 པ་ལུག་བསམ་སྩེ་ཁྒ་མའི་བར་དྲ་ དུ་ཡོད ངདཆནའིགཞན་དབར་དབརཔའྲི་དནཔ་སམས་ཅན་གཞནྲོདད་ལས་སྲ་ཆས་ཐ ར་དུནམཡ ན་དད ཉརབའིཆ་ 
ནུས་བཞག་པའི་གད་བག་ ད། སྱེ བུ་ཆེན་པོངམཚནཏིད་ཡིན་ ཌི མས་སྙེན་ལས། བྩ་ཅུད་གཏགུས་པའི༔ ཕུག་བསལ་གིས། །གང་ཞིག་གཞན་ི་ཟུག་བཛལ་ཀུན། །ཡང་དག་བད་པར་ཀུན་ནས་འདོན། །ྱསུ་དཞི་མཆོག ། 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཁུཔ་ཏེ།* དང་པས་རའ་ཏམ ཊསལ་དཔགསྤྲ་ངུལ་ནང་། གཞན་རཞེས་པས་གཞན་དན་དྲ་བཏྟེ སྟེནཅིང་། ཊ རྡཱག་བྲ་ཝལ་ཀུན་ཞེས་པས་ཐུག་བདེན་ ནྲ་པ་མོའམ་འཁོར་བྲ་པ་མྤོ་རུན་ཆད་ཕ་རགས་ཀྱུན། ཏོཀ།བདཱ་ཏཱ་ 
པུས་བྲ་རགས་དང་ཅས་ མའ ་པར་ཟད་པ་དང་། ཀྱུན་ནས་འདོདྲ་འི ཅསཐབསྣ་མཆགས་ཅེས་འདིད་པར་བཏན་པའྱིཅིརཏེ གཟུངསྤྱ་ཧལྦ་ཧྲི་མདོལས། ནོར་བབྲགབར་བཤད་པའེ་ཞབས་ཤེས་དགོས་པའི་ཕིར།ཆས་འཚོལས་ 
བཾཀ་ཆེན་ལམ་མ་འུགས་ི་ཉག་བསམནས། སངསྱ་རས་ཤེསའི་བར་རོ། །རྱེས་བུར་འབྲིང་ཆུང་ ཆན་དྲང་འྡདོགཚུལ་དུ་མ་ཡོད་ཀུང་འདིརསམས་ཀྱི་སྒནུས་བཞག་པ་རྟ་དབྱངས་དང་། དང་། དབིགཉན་བྱི་གོངས་པ་ཡེནཏེ། མདོད་ལས། | 


༡ ལམ་དྲ་མ་ཁུཊཔཡི་ལྱ་ཀ༩༨མ་ཡིན་ན་ཁམ་དུ་ཞཊཁ་མའེ་ལུག༩༨མ་༧པེ £36599 ས་དྭ་མཆིམཐལདཔོད་་གྲསཿ་པ་དེ་ཿཡང་མ་དུ་ཞཊ།ཁ་སའི་ཝག༡༤མ་ཡི་ཝ་རོ ཛརོལ་དཱ་ ར༥་མཚམཔ་བཞག་ ཤད་ཤང་ ༢མ་མ་འུཊུ་པའ པི་ལུག། ༡པ་མཁཕེན་པ་པ་ཚ་ ༧དཔོད་ དི་ དང་མ་ཧཱནཾ། 


དྲ རྱུད་ཅུ་ལ་གོབ ག་ཤ 

]ཕྷ རིམ་ལས། ལམ་སྒོན་ གེ གས་ཤིདདི་བཞིན། །ཞཾས་དད། ཛུ ” 
གསྦ་ིདགེ་མང་ང་། :མདོད་འགྲེལ་ལས། ཞེས་གསུཿ ཕྲེལ་ལས། ཆུང་དུ་འབྲིང་དད་ཚན་པོཉིད་ནི་ཡུང་ 

གབ་ཚིག 

ཆཱ རར }ྩ་ 

སྔ་མཆན་ཉིད་བྷརན་ཏེ། བསོད་ནམས་ཞེས་བསྡུ་རུ ཆེན་པོ་ལའང་ལམམ་ 

ཆུད་དུ་དང་ལྷག་མསུ་ཆེ་་ 


སྟེན་བའི་ྱྱིད། དཔ་ནརྲིད་ 
ཆེནྭ་ཕེར་བ་ལས། དད་པོད་ རྤ 
[ུ + ལའ་གསན་པདོ།ཧས་ =: ། །ཞེས་པསུ་གསུམ་བསྟན་ 
ཧི སཿ ན་པ་བ 
ཀསད ནཔིས་འིགཞད་དལོ གོ ྲ 
མ་ད་ཉིད་ལྷ་བོ ཌོ་དགོས་པའི་བསལ་གདེ། རྒྱེས་བུཌཆེའབྲིད་ཁུན་མོང་ མཚན་ཉིད 
ངགི་ལམིཿ 


འདྲད་ག་ལམ་དད་ 
བཀལསྦབ་ལའའ་༡དྲལུ་དགལད་ཞུགས དགོས་པའི་བསམ་པ་དེ། རེ 
ཤུན་ཨོང་པའི་ལཞ་སིན། 
འོ ཅནང་དགལར་།བོ། གས་ཡོད གང 
¬ བ་ ༥ 


ནེན བཅེ 


ོ་ོསསི་ག་སོགས་བདདགུ་དུདད། ཕྱུག་དདེརྱེ ས་དམིགས་དང་ཞུན་འབུད་གླ་མེལཏོགསཔའི་ཤེས་དབ་ལྟ་བམཚནགྲའི རྩཁ་རི་རཅ་་ཅ་་ ་ › 


ྲཀོ་ དས་ཤཏསོལ་འཛུལ་མས་དོན རར ཡོའུ ཏན་གཏོསེ ཁ་ད 
རགས་པ གདན་བི་མཏག་ཐཱག་བྲམལ་ཏིང་བདག་ཤད་བཞོ་ཏོགས་པའ། [ཆྱརྱ་ཧུད་ ན་ འབྲིང་གི་ལམ་རྲད་རྒྱུད་ལ་སྤེས་པ་ལ་རྲང་ཉིད་ལ 

ས་གནད ཏཱ དདིནདར་བ་སད་བདག དདུགཉིས་ཉབས་ ར། ཁྱབ་སྟེ། ཆྱིས་བྱ་རུད་ངུ་དང་འབྲིང་གཉིས་ཀའི་ཉནས་སྐུབུངྱ་བམ་ཡིན་ན་ ི་ 
ཱུ | དྡོསནོ་ང་དའ་ཕིད དའི་ཐུནཡོང་གི་དོནདེ་ཡིན་པའྱི་པིར། རྔེའི་གསུད་མགུད་ལས། འམགཆིག་གཏིསཀར་དགོས ཐུན་མོད་ལམ། ཞས །མྔཁབ་མཆམས་དང་པོ་ལྟ་ཏགསྲ་བུབ་སྟེ། ཐར་པ་དོན་གཉིད་སྱི་གོ་་ 


( ངོ ༧༨༠༨ ༣ ཆང འའ 


༄༅། །མཚན་ ནཉིད་ཚད་བྱ་སྐབ་ལ་དེ་གྲ་ཞེ་ལྕ་ོ། སྱཿས་དགོས་པའི་པིར། དེནྲ་བྲལ། ཟུག སྡུག་བསྔལ་བ སོམས་པས་འཁོད་ག་ལ་འྲལ་དོདྱ་མིས་ཧང། ལྟི་ངག་པ་ན་བྲ་སོནསན་ཕུང་པོ་དང་ཚོའདིའྲེིན་པའི་ཆོད། 
གདག་ཡིད་ལྟ་ཏོགསན་དབང་།གས་གདག་གི་བལ་སད་པ་ང གསུ་འདིནཔས་བདྲ་གང་བར་སེ་འིན། དང་བྱོག་ ་གུབ་སྟེ། རྗེའི་ཚད་མའི་ལམ་ནྤྲ་གས་ལས། ར་བྲ་ུ་ཆོགསབ དཔག་དང བོག 
འདོད་ སྭཁང་མི་ཏུག་པ་ལ་ཏོགས་ན་བུང་པོ་དང་ནི་འ འབྲལ་བའ་ སྐེད་པ་འགོག་མི་ནུས་ཤིར་། དྷེ་ཏོགས་པ་ལུས་དེ་དང་མི་འབུལ་ཁའི་སེནཔ་འགོགྲ་རུས་པའི་ཕིར། ཤེས་སོ། །གཏིས་བྲ་སྲུབ་ཏ། ནཾ ཆད་མའི་ལུམ་སྒྲིགས་ 

ལས༔ །སན་ཡུང་པ་ཡྟངག་པར་ཏོགས་པའི་ལགྲ་དེས་ལ་དེ དེ་དང་འྲང་ལ་ངས་དང་དག་བ་ཝལ་དྲུ་ཏོགས་པའི་འབྲལ་འདོད་སྐྱེན [གྱད་ཐྲད་པ་དོན་གཏེ 27༨༤ ` 3 རའ ྲ་ 
' པའི་ཡིན། གོད་གི་ནྭ་འབ་ནཚནས་གཉིས་པའིཏགསྲ་གབ་སྟེ། རྟུང་གདག་ལེད་གྷེཏིསྐ་ཏོགས་པའི་མེས་བུ་ུ་དུ་མེད་པའྱ ཡད། དེདྲ་ཐལ།། དེ་གཉིས་ཏོགས་པ་ནྲ་བར་ལམ་དྲུ་མེབས་པར་རངྱ་དུད་པ་མན་ཆདྲ་ཀིས་ཁས། ལིཀ 
ཱུ ཞལ་སྙིཏ 


བང ཟས ཛང རང་ཉིད་ལྟབས་གྲལ་འགྱུ་ཤ། །རྒམཔ་ཆྒག་མ་ད་དོན་ཡིན། ། །ཉེ་ཀློཿཀཝའི་ཁི £ ཚུདལ་སེང་བདགསེད་ཏགསཔ་ཡོདཔའ་ཐལ། བཞག 


ུ པྲརྙ་ཏོགས་པས་གས་ལ་ སུག་བསལ་དང་བདག་ཤེདྷ་ཏོགས་པ་ཡོད་པའི་ འྱི་པིར་ན་མྔ་ཏབ་ཏ ཉི། དེ་ཐ། སྐུམ་ག ཀལ་པཱ་དྭགས་གཉི སྭ་གཉིས་ཡོད་པ་ག །ང་ཞིག །ཧཱཐྟ།༔ སྭ་པའི་བྫུགབསྔལ་ད་སོང་དཱི་པྣཱགབ་སྔ་ལརྟོགཱསཱནས་སྨྲག་པ་ཡདརགུས་ངའིའེ། 
། རསག ད་ཆོམ་སྩེས་བྱུ་རུད་བུལ་ཡོད་ ལ་སད འའུ །ཏས་འབུ་ུས། ཏོནཅིས་འདྲུ་ཟས་པའི་འཁོད་བའི་ཐུན་ཚོགེས་ལྭའི་འདོད་དདྲི་བོ་སྱ་བ་འབྲིང་གི་་ 
_ སྐབས་ཡིན་པའི་ཤྱད། དད་པྲ་བྲུབ་སེ། རྒྱལ་ཚབ་ཤཆ་ ཚད་མའི་ལམ་ སྒིགས་ལས། འདྲུ་བས་ན ་ཨྟི་ཏྭག་པརྭ་ཏོགས་པ་ལས་ཟ གུ་བཅས་སུག་བ་མལྭ་དྲ་ཏོགས་ཤིང་དེ་ལུས་བདག་མེད་ཉོགསུ་པ་འབུང་རྟེ འི་ལད་གསུམ་ཀལ་པ་ ་ 
རུགས་གཏིས་ གཉིས་ཡོད་པས། ཞེལ་གསུངས་པ།འིད -གཉིས་པྲ་གུབ་སི། ཧྭེཉིད་ལས། རཤགས་པའི་རུག་བསྔལ་དན་སོད་ལ་མི་འདོད་པ འིབ བློ །ཞཾསུ་སོ། །གསུམ་པཱ་གུབ་སི། དྲུ ྭ་ལཱག། ;བུ་བུའི་ ག་བསྡལ་ལུས་ཏན་་ 
ཁྱིས་ འབ་ས ལ་མི་འདྲག་པཞྲིའོ། སྷེཾ་བ་ སྐང་མི་འདོད་པའི་གཞས་སྐུ་ཀད་ཅིག་གས་མི་ མི་སྣོད་པད་འགྲོ་བརརྟོགས་པ་ཕྲོན་ དུ་རེས་པད་སོང་བ་། ་ལ་ལྟོས། ཞེས་གསུདུས་པའི་བྱིར། : དིས་ཆེ་ ོད་པ མིགི 
ང་ཤེས་པར་ཁྱིས། ཡང་ཁོན་རེ། ནཾ ཤི འནོན་སྙིང་བའི ༣ུན་ཚོགས་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པསྱབད་པའྱི་པིརན་སྭ་བབ། རྟགས་གུབ་སྟེ། ལམ་སྒོན་ 


ྦ ༡- ༤༦༤༨. ༧༦༨ རོ 


ལས ད་དགོས ཞེས་གསུངསབྲིབོར། དིས ཡོས ཅད་ཀམཔས་དུ ུདུགཏེརདགོས: དྔ 
དཔེརྦའུ་ཕཱནྱཾཾ་དང་གྲིར་ས་འགའ་༩ ཤག་ལྭ་སུག་འགྱངནདུཀིགུའ་རེདད་ོན་ངུ་གཏུར་བ་བཞིད་ལེཔའྱི་། རྒྱལཚབྱིཚདམའི་ལམྦྲ་སིགས་ལས། ཐར་པ་དེ་ཡངཚགཉིགཙུམྱ སའི་འགུབཔས། དེ 
ཏིན་དལ་འྱརྡ་ནམ་པར་དགཔ་ཀྱེ་བྲད་མརྒ་ཧུད་དགོས་པར་ཤེསནསྦིམ་དན་གཉེར་ཤིན་ཏུནས་ཀངྱ་ཧེ་བས། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕུར། འ འདི་འྲངས་འཁུལ་བཁཅིག བྱང་སེམས ས་འ འཁོད་བའྱི་རེབ་ 
ཨཅདྱ ་ཕསལ་འཁོན་བར་འྲའོག །བཅོག ས་ས་ས པུབ གཉིས་ཀལ་འོན། མརིག་བགརགས་འིས་དུང་བག་མེད་ལསའིསླ་བང་པའི་ལལཚིས་ཅོན། དེར་ 
རཤས་ལླ། འདདའུ། དེའྱི་པཱ་པ་འ ལེན་པའི རུཏོན་སོངས་ཡོད་པུར་ཐལ། འདོད་པ་འྱཡིར། འདད་ན། ར་སར འདོད་པའྱི ཡི། ཁྱབ་སེ། ཟགསེདའསྱཀི་བག་ཡེདནི་ 
་ལྱབདཔའྱི་ཡིཾན། ཕྱིམལ་ཟླན་འཞྱི་དབད་གིསྱ་བྲང་སེམས་སོ། ྱེར་ེ་བླ་གངསཔའིདག་ཞིང་གྱི་བདས སསྩོརའི་ལུས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི་པིར། རྟགསྤ་བུབ་ཏེ། དཡད་པའྱི་པིར། དེརཐལ། 


དག་གིང་གིརིཤས་ཅན་གསུམ མ་ཀ་པོ ཡོད་པའྱི་ཡིར། འདོདསེ་དསཏ། ཁྱོད་སྨོན་ལམ་དག་པའེ་དབང་གིསབདས་པའི་ལུས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། སྐས་པ། རྨུད་བྱུང་བསྟན་ ན་པའི་བདུད་ཅབལ སེ་པསམྱ,ེ བྱེས ཉས། །སྐབས་གསུམའོ་འ འོན་ཏང 


མ་ཕྱངས་པའི། །སྒ་ཅམ་འ འདན་པའི་ཡིདྲ་ རུ་ཀྲུན། །འབྱཾན་ནསྲ་སད་དཔདྨ་ཀུགས་པསྤ་དདཔཞིན་ནོ། །འོནྱ་བངྲ་ས་བཅས་ཝགསའ འགས་རིམས་འདོམས་བཞིན། །བུབ་གསུང་ཤཾར་ཕྱིན་རཾགས་ ཝགས་ཐོས་པས་ཁྱང་། །ཏོན་ 
མོངསནད་དང་གདྒོན་སལྭ་ཕའི་ དབང་པསྲ་ །སྐ་དཅིག་བསམ་དང་བརྔོད་པས་བདུད་སོགསཏི། །གསམྱིས་མྱི་ཁུབ་ཀུན་ནས་ཆས་ཆ་པ། །ཏྟོན་པུས་བཀྲུར་དང་སངསྱངས་ཐམསཅདྱ་ཤིས། །རྒྱེསབགླུད་བར སྔགས་པའི་ཤར་ , 
ཕྱིན་འད་རྟར་དུ། །ཏིནམཚན་བྱདྲ་པ་ངོ་མཚར་ཨེམ་ཧོཿ། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། # །།གཉིས་པ་འགྲེལཔྱ་རྨོམ་རིགས་པར་བསབཔ་ལ། འགེལ་པ་ལྭས། འཟོ་ལ་ཅཾགསཔས་གྲུན་ཆགས ' 
མདད། ད། །ནས། ། མཁས་པ་ནམས་ཁིས་དྱབ་བའི་རིགས། ར་ གསུམ་པ། ཁངས་རྐྱ སྱངས་དང་པྤཾ་བན། འྲགལ་པ་ལས། ནམ་པ་ཀུན་ཏ་བདག་གན། །ཞེས་སོགས་ཚིགསབཅད་གཅིག་བྱུང་། གཉིས་པ་བ 'ཤུད་པ་ཏིད་འགོད 

ཕལ མཆོད་བརོདདང། རྒྱས་པར་བ་ཤོདཔ་དང། བཛ ས་དོན་གཞན་བཤད་པ་གསུམ། དེང་ཕོ་ལ། འཆནཉཇུའ། རྩ་བ། ཛ་བ། འགྲེལ་པ་གསུམ། ད་ དང་པོནི། འགྲེལ་པ ཁས། འཕགས་པྱ་བསས་པརང་ཏེད་དན་པའི་ སྤོད་པ དང་ ” ། 


ཀྐ ཅུ འཆེས བནོ་རོས་འི་བོགས་ ཡུམ་སྱང ན་གསུལ་བུདཔ་པསཅན། ཞུས་པ །ཁིགས། ས་པ ད་ ཟར སཔྨཔྣྨཔྨེ 
¡ དྱ གོས་པྱ་ཧན་ཅིཆེད་དྱུ་བ་བའི་གདུལྱབ་མཁྱེན་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་མ། དནས་མི་ཝག་པའི་དང་བ་བྱསེཿ ེཆེད་དུ་མབེན་གསུམ་ཡི་ཡོན་ཏན་འཕགས་པའྱི་པདྲ་ཚུལ་སོགས་ཇི་འུ་བ་བཞིན་དྲོ་པགྲྭ་ བསྐུར་མེདཔར་མཌས་ ་ 
ཱི ཞག་གས་གྲགསནས་བཉའི་ལའྱི་ཡ། གྲསུབ་བ་ལཐཏ་ད ན་བྲལ། དགག་གཞག་ཇྲ ླ།ས༦་ས། དར་པལ།ཁཅག། །ར་བཅུན་བྱམས་པ་སངས་འཕགས་ཡད་བེད། ལ་ལྔར་བཙུན་བམས་བྱང་སེམས་ཡེན་ཐརན། 


སོ ུ བདང་ལོ་ལ།ཁས། འཇོང 


ཱུ ཅྱམསཔལ་སངསྱརས་དངྱ་པང་སེམས་གཏིས་མེད་པར་ཐལ། རེ་བཅུན་བམསཔ་སངསྦྱས་ཡོན་པའྱི་བིར། རགས་དམ་བཅང་དངཔོལ་ཁས། འདོདམེ་དུས་ཏེ། དེ ལ་ཨངསྦྱ་བས་གཅིག་ཡོདཔ་གདཞེག ། 
; ཤ་ཁང ་སེལས་གཅིགྱ་ཐང་ཡོད་པའྱི ིན། དང་པྲོབུབ་ཏ། ནྡོརཾ་གདན་དུ་ འཆངྱ་རྱ རུལ་བཅན་པའྲི་དེ རྲཾ་བཙུན་བྱམས་པ་དེརྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་དང་སངསྱངས་འཕགས་པའི་གཞིར 


4 


] 


རོ 


མཐཐུན་ཡིད། པའྱི་པིར། དེ་དེ་ དེ་སྲིད ན་པརྲ་པལ། 
དསས ཉོང་གིད་གྲིརིབྱན་ཱ་ ཤྲུ བུ་ཡ་ ར་འ ར་ཁ ཡོད་པ སྲབགས་བྱའི ཛའ ༢ པ་རྐང་གཏཱས་ནབས༅ ཤྲ་ལཆོག ། ལ་ྲི་དག་ཕི་དག །ཏུ་ཡང་། ! ། །དར་པའི་ 
ཆོསན 


ཟང ` ་ (༤ ; 
ཉིས་བ 
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།བསུམ་པ། ཤཱཀྱ་བུབ་པ་བཤི་པ་དང་། འཁོར་བྱསར་དུར་གི་མདུན་ན་འདོན་ 


> 


༄༅། འ ༨ > 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར ་ཡང་ཁ་ཅིག་ནུ་རེ། ངཱ དགའ་ལྡན་རེན་ཅནཡེ་ར་བྱཅན་ཁོསསབ་སངསྤྱ་རས་སྟེབ་ ལྡ་པ་ཐེད་ན། དམ་པ་ཏོག་དཀར་བཞི་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། བསྐལ་བཟང་སོགས་དང་འགལ་ལོ། །ཡུང་བྱཅིག།རྒྱན 
རྩོམ་པ་ཕོའི་རྔ་བཙུན་ཧྱམས་པ་དྭ་བྱང་སནུས་ཡིན་ཟརན། འོན དྲེ་ཀི་བ་གཅིགཐོགསཀྱི་བྱད་སམས་ཡིན་པད་ཐལ། འདོད་པའེ་ཕྱེར། འདོདན། བྲམ་ཟེཆདས་དབྱ་ཀེ་གྭསྲ་ཧས་མགོན་དེ་སྲིད་བྲ་ཐམའིི་དང་སེལས་ཡིན་པར་ 


ཤ་ཟ ཅངས་རབ་ཀྱི་སས་ཕྲོ་པམས་པ་དྲ་ལ་པ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེནྲ་ཐལ། དགའ་ཝན་རེན་ཅན་་ཕྱི་རེ་བྱ་ཚུན་ཤམས་པ་སུདསྦྱ་ཧུས 


༽ = 


༣ 


{ ཐཱལ འདོད་པུ་དའེ་ཀྱིན། འདོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅན། ཉན་ས་དངེ་ཀུན་བཏས་ལྟན་མིའི་ཏན་དེ་ལ་གསར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་ཐྲལ། །ཉོད་ཉཞས་དུང་ཀུན་བཏུས་ལྟར་མིའི་རྟེན་ཅན་ཉྱིསྤེད་པ་ཐྲ་མའི་བྱང་སེམས་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་་ 


ལིནུསེ་ཏེ། འདོད་པ་དང་གཟུགས་མད་ཀྱི་ཉིན་ལ་གསུན་དུ་འཚང་རྒབ་མེད་པའི་ེར། ལང་གཤེགས་ལས། འདོད་པ་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ན། །སདསྦྱརསྭ་ནམ་པར་ཁཚོད་མྱིར། །གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱི་འོག་མྲིན་དུ] །འདོད་ 


./ཆགས་བྲལ་ཁྱེད་འཚང་རྒྱའོ། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་གསེར་པྲེ 


ད་ལས། འཕགས་པ་བམས་པཞས་སོགསཀི་རྐབས་སུམཚད་བརྡོད་བུས་པལ་དད་དོན་གྱིགོས་པདང་རྱད་བ་ལ། རོང་ཟཱེག་པན་དེ། དེལ་ངང་དོན་བྱ 


| 
| 
ྦ 


༣༤ ±, ༣ >± ༦ 
ེདགས་པ་མེད་པན་ཐལ། དཔྱི་དུད་ལ་དདན་དོནགཏརུ་དཔའྲི་ལིར། ཡོགས་མུས་སོ། །དལྭ་ཁབ་པ་མདཔད་ཤཱལ 
སུངས རྒྱས་སུ་ ས།བས་ལནན་ ཏྨྲ ད༨ད་དན ཐུན་གཾཏ རྦ་ཧད་ཧུང། ཅི 
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། འད་དོན་གྱ་དགོས་པ ཧུད་ལ་ཡོད་ཀྱད་རང་དོན་དོན ཉོད ་དགོས་པའི་ ཁི་ཧྱིད། དེརུ་ཐྭལ། རྡེ བུན 
ནྭ་སི་དགོས་པ་མཐད་ཐུག་དང་ཝན་པན་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེད་ཐལ། དེསན་རོང་བཱིཀ་པ་ཁོད་ཀྱེས་འགྲེལ་པ་དང་གསེད་ ཡཱ 
ཕྲེད་ལྭ་དང་དནོ་ག་དགོ གོས་པྲ་ཡེད་པད་བླསབ་པ་ལ དང་དེ ན་དོན་གཉད་འེ ལེད་པར་བུཀོད་པ་དང་། སགས་བླས་འཕགས་པ་3ྲམས་པསུ་མཉམ་གཞག་སོ་སོ་དད་དེག་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་དད་པ་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་ཧྲོབ་པའི་་ 0 
རྒྱུར་གཟིགས་ པ་འགོག་པ་སོགསནད་འགོལ་བ་དང་། སདས་རྱས་དབད་ གིས་ཞེས་པའི་ འེ་སརསྤ་ཧཱས་ཧམས་པར་ པུར་འདོད་པ་སོགས་ནྲ་ཐགཆན་གྱི་གཞུང་མདོ་བརྟན་བཅོས་ལ་བལྟ་ཏ བའི་དལ་བ་ 'ཧས་ཀད་ཞིབ་ཏུ་མ་དཔྱད་ པའི་སོན་ 
ཡོན་པའ ་ཕྱར། ནཾམ་བཤད་ལས། རཱཾ་བཅུན་ལ་རང་དོན་དོན་གཉིར་མེད་པར་འདོད་པ་སོགས་ནེ་ཐག་པ་ཆན་པོའི་གཞུང་ལ་དལ་བཞོབ་ཏུ་མྲ་བས་པ་ཡིན་ཏ། ཞེ ཞཾས་གསུངས་པའི་ལིར། -རྟགས་དེ་ལྟར་དའ་ཅོམ་བྱས་ཀྱང་ཞིབ་ ༤ 
དོདམེད་པའྲ་སྐོན་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོདཀྱིས་རྡ་ ་བཙུན་སངས་རྒྱས་སུ་ཤད་ན་ཐུན་མོད་དང་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་མཛད་པའི་སྐབས་མ་ཕྱད་པའི་སྐྱོན་ཡོད། བྱད་སེམས་སུ་ཁས་ལན་པའི ་དབང་དྲུ་བསན་ནང་དོན་དོན་གཏེར་མད་ 
= རར་རོ ལར ༨ 3 ༄༅ 2 ཞག ༩ བ་དག 


ཆེ ཧྲར ་ སཾ་སཾ་ ན་ཕ 


བམའེ་ཟྣིཀ་ལས། དེ་ཉར་གྲསནས་པ་ཡད་གདུལ་བུ་ཐུནུ་མོད་པ་འགའ་ཞིག་རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕིད་ད་ཡིན 


༄༅། །བཅེདུས་ཀྱང་གཞན་དོན་དུང་བ་རུབ་གཉིས་ལདམི དཔིགསདགོས། དའི མཚོནྭཀས་འབབས་དུས་སྲུ་ཡད་རད་དོནསངས། ད་འགདོནསངས་ཏོ་གོསཀྱི་བརྡ་ཆུབ་གཉིས་དང་། གཞ གཞན་དོན་ ནཱ་ལོངས་པྦལའོང་བའི་ཕྱིན། | རྒྱུད་བླ་། 
༧ མུ་ལས། རང་དོན་གཞུན་དོན་དན་དམ་སྐུ་དང་ན། །དལ་བརྟེན་པའི་ཀུན་རོ ཨུ་ཏིད་དོ། ཞེས་གྲགས ཕྱིར། ཁཐ་ཏེ། སྒིབ་གཏིསཁྱིཕྱ་དནམ་སྲངས་པར་དེན་གཉིས་སྤུབརྡ་པན་མི་ཐོབ་པའྲི པིར དབམ་ལས། 

རཿ དསུན་སངསྤྱ་ཧསས་པོབ་པར། རྱྱ་ངན་འདས་པ་མ་ཐོབ་ཏྟེ ེ། །འོད་དང་དབེར་བསན་སནི། ཏྟ ཏིནྭ་ལུ་བར་མྭ་དྲུས་བཞིན། །ཞེསཱ་དང་། ཐྲཾགས་འགྲེལ་ལས། ཐེགས་པ་མེད་པའི་ཕ་ཤུསྦ་ཀྱིས་གཟིགས་བ ་བསདའ་གའེ་དེ་ 
° ༣༢༦ ˆ །ལས་ རྣམཔར་སོལ་བའི་ལུ་ཚན་༡ིདྲཧ་པན་ལསའདས་པའི་རོགས་པན་དོནདྲ་བདཔར་པི་འཐད་དེ། ཁོད་དང་ཁོདབར་མམཐོང་བར་ཏི ཏིམའི་དུའི་འཁོར་མི་མུཐོང་བ་བཞིནནོ། ། 
ཝཾ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དྲ་སད་དྲུ་རུལ་བཤད་ལས །ཧ་ ཆུབ་སཡས་དཔའི་དབང་དུང་ ཛཾ ༢ དོན་ཡོད སྐྲ་ལྟུལ་ (ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་། འ་འ ལ། གིན་རང་དོན་མེད་ དཱ 


| པའྱིར། སདསྐྱ་རསཀིསའྲིསངས་ཏོ ཏིགས་ཡུན་ཚོགས་གཉིས་ར་དོན་ནཐར་ཐུག་ར མ་ཡིན་པའིིར། དར་པལ། ད་ ཉེས་རད་དོན་ཕུཿ ཕུན་ཚོགསན་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ར་ ཿ: རྩབར་འདེ༽ལྲིནུས་ ཱ 


ངོ 


རལིལ་། ངོ ྲོང་པབིི ང 
རྒསྦ་ཡེ་སྙན་དོན་གཏིས་ཕུན་ཆོགས་ཡོད་པའྱི་ཟིར། འཁོ 


ལུསྤ་པ་བ་གཅིག་ོགས་པར་བཤད། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐ་ལས་མྦ་གཡོས་པར། །སོགས་ཀྱེས་སངསརྒྱས་སུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཐེར་ན། ༽ཡདམ་འཐདཔར་ཐལ། རྒྱ་དབླམས་ཐུནའོང་གི་ལུགས་དང་བཐུན་མོངམ་* 


ཕན དུངཔོ་ཐུབ་སྭ། རྒྱུ.བླམ་ལས། གྷ་ཙེར་ཡིད་ཆེས་ཡུང་དད་དགས་པ་ལ། །བྷརན་ནས་བདགཏེད་འབའུ་ཞིག་དག་ཕིར་དང་། །ཞས་གསུངས་པའྱིནུ། གཉིས་པྲ་གུབ་ཏུ། 
བཅུ་གུས་ཏོན་པའ་མཆག་གྱི་སུལ་སུའི་མདོད་པ་ལ་གནས་པར་བུཤུད་པའྲི་པིར། རྒྱུད་བླམ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལསམ་གཡོས་པརུ། །སྦྲལ་པའི་དང་བཞིན་སྒ་ཚོགས་ཀྱིས། | ཿ 
ནསའབཔོ་བ་དང་། །ཆུམས་སུའཇྲུགདང་བལྟམས་པ་དང་། །བཐོ་ཡེ་གནསལ་མཁས་པ་དང་། །བཅུན་མོའི་གཁོར་གིས་དགས་འོལ་དང། །དེས་འབྱུང་དཀའ་བ་མྱད་པ་དད། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 


¦ག-༡༧༤༤༤༤༤༤༤༤ས་རབང་་ 


་ འིམཏ་གཞགས་སོ་དབའིག་པའིཡེཤེས་ཁིསརོ་གས་ཤིང། ཞསུགསུངས་པུའིཕིར། ཆུབེུ། མཆོད་འུཛོད་ཀོས་གྲད་བརུབ་བདྲ་བླུྱགིུགས་རུད་ལ་ཡུས་གྱུཧན་གསུམལ་དར་པའི་དུད་པཞསྨུམ ནོ 


༤ == = 


།ལསུ་མ་བྦ སྱེ ཧྱེ་བང་ ཛེས ༢ དྭངས་སུ་ སུ་བྷཿན་ནས་ཝགཔྲ་ཤུགས་ལ བསྟན་པའི དེནྲ་པལ།ཆིག་ རྐད་དང་པས་དད་སོགསྤྲ་རུ་དབའིྲནམའ་དང། ཕྐམསརནཡོའྷནམསཤིན་པར་བ བཉན་པའྲི་པིར། འགྲེལཔ་ལས། 
གས་སུ དཔ་འདེསན་འདི་ོབ་ འ་བདག་ ཏད ཅེསསོགས། ནས། དྲུ་སྔ་ཐོས་པ་ལསྤྱ་ ད་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་སྩ་པའི་ནིསྦ་ཡིས་ལ གས་པའི་མཆོགྲ་ཐོད་པར་འགྱུར་ ཀོ །ཞས་གྲསདས་པའྲ་ཤར། ཁབུ་ཏེ། རྣམཐཤད་ 
རབ ད་དག་གིསནི་ལམྤ་བིརིམ་པྲ་དེ་བཅུན་་ཧྱི་བུགསྦྱ་ཧུན་ལ་གྭཇུངས་པའྲི་རེསའྲལོ་དངོས་སུབསྟན་ནས་ཝ ལོགོ་པ་ཤུགས་ལྭ་འཕྲེན་པར་ད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིརྲ། ཡད་ཁཿགྲ །རྣམ་བཤད དྲཀྱི་བུན་ཨོད་བྭ་དང་་ | 
དྲྭ་། ཐུན་མངལ་ཡན་པ་དས་དོན་པར་བྲ་བད་ཡདདཔར་ཤལ། དྲུཔམ་འྷི་སབས་འདིར་དྲང་དོན་ལྱ་པང་སྐམས་ད དད། དེས་དོན་ལ་སངས་འཕུགས་བྱེད་ དགོས་པས་ཤིནཏུ་མི་འཐད་ པའི་ཕྱིར། སངས་འཕགས་གུན་རོབ་་ 
ཡིན་པའི སམས་ཅམ་པའི་ལུགསལ་བསམན་།བས་པོར་བའི་པར་རོ། | །ཡད་ཁཅིག ། །ཐུནཧོད་བ་ཕར་ཕིན་ཐེག་པ་དང་། ཐུནམོདམ་ཡིན་པ་སགས་ཀྱིཐིག་པ་ལྱ་པད་ཅིད་ཝ་མའི་ལུགས་ལ་ཇེབྱཅུན་བངསམས་དང་། 


ཧོ དབས་ངས་སྭས་བཤདཔ་གཉིས་ཡོད་པའྱི། ད ང་པྲབ་ལྟ། ་ ད་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག [སངསྤུ་ཧས་སུ་ཟ་ཤ་ གུས བཅོད 


ཤོ པའི་ལགསལ་སདསྦྱ་ས་སྱགཏས་པའྱོར རུན། དེ་མི་འཐ བཱ ད་པ་རྡ་ཐལ། ཕྲན ལུགས་ལའདྱ་བང་སེམས་དད་སདཀླ་ཆ སློས དཔབ ཏདོལ་གཏིས་ཡོག་ལགངཞིག །སྔགས་ལསྱ་བྱ་བང་སམས་ 


'¥། ཀུན་བཏུས་ལུས། ས། བས་ཟིས་མྱིཁཐ་པའི་དེ་ ཡོ 


༤ །བཞྲིནགཤིགསུཔ་གུངཞེན། དགའ་ཚད ས་གོན་་པནས་བྲབབ་ཉེཡོངསྤ མན་ལས་ཡདས་པའི་བརྡ་ཅར་བབ་སམསདཔ་འྱི་ དཔ་བཟས་ཅན་དད། འཇས ྱསདོ་པཁང་འདོད་པའི མས་ཏེ 


- པའི་ གང་བགུ་གོ །ཞེས་གསུདས་པའི་ 


ར། ཁྱབ་ལྟ། །གའ་ལྡན་ནསྦྱ་བ་དནུ་ལས་ཁདས་པའི་བརྩ་བང་སུམས་དང་སངསྤྱ་ནས་པའི་མཛད་པ་གཉིས་བཤུད་པའྱི་ཕིན། གླིང་གཱཞིའི་མདོལས། བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་” 


4 དཔའཆེནཔྱཔསཔའ་བས་པ ཞེས ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས་ཀྱང་། ། བརེནྷ་ནུས་བདཱགྱཏིད་འུ་བའ་ཞི རཱ བིད དེ་ལ །གཏིས་ཕྲ་གུབ་ཏེ། མཆོག་གྱི་སྤལ་སླའེམདད་པ་ལ་གནས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ 


], -སབླ་མ་ལས། སྱེ་བ་མངོན 


ངོན་པར་སྱེབ་དང་། །དགའ་ལྡན་གེནས་ནས་འཕོབ་དང་། །ཞས་དངེ། ཀུན་བ 


རྡོགྲས་པརྱ་བཏྲ་རབཔ་དང་། མངནལས་འདས་པ་རྟན་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཁད་པར་ནྲི་ཕོགསེ་ 


== > ཕོ ར་འ = ¬ ངོ 
བཅུའི་བདིག་། ཉོནསིཁམས་ཐམསད་དུ་ཅི་རིགས་པརྱཡི་མ། རཱ མཐའི་བརླད་ཡང་དད་ཡངྭ་དྲ་སངསྦྱས་འབུར་བ་ལ་གགོས་པ་སྟནོ་པས། ཞེས་གྲསུངས་པའྲི་ཕེར། ཅོ་རྟགས་གཉེས་པྲ་མགས་ལསྦ་བདྱ་བད་ ་སྐེལས་སུ་བཤད་ པོ 
དང སདསྤྱ་ཧུས་ཨུ་བཤད་ པ་གཉིས་ཡདོ་པར་ཐལ། ད་པོ་ཡོད་པ་གང་ཞིག །གཉིས་པ་ཡོད་པུའི་ཕྱིར། དད་པྲེ་བབ་ཅི། ། འདུས་པའྱ་ཚྩུ་བུད་ལས། དེན་ ས་ཡདྱ་བྲམས་པ་ལ་སོགས་པའྱི་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 


_ རྣམས། ཞས་གསུངས་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་གུབ་སེ། རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། བྱང་ཆུབ སེམས་འདྲ་ཧུཆེན་དྲལྔ་པག་འཆོལ་ལ། །ཞེས་པའི་དེན་གེབ་པའྱི་ཕིར། ཡང་ཏན་ཐོས་སྡེ་གཏིས་འདིའི་གདུལྱ་བ་ཐུན་མང་གི་མཚན་གཞི་དང་། 


ྲ དབུ་སེམས་ག ༦ ཐུད་མོངམ་ཡིན་པའོ་མཆེན་བ གཞིར་རུང་ཡངྱ་བུན་མད་བ་ཉན་ཐོས་ཕྲ་ གཉིས་སུ་མི་རུང་བརྡ་ཐལ། དེལྱཕིརོལ་པ་ཡང་ཡོདལ། ཡ། གབ་མཐའ་ལྔ་མཞུགས་པ་ཡར་དུ་མ་ལོད ་པའྲ་པོཿ |ཡད་ཁ་ཅིག །རྡ་ 
+ ་ །འགོ་ཡིན་དྲ་སངྭསྦུ་རཱས་ནས་སར་ཡུར་སྤུལ་བ་དེ་ཏེད་ལ་ཞུགས་ཏེ་མདཀབ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་སྣེན་པ་ནི། ཕལ་ཚན་ལས། 7 ་ 
ཀྲ ་ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་པརྐན། ཡི་འཐདཔ་འཐལ།ཿ ཐུནམང་གི་དབའ་དྲུངས་ནི 'འཐད་པ་གང་ཞིག །ཤུན་མདོམ་ཡིན་པའི་དབང་དྲུ་བས་ན་དབས་ཀང་མི་ 


རིན ཤདང་ཐགགིསགསོགོསཔ།མིན།ནས། དབཞིནག་ཤགས་པའིྲི་གབདཔ་ལེ། ཆོསཉི་ས་དབགླདགསདང་མཚོ་ནམ་མདཔའི་དདྲ་པསཔ་ལེདའདབམདཔའིས་ཡིན་ཡད་དེ་གཟུགསདང་མཚུན་མགདོབའདེདཔའི་སུ། 
༥ ལ་ཧ ར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁྱཐ་ཏྟེ། པང་རསྱེལ་བནས། ལས་ལསྱབུང་བྲམ་ཡིན་ཡནཆདྲ་ཤིས་གླུནགིས །ཁམྭསྦུ་ྲི་ཱའྲི་ལྭས་ལར་ཕེམ་པོའི་རང་བཞིན་ཕུང་པོ། ཁྲསས་དའ་བུ་ 

ཅར ར གྱུ ཆན་ ཅཿ་ དེབཞིན་ག་ ཤགས པའི་སྤ་ནི་ ལྤམ དཔ་དསའ་པདཆད་འུས་པའགསཔ་ཁིཔའ་མིའི་ལ་སྟབགང སྭ་པ་ཕྲི མན་ཿ་གཡསུ་ནྙན །ཆསཀྱིསུ ལ་ནྲསྤ་ཧུབ་ལདཔ་ འི་སྭ་ཡིན་ཡང་ 
ཡན་ཆུདིས་ཆོགས་གཉིས་རཐར་བུག་པའི་ོས་ཏེ སཱ་དང་གྲྭགས་ཡིན་ལ ་ལས་ཏེན་རལ་ཏོག་གི་མཆན་མའི་ འེ་སྤོས་པ་བལབ་འྲགོ་འོང་མེདཔར་བཏ་ན་ཅིང་། ལུགམས་སེམསཉན ི་མས་པ་བཞིན་ས་ རི་ག རྟགས་གཉིས་པ་” ] 
$‡ ིྣིྣིནྣནཌ༡_ང-་ །ཅིག་གི་གདུལྱས་སའོ་གཟུགས་དང་མདོག་དད། རྟགས་དུང་། དྲབས་དང་པུད ± དྲུཚུལ་ལི་འྭད་བ་ཅིག་ཚརྷ་པན་པའི་ཕིར། སའི་གསང་བའི་མདོལས། ། 


དེལ་འཁར་གཅིགྱི་འདྲུས་པའི་སེམས་ཅནྷ་གི་དང་ནས་ ྱང་ཁཅེགགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུར་མཐོང་། ཁ་ཅིག ཁྱཅིག་གིས་མེར་མཐོང་ངོ། །ནས། དེ་བཞིན་ག། གཞིན་ག་ ི་སུནི་འདི་དག་དང་གཞན་ཡང་ཚད་མདཔའིི་ནམ་པ 


ླ ༦ ། ཱུ 


།ཧྟོན་པར་མཛད་ད།ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁྱ་སྟ། སྱོད་ལམཿང་སྐ་འེགསབའི་ལེའུལས། ིགས་བལྭ་ང་ི།ཁཅིག་འདུག་པྐངོ་ོ་དདཔདདག་གསན་དབ་ཞིནགཤེགས་པ་བཞགས། 
པད་མཐང་ངོ། །ནས། འཛུམ་པ་མཛད་པ་མཐོར་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཁ་དེགེ་ཀྱང་མདོལས། ལྷདང་མེ་ཁ་ཅིག་གཞད་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ། ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་ནིཁ་དགོ་ཐ་དདཔས་ཚད་མེདཔ 
ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིན། ཁྱོད་ཁྱིས་ཁྱང་དེ་ལྟར་གོ་དགོས་པར་ཐལ།( དེ་ལྟར་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པར་མ་གོན་སུར་འདེབས་དད། གོན་སེམས་བྱ་སེད་དང་མཐུན་པུའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་པའྱི་ཕིན། དང་པྲོ་བུབ་ཉི། མདོདེ་༥ 
ལས ཧྐ་དང་གྲམ དང གས་དང མཆད ྱདཔྱ་བཟའ་དཔེ་དདག ཐམས་ཅད ནནེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔབ་འདེབས་པའོ། །ཞསགསུངས་བའརདར།ནྡོདིགཅདཔ་ལས་བར་ཤུསསོ། །གཉིཔཔ་ བབ ས་ 
གསུར་ཐུགས་གཟུམཀ་བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱ་སན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཚད་མེད་པ་དང་། དེ་ཆུར་ཤེས་ན་ནམ་མཁའ་དར་མཉམཔ་ཁི་དགེ་བ་འབྱར། སེམས་ཅན་ཕལལ་ཀུན་ཡྱི་བསོད་ནམས་དང་སེམས་བྱ་སེད 
གཅིག་མ ུངས། བྱང་ཆབ་སེམས་ཀྱིབསོད་ནམས་ལས་དམ་ཆོས་འདིན་པ་ཆས་བསད་ནམས་ཆེ 


༤ 


ཧེ ›› 
ལས་བྱ་ཕེད་པ་དར་དམ་ཆས་གཞནའདེན་པ་གཉོས་བམཞེས་ཀང་སྣངཏིདལ་མོས་པའི་བྱའུ་དུག་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པའི་ཕྱིར། ( 


དངཕྲོ་གུབ་སྟེ། ཆ ཆུག འ་ ས། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དི་ཙམ་པ། པ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱར་དེ་ཙམ་སྟེ། །ནཡ། ཡ་ཤེས་དི་ཏཱདྱ་ཁཱབྱ་གུར་པ། །སླུ་ཡེས་ ང་ནི་དེ་ཉཱད་ དྲ་ཁབ། །ཅེས་གྲསངས་པའི་ འི་ཕྱིར། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། མདོད་ཏིར་ ཏིན་ལས། 
གང་གིསྱ་བརྒ་དབ་བློ་བསྐྱེད་པ། །དེ་ལྟེད་བསོད་ནམསཁཿ ༢ །བྱར་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གང་།, །དེ་ལ་གལཏེ་གཟུགས་མཚཾས་ན། །ནུམ་ཡ འི་ཁམས་ནི་གུན་བཀར་ཏ ། །དེ་ནི་དེ་བྭས་ལྱག་པར་འགྱུར། ཅཱ 
གསུངས་པའི་ཕིཾར། འདི་ནྲ་ཕུངས་ཀར་གོ་ཕལ་གྱི་རིགས་པ་དང་། སྱོད་འཇུག་ལས། སམས་ཧན་ར་དའི་མི་བདེ་བ། །དཔག་མད་པ་བསལ་འདོད་ཅིང་། །ཞེས་སྤོ། །གསུམ་པ་གྲབ་རྟ། མདོ་དེ་ ཏཾད་ལས། སེམས་ཅན་ཀུན 
བསོད་ནྲམས་ཀྱི། །ཕུཿ བོལ ྷཉིད་བརྨ་དབཡ་མས་དཔའ་ཡེ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་ལ་དབ་ཏུ་འགྱུར་། །ཞེསུ་སོ། །བཞི་པ་གྲུབ་སྟེ། མདོ་དྭ་ཏིད་ལས། བྱའ་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི། །སུང་པོ་དི་ 
པེ ཀད ་ ཆོས་ནི་ཡོངས་འ་དིན་ན། །དེ་བས་བོསོད་ནམས་ཆས་མང་ངོ། །དམ་ཆོསའ འདན་པའི་བ སོད་ནམས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀྲཧུ་གྱིས་ནན་ཏན་དུ། །བརྐལ་པྱ་བབར་བརྡོད་མདོད་ཀྱུར་། །ཐ་ནད་ཕྱིན་་” 
ཕན་འགགྱུར་མ་ལགས། །ཨེ ཞཾསྭ་གསཏས །པའི་ཕྱིད། ྔ་པ་གྲུབ་ལྟེ། མནོ་དེཏིད་ལས། སསའ ཆོས་ནི་འདིན་པ་དང་། ༈ །ཟདྱ་ སེམསྱའི་བསོད་དམས། །ཉྟོང་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་ཡིས། །བདུ་དྲག་ཆད་ཡང་མི་དིགས་ལགས། ། 


༩ །འེ ནས 
5 ངདྭདྭུ། 
གནསུ པའི་སྤུལ་སྐྲ་ཡིན་པའི་ 


ྱ#་ཧྱཾ གྱི་ལུམསེ་སུ་ཁགས་ སཱ 
དང སཏངས། རྒྱས:ྱིགཞི་མཐུན་ 


ལྐ 


དགའ་ཞན་ཏཾན་ཅན་ཤ 


གསུངས་ཕའི་བྱད། དསྨ་ན་ཧོད ཏོད་ཉིད་ལུ་མོཿ པནས་དེགསྦུམ་བྲབ་པ རྒ ཧཱ མ་ཉིད མི་བབས སིའི མདོད་ཉིད་ལས། ཧྟོང་པ་རྟིད་ལྭའདི ལ་འདིད་མོ ལོ 

པའི་ཆོས་ནི་འདིན་བྱསདཔ ལཾ །དེ །དེ ཛྲ ནི་བསོད་ནམས་༔ ཕུད་ས་ལོགས། །ཞེས་སོ ཊོ །ཡང་།ཁྷ་ཅིབ། །རྒྱོན་རྩོམ་པ་ཕོ་མཆོག་གྲི་པལྨ་མུམིད་བེད་ན། ད ཐཾ ནོ་པའྲ་ཐུལ། ་ཆོག་གྲི་བལ་མའིམཛོད ད་པལ་ 

འི་ཕིར། དེརྦ་བལ། རྒྱུད་གླ། ལུས དགའ་ལན་གནས་དེས་འཕོ་བ་དང། བྱ ་པས་དེ་མཆོག་གྱི་སླལ་སྐུར་བསྟན་པའི་ཕྱུནོ། རྣམ་བཤད་ལས། དགའ་ལྡན་ ཀཾ 

སོགས པ་མཆོག་གྲི་པལ་སའི་མདོད་པ་བླར་གཉིས་དྲུས་ཁུན་ངུ་ཉིན་པའ་དུང་བ་ཉིདྲ་ཚིས་སོ། །ཞེས་གྲུསངས་པའི་ཛུན། །།གཉིས་པ་རང་ཝུཀུས་ལ། རེགཙུན་ཁུལསཔ་ 
ན་ཡོད། དེ་དང་སྨམས་ གི གཞི་བཅུན་ཡང་ཡད། ©ྱན་ལ་པ་ ཕཾ་་སྤནྲ་དཱནཱཔྲཧཱཿ 

གྱི་ད་ད་ ཟླ སངསྲ་བས།་ པྱང་གོ། 


རྣོམ་ འདྲནྭ་ཐཱཀཱ་སེང་ག། བཞི་པའི་ཇེསུ་སུ་ཨངསྦྱ་ཧུས་ཝ་པའི འི་མདོ ཏྟན་དཀོསཀྱི ཀྱི་རྡཾ་བཙུན་བྱམ༥ 
ནང་གྱི་བམས་པྲ་ནམས་སདས་འ་ མཆ དགྲེ་སོར་ རྣ་རམ་དྭག་དང། [ མཆག་གི་སླལ་སྲུ་གསུམ་ཀ་ཡིནཏེ། ཨཿསྦ་རྱམཾཿཱཧོམ་སྒན ངོ འཔོ་འོག 


དམྲ་ཤགསྤ་རུད་ཅིད། །དགའ་ནན་ཡེ་བའི་དན་མཛད་ཕིར་ན་དམུཔ་ཏོག་ 
ཧུྡ་རེ་བཙུན་གི་མཉམ་གཞག་གིས་གཟུགས་པ་མི་འཐུད་པདྲ་བལ། དེ་མཉམ་ 


ཧུ གཱ འི་གསོ་བོར་བཤད་པ་མི་འཟ 


ཁྱ ན་ཝ་འདིས། །དམིགས་ཐུ་མད་ 


༄༅། །ྱུལ་སུས་ཐུབ་མཆོག་དུའུད་ནད་བུང་གང། །ཐསསདུ་ཤེས་རབ་དེ་ཡི་མཐུལས་བུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཅ་བརའདོད་སྲི་ནུས་ཏེ། ཐྲོག་མརའདི་ལ་དདཔུ་ཡོད་ན་འདྲུག་གྱང་མེད་ན་སིའཇུག་པས།” 
ད གཙོ་བོར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དཔེརན་སེམས་གཙོ་བོར་བཤདཔ་བཞིན། རིན་ཆེན་པྲང་བ་ལས། འདི་གཏིས་གཙོ་བོ་ཤེསའབ་སྟེ། །དེ་ཡི་སྔོན་ཁགྲོ་དད་པ་ཡིན། །ཞས་གསུངས་པའི་པིར། དེ་སྐད་དུ་གསར་ཕྲེངལས། འདི་ར་རྒྱའེ་གཏོ་ 
ཕའིདོན་བེད་ཚུལ་འཆུདྲ་གནདང་པའྱི་ད་ཞིས་པ་ལེགས་སུ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡུན། ཡང་ཁོན་རེ། བན་ཆོལ་པ་པོ་ཡིན་ན་སཔས་འཕུགས་ཡེན་དགོས་པར་ཐུལ། དེ་སངས་འཕགས་ཡིན་པའི་པིར། འདོདན། ཇྡ་བཙུན་བས་པ་ 
ཚོསཱཧནུ། སངསྱ་ནུས་ཡིན་པར་ཐལ། ཧོན་ཅོ་མཔ་པོའི་དེ་བཅུནྱ་བམུསཔ་ཡིན་པའྱི་པིར། དེར་ཐལ། ཁོད་ཀྱསྦྱ་རྨན་བཅུ་མསཔ་གང་ཞིག །དྡེ་བཅུན་བམས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་ན་མཁཐ། འོ་ན་ཁོ་རངལ། སངས་འཕགས་འོས་ཅན 


བརུད་ཏངཕ་གསུངབུ་པོའསངསྤྱ་དུམ་ཡིན་པར་ཐལ། བརདད་ཉོང་པ་གསུངས་པ་གདཞིག །སུངས་ཧམ་ཡིན་པའི་པཱིར། ཁབཔ་ཁས། འདོད་ནུ། བདུག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱག་ཐུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །ཡང་ཁོན་དེ། མདོད 
ལས ལྟན་ཅིག་གཉིས་མིན་སངས་རྒྱས་བཞིན། །ཞེས་པའི་ལུང་དན་མ་གྲུབ་པར་ཐྤུལ། གླིང་གཱཿིག་ལ་འཁོར་མྱུམགཉིསསེའཐུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཤིང་གཉིག་ལསཆགཀེ་སྲུལ་ཨུ་རྒུད་ཐ་དད་པ་གཉིས་མེ་འབུང་བམཡེན་པའ་"ཇུ་ 


ན་མ ཁདང་ལྔ་ཨཿདེེདོནདེ་ུརཡན་པ་ྲཐལལོ། །འདོདན། འཁོཕོས་ུརབདལསྭ་ནབ་མཐག་གི་གཅིག་མད་པར་ཐལ། དེའཁརླམགསྔོ་ཆོང་འཕགས སྱོངཔོལས་ ཅས་ཡཐགདསེནངའེྱུ 
མྭ་བབ་ནུ། དངས། འདོད་གུ། གསོཅཔའ་པགས་ཡུབ་སུས་ལྟན་ཅིག་གསུང་གྲེང་བ་མེདཔར་ཐུལ། གྲིབ་གཅིགལ་དེགཉིས་དུས་མཉམ་དུའབངབ་ཡེད་པའྱི་པརུ། འཁོའི་གསུམ། འདོད་ཡི་དུས།ཏེ། གྲེང་གཅིག་ལའཁེརྱ་སར 
གཉིས་ཀྱིས་དྲས་མཉམ་དུའ་ཁིརལཡི་མུར་བ་ཏརཞིང་གཅིགཏུ་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱམ་པའི་མདད་པ༦ཅིག་ཆར་དུ་མཐུན་སྣཔདུ་མི་སྟོན་ཞེས་པའི་དེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོ་ན་དེ། དགུའ་ཕྲན་རྟེན་ཅན་གིི་རྡེབའུན་བྱེམས 
པོས་ཅན། མིའི་ཏིན་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། དགྲོ་མོངྡ་རུས་དགུ་ཡིན་པའི་ཕིར་ན་མབ། ཁཐབ་པར་ཐུལ། མདོཅ་ལས། མི་མ་ཡིན་པའ་འགྲོབ་པོ་དང་བྱར་གྲི་སྒ་ཡི་སྙན་པནི་སྡོམ་པའི་ཞིང་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཞིས་གསུངས་པའྱི་པིར་ན། 
ཡང་མཁྱབ་སྟེ། རང་ཙྱམ་དང་ཏན་ཐོསའརིགས་༡ན་ཧྱི་མི་མ་ཡེན་པའ་འགྲོབ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡེམཕ་མི་མྱེ་བར་བཅས་ཡམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཡང་ཁོན་རེ། དེ་ཚེས་ཙན། དགེ་སློང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྷ་ཡིན་པའི་ཕྱིརན་མཁུཐ།་ 


ཁྱཐ་པར་ཐལ། སྡེམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས། ལྟ་དང་ཕྱིས་པའི་དགེ་མློང་ནེ། །འདུལ་བའི་སྡེ་རྣོད་དག་ལས་བཀུག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་མཁྱབ་སྟ། སྤྱིཊ་སྡོམ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ཀའི་བ་ཤད་པ་ཆིག་བིན་ཆུ་སི་ཐུབ་"ྭ 


ཌཱ །ཕ་མང་ཡང་འདེར་ནེ་བཀགུ་མབ་ཤདེ།, མེད་ཉེས་བཤད་མེ་དུང་བའེ་ཕྱིར། མྲ་བྲབ་ན། བཉེན་པརྡ་རོགས་མཐག་གིབུ་བདུན་ཝེ་ཆོསཧུན། དགེ་མོངལ་ཨིན་པར་ཐལ། བྱཡཔ་གཞོན་ཞུ་ 


( འདོད་མིའུ་སཏེ། དགེ་སོང་ཨིན་པརྟརྒོུག་གེ་འབརབ་ལས་བཤུད་པའི་ཡུར། ཡད་ཁོན་རེ། དགའ་ཝན་ཏེན་ཅན་ཧྱི་ཇེ་བཅན་བམུས་པ་ཚོས་ཅནུ། ལྷུམ་ཡིན་པར་ཤུལ། སྦུལ་པ་ཡིན་པའྱི་ཤིང་ན་སྤུ་བ་སྟེ། ཕྤལ་པལ་ 
ལྷུསོགས་གང་ཕྲུག་ཡིན་ཡིནགཏིས་ཡོད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། ཤཿམ་ཐཱཿཾནཾ་ཡིནྡདཱ་ཨངམ་འཐུགས་པཱ་ཡད་པས་ཁྱག་པར་ཐལ་བོ། །ྱམ་པ་ལ་ཁོན་ར། དེ་ཆོས་ཅན། རབ ± 
ཁྱཾད་འདོད་ལྷ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་རྣམ་པ་གཅིག་ལ་འདིར་མཁྱབ་སྟེ། འདེད་ལཱའི་ལས་ཏིན་བེམ་པོ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁྱཐ་པྟ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གླུ་ལ་བེས་པོ་ཡ་ཡན་པས།ཁྱཐ་པའ་ ངཿ 


------<~ ༧ འས ¬ ལལ པོ ༣ ༣༩ ་`༣ ༨༨ ལོ་ལོ 
ཁོ ཐོ ལ་རབ་འ ས་པ ལ་མོ་ན་རེ། ཆྲལ་ཕོ་གྲསོནྲ་ད་དོནྲ་གྲབ་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཀྱིལས་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་མིའིལུས་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་མིའེ་ཏེན་ཅན་ཡེན་ 
པའྱི་པིར་ན་མྭ་ཁུབ། འདོད་མིནས་ཏེ། བེཡ་པོ་དང་གྲགག་མེད་པའི་ཕྱིར། མདོལས། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒུ་ནེ་སྲེད་མད་ཀྱི་བུལྟཿ ཁོང་སྟོང་མྲ་ཡིན་པ། བུག་ཡེད་པ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། མདོལས། སྱི་ཁད་དོ་ 
དང་ལོངཀ་མེད་དོ། །རྣག་གམ། ཁྲག་གམ། མཆཾལ་མའམ། རར་སྒབསསམ། ནས། སྤནི་འཇས་བུཆཚུ་བའི་གསེར་གྱི་གར་བུ་ལྟ་བུརྟ། ཁོང་སྟོང་མུ་ཡེན་པ། བུག་༩ ཐྲ ་ད་གདུསྱབ་ཤུན་ཡོངཔ་ལ་དྨིམ་ཅནད། 
; དྲ་བསགཀ་སདད། །རྒག་གཡ། ཁྲག་གཡ། མཱཿ ༣ པྩ 33 ན་ར མ་པ་ཏོབ ད རྒ་གྱིས་མདོད་པ་བཅུ་གཉེས་རིམ་ཅ ནདུ་བསྟན་པར་ཐལ། མཾ་ཡུལ་དུ་གདུལ་བྱ་ཐུན་ བ་ལ ཨ་ཅད་དུ། 
དེདང་འབུཡད་འདམ་ཁད་ཀ་ཙ་ལིན་དེག་ཏར་རེགན་བདེ། ཞེས་གྲ། ངས་པའི་ཕྱིར། ཡ་ཁོན་རེ། དམཔ་ཏོག་དུག རིསསས་་བསརང་ ་ཞོག་ག 
རྡ་དང་འདྲ་ཡུད་འདལ་ཁྱད་ཀ = རེ 1: 2222 6 ༢༠] འ་ རྭ་དྲ་རྲ་ལ་པ། ' 'ཨཁྱབ་ཀྱང་། དཱེརཐལ། དྷེལ་བྲུན་ལོད་མ་ཡིན་པ་སོ་སའ་ངོ་ མདད བཿ ལོ རུ 
བཉན་པའྱི་པོཾརཾ། འདོད་ན། མ་ཡིད་པར་ཐུལ། དེས་མདད་པ་བཅུགཉིས༦གཆ་དུ་བསྟན་པའ་བྱེར་ཞ་ནྣཱལ་པ་གཅགཏུ་མ། 5 2 3 £ ཀི ག་པའི་བ 
;དྣ ནྲི དཔྲཉན། དེས་མ ས་ས བཅཤ་་་།་ རབང་་ ཀ།་ཁ་་་། ཅ། 


༤ 


༢ ° ཡའྲི་ཕུནལ རེའི་བུས་ཚོས་ འྲད་ཅད་གོཞིང་འཆད་ནུས གཅིག པའྲི ་ལ་མོ་ལའགལྱ་ཐུས་འཐ གྱི་ཁམས་བརྒྱ་དྲི་ཛུ་འྲལ་ལྱ་གིས་ 
དབུས། དེས་གཅི ག་འ དའ་བའེབདལ་དདས་རུསྦ་ཅས་འཇིག་ཉན་ ཅོ ྲརེིཾེཾ གྲན སུ་ཤྷིནྱཏཱཱ་ཧཱས་པ་དྲང་། དཾ ངོ རྒ་ལྟུྱ་གིསྣ་གྲུབ་ 
ནྲ ་ ངེ སད།ོནར། དངོས་ཅན། ལས ཡིན་པར་ཐལ། མ་འོངས་པན་སངསྱ་རས་ཏྱི་མང་ དཔ་ཏེན་དགོ༔ ཊཨྭ་ཀྱི་གང་བག་ཡིད་པའྲི་ཡིར་ནེ་མྭ་ཁབ། ནཾ་པ་ ་འདྲེ་ཆེས་ཅན། དེངྲ་ཐུལ། 
| ཁྱབ་པ།ཁས། རྟགས་བུབ་ཏྟེ། „གསེའུ་བ་མུ་ཉོ་བར་དུའཚང རྩཚུལ་ཉུན་པའྱི་བིར། ྲ་གལུག སཱིདབ་དི་ཕཱཾད་གདས་པར་སྟེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཡདབོགོརྲཾ རུན་ངོམ་པ་པོཆོསན། ཁུདྱི་ 
ཐུད གསུས བོདཔ ཁྱོདཀྱི་རྒྱུད ལུ པུ ཀྱུབ་པས་སངསྤྱ་རུས་ཐོབ་འདོད་ ཟཱ་ཡོདུ་པའྱི་བིར། དར་ཐལ། ཀད་དོས་གངས་ཧ་འེབ་པསསད འེ་གངབག་ལིན་ པའྱིག 
བལ། ལ་ལ་འ ནམྱལ། འོནྱ་ཡོད་མལ། གང་ཟག་གཞན་ཕས། ཉེད་བཀུན་བྲོབ་པར་འདྲོདབའེ་གངབག་ཡིན་ན། རྙ ཞ། ཏན་ཨུནཿ དབཀུན་ཐོབ་པར་འ་ དོད་བའེ་གང་ 


ཟག་ཡེན་པས་ཁཐ་པར་ཐལ། གདྲ་བུག་གཞན་་ཧེས་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་པར་འདོདཔའི་གངུཐག་ཡིནན། ག་ཡིན སདསྦརསྔལོབ་བརའདྲོདོ་པའིགདགུལི ག་ཡིན་བསྭ་ཁྲབ་པའྱི་པིན། ཉོགས། རོགས་ཁས། | ཁདོདོན། ། ནེ་བྱ་ནྱ་བསས་པ་ཆོས་ ༡༡༩ 
ནྣ རྙད་བཀུན་ཐོབ་ཕུར་འདོད་བ བའི་གང་བག་ ཡན་པར་ཐལ། གང་ཟགགཞན་གྱིས་རྟེད་བཀུར་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་གང་ཐག་ཡེན་པའ ། དན་ཐལ། ཁྱན བོས་རད་བཀུརྲ་ཐོབ་པར་འདོདཔའེ་གདབགཡིན་པའི རྫ 
ཕྱིན( ཁུད་འཕྲིན་ལས་ཉེར་བདུན་བུཐོག་མྦྱརད་ཝྱ་ཅི་གར་བག་ཡིན་པའྱེ་ཕིར། ཆུ་བུར འགྲོམས་ཞི་བའི་ལས་དངནེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདདན། ཉབ ད་གཏུྦབ་གངབུག་ཐན་པརྡ་ཐལ། ལེར 
རྨ འདོ་དེརགསུང་ཅུ་ད། ཐག་ཆན་འ་ཕགས་པ་ཡེན་པའྱ་བིར། དསགཞན་རེགས་འད། ཡ་བུ་ཁོན་རེ། དའྱི་རུདུ་ལུ་ཉོན་མོངས་སོང་འདོདལྲུ་བོ་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་ཅུད་ལསི་དགུ་བཅུ་སྲོང་འདོདྱ་ཀྱེ བོ་ཡོད་པའྱ་པིར། 
དལ་མི་དྭག་བཅུ་སོང་གྲེཚུལྲཁཱམས་ཡོད་པའི་ཕིན་ན་མྱ་བབ།། ན་ཐོས་ཞི་བ་ཆོལ་ནམས། གསགསི་གབསསའབོ་་ྲའདཔདགས་པ། དང་པ་ནི། མདོལས། རབ་འབྱོན་ཐམས་ 
ཅདཤིསཔ ཨཔཏིད་ནེ་ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤྱ་ཆུས་ནམས་ཡེ ན་ནོ། །ཞེ ཞས་གན་ཤེསན་པག མ་གཞག་གི་ཉེན་ཉན་རང་གི་ཡུམ་དུ་བཤད་པས། -ོོ ནྲ་སབ་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། རྐང་པ་དང་པོ་བུང་།ག ཞིཤས་ཆོས་ཅན། ད 


ཀྱང་དེའི་ལམ་རྟནཔ་རབས་སུམ་བདས་པའྲེ་ལེར། ངེ དོད་ཐྲལ། འདིད 


ན 


འཕུགསཔ་གཉིས་ཀསྐར་ དྲྱི སའ་འོདཀ་པན་རེ།དེ་གཉིས་མི་ཞྱརན་པའི་ཨོན་མེད་དི 


དཀ ཤནཾསྐད་དྲུ་ནམ་བཤད་ལུས། མཆོད་བཛོད་དངྲ་བེང་གཞི་ཞོག་དཔྱོན་དང་ ༈ ཞེསུ་གཱཨུཿ 
པའི་ཆེད་ཡིན་པའྲི་ཕིན་བེནན། འོན། )བའི་གདུལྱ་བྷ་ཏན་ངོས་ཏིརགས་ཧན་ཡོད་པདྲ་པལ། ནེདཱ་བྲ 
མཐད ང་དང འྱི་ེ་ འི གླུ དྲ ་ 


ཏོད་བྗོདྲ་ཀིགོ་དིཡུསདཏནཾས་རིགསུཿནྲ ཆེད་ཡི 
ཨག ནྲ་ཐོས་ཀྱི་རིགསཿནལ་དེའི་ཡིན། ཐྲ༦ིད་འདོད་མི་ནུ ། ཐེག་ངེཿ ཡོདལ་ 
= སུདས་པའྲི་པིན། ནམ་བཤུད་ལས། འདེད་ནྲི་ཐ གཡ་ཆེན་པའིདགས་ཅན་འབའ་ཞིག་ལུཉལ་དདབ་དྱདདནུས་བོས་སོགས ཡས ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར།  ཡད་དམ་པ།ཁ་ཅིག་ན་རྲེ། རེདཤདའ་པ། དེའི་ 


ན་ཤེད་དེ། གཞུས་བྲེག་པ་གོསམ མའིསྱསགྲ་གཔའ་ངདྲ། ཐི ལུར་བསྟུན་ེ 
ཞྲཏ་ཤཱདྤ་ལས། དེརྐཡ་ཡེན་ཏེ། ཡྱ་དེཉ་བུའི་གཏུལ་ྱསྲད་ 


ཡ་གཙོ་ཕོར་བཤད་པའི་སྐདས་ཡིནཔ། 


གི ནོ གཞིད གིས གགལ་ཞག་ས་ོ་འལ།་ 


བོ 


ར། 


ི------༨-༨༤༤༤༤༨༨-----~ -~- 


ྱཁང་སབས་འདིད་ནི་ཐགཔ་ཆེནུ་པོད་རགས་ངེས་པའི། ༩ ཞིས་གྲསུངས་བའི་ཡིར། ཡང་ཁྱཧགྲ །ལྭ་ཤེས་ཐོབ་པ་ལ་དྭ་ཕོན་དུ་འྲབོ་དགོས་པའི་ཕིར་དེ དྷལུར་ཡིན་སེདན། ། དགས་དྲསྭ་ངང་སེནསྭ་བོད་ལུམ་ཆོས་མཚོག་པའྱི་དུད། 

ལགཀཤེས་ག དམར་བ འ ༢དད་པའྱི་པཾར། འདོད་མེནས་ཏེ། དེ་འཕགསལལ་ཡིན་པའི་བིད་ཏེ། ཏྲིལི་སད་བ་ལས། འཕགས་པ་འི་གང་བགྲ་ཐམསཅ༽ཕི་ དབུད་ད་མདད་ནས། ཐམས་ཅད་ན 0 ་ ་ 
ནྣམས་བསྡུས་པར་འགྱན་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིཿ ཁྱབརྟ། འཕགས་པ་ཟུན་དུ་དཅི གསྒོ་མམ་བསམའི་དགོས་པཡོད་པའཡིན་ ནེ ཡང་ཁུཅིག །ལནཿ བ་པའི ས་འདད་དབ་ུ དབའི་ཡི་རྟག་སོགས་ 
བླད དག་ན མད ཏགས་འའིཡས་རོནའྲ གོ མད་འདོདཔྱ།་ ཨེད ་ཡད་སཱཱ་ེསཁེགས་ོ།༈ཧང་ཁ་ིག། །ཡུད།ཁ་ཅིག། །ཉྱེས་བུ ཆེ རུད་ལ་སེས་ པ་ལྕུ་མེས་བུ་འབྲིད་ ` 


གས་པས་དེ་ལར་བཤད་ཟད་བ་ཡུད་ནི་འྔཐད་པད་ཐལ། འཐྲད་དུ ཅིག རཱེ། ཡུམ་སྭས་ཡིན་ན་བིནབྱ སིད་བེད་ 
དགསྟ་ཏ། ནག་གཤད་མྐ། བདའ ཅུ བོ ` གས་ོའ་གཞ་ངོས་འཆོགགོའེགས་དེད་ཡིན་ 


ག་རབ 
¡ ༤ གསྭུ་གཏྱ། ན་ཐོ་སྭ་ཀི་ འིམ འི ནམསས་ཀྲུཿ ÷` དདྱ་ཧཱལ འིག ས་བ་ཆུན་ ཁུ སཅན། 
ཐ་ ྲྲ ་ རྟན་དད། རེྲྲ ན་པའི་ཕྱིར། ་ ་ འ་ ཀེས་གྲང་ཅ་གོག་ རོང་ཐཱཀ་པ་ན་རྭ 


འེ ཟེ གི. ཁྲས 


- འགྲལ་བ་ལས། གཞི་ཐསས་ཅདྱ་་བ་ལེདབར་གས་སུ ཤེས་པ ཞེས་པའེ་སེ་མེ་ ལབ་གྲི དུ་མེ་འཐད་པར་ཐལ། ད་གང་ཟག་གི་བདག་གྱི་རུམེདལྱ་ེད་པའྱི་ཡིཀ། དར་ཐལ། ཐབས་ཤེས 
ཿ ལ་པ་ཡའི་ཐྭ་སདྱ་པས་པའི་ཛོག་པ་དས་བཟུང་བའི་ཆད་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ན་པས་འ ཨ་བའི་གདོའ་སོ། ཅམ ཉུ་བྱང་ཆུད ལད །ཀས་སསརརད། ཁྱབ་ར། པཿ 


ཤེན་པའི་བསམ་པ་ལ་ཕ་དང་། ཤསརོྱགོཆོལསོའ་བཤདཔེ་གཡོ་པོབདག་ཞོོུགོས་པབོོམ་ཡོདོ། སམ་ལ་དེསྦ པ་ལྷ ཙི ནུམ་གདལས། བྱ་དགོས 
པའྲ་ ཨ་དབ་ད་འིད་བསྟན་ང པུ་ཡིནྱ་ཧྷི། ཞས་གསུངས་པའྱཡིར། ཆོད ཡ་་པགོ་ གི་བ འ་ཡོ ། དེའྱི་ཆུམཚན་མཆོད་བརོད་གླེང་གཞི འི་ལྤངུ་དང་ང་་ 

འགྲེ ལྷ་སོར་བའེ་ད་ཡིན་པའེ འྱེཕིན། ་བ ་བཅོས་རེན་ཆན་སྨོན་སེ་ལས། གླང་གཞྱི་ཧས་པན་བཀའ་སུལ་དོན་མཆོག་ནམས། །ཕུད་པར་ ་ཁྱི་འཁིལ་ གསབཅུནའི། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཕིར་བར་ནདུ་མི་འཐད་པར་ 
ཐུལྡ། འཕགས་སེད་གཉེས་ཀས་དྭ་ཙ་ཁྲགི ལྭ་དྲུ་སྱ་པར་ལ་མཁས་པ་གཞན་གྱིསྱ་ཀངས་བཤད་པའི་བིན། དངཔྲོ་གབ་ཉི། ལ་གུས་ས་གངས།བྱད་།འོགས་པའི་དསྲས་པཀད། འགྲལ་ཆན་ལས། དགོས་འབྲེལ་་" 
འོག་ཡུསྣ་ནྭམ་གཞག་གི་པར་དུ་བཤད་པའི་པིན། དང་པྲ་བུབ་ ཧེེ། ཅིནའུ་དཱས [ རྩོའྱི་མུའ་གབསསྲུ་ཕབ་པའི་འབབས་བུའི་ལྲེ་ 'བྱཧད་པའོ། །ནནུ་ཏུ་གུངགཞི གཞིའི་ལྲའ། ཞས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། གཏིས་པ་གྲུབ་ 
སྟ འགེལ་ཚིན་ལས། བྱ་བརྩོམ་པའ་དགོས་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་དོ། །ད་པ ན་གཤེགས་པའི་གསང་པ་བརྟན་པ 2 ཞེས་སོགས: གྐིགདདང་དདག་ཐསཤས་སོགས་བཤད་བའྲ་པུར 


ངེ སས ིི་་ རོ་་:ར2ར་ -རེེ་ར་་ིོར ©= 52 ˆ རཟརི བི ཤ་ོླླ་་་།། 

ཤེ ཐོབ ི་ིྨ། ནོར་བ ན་དདྦ་སས་ ཤྱེའཕགས་ཀཉིས་ཀའེ སུམ་ཡིན་པུའི་བིར། དེ དདྲ་ཐུལ། རང་སས་ཕོན་ལམ་པའི་ཡུམ་གང་ཞིག །དདྲ་སྭསྱ་བུང་སམས་ནཐོང་ལམ་པའི་ཡུམ་ཡིན་པའི་ཕེན། དང་པོ་ 

སན། ེ་ཆོས་ཅཱ། [ཁྱོད་དང་སས་བྱབ་སེནས་སྱོད་ལམ་པའི་ཡུམ་ཡིན་པར་བྲལ། ཁྱོདྲ་དེའི་ལམ་ཡིན་པའྲི་པིན། ཁུབ་ཏུ།།དེའི་སུམ་དད། -དིའི་མཁྱན་པ་དང་། དེའི་ལུམ་ །དང། དེའི་མདོན་ོགས་ནམས་དོན་གཅིག་ཡིན་་ 

ར།ཿ དེདྲ་བལ། དོའྱི་ཧུནཚནྲ་ཤིས་ཡུམ་སྭས་ལ་དུས་ནཉ་པ་སྦ་པཱར་པའི་ཕིན། །གསེར་ཕྲེང་ལས། | སྭས་གང་ཐག་དུང་ཡྱུན་ཀཱ བ་ཏོགས་ཡིད་པས་སནི་ནྟཉམབ་མི་དབའྱི་པད་པ། །ས་གྱང་སཔའིའ། ཏགས་ 
ཀཿ སོ། །གཞན་ཡང་། ཆུན་སྤུབའི་བདུ་ཆད་མེད་ལུས་དེ་ཡུང་སྭངས་འཕགས་ཤི་ཡུམ་ཡིན་པརྡ་བལ། ཐེག་ཆེནྱ་གི་མཐོད་ལམ་བན་ཆད་མེད་ལམ་དྲ་ཐེག་ཆེན་མཐོད་ལན་ནམ་གོལ་ལམཔ་པའི་ཕུམ་ཡྲིནཔའ་ ་ 

རྣ། ཏུགས།ཁས། དེདྲ་བལ། བདཱ་སེམས་ཀྱི་སོོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་དྲེ་བུད་སེམས་མབོང་ལམ་པའི་ཡུམ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། མྲ་གཟུན། དངོས་སུའགལ། རྩ་བར་འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། འབས་ཡུམ་ཡིན་པར་ཐལ། སངས་་་ 
གསྱཀི་ལུཡིནཔའྱི་ཡན། འདོདསིནུས་ཏ རྱལམ་ཤེས་ཡིནཔའི་ཡིན། བབཏེ། འབས་བུལལ་ཤེས་དང་འབྲས་ཡུན་དོན་གཅིག་པའི་ཕིན། མ་ཁབ་མཚནས་འིཏགསྦ་ུབ་ཉི།བྱང་འཕགསཀི་དནྷཏོགས་ལིནངའི 


ཞྱིསིན། འ 


་ དལ་ཁྭ་ཏིག་ནར། ཧིདྲ་དཾཆེན་པོ་ཆོས ཆོས་ཅན། མངོན་ཉོགས་ཡིན་པར་བལ། ༈ ཨྱུ་ཡིན་པའི་པིར། ཅྱདོ་བླ་མ་ལས། ལས ད་མན [གད་ཤན་དེ་དགྲ་ཐབ་པའྲི་ནས་སྱེསྲསས། །ཿ ཞེས་གསུངས་པའི ཱཾ 
དནོ་མྱ་བབ་སྟེ། རད འོན བྱ་ཧད་ཐཱདོཔ་ཆོས་ཅན། ཤེརྱ་ཡིན་ཡྲིན་པར་ཐལ། མདོལས། ཤེས་དྲབ ཨི་ཕ་དོལ་ཏྲཱ་ིན་པ་འདྲེ་འབྲི་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། 


བ་པ་འགིག །གཞན་ཡང་། མཅཱན་པ་དེ་གང་ཐུག་དེའི་ཡུལ་ཡིན་ན། དེ གེའི སསན་དེགསད་ཡི་འབུད་པད་།ལ། རར ནྭ་སྲུབ་ཧེད་ཀྱི་ཡུམ་དང་། དེ་དང 
ཐུག་དེའི་ གཡད ་ོགསབས་གསོ ཀྱི་ཡུམ་དང་། ་། ད་པུསྭ་སེད་ཡིདྱ་ཁྱི་ཡུམ་ཡིནྱ་བིཾ ༈གཱཉར་ཝཱ་ཱིམིརུང་བའྲི་པིར། དོད་པྲོ་ཐུབ་སྟེ། ཉིཾབི་དག་ཝྡན་ལས། འདི་དི་ལྟར་ད་ 
་ ན་ཞེན། དི་སྐད་བཤད་པའི་དོཿ ོཔགན་ཐོབ། 


ིན་ཏེ། གང་ཡད་སྱེཿ ས་ཡོས འེ སབ་དནི་དིགཏནུ་ཞེསཅུ ཞིས་གསུངས་པའྲི་པིན། གཏིས་པྲ་གུབ་སྟེ། ནམུ་་ 


པད་སྟི་གཔད་བ དཔེལས། དཔའ་ དག་ནིབམསཅདྱའི། ཤི ་སོདད་སེདཔརམདད་པ་། ལ་བ ° $ ས་གསུངས་དའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། དག་ལྡན་ལས། ྱ་ིའི་ོན་སག་ཡད དོན་གྱིས་བྱམིད་ 


དཏབ་ཝདདཔོ་བྱབད་པས་འདེག་པམ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གསུངསཔའེ་འིན། གཞན་ཡུང། མ 


ཅོག་རོ ༧ ༢༤ག༤ (ཇེག ༠༤ 


༄༅། [པདད་གསོབ་ཡེན་པརཿཤེས་པརྦ་བའོ། ། དེའྱི་ཕིར་ཡང་འ འདེ་ཡུམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱེན། བཞི་པ་གུབ་ཏེ། གསཾད་བྲུང་ལས། འདྲོགས་དདགོའ་བགྲོསའཇོག་པ་ནོམ 


ཆོད་བརྡོད་ཁེས་མའེན་གསུམ་ལ་དངྲ་སས་འཕགས་བཞིའི་ འེ་ཡུམ་བྱེད་ཚུལ སྒོནས་མ་བཉྟོད་པར་བྲལ། ་དང་པསྐ་ཀི་གམའ རང་ 


གེས གཏིས་པུས་ལམ་ཤེས་ལ་ད་ཏུུམ་བཏོད། གསུལ་པས་ཆུམ་མངུནལ་དེ་ལེནམ་གཏོདཔའྱ་པིད། ལེ རྲེ་ས །ཡང་ཁ་ཅེག། །མཆོད་བརྗོད་རྱེ་ཡུམ་ 
ཨནགསུས་བངངང་གས་ཁབ་བེར་ན སོར་བཞེ་ཆྲོས་ཅ། དཾཔ་བྲལ། དེའི་ཕྱིན། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དོནཱ་མངོན་པདྲ་རོཊ དྲུ་བུསནུས་དངོས་སུ་བསྟོད་པའྲེ་ཕེརྙཏ། འགྲེལ་པ་ལས། ཐམསཿད་ 


རྟ་ཅྤོགས་ཝ་བྱཧད་མཊིནཔ་གསུམ་དྲུ་བསུསནུས་དངོ་ 
དྲ་གསུསྤ་ཤེས་དན་བྱཧད་བཛུས་ལ། ནུས། ཞེས་དྭར་ཐུགས་ལྭ་བཞག་དག། གུས་གསུངས་པའ་པིར། དོདཕེུསཏ། དང་པནས་ཤིག་ཆེན་དེགས་དེསྱ་ཁཱ་ོ་ 
+ ཡང་ཁ་ཅིག །བཆོདབྲ་ རྡོད་དབསཔསནྱ་ཡུམ་ལ་བ དབའི་གཙ་བ་ཡན་པས་ཁབཟེད་ན། མི མི་ཏྟག་སོགས་བྱ་རུདུག་མངོ དོ་ཡ” དེའྱི་ིར། རགས་སུབ་སེ། རྐད 


འ་དང་པོ་གཊ གསུམ་ལུ་སོ་སྐྱའེ འ་ལམ་ དྲུ་མ་ཡོད་པའི་་ 


¥ ༨༡༦5. 31. 


པའི ཌིམབ་ཤདལསྲ།་ གཞས་བ འོག་ན འི་དེས་ལད ོྲཾེྲེ་་ ཞེས་གསུངཔ་འའི་ཡིན། 


མེན་པ་དང་། ཝམདང། བདཉོགས་བཞིད་དོགཅིག །གཉིས་པདི། ཆོད་བཅུད་དངགྲུང་གི་མྱནགྲས པགོ་རམས་མེགཅེཀརྱནམདདི སྱིང ས་ཉལ ཧཱཾ 
ཌུ གཤ་རད་ཡིད། ལས་བེ་ཞར་སྭས་དང་པོར་ནམམའནབ་གདཔ་སོགས་ནེདགོས་པའི་དཔངགིས་ཡིནཔའྱ་ཕི། དངཔྲ་གབཏ། རས་བུཆེན་པའི་ལཕྱརལྱསབ་ལགེད་ཤིསཿིཡ་ཏག་སོགས་བཅ་དག་གིས་བའས་ 


་ 


ཧན། འགྲེལ་ཆིནལ 


རྱ བྲ སསམ། ཟཐུམསུ་ཅདྲ་ཤས་པ ཏིད 
བོདཔ ཡིན་ཏེ། ཞས་གསུངས་པའྲི་པིད། དྲུ སྟེ གླ 
དོནྩཡད་པའི་ལམ་ཤེས 'དགོས་པས་དྲརས སལཔཿ ཤས་དང 
གཡུམ་པར་པཤ་ ད་པ ༣ེན། འབོལ་ཆེན་ལས། དལ་འ ཉན། ཞིས་པདས། ༈ དའིའོགྱཏ་ཐཔས་ཅདགས་པ་ཉེདདོ། །ཞེས་ཿ གསུངས་པའི འེ་ཡིར། གཡུམ་པན ༥ དངོས་། 
རྗ ངུ སུངས དལ་གསུམ་དྲྭབ་ཡོད། དེ་ལས་མང་མེ་དགོས། ཏུདྲ་ན་པཾ་འདུ་བའ འྱ་ཕིད། དདྲ་བལ། རྒྱན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི ཞྭཿ །དལ་ཅབ་དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་གྲུབ་པ་ལམྱྱེན་ ཿ 
གསུམ་ཉམས་ལནྱ་བས་ཆོབ ལྟང རད་དོན་ཡུན་ ཕུན་ཚ ཡོགསལ་ད་གསུམ་གྱེས་ཆོག །གཤད་དོན་ཕུན་ཆོགས་ལ་ཡང་དེ་གསུམཉས་སླུ་བདས་པས་འྲབབ་པའི་ཡོག། དང་ཕྲོ་བྲབ་སྟེ། རང་དྭན་ཏོགས་པ་ཕུན་ཚོགསལ་ཉོགས་ད 
ལ་ར ་ིསིི་་ིསསགཤགིྲིྲ་ ླར« ༽ 


༦968 1. 


པ 


` ཝཾ 


རྔ 


ཤེ བརུ་ཆདཝདལམཔཔྱེ་སེདྲ་ དྱ་བི་ཕུམ་ཡིན་པད་ཐལ། དུའི་ཡུལ་ཡཱན་པའི་ཕྱིནུ། འདོད་ན། དེའི་སྐེན་ཀླད་ཡེན་པར་ཐལ ཤོ དཾ དབེད ཀིཤ་ཧྲིནཔའོ་ཕེརྲ་ན། གལྱབ་གོ 
རཾ པཱོྲབོར་ལུམ་བུ་ཚ་ དམིད་ལྔམ་པ་ཆོས་ཅན། ༡༩ ས་མཐོདལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཧིབྱཧེདྱ་བ དན དེ་ཆོས་ཅན དེའི་བ [ནཾ ཆོ | 

% ཁྱད་དེའི་བྱསྱ་བྲཾསུས་ཡེན་པའྱི་བུར་ན་ཡང་འགུལ་ཁུབ་བོ། །ཡད་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེའྱ་མུའ ༨ ཁམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དྭའི་ཕྱེདབྱེད་མཡེན་པའ་ྱྱིར་ན་མཁྱབ་པོ། །ཡང་ཁོ་ན་རེ། སེ ཆོད་བརྡོད་ཀྱི་ཕྱསྱཔ་དྲ་རཱལ་་ 
¿ རྱཾས་བརྟོད་པ་ཐུབས་ཤེས་གཏིས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་་བོའ་ལྡོག་ཆཁོ་ནས་བསྟོན་པར་ཐལ། མཆད་བརྡོད་ཀྱིས་མཁྱིན་གསུམ་ལ་ཀྱེ་མེདཀྱི་རྣམ་པས་བྲ་སྟོད་པའིྱི འྱ་ཡིན་དྲ་སྦྱབབ། རྟགས་སྲུབ་སྟེ། གཞི་ཤེསལ་ 'གར་བུག་གི་པདག་ཡེད་ 
རྟོགས་པས་བཉྟོད | ལམ་ཤཾསྭ་ལ་ལམ་ མཐཧུན་ལེད་ཏོགས་པས་བསོད། རྣམ་མཁེནལ་ཝོ 


ཤིས་པ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིན། གཉིསཔ་གྲུབ་སྟེ། ༩༠ ལམ་ཐམས་ཅདྱ་ཐ་མེད་པར་ཉོགས་པའེ།ཤིསགསུངས་པའྱིེར། 


` 


¬ 


༨ ༦ = 3 = {` ཐཾ 
༡ =» དྱ་འདྲ་ཀྱི་སདྱ་པདྲ་ཀི་ དྱཀྱི་ཕྱུམ་ཡེན་པའ་པར། འདོད་ན། དྲེ་རོས་ཅུན། ཁྱོདདེའི་བརྒེཧཱ་བྱ་ཡེུ་པར་བྲལ། 


།ཆོས་ཐམས་ཅད་བདྲེན་མེད་རྟོགས་པས་བཉྟོད་པའི་ཕྱིར། དྭང་པོ་ཁྲུབ་སྟེ། འ འགྲེལ་ཕ་ལས། གཞི་ཐམས་ཅད་སེ་བ་མེད་པར་ཡོངསསུ་ 
།གསུམཔ་གྲུཊསྟེ།འགྲེལཕལས།རྣམཕ་ཐམསཿད་སྐྱེབ་མེད་པར་ཐུགས་སུརུརྐབ།ཞེས་གསུངས 


----~-~- 


རརེིེི་ོོོ་ོསོ།། སར སག་  འེ 
ད་ ར། འག ་བུ། པ་འ ༡ ༥༠༠༦ 
ཕྱན; ༥ 
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ཁ་པ་ལས། ཤིེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ རཾ ཏུ་ཕྱན་པ་ཐམས་ཧུད་མཁྱན་པ་ཏད་གསུལ་ཆ་བདག་ཏིད་རུལ་གསུམ་པཅན། ལང་ཐལ་ཤུས་ཏྲ་༡ 


དད ཞེས་པའི་བྱསིདམ་ཞེསྲ་པའི་སྲུམྦྱཱ་པ་བཱལ་དའ་གགུ་རདུ་ཏེར་བཙོད་པ་ལརུ། 
ཀྲདྲ་་ 
ནཧཾས་དྱ་དནས་དང་པ 


¢ 


' ༦༠ ལ་གོ གཉིས་མྱནག གསུམལ་དྲང་བྱ རུལ་ཡོད་དེ། དཔད་ཅུལྱ་གིས་ཐོས་མ་ཐགྲ་ཐྲརོམ་མེད་པར་དང་བ་བྱཕེད། ོྱོསཁྲགསྐདམསགཉོགདུགལུསོགས ག་ན་ཆིགས་ལ་ ཱུ 
¦ ལས་དོན ནས་པ ནས་ཕུམ་གྱི་རྔ་ བཅ ི་ོ ༢. ་ ར་བའི གྭ བིབ 
ལེ འ་བ ༡ ་ ཡི་ག ཨུ་སྔང་དག 


ཤ༅ཤ །མཱི ཟ་བདྲ་སིད་པ་ཏོ་དའོ། །ཞེས་ངེས་པད་བུ་ རྟུང ཞེས་གསུནས་མའྱི་ཕིར་དད་། རྣམ་བཤད་ལས། $ 5 ཡྱེ་བ་ དད། ཞེས་གསུདས་བའྲི་ཕིར།༦ཡད་ཁ་ཅིག །དྭབད་པོ། 

ནྩོཏཱལ་གཉསཀ་དང་བ་ ཤྱེ་ བའྱི་རྒུ་མཆན་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་ལུང་ཡིན་ཏྟ། ! འགྲེལ་པ་ལས། དྲ་བོས་ནས་ཞེས་གསུརས་པའྱི་པིར་ན་རྭཁུབ་སྟེ། ད སདས་དད་བྱ་བེ་བར་བྟཏནྱ་་ །དང་བྱ་ཧེ་བའྱི་ཆུམཆོན་ཟར་བཤད་པའྱི་པིར། 

གུས )| མཆད་བརད ཨྱལུད་དབངྡ་ ནོན་ཁ་མཁྱེན་གསུམྱང་ཡན་ དྷོ་ཏ་ཡོད་པདྨ་བུབ་པའྱི་རུསཚོནདཱ་མི་དུད་བའི་པིརུ། དདྲ་པལ། གབད་ནོན་ལུ་མྦྱའཞ་གསུམ་བ་ཡན་ཏན་ཡད་པརྡ་སྦུབ་ད་ལ་དྱཔདུ་གསུརྱབིས་ 

དགྲུ་དའ་ལུང་འ་འཛྲུག་པའྱ་པར། དེད་ཐུལ། “དའི་ཡནྐ་ཏན་དདོ་ ཧྟབསྡ་དེས་དཔགགི་ཕུལ་ཡིན་པའྲི་ཕིར།) ཁྱབ་ཏེ། རྒམ་འགྲལ་ལསུ། ༥ རས་དཔག་རར་གྱི་པེད་ཡུལ་འེ། །ལུང་ལྟ་ཚོས་པ་མ ད་པེ་ན་བཤདཱ། །ཅེས་གསུངས 

པའྲི་ཕིར་དུད། རྣམ་བྲ་ཤད་ལས་མཆོད་གནོདྱའི་ལུདྱ་ཧཱར་ཆོན་དྲུ་བརུ་ཡི་དུང་ ཞིས་སོ། །མཁྱབམཆམསྭ་ཀྱི་རྟགཾས་གུབ་ཏེ། ༽ཅུད་ཟུད་ཀོག་སྱུར་ཡིན་པའྲི་པིར། གིརྐུ་བུལ། གཞུའྱ་བའི་གནས་གཉིས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དུང་ 

༧ ཐའ { བདེན་བཞིད་ད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དེད་བྲལ། གེདྲ་ཐལ། ༥༥" ༡ ་ ྒ་དེསསྦུམངོན་ ཞ་སཐོའདས་བྲསབ་པའྱིཔིརྲ རལ་འཁྲེལ 
ˆ = ར་རོ་ག ིྲ་ར་ིིགིི་ྨཾཾ༽རར།ཾ།ཿཀེཾིཾ་ག རེ 


སར 


26 


ེེ 


་ ཐཾ .1.. 


ཧྱ 


ཡིན་པདྲ་བལ། དྲུ་གབ་པ།ལྭ་མྨ དད་བྲདོདྱའི་ཡུད་སུབྱ་ཧིད་ཡིན་པའི་བི་ ཤད། ཁྱབ་ཏ ཉི། གཞལ་པའི་གནས་མ་དོནྷ་གཱརདརྱུང་བདྲ་ནགྲ་གུར་དངུ་ཤིནཏུ་ཀོག་གུཉ་གསུང་གྱི་ནང་ནས་གསུ་པའེ་ ཀཿ སུ་ལུར་འགོད་དགོ ས་ 

དདྲ་བལ། ག།ནས་དདོཔོ་གཏིསྤ་ཀྱིས་དཔད་པ་དག་པོན་ ་ལུང་འགོད་པ་གང་ཞིག །དའི འི་ཚི་དྲཔད་པ་དད་པེ་ག།ཏིགཀྱིསམ་དག་པའི་པྱར། དོད་པྲ་གུབ་ཧྭ།( ནྭལཱ་འགྲེལ་ལས། གྲནས་གསྱུམ་པར་ནི་ འཕོས་པན། །ལུང་འདྲོན་པནཾམཁ་ 
པའི་ལུགས། །ཞས་གསུདས་པའི་ཕྱིད།)ཁུབ་སྟེ། ༢ ཤ་རྐད་དུ། རམ་བྲ ཤུད་ལས། དབད་ཆོོན་ལུད་དོན་ལ་དཔད་པ་དགནས ཐྱུབ་བྱེད་དུ་ཁས་ལན་ ་པ་ཡིད་ལ། ཞེས་གསུདས་པའིི་ཕིར། གཉིས་པྲ་གྲུབ་ཉེ། གནས་གཉིས་པའི་དཔད་པ་་” 
སྐབས སུབས པའི་ཡུལ་ཡཱིན་པའི ཀླི ཁྱབ་ཏྟ། མྭའཾནེགསུམ་གྱི་ཡོན་ཏརཱཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཀྐག་གྱན་ཅོ་མ་གྱཿ །བྲེས་འདིད་གནས་གསུམ ་པའི་ལུད་གིས་དཔྱད་པ་།བས་མ་ཡིན་པས་དེ་མི་ འཐད་པའི་ཕྱིར། རྣམུབཤཤདྭ་ལས། 
¡2 རྐབས་འདེདདེ་མེ་འཐྲད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གད་ཤསཐྲམསཅད་ལུང་གིས་སྱེ་ སྲེབ་མི་དགོས་པའི་ཕྱི་ད། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ལ་ནགས | །བརྟན་བཅོས་དོར་ནའང་ཏེསཔ་མད། ཀོག ྲ 


ལཱས། བླདད ད་དོདྱ་པའི་དེཉིདནི། །ཐུབས་བཅས་དགྱུུ་དེས་པ་ཞིས། །གཙ་ཕོའི་དོན་ལྭསྦིསའི སྤུའི་ཕྱིར། །གཞན་ལའད་རེས་སུ་དཔག་པ་ཡིན། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར།་ གཞན་ཡང་། མྤཐནགསུམྱྱི་ཡོན་ཏྲན ནིད ཀུ ྭ 
༽ཕྱད། 


ངུ ཕན་བ ནི མི་འདོད་དྱོད་པ་ཉིད་ནི་འཇུག །ཅེས་གསུདས་པའྱི་པིར། ཙུ་བད་འདོད་སི་དུསེ། གཞལྭ་མྒནམ་གསུམ་བདན་མེདདུཚདམས་དསནས 

མདོན་སུམ་དྲུ་ཏོགས་པའི་འཕགས ་པའི་གོ་འ ཕད་ཡོད་པརྡ་ཚདམསྲ་བུབ་པའྱི་ཧན་ཤི་ཆདུ་དྲུ་བ་བའི་གདུལ་བྱ་དབད་ཆོན་ཡོད་པའི་པིན། རྣམ་བཤདྲ་ལས། དབད་རྡོནཧིད 

པའྱི་ཕིར། དེ དེ་ལཁོན་རེ། འུན འགྲེལཔལསཁྱན་གསུམ་ལ་དད་བའི་དདང་ལས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་རིམྱ་ཤིས་འཇུག་པད་བཤད་པ་མི་འཐད་པན་བལ། ། འདོད་པ དེའྱི་པིར། ཞེས་པའྱི་རོ་དྲ་རུལ 

ལས༔ དཱ་ཉན། ནས། འགའ་ཁི།འ ཞེན །ཞེས་གསུདས་པའི་པྱིདུ། དེ་ལྭ་འྒོན། གབུད་ནོན་ཡི།འག་དབལ་བསྦ་ཡོགས་འོགའྱ་བལྲ་སབ་བས་ཤེའ་བྲསབྱ་བུའ་དན་གྲོམས་པས་གསལ་སུང་འྱགབ བླར བགའ ཏྭ 

ཙཾཿ ཀུན་མཁུན་པསྭཏབངདྲ་བལ། གཞི་ལམ་ནམ་གསུམ་བ དྲན་མེད་དུ་དས་ནས་དེ་ལ་གོམསན་དས་མདོན་ཅུམ་དུ་ཏོགས་པའྲི་བོ་འྱབུན་བད་དེས་ནོམདོན་ཏོགསྦ་རོརལྔ་ཐོས་བསན མྒ་གོམ་གསུམ་གྱིས་ཞུགས་པས་ཁབེ་པའྱིཔིར། | 
འདོདཔི་ནུས་ཏེ། སོ་ཞའ ད་པའི་ཝན་དུའང་དདགོས་པའི་ཕིར། ཅའ མ་ འོན གཅིག་དུ་བླལ། ནས།འགྱུར་དོ། །ཞེས་ས། །དོད་ཅྡེ་ཀ་བས། གཞི་ཤཾས་ཉན་ར་གའོན ཁ་བལ པཱ 


རི །སདབླུ་དགའ་བང 


3 ༩, 


གོས 


།གཞི་ཐམསུ་ཅད་སེ་བ་མེད་པར་ཡོད ཡོདོསོས་ཤེསཔ་ཞྲིཔ འྐཾ་དབ བཡེགཞི་ཤས་དོན་གཅིགུ་འདོད་བཞིན་དུགཞི་ཧེ་མདྱེདྲོད་བདེན་པའོ༔ མེ ལོ་གཅིག་གི 
ཝུ ཕད་བོས་ཅྲན། |ཁཧུའགོལ་པའ་བདྲ་ཤན་་ཅ ཙྩཾ་བ་ཁྱུནཔ་ཏུ་ བུས་ནོན་པ་ཡིན་པརྡ་བལ། །།ཁྱོད་དེ་འྲདའི་ཁས་ལནམཁན་ཡིན་པའྲི་ཕིར། འཁོད་གསུན། མྱ།ཁཔན། ཧྟང་ཉིདརོགས་པའི་གཞི་ཤེས་ཡོད་པད་འལ རཾ དཔན 
¡¦ འབགས་པ་ལ་སྟོད་ཉིད་ཏོགས་པའི་གཞི་ཤེས་རྒྱུད་ལྡ ནཡདཔའི་རིད། འཁོད་གསུར། འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། རྟོང རྟེད་ཉིད་མ་ཏོགས་པར་ཐལ། ཐིག་དམན་འཕགས་པ་ཡིན་པའ་པིར། དསན་སྲོབ་དཔོན་བྱིས་དེ་ལ་སྟེང་ཉིད་*་” 
¡ོ སས་པ་ཡེད་པད་དཤདཔ་ལྭ་དདའདེགས འའྲ་ཐལ་ལོ། །རྒམ་དཤུད་ལསྭ། འདེ་དག་གིས། །ཞེས་པནོསྭ། ཐན་མཐོད་པ་ཏ ཏུདེན་པ་དགྲ་དདངོ། ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིན། ཡང་ཁ་ཅིགན་རེ། དང་གི་མཆུནཉིདྱ་ཀིསྲ་གབ་ 
ཨག དྲབདཔ་འི་ཏགསདགགྱབ་ཡིན་བད་ན། ལཿ འོན དད་གིགཚུན་ཉིདྱ་ཀྱིསླ་གུབ་པ་ཚོསཧ ཅན། ནད་པདྲ་བལ། རྟགས་ཀྱི་དགྲག་བྱ་ཡིཾན་པཾའྫཾ ། ཁྱབ་སྟེ། ཡོདན་དགག་རྲེ་དུས་པའྲི་བིར། ཁའདོདམིཿ ནུས་ཏྭ། རྨདོ་ 
ཕྡི་ཕྱོད་པ་དད་རྣལ བའ པ་གཉིས་ཀའི་འུགསལ། གཞྲི་གུབན་དད་གི་མཆནཉིདྲ་ལིས་གབ་པུས།ཁུབ་པན་འདོད་པའི་ཕྱིར། གགཉིསཌ་ུགས་ལ་ཀུནབཏགས་ང་གིམཆན་ཏི ས་བའི རྡཾ་དིན་ ། 


÷$ ཐོ་ཆེའྱི་བརྒ་རུབ བླམའི་དྲིས་ལརླ་ལས།་ རང་ར རྒྱུད་པ་ནམསྲ་བ་སྐད་ བ་པེ་སཆན་ཉྲ་ཁིསླ་བུབ་པར་ཁས་ ས་ལེནུ་པས། །ཞེས་གུ་ 


འའ གཐི་གང་ངོསའུ་ - ་ ཉི། ས་ ད་ད ི་ོ 
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༢ ིར་བདྲོ་ཅདཔ་ད་བཏགས་ཆུང་འ ྲདགཨགླ།ྣ||ྔྨྣ་་ཾ བརོ་གྲོབས་གཞགྐངན་དངདདོབ་འྱིང། ལེགས བྲ ཀཏི་ཕོལས། 
_ ,_ ཀུན་བཏགས་ནེ། ཞེན་ཡུལ་དེ་དོན་དམསར་ཀྱུན་བཏགས་པ་དེཡིནསྐ། དྷའིདམའ་དད་བདས་བཞག་པར་གསུདསཔ་ནྲེ་གཉོག་གིས་བཌགས་པཙནདུ་བདཔའི་དོན་དོ། །ཞེས་གསུབས་པའྱི་ཕིར། འདིའི ལ་ཆིན་ལས། 


འོའི་དགྲ་གམས་ཅད་མིད་ཚུམ་ ཉེ །ཞིས་སོགསུཀྱི ཀྱ་དོན་བཤད་ཟུཾན་ཏོ། ། ཉེས་པྲ་གུབསེ། ེ་དིན་བོ་ཆའྱི་བྱ་རབླ་ག་མའི་དེས་ལན་ལས། ༢ དོན་དམ་པར་ར རད་གཞིན་ཁེགས་ཀར་ཀུན་ཇོ་བྱཏྭ་ཏོག་པའི་བཏགས་པྱ་ཙསམ་ཡིན། 
པའི་དདམཚན་འདོད་ལ། ཊཞེས་གསུངས་པཱའི་ཕྱིར། ; : ཆསྲ་བྲམས་ཅདྭདང་མཚན་གྱིས་ཐྲུབ་ ཀྱར་དོན་དམ་པན་དད་བཞིན་མེད་པད་བཤད་པའི་ཕྱིད། ལེགས་བཤད་རྙིད་པ་ལོས། ༼གལཏེ་ཆོསྣ་ནམས་ ཱ 
འ་དུངགིམཚུནཉིདྱ་བས་གུབ་པའི་རད་བཤིནམ་ཞིག་འདདྲན། ཞེས་གསུངས་པའི པིད། ཁ་ཅིགནདེ། སུམའིཏླགདྲ་ན་བའི་དབང་ཤེས་ལྭ་ཅ རར ་ དྲུད་བདུ་ཐུལ། རྣོས་བཤདལས། ནཾའུ་ཤིང་ 
བླུ་སྒགས་ཀྱི་དོཿ ནས་པདྒ་ནེ་དིགས་འྲབཝྲམས། ཞིས་གསུདས་པའྱ་ཕྱིར་ན་མཁྱབ་སྟེ། མའྲགུཁྦས་ལྔ་དྲང་བོའི་དབད་གིསམཡིན་པརུ རེ་ཤིང་གིའོས་ནས་ཡོ་ དན་ཞིས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་བྱིར། རྣརྨདཱཿགྲ་ཡཱས། སྡད་བད་ 
ཉི ་ྲྭབསབའི་དབ་དགིས་བཞག་པ ལ་ད དི་ཤིད་སགསྤའི་དོས་ནས་ཡོདོ། ན། ཞས་གསུངས་པའྲ་ུར། ཁྱབ་ཏེ། ཌ བླི་འཁྲུལ་བ་ལུ་ཡདྭ་པཱལ་གཞིའི་དོས་དས་ནད་ཡད་མིག་བསླད་པའི་དཔད་གིས་སྣང་གི །གདོདནས་སུ། 


རཿ ༨ 


ན ༼ཏལ་ཅོ་ཞད་བ་བྱསདཔ་སིའ་ཞམཔ་ཉི་དན་ཡིཞཔའྱརིར། བཤས ཅར ། དྲསུལ་གཞིའི་དོས་ནསཏ ་གད་འདབ་ཡོད་མོདི་༡ང། མིག་བླམདཔའི་ཤེས་པའེ་དབདགེས་དེལར་དད དབ་ཡིནྱཧི། རགི་ 


དང་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི ར། ཆུ་བད་ ཀྲ མིག་བླསླད་པས་གྱྱཿ མའྟིརྨ ྲ་ལ་གིཀརའྲིདགས་ལའདམ་མལཏ་གྲིཔད་ཞཆནབའོ 
ཐར ]ཟླུལ་གཞིང་གསྒར་ རཾ སཌཀ་རགས་དགོས་ དབུད་ས་ངེགུན་བྱིལ། འདོདོན། ལ་ལྭ་བ་དྲ ཐྲག་ 
པའི་ཕྱིར འདོད་མེ ཕིས ༣ དམི 
ེ སྒ ་ དིན ཞས་གསུདས་ྱེ ཡང་ཁཅགན་རེ། བདེནེ་གཏེ ཟོ ལ་ག གྲེ་བ དོ་བ་གཞན་ནེཅིག་ཤོས་སོ། །ཞེས་པའི་ཀུ་ ཀུནརྡོ་བ་ཡན་ཆད་ཀྱེག་ཀུ་ ་་ ཐོད་ུ 

| 


ཇེ ཏབ ཆོ ] ་ 
ཟི དྲ། ཉུགས དོན་ད དྲ ཡུ འབུང་ ཆན་བ་དྲོག། ཨུནྡཱ་དོབྱཏཱ་སཱབ་ནྲ་བཱརའི་ཀ ལ་གནས དྭས་དའི་གུབ་ཆད་བརྟན་པའྱི་པིར། རྟགས།བས། འདོདན། དོན་དམུ་བདེན་པ་ཚོག སུ བསུད 
- པ ཏ་ོན་ཡོཔན་ཐས བསའ་གུན་རོ་དར་ས་པཕྱིད། ཁུས། དའི་གུནི་ར་བལ་ཡུན་ཛོབ་བཀན་པས།ཏཁ་བཞྱིཕི་ཀི། བདན་གཏིསྱི་མཆན་ཉིད་་གདལའི་རབས་ཡིན་པ་འྱི་ཡིག། བདན་གཉིས་དད་འབལ་འགྲའ་ 


ག་་རོ་རོ་/་རཚ་་ོ་སོོ་ རོས == ༢༤2 ༢༢༢༢༨༤༡༤༨༤༤༨པ༢༠པཐརརལ༢ཆང ༧ ཅོར རར་རོ 


བལད་ཇི་ལ་སགས་ པ ་ཡྒྒརྫད་ཀྱི ཀྱིར། མཐོང་བ ་དེ་ཌྟད ཀུན་ཛཱཾ་བྱངྨརམ་པ་གནས་ ཀྱི། ཞིསགསུདས་པའི་ཕྤད། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། གཞན་ནོབོ་གཤོསསོ། །ཞེས་པའི་ ་དངོས་བྭཏ ཉནྱསྱི་དོན་ ཧཱ དདྲ་གྲུབ པའྱི་པིར། ཁྱབ སྟི ཁདི། ¡ 
དོན་དན པ།བདེན་པའི་མཆན་ཏི ཏིད་ སཱོན་ པ།ི་གཞུད་ཡིན་པའི འེ་ཧྱིར། བདེན་གཉིས་དད་འགྲལ་ལས། གཞནནི་ཅིག་གས་སོ། །དོན་དམ་པའ་ ༽བདུན ་པ་ཞེསྱ་བ་བའྲ་བཆིག་གོ །ཞེས་གསུཿ དས་པ་ དཱའྱི་པླར། ཡདཁོན་དེ། བདན་ གཉིས་ 
ལས དཾ ཏེ སྡང་བཞིན་དོ་བོའི་ཀྱིད། །འདི་ལ་ད ཧྱ་ྲག ་མི་འཇྲུག་གོ །ཞྭསུཿ སྲ ས་ས ཀུན་ཇོབ་བདེན་པ་འ། དན་དམྲ་བཱི་དཔྱདཔ་མི་ 
འཇུག་ཏཱེས། བཤད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བདེན་གཉིས་དད་འགྲལ་ལས། །བོ་བཅགན་ འདུདྱ་དབ་མྱབ་ གྱ། ཤྱཔདཱ་སནྦ་བདཱ་པ་ལ་ད་འགུ ་པརྱ་པྱད་དོ། ། །ཞས་གསུདས་པའ་ང ཧུརྤ། འགྲོགྲ་བེད་དེགས་པ་ལ།ཁྱརི་ བྱརགན་དེ། བདུན་་ 
པའུ་གཅིག་དྲད་ད ཅྩུམ་གོད་རྲུད ་དདྲ་བལ་བ་དགའེ་ ལམྦ་དྲམ་གསུམ་བདན་མེད་དླུ་གུབ་པའི་རྟགས་ཡད་དུག་ཟེདན། དེ ད་གསྒུམ་ཚས་ཅན། གགར་རྲུ་ངན་ཡིན་པད་བལ། འདོད་པའི་ཕྱིར འདདམེ་དུས། ཡདུ།བཅིག །བདྲན་པའི་་ 

གཅིག་དད་བདན པའི་ དྨུ་མ་གང་རུང་དདྲ་བལབ་དླེ་སུབྱ་ཀྱི་ཁབྱ་བེདས་དྲམིགས་པའྱི་དྭགས་ཡད་དགཟེ་ན། བདནམདཡིནནད་གད་རུང་དདྲ་བལ་བས །ཁྱབ་པད་བྲའ། འདོད་པའིི་བྱད། འདོད་མི་དུས་ཏེ། ཀ་བའི་ཆོས་ཉིད་བདན་ 


ཱ འབྲུསམྱ་པས་ཏྟཏ །ཉིས་པ་དྲན་པའི་དྲུར། ེ དན་པ ཤོན་པའྲེྲཾ་ཡྷབི་གླད་དེ། ་ཡོད་དོ། 
¡ཱ 7 གྲུ་བ - ༦ ༥༤ ཧུས་ནཱམྟི་ཏཱག་བས་ཏུ ས་པའི ངད་པ་དེས། ཅུ བཡན་དྙིཏ། 
ཱ རཱ རཱ 'ཏྟག་པས་མ་ཁར་པར་འནོན་པ་ འྨབ་༥་། 
ངོ གའོང་གསི་མོརསས་ པྱ་ཕྒག་ལམད་དག་ཡིན་པའྱི་པི་ ར། འདོདན། ས་བ་ཉོགས། བའ མཏངག་པརྷ་ཏོགས་པའྲི་དེས་དཔག་གིང་གསུད་ ཌཱ 
རི ` རྲི དྲ་ཐལ། འདོདཔ་དའི་ཁོར། ཅར 2 བརས རྟུགས་ད་ལ་བརྟེན་པའི འྲི་རིས་དཔག་གིས གིསྤ་སོ་འདོགས་གསར་དརི་གཅོདཔར་འགུར་ངོ། པཔ 
འཁཡོན་རེ། གྲཾསི་རྟག་པད་ཏོགས་པའི་རེས་དཔག་གས་གའདགསག །གསད་དྲུ་མི་གཅོད་པའི་ ཏ་ཐ ་ོ་གས་གསདདྲ་ིག་པོ་འདཞོ་ ཐོན་ཡིན་བའྱི་ཡིརྲ། 


(བཀ 


༩ 


དའོ། །ཞེས་གསུངས་པའིི་པཾར་དྲ་པ་ 


སྤོ་འདྲོགས་གཅོད་པའིི་ཕིད། དདྲ་བལ། ཐར་ལམ་གསལ་བྱེ 
| དད ཀྲི ཏྲཾ་ཏ། ༽ ་ །དཚདཱ 
པྲས འའ་ང་གས་ལག་ར འདློས།འདོགས འྲད་ཡོགས་གཅིསང་འདི་བ་ དཔའི་པིད 
ཐཾ ¬ གྱུ བུ རང ག་ས པཱའྱི་ཡིར་ཏེ། གུབ་དག་གི་དགོས་པ་ཡད་པའི་ཕིར། འདི་དགགལ་ཆེ་ཡད། རྣམ་འཕྲེལཞཐྲའ་ད ད་དུ་དཀྲའགྲ་ནུང་བཤད་ཡད་པས 
དཾ དདལྦུགསོ་ལ།། སོབ་དཔྲོདྲ་གུས་ཏགས་ཀི་དགུག་བྱ་དོས་འཇྡིན་དགེས་པ་ད དད། དའྲི་གབ་ཚད་དང་། དེ་འ 
༨ 5༽༽ ཡི་མ 
སྭ་བིན་དགོས་ཏེ། ད་ོམ་ོན་པད་ད་དགགཔའི་པདདག་ཉོཉིདངོ་མི་ཟིནཔའྱིད། རཾ 


་ དང་པོ་དི། ཉཊཉིདཏོགས་པའི་ལྟབྱ་གུདལ་ཏེད་ 
སྱོད་འདུག་ལེས། བཏགས་པའི་དདན། ད་ཁ་མ་དྭག་པད། |།ཧེཡི་དནོ་ པ་མེད་འནིནོ་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངོ་།པའི་་¡ 


ཤོ །ཕྱིརདང་། ལེགས་བ་ཤད་སྟིང་ཕོ་ལས། དགགབྱརོས་བཟུད་བཞི་ཤིན་ཏུ་གལྭ་ངེ། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། དེ་ཡད་འདིའི་བདེན་པར་འཛིན་ལུགས་དང་། བཅུང་བའི་དོན་རཱིཀོ་ལ་ཤར་ནས་ངོས་བིན་པ་། 
6གུགགོས་ཏེ། དན མ་ཤར་བརྡ་རིག་གིས་ུབད་དང་འཛིན་ཚུལ་བྱ་ས་ཡོད་གུད་ང་བིན་པའི་གོམ་ཆད་པའྱི་པིན། ལེགསཔ་ཤད་སྙིང་ལོ་ལས། འདིར་བདེན་བརྡ་གུལ་པསོགས་སྱུ་འཛིད་པའི་འཛིན་ལུགསསལ་དེས་ཇི་ 
འད་ཤུགྱ། །ཅུད་བའི་དགགྱུ་བའྱི་ཕི་ལགས་གདིམ་ཤུར་བར། དེེ་ནམསསྭ་བབཔམྲི་མདཅེསཔའི་བརྡ་འཇོག་པཙམ་ལ་བཏེནནས། དེ་ལཱརྒ་མབན་གནོད་པ་འདི་ཡོད་དང་། མྲ་གུབ་པའི་མུབྱ་བད་འདེཌ་ཞེས་ནད་དྲུ་པས་གྱ་དོན 
ལེགས་ངད་མི་གོ་བས། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གཉིས་པནི། གྐབས་འདིད་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གོ་བདེན་པར་གུབ་ཚད་བཞགཏུ་ཡོད་དེ། བྲོ་གནོད་མེད་ལ་སྣང་བའི་དབད་གིས་བཞག་ཅམ་མ་ཡིན་པར་གཟུགས་སོག་ས། | 
གྲུདད་ཞོས་དདཔ་ཛྲིད་ཡུགས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་དེར་འཇོག་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ནྭ་སྱ་མའི་ཏྣོ་ང་སུང་ལནྭ་ལོ་འཁུལ་བའི་དབང་གེས་མ་ཡིན་པར་གདོད་ནས་མུལ་གཞིའི་ངོས་ནསྲ་གུབ་པརྨ་སང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་གཟུགས་་ 


སོགསདབྱ་ཆཱས་རྱརྡ་ནངབ་ན་ཤེསཔ་ལདར་སྤད་བ།་དར་ཟད་དག་དདྱ་རས་ལིས་བརནཞེསྐྱེབསིདངབས། བློགནད་མེདལྷ་དངའི་དཔ་གིས་གཞགཔ་དང།རདངོས་ནས་བབལ་མི་འགལཏི།དང་ 


9༦༠༦ 


1" 


ཁལ ཀ༩„ར། --- ~---ˆ--“ ¬~ -- ˆ ས་ར = ཅབ 


། བློ་ལ་སྣང་བ་ཡང་གདགས་གཞིའི་ངོསནས་སྣང་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར། དཱེ་མ་ཡིན་ན་ཐམསཅད་ལ་གྲོབུགོས་ཝྡང་འཆར་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེསན་བུམ་པ་བུམ་འཛིན་དབང་མངོན་ལ་སྣང་བའི་དབང་གིས་མ་བཞག་པར་བུམ་པ་། 

རང་གི་གནས་ཡུགས་དབང་གིས་ཡོདཔ་དེ། བྷུམ་པ་བདན་པརྨ་གབཚད་དུང་། དེ་ཏྲར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་བདེན་འཇིན་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་ ་དྭ་ཏརྲ་བསན་བུམ་པ་ཏོགས་པྲའི་མངོན་སྦལ་ཛུན་དང་ཅན་མ་ཡིན་པར་འབྱུར་དགོས་པ་ 
ལཱ་དྲེ་ཚུན་སང་ཅན་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏྲེ། བྱུམ་པ་དེ རྣང་ཚུལ་དང་གནས་ཚུལམི་མཐུན་པའི་ཛུན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚྩ་གེས་ལས། འདུས་བསྲ་བུམས་ཅད་བྱས་བའི་ཆོས། །ཞེས་དང་། ལད་གཤེགས་ལས། དངོས་ནམས་སྱེ་བ་གུན་ 
རྔོབཏུ། །དམཔ་ འདན་ཅ་ཏུ་བའི་དྲང་དུ །ཅེས་གསུངས་པའིཔིར། ཁུབ་ཏེེ། ཤུན་ཇོ་བ་ཏུ་ཡོདཔའི་བླློག་ཟུའི་ཡོད་པ་བདེན་གུབ་ཁྱི་ཚུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབུ་མ་སྣད་བལས། དེས་ཀུད་སོག་ཆགས་ཐམས་ཅདའ་ཡང་དྭག་་ 
པར་དངོས་པོའི་བདུག་ཏིདྷ་ཝ་བུན་ཉེ་བན་ཏོན་པ་མཐོད་བར་འྱུར་ཏེ། དེའྱི་པིརདེ་དག་གི་བསམ་པའི་དབང་གིས་དངོས་པྫོ་ཚུན་པའིངོ་བྲོབམས་ཅུདནི་གྲུན་ཇོབྱཏུ་ཡོདཔ་ཁོནའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་སེ། སྲོག་ 
བསས་ འབ་སོས་རོག་ལཏའ་ཡཁ་འམ་འ་ལ་་ལ་་བ་ཤངཁ་་ྲིྲ་་་་ི་ྲྱི་ིྷྷྩྱྣྱ 


| 


༄༅། །བསྟུན་ཅིད།ལུགནས་ཤུན་ཇོ་བབུམ ཏན བུན སོ་གོས་ཡོདདོ། སྲག ༣༨ 
ཤིག ལྱ་སུ་གཏུན་ཚིགས་གྲུསཔ་དང་། ཆུལ་དྲཔོད་པདྡོརི་གཟེགས་མའི་གཏན་ཆིགས་དང། འབྲས་བུལ་དཔོདཔ་ཡོད་ཆེ 


.2. 


ཤ 
(༨ 


སཿ ; པཱ རལ དམེདྱ་སེ་འབག་གི་གཏན་ངིགས་དད་། ཙ་འབྲས་གཏིས་ཀུ་པ་དཔོད་པ་མཐའ་བཞྱི་ཉེ་འགོག་ 
མུ ྲཱིཉེའགོག་གི་གཏུན་ཚིགས་གཉི་དུང་། ཆོས་བཟས་ཅད་ལ་དྱེད་པ་འགལྨ་བདཔིགས་པའི་གཏུན་རིགས་དར། མཐའ་གཉིས་སེལ་བའི་བགསཁཏྱིཅལ་པ་ཉེན་འ 
སགས་ཡུད་པ་དེའི་ཕིནུ། གསཡོན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཆོས་ཅུན། བདེན་པརྲ་ཐུབ་པ་མེད་དེ། དང་གི་གདུགས་གཞིའི་ངུད་ཕདང་གཅིག་མ་ཡིན། རང་གི་གདགས་གཞིའི་པུང་ཕོ་ལ 


རོར མོ 
རཿ 


ལྭ་པུང་པོ་བདེན་པའི་རྟེན་དྲུ་པེད། ཁྱོད་གང་ཡུད་པོ་དེན་བདེན་པའི་བཉེན་པར་མེད། དང་གི་པུད་པོདང་ངོ་བོ་ཉིད་བཱས་མེ་ཝན་པའྱི་པར། རྩ་ཤེས་ལས 


རལ ར་རོ་ག ར་ར རར་རོ རོ་འི་གྲོ་་་འི་ི་་་་འོས་བོལ་ལ་ལསལཔལསལལཔསཔ་པཔསཔ‰་ ཟབ ཀཔྣ སྣྣྲྣྲྣསྣ 
་ ཞིག ཡོདཔ་ཡིན། ཞིས་དང་། རྩ་ཤྲིས་ལས། དམ་པ ་ཝསན་བཙལ་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་པའི་པུན། ས་ ༥ ན་ནི དཱེ་ཆོས་ཅན། བདེན་པན་མེད་དེ། རད་གི་གདགས་། 
གཞིའྲི་པད་པུད་བདུན་པའི་གཅག་ཡད། དེ་དང་བདེན་པདོོ་ཤདདུ་པའི་གཞན་རིན། །དུ་ལ་བདེན་པའི་དྲང་པོཉིནོདུ་མིད། ཁོདོ་ཁད་བདེན་པའི་ཡུང་པོ་དར་བརྟེན་པཡེད། ཁྱོད་ཕུང་པོ་དང་བདེན་པདྡ་ལྡན་པ་མིན། 
ཡུད་པོ་འདུས་ཙམ་བདེན་པར།དོ་མ་ཡིན། བདེན་པར་ཕུད་པོང་དྲབིབསྱ་ཀུང་ངོད་མ་ཡིག་པའྱི་ཕི། དཔེར་ན་ཀིར་ཏྫནམ་པེ་བདུནཱ་བཾས་བཙལ་ད་མི་རྟེད་པ་བཞིན། འཇུག་པལས། དྲེར་དར་འཛིན་ཉེན་ནི་དངོས་པོ་མིན།། 
ནུས། ངཏུདུང་ཡུན་ལག་ལས་གཞན་དོད་མིན། །གཞུན་ཡིན་མ་ཡིན་དེ་ཝན་ཡང་མིན་ཞིང་ །ཡན་ལག་ལ་མིན་ཡུན་ལག་དགུ་དན་མིན། །འདུསཔ་ཅམ་མིན་དྱ་བབས་ཆིན་ཇི་བདིན་ནེ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིན། འདི་ ་ 
§ ག་གད་གང་ད་ངད་། གག་དང་བད་ དྱལ་ད་ཚུལ་གཉས་ལས་ས་འདུས་པའྲི ོ། ཟཀ་ཆེན་གིཌས་དང་ལམ་དས་ཅུར་དྲ། །གསུམཔ་ནི། གཞི་ལམ་ནམ་གསུམ་ཆོས་ཅན། བདེན་པར་མེད་དེ བདེནྲ་གུབ་ 
ག༦ག་དང་བདེན་བུབ་ཀྱིདུ་མགང་རུང་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ནམེ་ལོད་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། འུད་དབམྱ་ཅནྲ་གགས་ཆེལ། ལམ་མན་ལས་ཙང་། ཡངན་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་དག །གཅིག་དང་དུ་མར་ནོམ་་ ད 


ཚི = རལ བ་ང = 


ད ངོས་པྲོརོམས་ཆོས་ཅན། དོན་དམཔན་ཧྱི བམེད་དེ། རང་ལས་ཀང་མོ་སྩེ། ཞ་དམ་པར་གཞན་འསྱཀང་མི་ལེ། དྲོན་དམ་པར་གཏིས་ཀ་ཁས་ཀྱང་མི རྒྱ་སེད་ལས་ཁྱང་མི་སྐྱ་པའྲི་ྱྱིརྲ་ཏེ། 
གས་ཆེ་ལ། ལམ་སྒོན་ལས། དངོས་པོ་རང་ལས་མྱི་སེ་ཞིང་།། ་ །རྒྱུམེད་ལས་མནྐ་དེ་ཡི་བྱིན། །ང་ཕོ་ཏདྱིས་རད་བཞེན་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།ཁྤེལ་པ་ཡོད་མེད་སྱེ་” 
ེསེ། ཡོད་ཟན་དཁང་མྱ་ུ། རད་པའང་སྱི་ས་བའི་ར། དྲ མོ་སིད་ཕོབས། ལ་ 


ཨཐའ་བཏྱི་པི་འགོག་ནི། དངོས་པོརམས་ཆོས་ཅན། དེདམ་པདྨ་སེ་བ་ཡེད་དེ། དོན་དན་པར་ཡོད་བིན་པ་མི་སྐྱེ། མེད་པབང་མི་སྩྱེ། དྭ་གཉིས་ཡིན་པའང་མེ་སྱེ། དེ་གཉིས་གང་ཡང་མ་ཡེུན་པའང་བདེན་པར་མི་སྱི་བའི་ 


དམིགས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཏེ། ལེགས་བ་ཤད་སྟིང་པོ་ལས། ལུགས་འདིའི་དགགྱྱའགོག་པའི་རྟགས་ནི་འགའ་ཐུང་མ་གཏོང 
ལེདྭ་ཀཱེུ འགོག་དང་། མུ་བཞི་སྐྱེ་ཁུ་གོག་དང་། _-གཙུག་དུ་བྲལ་ཡང་གསུངས་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིནཾ།ཁབརྒྱད་པ་འགའ། 
པའྱི ར། དཔེདན་ཤེས་པ་བཞིན། དྲབུམ་ཉེང་པོ་ལས། འདེན་ 


ི་ོ འགང གེ གོས་སོག ལོ ད་ཧ དེ་དག་ཤིན་ཏཱུ་གཡརེ། ིགྲས་བ་་ིའོ་སོ་དུས། ཆེན་ལོ་དམསཀིཐོགས་པའོ་ ± ། ད 
སུནདགྲུད་གཙོ་བོད་ཆོདོཔ་ ནམས་ལེགས་པར་གརྲ་རིགསཔ་ལ་བཱ་ཌུ རྒྱུས་པའི་ཐུལཆེར ར་འྲགོ་བས། ཞྲེས་གསུ་ ཡུདས་པའྱི་པིད། རུ རྒྱམ་པད་དེ་དགསཾ་སོད་ཤེས་སོ། །དབུ་པ་ཏེདུ་འབྲེལ་བི་ ་ཏྷཤཾ་སརྲཾ། ཧྭ ཤིཀུརཧོན་གསུཧཱོི་ ཁུ 
ཧཱནཾ། བདྲེན་པརྦ་མེདདདཱུ། ཏིན་འབེལ་ཡེན་པའྱི་རིད། དཔེ་དནུ་མེ་འདོ་དང་གི་གླགགས་བུན་བཏྲིན། ཞེསཔ་ཡིཞ ལྭ སཔས་དམ་པལས། གདུ་ཞིགྱཏན་སྭ་ཅཱམ་ཁ་དཱ་ཨྭ་པཱས། །དེལྱ་ཉེ་བའི་རད་བཞན་ཡོདད། 
སི ༠༩ པར་ལ །བདིགབའ་གཏིས་ཅིག་ཆད་གེཁ་བའ ག་པ རྱལ་པཡིན་ེ། ཏདུགཔ་ལས། དེ ར་ཉེན་འྱགང་ 
༼ ཐབསྐ་བང་ཤི 3 འབྱུ ༩༦ དི་དག་ལད་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་ནི་རིགས་པའི་གནད་ཚང་ལ་གསྐལ་བམདོ་བཏྟན་བཅོན། མཁས་བུཤད་རུང་། རུ ་ 
བགི་དྱོ། ཤིར ཐུལ་དབདྲ་ཨེསམ་ཅིཏ་བྱརིབོ་བད་མཁོབས་ཇེ་མཁ་བས་ཡི་ཡགས་ཡཆམེ་ཝ་མེད་པ་་བཏོ་གདོ་དྷ་ཚགས་བགོད་པདང་། ཚུ་ཁྲ་ཁབ་གཉིན། དང་ཡོནི། བདེན་བཀི་བཅག་ཟྲི 
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_ སྤྱིདང་བདེན་གྲུབ་མིདུམ་གར་རུའ་དུ་མྲ་ཐུ་བནཱ་དུན་པུརུ་མེད་པསྐ་ཁབ། དཔེར་ན་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། གཞི་ལམ་ནམ་གསུམ་ཡང་བདནྲ་གབྱི་གཅག་དང་དེའི་དྲ་མར་མྲ་ཐུབ་པོ།། 7?) ངུ 
བྱ་བེད་མ་དམིགས་པའི་རུགས་གཏིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། རེའི་ཚུད་མའི་ལན་སྒྲིགས་ལས། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་རྟགསསམ། རང་བཞིན་མ་དམེགས་པའི་རྟགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ྱིན།  ། 

རྣཔ་བརྟུགས་ན། །དེ་དང་དེ་ལ་གཅག་པ་མྲེད། །གྭད་ལ་གཱཅིག་པ་ཡོད་མིན་པ། །དེ་ལ་དྲུ་མའང་མེད་པ་ཡིན། །ཞུས་དང། རྣམ་འགྲེལ་ལས། གད་གིས་དངོས་ནམས་དེས་བྟརགསྐན། །ཡུང་དགུ་ནི་དངོས་མེད་ །།འདྟཾ་ཏྱར་དཱ་ ; 
དྭ ཨཙཾག་པུ་དང་། །དྲུ་ལ འིརང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡོད། དེ་དྲེ་ཕུབ་ཀྱི་ཐ་ཉུད་འབའ་ཞིག བྱའི་རྟགས་ཡིན་ཐྱི། དོནོ་སླབ་ཁྱི་དེ་མ་ཡིནྲ་ཏེ། ན་ 


| ཡར་ 


དྱ་བདོན་ཇོག་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེན་ཐལ། བདེནྲ་བུབྱིགཅིག་ད་ཐ་དད་གང་རུང་མེ་ཡིན་པའ་བདེན་སུཁྱཏུ་སོའདོགས་སྱེ་བམེད་པའྲི་ཕིར། རྗེའི་ཚད་མའི་འྦམྲ་ཤིགས་པས། དད་གཞིན་གཅུག་བདདྱ་ཚིས་ཏོད་པ་དེ་རང་ 
བཏིན་མེད་པའི་དན་ཝག་ཡིན་པས་ཐ་ལད་འབའ་ཞིགྲ་ཕྲབ་ཡིན་བྱེ། དོན་སྒབ་མེན་ཏེ། གེས་གསུངས་བའི་ཕྱིན་དང། དྭབུ་མརྱན་དད་འབྲེལ་ལས། གཏན་ཚིགས་འདི་ལ་དམ་བཅས་པའི་དོནྱ ྱཤོགས་གཙིག་པ་ཡད་ལེད་དེ། 
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༄༅ བསྒུད་པའི་ཡུལ་བྱི་ཡུལཅན་ཀེས་པ་དང་པླ་དདཐྲཉྟད་རྣམས་བྲུབ་དའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེདེན་འདྡིནི་གླང་པོ༧ྟཌ ཤལལ་སོགས་པ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་པརན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཱར། 
འགགགགསཔ་སབཆོས་དད་ིགི་ིགཚིལིས་་འཞག འ་པ ི་ོ ཁྱབ་པྲ་གབ་པ་དང་། ཧོགསྦ་ཆོསྤེམབ་པགུ།ཉིས། 
དང་པོ་ལ་ཁོན་དེ། དྲེ་མབྱི་མྦྱ་ོཾས་ལ་ཡདོ་ཧང་དྲེ་གབྱ་ཁིཐུདོག་སལས་ཝུགེ་མིདགོས་སྟམན། དེ་དགོས་པར་བའ། བདེན་གྱི གཅག་དོང་དེའི་དྲུ་མགང་རུང་དུ་མྲ་གབན་བདེན་པར་མེད་བས་ཁྱའོ་བའྱི་པི། 

དེརྡ་བའ། གདེན་བརྡོ་གསན་ངེའ་གྲག་དང་དེའི་དུམགང་དུང་དྲུ་མབ་དགོས་པའི་མིར། དར་བལ། གཅིག་དང་དུ་མགང་རུདུདུ་མད་པའྲི་སྦབ་ཚུལ་མེད་པའི་ྱིུ། དེར་ཐྲལ། གཅིག་དང་དུམ་ཕན་ཆུན་སྤདས་འཁུལ་ིདུང། 
ཁགལ་ཡིན་པའྱི་འར། ཁུབ་ཏཱ། དགེས་བནྡུ་ཚུན་མངས་པ་ཡིན་པས་དངོས་པོ་གྲགལ་བདེན་པརྡ་བབ་མྲུ་བབ་དངོསགལ་ཡིན་ལ། གཅག་ཡེངིས་སུ་བཅད་ནཅིག་ཤོསྦེ་རམ་པང་བཅད་ནསཞལ་བ་དང་བརྗོད་དགོས་ 
པའི་ཕྱིན། དབུ་མ་རྒྱན་རད་འགྲེལ་ལས། གཅིག་ཡུའི་བདག་ཉིན་དང་དུ་མའི་བཞགཏིད་ནི་ཕན་ཚུན་སྲངས་ཏེ་གཞོས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་དསུ་ཡུང་པོགཞྐན་སེལ་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། མཅབ་མཚམས་ཀྱིརོགས་གྲུབ་ | 


$:4 55 1 


ལ་བོཾོོཾཾ་་སིསའིིཾ་ྣ༨ྣ༨ྣྣསྣཾྣཾཾྨྱྨྲ་ལ༨ྨཾོོ་་ ལོ ར་མོ་་གིསོི་ཡེམ ངི་པྲི དེས་ན་གཅིག་དངྲ་བ་དད་ཕན་ཚུན་རངས། 
ཐོ + བཀ མིདུང་འདི་གཉིས་ནི། །ཕན་ཚུན་མངས་ཏེ་གནས་ཕྱིན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱཾར། དེ་ ` ་ 
གེལ་ཅི་དངོས་འགལ་དུ་དེས་པའི་ཚོད་མ་དང་། བདེནྲ་གབྲ་ལི་གཿག་དང་དེའེ་དྲུ་མ་གད་དུང་དང་བའ འི་ཆོས་ལ་ཏགས་ལོག་གིསཁུབ་པའེས་ཤོང་། ངྱོགས་ཆོས་དེས་པའི་ཚད་མདད་གཉིས་ཛོམ་པའི་སེད་པས་རྟགས་མི་ 
འགཡལ་སུ་ རཱ དུད འང ༨མདང་། ཐཏཏ་གཿ འོོ , £. བཚོད་མས་ཿ བྱའཆོས་ལ་རྟགས་ལགོགས་ཁྱབ་པ་ངེས་ཤང་། རྩག ༦ ༽ ུ ངོ རད 
གྲག ྗཾྗཾེྣེཾྣྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣ་ོཾ་ཾོོ་པཟ་ོ་་་་་པ་་པྣ༨ྣསྣསྣསྣཾེཾེཾཾཾ ་་ །ཌེ་བདུནྱ་ཧན་ལས།དང་པོནོ། དད་བཞིན་གཅག་ཐ་དད་ 
རབན་འགས་འསྐ་འོག་ཡདངབག་ངོགས།ཁོན་ལ ཡོག་པའྲ་ེསྟཁམ་དེས་རྱ་བ་ལ་ཡདནོ། ༤ ༨  ིླུ ! 
དངོས་འགལ་དུ་དེས་པའྲ་ཚད་མ་དང་། ཡོགས་ཆོས་དེས་པའི་ཚུད་མ་གཏིས་ལྡམ་པའྱི་བེད་ལས་ལས་ཏགས་མི་མཐུན་ཧྱོགས་ལཚེད་ངེས་དང་། ཚུ 


སམ འི དུ་ཡང་ནྲ་ཐུབ་པདྲ་པལ། དེའི་གཅིག་ཏུ་ཡང་རྦ་ཤུབ།དེའི་དྲུ་མར་ཡང་མྲ་བུབ་པའི་ཕིར། དང་ 

་བྲབ་གྱི་གཅིག་དད་དེའི་དྲ་མཿ ༨འཛྱག། འཇུབ་ད་དུ་ཅན་ཡཛའཿབ་ { ༽ 
འྱེ་པིར།ཆགཏིས་པྱ་ཕོགས་ཆོས་སྒབ་པ་ནི། གཞི་འམ་ནམ་གསུམ་ཆོས་ཅན། བདེན་བྲུབ་ཁྱི་གཅིག་དད་དེའི་དུམ་གང་དུ་ཡང་མགྲབ་པོད་བྲལ། དེའི་ག འུ ཾ ངཿ 
ཿ ཞིས་གསུངས་པའ་ཕྱིན།ཞགཏེས་པ་ཕྱོགེས་ཆོས་སྒྲབ་པ་ནི། གཞའམནྒམག་སུམ༤།ཅཧ། དེན་ཐུབ་ གཙག་དྭདུ་དའ་དྲུལ་གདདུ ར་ངོ 
---------------- - ཟོ ---- ----- ~~ 


་ པྱ དེར་ཐལ། ཐ།ཿ ཞི་གཅིག་ལྭ་ཆུ་ ལ་ར་བཿ ཅསྱ་ཡི་རྣམ་པ་ཤར་ ར་ནྲ་རུ་མེད་ཁེགས་པས་ཁུབ། ཆ་མེད་ཀྱི་རྣམ་པརཤར་ནའང་ཆ་བ: བཅས་ རྣམ་པར་བཅད་པས།ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར། ཐུལ དེགཅོགལ་ དེ་ག རྩེ, བ་པཤར་བའྲོ་ོོ ཐོ་ག ཡེད་ ༦ 
པརའ་ཙུར། དབུལ་ཅུན་ལས། དེ་ནི་རྐམ་པྲ་ཐ་ དདྭ་ཝར། །གཅིག་པུ་རང་བཞིན་མིའགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆ་བྱཅས་ སུ་ཚད་མ་གཏི ཏི :ཀྱིས་བྲབ་གྟེ། སུར་བ༨ད་པ་ད་ 'དང་། རཾགས་པ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་གྲབ་པ། ¦ 
རྣུམ་བཤད་ལས། ཆ་མད་ཤུཾས་བྱ་ ཧལ་སིད་པ་འགོག་པའི་ཚདུ་ཐ་དུང་ ཆུ་ཡེདལེད་ ད་དངོས་འགལ་དུ་རེས་པའི་ཚད་ལུ་ག །ཏེས་ལ་བཉེན་ནས་གྲབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ྱིར། དལ ནར། ཚ་བཅུས་ལ་པདྡནྲ་གྲབྲ་ཀྱི་གྲིག་ ་ཡ 
ནྭ་པས་ཆུ་ཁུབ་ཉམ་ནུ། ་ ལེ ི་འརའི་ 1 སྲལགེེྲཾིྲིི་ དམ་དང ཅུགསུཚབས་དཔབདནགབསི་གཅིགགིགའིནའགོག པའི་ཚད་མ 
; རྟོགས་པར་དཀའ་བས། ཞཾ པུ གསུངས་པའི་ཡིར། དང་པྤོ་བབ་ཟིན་ཅིང་། བདའྲ་བུབ ཀྱི་གཅིག་དང་ད་ཡིད་པ་ག པས སལ་ོ བདེན་པར་ཡོད་མེདགཉིས་དངོས་འགལ་ཡིན་པའྱི་པརེ། རྟགས་གྲུབ་ཐིན་། བ་བིན་ཏོ།། རོ ཁྱ 


རར 
མའ་ར་དདྲ་ཆསྱ་་ 
༦ ༣ > 


༄༅། །དེ་གསུམ་ ཤེ 
ཤབ དད་དང མས་དང 
་བཞིན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྫན་པའི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཏེ ཉེན་པརྱ་བིན་པ་གང་ཡིན་པ་དྷེ་ཁྭགའདིད། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། མྔ་འབི་ན། ཆ་ན་དགསུམ་དང་དའི་ཆདུ་མ་ངོས་ཅོན། ཐུ་ 


ནོ། ཆུ་དང་ཆ་ཅན་གཉོས་སངྲ་ཚུལ་དོ་པྲོབ་དད་ དྲུ་མད་ཡང་མདྲོ་ལུགསཊ ད་པོ བོ་གཅིག་པར་ཐལ། ཆདང་བཅས་པའྲ་རུཅ ནོ་ཡིན་པའི་པར། ཁབ་ བཱ་ཏེ། ཆདང་ཚཅན་དར་ ཙོལ་གནས། 
ཧཱཾ ་དང་ཆཅན་མེད་དགོས་པའིྱི་པིར། རྣམབཤདྲལས། གཞུན་དྲུ་ན་ཆ་བཅསསམི་སིད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ཞེས་གསུངས་པ འི་ྱིར། ཁུབ 
ར་མེད་པར་ཐལ། སངྡ་རུལ་དོང་གཞས་ཚུལ་སི་མཐཐའུ་པའྱི་པིའ། ཁྱབ་པདྲ་ཐུལ།(སྣདཚུལ་དང་གནའ་ཆུལ་མི་མཐུནྲ་ང ་པའི་ཡརོ་ དཔ་ཛུན་པའི་་ 


སྐ 


༢ ༠གཧཏུངཏཏ 
བུ ད་པའྱ་ཡར། འདདན། དུ་གསུམཆོས་ཅན། བདྲེན་པར་ 

སྔ་རུལ་ཡནད་པའ་པར། དཔེར་ནྲ་ནིལམ་ 
དད་མེད་པར་བལ། ཐ་དད་ཡེདུན་འཕགས་པའི་མཏམ་གཞག་གིས་གཟིགས་དགོས་པ་ལ་མ་གཟགས་པའི་ཕྱིར། དང་པེ་གྲུབ་སྟེ། པང འང་གུ འངུ་ུག་འཁའ་ག ་མའྱུང་ གིས་པྲ་གུབ་སྟ 
འཕགས་པའི་མཏམ་གཞག་ནི་གཏིས་སྣང་ཐམསཅད་ཞུབ་པའི་ཕྱིར། རྣམ་བཤད་ལས། ཆ་དང་ཚཅན་ཐ་དད། ནསྔ། གཞིམཐུན་ཁགས་པ་ཡིན་འོ། །ཞསགསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ནྭ། ཆ་ཅན་ནམ་གསུམ་འེ་རེ་ནས་ཆོས་ཅན། 


ཇེ 


,$༦ = .[ 


`: ལ༅༤༧་ 


སདུ་མྤར་ཐུལ། བེ |ེི འདོདན། དེ་གསུམ 


ཡཀ འཆར ༧༦ 


ཧུ རྱིཨ་ཁྭས་ལེཊ་དགས་པུའ ལིག དཿ སང་བ ་ སཱ གཉིག་པཏིད་དང་བལ་བྱཡན། ག་ལ ་་ གས་པའི་བདག། དགུཏོད་ཡད་པའྲ་ཕརར། ཀྲཞིས་གསུང་སརའིརྦ། ཨཕ་དྲུ་བལ་ངུ་།” 
¡| རླབ་པརྲི། ད་གསུམ་རེ་རེནས་ཆོས་ཅན། བདན་བྲབ་ཀྱ་དུ་མར་མེད་དེ། བདེན་གབ་ཅིགཅིགསེད་པའི་ཕིན། ཁབ་ཏེ། ིག་་ ངོབོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར། དབུས་ལང་བལས། དཔོགཅིག་དང་བལ་བྲ་གབན་དུ དུམ་ 


ེ་རེ་ནས་ཆོས་ཅན། གཅིགཏ་ཡེད་པར་ཐལ། དཔོ  ་ ད་ལ ཀོ ། 


༧ ལན ༡༠༡༤ འའ 


= 


དྲ 


3. ཤོདལས།་ངས་པའ་ཐལ། ཞད 
ཆག གས་བྷཏན་དཔེརྒ་བསྐས་དབྱི་ང་དྲུ་ཏན་འབེལ་ཡིན་ན། བདུན་ཁེད་ཡི 
བའ་པྱིན། ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་ལས། ཁཿ ཉནེཔང་ཅོགཞིཆས་ཅན་ཅིཅ་ཡསྦ་བོཁ་ོགསདཀས་ནགསུམ་འད 


།དད་སབ་ཏི་རུལ་གསུམ་དུཚོད་ཁས་ངེས་པ་ཐལ། འདོདཔ་དེའིཕིར། འདོད་ན། ཁོདཏས་ཉིན་འཐེལ་གྱིཏུགས་ཀིས་དྲ་མབ་ཀིདེས་ཁ་ཚོད་མས་ངེས་པར་ཐལ། ཁོདྲ་ལེས་ཏེནའབལྱི་ཏགསཀིས་དེ་ 
±  ་ འདོད་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཏྟེན་འབྲེལ་དེ་དེ་སྒབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཚདམས་ངེས་པར་ཐལ། འདེད་པའ་ྱིརུ། འདོད་ན། ཁྱོན་ཀྱིས་རྟེན འབྲེལ་དེཐདེན་ཡེད་ཁོ་ན་ལ་ ཡོད་པར་ 

་ དད་པའྱ་པིར། འདོད་ན། ཁྱོད་ཁིས་ཏོན་འབྲེལ་དེ་བདེན་མེད་དུ་ཆད་མས་ངས་པར་ཐྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། བྱས་པ་ལ།ཁོན་རེ། དེ་ཆོས་ཅན། ཁོན་ཀྱེསརྒྱུ་གུ་ཡང་བདན་མེད་དུ་ཚོད་མས་ངེས་པར་ཐལ། 
ཏྱོད་ཀྱིས་ཉེན་འབྲེལ་བདན་མེད་དུ་ཚད་མས་དེས་པ་གང་ཞེག: །ཚསགཅེགས་ཏེ ཏདག་སཔ་ཡང་དུག་གིས།ཏོགས་ན། ཆོས་གཞནྭ་ནམས་ཏགས་སྩོར་འགོད་པ་ལ་ལུ་ཚོས་པའ་ཉོགས་ཐུབ་པས་ཁྱབ་པུའི་ཕྱིརུན་ལྱ་ཁབ་སུ། དེ 
༥ ༣༦ ༤༢ ༢ + པ་མ་ངས་པའྱ་པར་ཏ། དལྭ་བོཁམ་པྱོགས ད 


ལགསུལ་འདོལ་བ་ཆོདས 


ཕྱིར་འོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱཐ་མཚམས་ཀྱི་རྟགས་དང་པོ་གྲབ་ཏེ། 


༠༨༠༠༤༥༨ཟ༧༤༨༡༦༧༢༩༨༡༠༦༨༽ 


ཏུ & ཡ་ = 315 ˆ” ལྕགས བ་ད ཧཱཾ ` ཤོ ཙོ ཏོ ཟོ དོའ གགས་སོ ཅོོ 
ཀིདི་ཅགས་ཀླེས་ད་གླབ་གྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡ 'དག་ཡིན་པའ་ཡིར། གཉིས་པྲ་བུབ་སེ། ཉོང་ཐུན་གྱིས་བཤད་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ར་ ནསྟ་ཅགས་ལིས་ཏོགས་དགོསད་སངསྤ་ཧས་མ་ཐོབ་བར་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་ན་ཡེད་དྲུ་ཏོགས་པ་འུད་ 


ཁུ ལ་ང `= `, ཤེ ཆམས £ + 
འགས་པ གངགེས་འོས་ག།་གའ་ཏིང་ཤོ་ས། དམེས་ངའིང་དདེལཞེད་གད་འོའ། ལག་པའི ་འའོོ་གོ་ཡ་ཡས། དཔ་ད ཞར་བ དུ་དདུ་ 
. དྭུཧ སུ།དགོས་ཡེད་པདྲ་བལ། ཚོས་གཅིག་གྱི་ེང་ཉེད་ཏོགསན་ སཐམསཅདྱ་སོང་ཉད་ཏོགས་པས་བ་པའ་ཕྱར། ཁྱཐ་ཏཱུ།རྟོགས་ཚུལ་དུ་ལྟ་མཡིནཔ་ འབྱོན། ཡམ་ཤངུ་དཱ་ཡས། །སུང་འཇེག འད་ནམའ་ཐག། སཱ ངཱ 
ུཔ་ཁདྲི་རུམས་རང་བཞིནམདུ་པར་ཆོགས་སུབུག་ནས། དྐད་སྔརུཧུ་པར་མུ་ཝགསུ་པའི་གུགས་ཁསགས་ངོས་གཞན་ནལ་འང་བཞིན་ཡེང་ཁར་ཏོགས་འགོཊ་གིང་། དགས་ལ་ཝ་ངིའི་དེ་པ་ཡུར་ཡོད་པོས། ངོས་གུགི 
ཆས་ཏིད་ཉོགསཉན་ཆོས་ཀུནྱ་བི་སང་ཉེད་ཏོགས་དགོས་ཕཁ་ཡིནྱི། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཕིར། འདོད་ཡྲིནས་ཏེ། དེའི་ཚོ་ཡང་ཇེསུ་དཔུག་ལ་བཏུན་དགོས་ཀང་རང་དོན་ཇེས་དཔག་གིས་ཆོག་ལ། གཞུན་བིས་ཏུགས་འགོད་མི་དགོས་ 
[ ཀདདེས་བདེན་མེད་གཏིས་འིམ་བཞིན་བུ་ཏོགས་པའྱ་ཕིར་ཏེ། མདོ་ཏིང་དེ་འདིནྱ་ཚལ་པོལས། དི་ཉ་བྱོདོ་ཙམ་བདག་གི་འབུ་ཤེས་ནི། །ཤེས་པ་དེ་བཞིན་ཀུན་ལྔ་བོསོ་བུརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཛུག་པ་ལས། ཤེས་གླི 


ལའ 


བཅའ་པ་ བྲམ ངི ཤིགས་པ་ ཐུམ 
ནོ ལྭསུ། ད 


པའི་ རྫུན་ང པའ་ བའ པཿ ་གྲུབ་ཟིན 
ད།ཏག།ཉིས་ ལྭ་ཐུབ་ ཧུ 'ཆུང་ ་ སི རྟེད་ན་ཱ རྩུན་པའ་ དད ནེམས་དུར་བ ནི རྩོ ནྣ། ༈ 


ོ་འ ༨ འོོ ཅཱ ག་ནས དྲེ་ནས་ཇུན་པའ་ ལྭ་གགས 

ཀཀ ་ ཀག ་ ( 

;ཾ ཞ་འི་ཀྱང་འྱེ་ར་སྐར་ཡའ་ མང་ད༨༽ ¦, 
རལ་ས རེ ས་དག 5 ས་དྷུརོག རཾ ཧོས ྭ 


རོར ཀེ ༤༨ ༣ ༢ མེ 
བ་ར ངེ པར་བྲལ། ཚོད་མོ་གཏིས་བློ་གནོད་མེད་ཡེན་པའི་ ཕྱིན་ན་ཡང་མ་ཁྱབ་ལྟ ཝྟེ། མདོ་སྡེ་པས། རྣམ་འབྲེལ་ལས། གཞལ་ 


དྱ ༄༅། །དུའྭ། ཚོད་མ་མུདོལས། མངོནྲསམ་ད་དྲན་ས་ ༄ུདཔག །ཆོད་མའོ་ལཆོན དུགཉིས་གཞའ་ཅུ། །ཞེས་གྱུསངས་པ་ཉུད་ཚད་མ་གཉིས་ཤིས་གཞུལ་བགིས་བཞག་ཚད་དང། འདི་པའྲི་ཕོགནོད་ཆདྱུ། 
བའི་ད རའ ར་ མུ་ ཆད་མུ་གཉིསྤ་ཀིས་རང་དང་གེ་གཞལ་བའི་སྡད་ལུགས་ཁདལ་བདེ་དའི་བཞག་ཚགརྦ ཞིག །གཟུགས་སོགསཚེས་ཐམསདྲ་བོ་འཕྲལྱཧི་འཁུལ་ 
་ ངོ ° 3 བི པ་ཧཱའི་ གཡའ ་འགི་ང ཕྱཾམུཐཾ ག་བདེ ་ང་ 


།བུགས་ནས་སརསྦ་གས་བརྩ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུནྡ་ཛོ་བཅུ་ཡོད་པ་དང་ཐ་ལྟད་ $ ༨ 
ཿ ཿལ་ཕེར་ན་ལྭ་ཏུབ་ཏེ། རགས་ཤེས་ཀྱིས་རྟེད་ན་དཾབཾས་ཤེས་ཀྱིས་དཔྱད་བཟོད་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། དར་ཐལ། རིག 


གྱུབ་མྲ་གབ་བཙལ་བའི་མྲ་གུབ་པད་ཉེདཔ བྱི ཡུང་བོན་ད དོན་དྲམ་བདྡེན་པྲ རྩོསྤ་རྨན 2 མིན་ན ཌླ 
དྲདགྲས་ོོྲྣགྣགསགཀི ཅོ སེ་ྲོརོའ་ལི 
ཌ ཧྲད དྲ་ཆོས་ཅན། དོན་དྲམ་པར་གབ་པར་ཐལ། དྲོན་ དམ་དྱོདྱ་བེད་ཀྱི་རིགསཔཤས་ཀྱི་ངོད་གྲབ་པ ཅེལ ཀྱ ˆ 
ན་བདྲ་ཐུབ་ཝ་ཡེན ་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིན། མྲ་བུབ་ན། དཱ་ཆོས་ཅན། - མཐའ་ 8 རཿ ཡསའི་ན  ་ 
༢ འོམ དྲ་ཐུམས་ ཁི་ཆི། ྲ ཤབ ་ 


¥ 


ཀཱ ཛ་ ཁ་ ཁེ 


གསོསཔ་གཞན་པའ་ཡོད་ཅི། དའེན་ འཆདཔའདྱི་རུར། ྲ་ ར་ལ ་ དན་མ་ངོན་པར་ སག་ པོ་དེ དེ་མེན་པ ༢ < 


ཡི འྱི་བྱར། ) མཐྲའ་དཔྱདྲ་པ་ལ་ད ག་གཞག་སྤང་གསུམལས། དང་པོ་ལ་ཆེནཔོ་ཁ་ཅིག་ནཱ་རེ། མཁྱུན་གསུམ་གྱིས་སྦོན་བཞི་ཆོས་སྐུ་དང་ལྔ་བསྡས་པ་ནཾ་རྒྱཆེ་བསརུང་བ་བ 


ཤོ 
32 
ྲ 
3. 
¿9 |» 
34 , 
ཌི 
ཟེ 
¦ 
་ 
' 
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པངོན་ཏོགས་ཝ་བྲུབག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐེད། ལལ་ནུ་ར། མཾན་གསུམ་ཆིས་ཝ་བྲམས་པ་དེ་དང་བཞིན་ཤིས་དང་བཞིན་ཅན་བསྡུས་ཟེར། གཞན་དག་ན་རེ མཁྱེན ན་གསུམ་མཚོན་བྱད་ ཆོས་སུམ་ནུས་དོན་མངོན་ 
ཕུས བསུ་མུདྱ་བ་མབུར་གྲསུས་བཏགས་མུ་པ་བེན། ༢ ངྷ་ཏོབ་ཁ་ཅགན་ད། འབྲས་བསྱ་རུབ་དུས་པ་ཡན་གསུངས། རོདཊཱཾཀ་པ་ན་རཾ། འཕུགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་ལ་མཁྱིན་གསུམ་དྲ་བཞག་པ་དང་ཡིནཔའི་ཚུལ་གྱིས་དང་། 
འཐུས་བྷུརཱས་སྦཱ་ནམ་མྔིན་ཁོ་ནས་བསུས་ཟེན། དུང་པོ་གཏོས་མི་འཐུད་པར་ཐལ། གསུམ་ཡྱིས་ལྔ་ཅོམ་བསྡུས་པའྲི་ཕྱིན། ཌྟགས་ཁས། ཁྱབ་སྟེ། མཁྱིན་གསུམ་གྱིས་བརྒྱད་ཀ་བསྡས་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཕ་ལས། ཐྲམས་ད་"' 
སས དཀོག ྣཾྣཾྣཾྩྱིཾྣ༢༥ྣཾྣཾྣྩྣྩྣྩྣྩྣྣ འར་ 
¡ྔ པའྲ་པྲརཏ། ཆཿ མུམཆཅུས་བརྱདབསྡུསྔ་པན་བཤ།ད་ནིགསཁའེ་གྱདྲ། ཁྱབ་སྟ། ཁྱད་མད་ན་སྐྱགས བཤད་དེ་མི་འཐྲད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་སུམཧུ་བཏྟད་ཡུལ་ཡན་པད་ཐྲལ། བྱ་གད་གསུམ་དུ་བ་སྡས་ནས་བཏྟོད་པའི་ཕྱིན། འགྲེལ་ 


༄༅། །པ་ལས། ཟུམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་བྒོ་ནསཕཤེས་དྲབ་ཁྱིབ་དོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྟོད་ ད། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། འགི་དན། མི་དགོཔ་དང་ཉོ་ན་མོངས་ཡད་བ ོ་ལལཡིནཔ པདྲ་བལ། ཐྲཾག་ 

¡ བབབའི་དམིགས་པ་གུན་དཔནུཔ་འི ཡྱེད། བཞི་པ་ཡང་མི་འབྲད་པར་བྲལ། ཚིག་གསལ་ལུང་ན་ད་ཆོམ་པོདྨགར་དརོས་ཟིན་དང་མི་མཐན་པའི་ ་ཕྱིར་ཏེ། གསུམ་ཁྱིས་བརྒྱད་པ་རཱ་ས་ཆྲོལ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་ཡེང་མི་་”་ 
འཐད་པད་ཐལ། ཡེ་ཤིས་ཏ བསྦ་ཁྲི་ས་རྟ་ནྱ་སོགས་ག །ཅིབྲོ།འུ་དུར་ཡང་བྱ་རུད་ག །སུམ་མ་ཡོན་པའི་འཕགས་སང་གི་གཞུང་དང་མི་མཐཐུན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀསུམ་ཧེས་བྱརན བམས་ཁྱེ་ནམ་མྱའིད་གཅིག་ཅུས་ཆོས་སུ་བླམས་ 
ཡད་མི་འཐད་པའི་ཕྱིན་དོ། །དེ་ལ།ཁོ་ན་རེ། མྔངེན་གསུམ་ཅིས་མངོན་རོགས་བར ཧྐ་བྲམུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྦུཧནགུམ་ནམ་མནཡིན་པའི་ཕིད། དར་ཐལ། མཁྱིན་གྲསུཿ སུམ་ཡེནེ་ དེ་པ་ཡོད། མཁེན་གྲསམ་ཕིན་ན་ནམ་མྱེའིནེ་ཡིན་ 
ད་གོས་པའྱི་ཕིར་ན་མྦཏབ། འོ་ནྣ། བྲྭ་དང་རྣམ་འཇྱིན་གཉིས་རྲ་ མ་གྱུཏན་ཡིན་པུན་ དྲ་བལ། དེ་གཏིས་ལིན་པ་སོད། དེ་གཏིས་ཡིན་ད ༡༠༢༠ ཤམ ཁྱབ་པ།ཁས། བ།ན་ཡུང་། མཁན་གསུམ་ཆོས་ཅན། སཱ སོ 


ལམ་ནྲ་ ང་ཡང་དུང་བྲ་མེཊ ཉུ རྣམ་མ་ རེ ཕའི་ཕྱིར། འ་ ། མློབ་ལམ་ན་ཁྱཾརྦ པཿ པང་དུད་པར་གྱུར་པ འི་གཿ ས་དང་ལམ་ ས་མེ 8552 /4 དཔའི་ཕིཀའདོད་ན། ས་མོ ས་དངའགལ་ོ།ཤཱརར 
ཤཀ་ག་ འརྦ ཏུ ༠. ད། འ་དོད་ན། ན་ག ཞེས 6 ཟར ༠ གཤུར 


བ།ས་ལ། རམ ྱེན་གསུམ་གྱེས་མངོན་རྟོགས་ དྭཉམས་ལནྷ་སྱི་རཱལྱ་གེས་བཝས་ཏ། མངོན་ངོ་ མབས ཟབ £ གྲ ཀྲ ཤཱ ཐུ 
རར ག་སོར རལ མངོན་རྟགས་བརྒྱད་པོ་གང་རུང་ཡེན་ན་མྔ ཡེན་གྲསམ་གར་དང་གོ ་་བྒསམ་བའྲི་རྣམ་པ་ཡྲིན་ ཇོ 
¥ ཨལནྱ་བྱ་སྱ་ཐས་བྲདསཏ། རུང་ནྟ་ཏགས་བླར་དྲལ་གང་དྲང་ཡེན་ན་མ ན་གྲསམ་གར་དྲང་ག ་བྲགས་བའྲི་ནམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། མན་གསུམ་ལ་བསྟོད་ནས་ [ 
ང་བ་དའྭ་པྱད། ད་ཡིན་ཀྱང་མཁྲེན་གསུམ་ཆོག་ཟིན་ལ་བསྟན་པ་ནི་དིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་བཞེད་ན་ ;ེ ླྫླ འའ 
ཁེན་གྲསུམ་ཚིག་ཟིནཱལ་བསྟན་པ་ནི་རཾགས་ཅུན་གསུམ་གྱི་བཞད་དོན་སྒྲབ་བྱད་ས་དའོ་ཤེས་པའེ་ཆད་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ) ཅོདྲ་བོང་ལྭཡིདའ། དཾ 


ཀུན་གཅོ་ 
ཏེན་ག 


ྲ༽ 
དགཔ 


རྒྱུན་ཚད་འདོདཔ་ཡདཡོད་པྲའི་ཕིན། དང་པོ དངཕློ་ཐབ་ ཉི། མདོད་དདྱུ་དམུ་འགྲེལྱཅརཱིས་འབངས་མདོ་ད པི་དང གདོདས་ི།ཅིསཅད་འདོད་པའི ིན། དང་ཕྲོ་ཐུབ་ ྲ་ྦིོཔ་ཆོ་འད་ཁའི་སེམས 
ངམཚཡསྭ་ོད་པར་ཁས་ལེན་པའི་པིན། ནམ་འབེལ་ལས། དྲུག་བཅོམ་སེམས་གང་ཡིན་ད་ཡད། །གང་ལས་མཚམས་རུདམད་པད་འདོ། ཅི ས་དང། དེའི་ཚོད་མྦ་ཧན་ལས། ཐནའསམས་སེམས་གཞན་དང་མཚོམས་ཕྱོར་ 
པཔ པའྱ་བཔ་ལ། དའི་ཡུལ་དང་ཅན་ཅིག་འགལ་བཅི་ཞིག་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཉསྱ་ཀུང་། ཐམའིསེམས་ད་འཆིབའསེམས་གཞན་དད་མཆོམས་ཕྱོར་བ་ལ་འགལ་བཅེ་ཡོད། བླམཀརྱ་བབ་དང་སང 


སྙན ཏོ ཧཱ 
ལ བྨ་ནྩམ་པ་གཏུས་ རད་མང་སྟད་པཾ མིན་ཤཱོ། །ཞེས་གསུངས་ང པའི་ འི་ཕྱི། ཧཱས་པ་ལ་ཁོན་ར། དའི ཙ་རིག་པྱ་རུན་ཆད་པར་ ཐལ། དགླ་བྲ: ་བཅོམ་པ་བ་མའི་ སེམས ཡོད་པའྱི་པིརན་མྭཁུབ་ཉེ། འཁའར་བས་བ་བས་ པའ་དྲག་ 


. ༔དུཔ་དྭགྲཱ་འཱ་ 
ྲ་ འི་སེམས་གཞན་ིཉིད་ཡན་སྲི་བད་པའི་ཕིརུ། ཁུབ་ཉེ། དེལྱ་རུམཆན་དོའྲི་གོནས་སེམས་ཐམད་བཤད་པའྱི་ཕིར། ནམ་ངེས་ལས། འོན་ནི་མཐའ་སྐད་ཅིག་ཉེ་བར་བརྔོད་པ་མེད་པརྡ་ཐལ་ལོ། ། 
༼ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་དུབྲགང་བའི་སྐད་ཅིག་གཞནཉེ་བར བནོ་བཡདདེ་མི་གཉི་ོའོ།སདཔ འི  ་ འ་མ་ཞེད་བདས་ལཔ་ཨུང་ཨད དུ་འདའ་ཁམའི་ཡིདའི་ཤེས་ 


ཤི བོར སེས་ཅན་ སྤུསསྦ་ཀྲི་གད་ཅིག་གཞྲན་ ༡་པར་ རལ ནཔ་མེད་སྤ་ནི་མཐའི་མཚོན་ ཱ ནཔ་འནྱི་ར་རོ། { [ཞཾསུ་གོསུརས་པའི་ྱིར། རིག་པརྒུ གཔྱ་རུན་ཆན་པ་དང་རིག་པ་་ 
ཱ ¡ ཿ ་ར་གསྦའིབབསལ་ཟུག་བཅས་བཞིདཔ་ཡང་འཐ བརྗེ་བ ངེ་དྲ་པས་པའྱི་ཡིར། མདོདལས། ཟག་དང་གཅས་ 
མཐག །ཅེས་གསུངས་པའྱི་པིར། འདིས་ནེ་རིག་པྲ་དུན་ཆདུ་བཤད་པ་གཞུན་ལའངའེ་ལྟར་བཤདད་པ་ཡིན་དོ། །་བཟྟ་རགསགཉིསསསུལ་ཏེ། 

ཏཱ ནཐ ༡ གིབརྡ་སུར་པ་བཞིན། །གངལ་ལུསཞིག་འནུ་ ཤེས་འགུག །ཆར་བ་ཟམས་ཅུད་བུལ་འགུརཞིང་། །འདྱུ་བིདྷ་ཉི་བར་ཞི་གུར་ཏུ། །རུམ་པར་ཤུས་པ་ནུབ་ 
ག་འ དད ་ །བདྷ་ཆུར་འདད་འ ཕྱིར། བདི་ཡང་རགས་པའི འ་རས་འྲབངས་མད་ཝི་པ་དགགུ་གིས་ཏར་ འ་འ བཤར ། དུ། དེ་བཞིན་དྲུ་ལ་གྲེ་རེས་འབདས་ན་ ལ་འཛུར་ ཨད་པ་དགུ་ཅུད་འུད་ 
„# པའི་ཕྱོར། དརཐྲལ། ༢ ལུང་གྲི་ནས་འབངས་ཆེསེམས་ཅམ་པས་ཆུག་བཅས་མུང་འད དསིའཝཔདང་དབལདཔའི་ནམགཞག་ཡོདཔ ལྷགམེ ད་ཁརསྙིབ་པའྲ་དམེ་གཞག་ཡེད་པར་ཁས་ལན་པའྱེརར། ར། དང་པྲ་རུབ་ཏེ། | | 


ཐུལ 


ད་ད 


འེ ༠ 


བསུ་བ་ལས།  ཕུད་པྭ་ཅུགམ་དང་བཅུས་པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་པའི་དྲརིངས་ལ་གནུས་པྨའྲི་མེབ་པ་དང་བཅས་བདང་བླེབཔ་ནད ལའྲི་ནམ་པར་བཞག་པ་ཡོདོའ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་གབ་ཅི། ཟལ 

སུབས་སུ་ཡེད་ལུསྨ་བདས་ནས། | འདིར་བསྟན་ཡང་དགམཐའམངོན་དྲུ་བུས་པས་ང ཧྲིབ་པའི་སེམས་རྒྱུན་ཆད་པར་ཁས་ལན་པ བསྡུ་བ་ལས ཕུང་པོ་ལུགམ་མད་པའྱི་མ་དན་ལས་འད་ ས་པའི་དིདས་ལ་ ་ འ་འ 

| ནེ་པར་གཞག་པ་ཡད་དོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེན། མཚནམ་དང་གནས་ངན་ལེན་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་ཐམས་ཅད་དྲུ་དུན་ ཆད་ཅིད་འགག་པའྱི་ཕིརཏི། ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིན ཁྱབ་ཏྟ གོ མན་ཡ་གས་ཅད་འབཞིས་པ། ཚུན་མེད་སྐབས་སུ་ 

¡ བཤད་པུའི་མཆན་འདིན ཤཐམསཿ་ཛནརངྡྲ ་ཁག"ྲཔ་ཏཱུ། ཉཀསས་གོགསཿ་ཅི་གནུས་བནའ་དུབལསདྲ་དུན་ུད་ཅིད་འགྲག་པར་བཤད་པའྲི་ིན དར་མཱ་ད་མཐའ་ཐགུ་ཐེག་པ་གསུམ་དྲ་གབ་པའི་རགས་ལ་དེས རཿ 
གཞན་དོན་འབད་མདུ་ལུནྲ་གུབ་ཏུ་ འདིས་པའི་སྨོན་ལམ་མུ་བཏབ་པ་དང་དེ་མ ད་ལས་ཝང་མི་སེད་པའི་ཕིར། བུ་བ་ལས། དེ་བཞིན་ག༨ གས་པ་ལ་སྙིབྲ་པ་མི་མདའ་བ རི ཡོན་བཞིན་དུ་དྲག་བཅོམ་པལ་ཡདྱ་སིབཔ་་ 
མེད་པ་ཡིན་ན། བར་་་འ་བ་་་ད། ནབས སྨྲས་པ ད་པ་མི་མདད་ཅེན། སྦྲས་པ། སྔེནཕྱི་སྒན་ལམཤོམས་པར་མྱས་པ་དང་། ཤོ འ་འཆིང་ ཀཏའ་་བཅངས་པའིཔ། འ་མོ ¡ 


€ བཅོམ་པ་ཡོད་ ་ 

༢ ' 

པ ཧུར་ཀངྱ་བར་དུབ་ ག་འ ནང་པ བགཔརྡ་དགས་འ་ རི རྦ་ ར་་གིག་་ྲ་ྲ་གི་ ་ གྲ རཾ ཤཱངཱ་་ ད 
¬ འགགས་རླུད་འ  ༤༡༠་་ུར་དག་ཤུག། ཡང་ཁ་ཅིག་གིས། དེ ལིན་ཟེརབ་དང་འཁྱེ་་རན་ཏོན་པངས་ལ་བཞག་པ་ནད་འགལའ། །དེ་གཉིས་ལ་འོན། མི་གནས་པའྲི་པང་འདག། དྷེརེན་སད་ཞེའི་ 


( ༅མཐཙལལི་།ས་པའི་གེ་ཅཡནས།འདོག་པརཐལ། བསིནས་ཙ་ཆུད་ཅིད་དེབ་ཁྔོས་པའི་ཆེས་འདོནན། ལི་གནས་པའི་ཚང་འདསདེ་རང་ཞིལ་པའྱིལཚ་རན་དང་བལྡ་ཚམཆེངོབོའི་དནམཡི་འདོགཔ་རཐལ། དེ་ཏེན་ 
བུ ˆ འ 


རི 


ད་ཞིའི་མཐྭམུབགིསྨ་ོས་འདོག་པའྱིརིར། འདོད་ན། ོབ་པལདུ་པྱིནད་པ་དུ་ཞི་ྲིགགཔ་གུཉིས་ལས་སོལམི་དགོས་དའ་བུལ། རོད འཇོག་པའི་ཕིནུ། འདོད ཆར 


པསང་ །ཉི་ས་ཞི་ལ་ཡི་གནུས་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལི་འཐུད་པན་ཐལ། ༥༡༡ ་ ་འབ་དད་་སིང་དརེན་པ་གཏིའ ཌམའདགཉས་བཞོག་བནམ་ཡིགཁྱིད། དར 


འཾ 


ཐཱ 


ྱི་བར་འདས་ཐོབ་པའ 


ཙ་ལི་ ་ དད 7 ཡི་གནོས་དང། །ཞེས་གསུངས་པ 


མཐ 
རཾ 


འདི་གཉིས་འགེག་ལི་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་པྟེ། རྣམ་བཤད་ལསྭ། སྡུར་བྱད་སམས་ཀྱི འའ སྤེམ་ལམ་མཐའ་གཏིསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་ལམ་དུ་བསྟན་པ་ན་མཐའ་གཏིས 
1 ཁུ་ཅགུ་ན་དེ། ཏིན་སྲིབ་སངས་ཤིང་ཕུང་པོཧྭ་ རག་མ་ཡོད་པསད་ཚུག་ 

ཁུས ཅང ་ གདད དེའྱི་ནུད་ལུ་ཐུང་པོ་ཡོད་པའི་ཕིད། དེརཐལ། དེའི་ 
དྭཏར་བྲདད་པ་ལྟར། [ །དེ་བཞིན་ཕུང་པའ ལ་བརྟན་ནས། །ཀུན་ཇོབ་སེམས་ 


23 ༩༢༩༢ 22" རོར ལ་ར 3 {' ༣༥ 2 ` ཁབ 22 
//ཤྲེཕ་ལྤཚོུ” ཕྲུབ ༤༢ ཤི མརས་ལིཿ ༩ ཀ། ང་ག ` ། 
ཏོ ར་ 


སྱ་ཀརཾ། ཧྱིས་བུ་ཡིན་ནྲ་པུད་པོ་བཞི་འར་ལའི་ཚོགས་པ་ཡིན་པར་འ་ ཤོད་པའི་དང་ཉིདྱ་ཉྱི་གུབ་མཐའ་དང་འགལ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་སིན་དང་། ལད་ 
ཤཀ ཏས ངང ད།། ཅར ཀ་་ ཀུ འོར ྷ ར་ལ སྲུ མ་དུས་དདཔི་ཡ། དཔ་ 
ཟར ལམདོལས། ་ དྭྦུ་མདི་བ གོསའི་བགྲ་གས། ཞའི 2: །ཟག་ཨ་མ མཆིས་པའི་ལས་ཀྱ་ུ་ ལས་བ ྲ་ནམས་དཔརང་ནངཏྱཧ།  ་ དཔྲ་འུད ཐསྭ་ནམསྤ་ཅི་ཡི དྲ་ཀི་” 
། འའ གྲག དད་ 
ཤྭ ་ ༽༩༡༨ལ་འབབདྲ་པདྲ་བལ། ཉན་པས་ད་ པར་མ་མདས་པའྱི་ཡིན། དྲ་བ ས་ཡོ འགྲེལ་པ 
གསལ་ལས དགྲ་བཅོམ་པ རྦུ གད དར དུད་པ གི ཀག སིའི ཀི རར ཨཾ །བ ། 


---- ~= -----------~- -----~ 


7 
༡ 


གལ 7༨༨ ༦ ྷར ༥ 


པའྱི་རཱཿ ཿཞསུ་ཝག་བཅུསྱ་ཆང་འདས་དང་། དལད་པ 


ླི ྣད་ 


ཡིན། །ཞེས་དང་། གསར་པངལས 
་ གཞི ལྒུ ཆཀིདྱི་མུར་འུདས་བའན། འོན འཁོར་བད་འཛིང་བའིཕུང་པོ་ཡིཿ འོན། བཅད་པ 
པ་ལ་བ འདོདགའིཟིར། དརིེིེཾེེྭྲའར་ ལ་རས ་ ། 


ཁད ཝཾ ལ་ཡོད་པ ཁྱི་པིར། ལམ་ ལྲུབ་ྐཀྐ་ཏཾ། མཿ འདོད་ན འཁར པ རྭ་འྲཔལ་བ་ ་ཡིན་ནུ་འཁོ༢ འཁོར་བར། ¬ ` 


ན་ར ལུག་བཅས་དགྲ བཅོམ་པའི་ ཅྒུད་ལ ་འཁོར་བར་འཆིད་ཕེད་ཡེད་པར་ཐལ། དས་ཏོན་མོངས་མྲངས་པ 


།འཔར་བརནད་མ། 


ད་ལ་འཕེནྱ་དྲ་ཀྱི་ལས་དང་ཏོ 


རླ བརབ བའི་ག བཅོལ་མ སད སད ་ 
ང་འོགློ་དུམན་ ར་དྲ་ལ་འ “༨ དད ོ་ ཅད 


༣-- \-- 


3 རཾ ༨ །འདོ་ལྔེངས་ཏེ། ཆུགཔཅུས་ཤགམ ཤྱིཏན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་གཉིས་ཀའྱི་དུད་ གླསླ.-ླན 
| ༤ སྲ ཾྲ་་ | ཉནངང་ད ི་ོ པའི ཏཾ སོིདམསཧའྲི་ལས་ལྷ་གེདྱིནལད་ཕུལ་རབ་འགས་ལོ་ 
་་་་་བོ་ས་སསྲ་ལ་ཡགསིས།ི།ཡ 
ཉེ རཱ་ན་ཁྱམཚན་ཉིད་དང་། ཅོའི་མཆེཧཱཿ། འདབ་ཚན།ི་པ། འ་ ཚན་ཉིད་དོ། ཐུ 7 ་ 
རསྲསཨསྲྲིྲི་ རཀ ་ འའ ཚན་ག ཞིག །སངས་པའི་ར། ཁྱབ་ཏྟེ། འདའིསརལ་ང་བའི་ཕབའྲགསྲད་ཤའ ད་པའྲི་ཕིར་ཏི། འདྲིསགྲེ་ 
ཉིད་བེརོན། ཐིག་ཆེན་རིགས་དེསསངསྤྱ་བུས་མྲ་ཐག།པའྱི་རུད་ཁྱི་པུད་འདསངོས་ཅན། ལུག་བཅསྤྱ་པར་འ རར ¬ 32 བྷཱ ཅྱཇྲ་ཆུད་ཧཧུ། དེ་བཏུད་བའྱི་པང་འ འདསནྲ་གལེདྱ་བ་འདས་ིམཚད་ 
ཉཱཀ་བཅསྤྱ་ཕང་འདས་ཡིན་པརྡ་ཐལ། དེའི་མཚནཉིད་དེའི་པིར། ཏོགསྤ་མ། འདེད་མི་རིགས་པརཐལ། དེའྲད་བའི་གང་བག་དྲེ་ཉགཡད་ 


6 


ཏནྲ་་ར་གས་མ་ རེིེྲངེྲེིྲིྲགྲགྲངྲ རོས 5 ¦ ཀྲ བག གྲོད ངཱ 
འོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ 


། རཿ པོ ཉེན་གྱིའྲ ས་ལ བ་ པ་ཡེན་པའྲི་པིར། མདོང ༢3 འར ངོ་འ འདྲསམྱ་བསྔ་ཇསྦ་གུབ་བམ་དོནྱ་ཧིད་དུས་པ་གསུམ་དུ་་ 
| ` པ། འདུཨྱ ད་ཞྲམང་གསུམ་ཡང་ཧེ། ་ ཞས་གསུང་པའྱིཡི། དེས་དྲ་པིམཚན་ཏག་པ་ཡིནྱ་ཅུངྡ་རས་བྲཐ་མ་ཡིན་པས་གསུམ་བེསལ། ཁ་ཅིག་དུ་བཞིན་ ཏཏིད་དང་་ ! 
རང ད་ག་གཉས་པ། འི ཁག ཏེན་ཡོངས་པྲ ¦དག་པའི་སོ་སེར་ ར 335 ་འགེགད་ རྱར་འདསུ་ཀྱི་མཚན་ ནད དཔན ། འྭད,་ཨཨཔསྐ་དཱ་ ཀྲ ཤུན་ སལྐསཁུ་ ཕྲུད པལག ཤོ དང་བཅས | 
(པ་དང་ལྷག་མ་མེདཔའི་ཕྱདནལས་འདས་པ་ནེ་འགོག་པའོ། །ཞེས་གསུམས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་ཏྟེ། སོ་སར་བརྟགས་འགོགུ་འདོད་པཏན་ཐོས་ཇེ་པྲ་ནམས་དངྲ་གབ་མཐའ་བཞིའི་ལུགས་ཡིན་པའྱི་ཕིན། གསཾར་པང་ལས། གཉིས་ 


དཱུ [རྒསུ་ཁྱད་མྱུན་འདཱ། ཡ་པ ིསཀསོ་ཡེའ་ རཾ་བྟཾཏཔས་ འགོག པ་ དདྱ་ཅིང་། ཁྱད་ད་རུན ཨམ་ཡན་དགག་པ།ད་པ་དང་། མ་ པསམ་ ༢དྲདྲ་པྲས སྒ་ཞེས་གསུངས་པའྱིསིར། སུམ་པྲ་ནིསྐམསྦ་ཅོམ། 

ཅང གས་། ་འགོག་དྱར གབ ོིོ་ ༥ ར་བ་བ ཛས ྭུ 

པས་བ ཅུད་པའི་རྡུག། དྲ ྲདིེྲིྲིྲིྲི འདས་དྭ༦ ༦༨༠ ༨ དུ། དེ་ལ ཉན་དང་ གིས ཀསི་ག་བྲབ་བའད་གཏནམསོ ལ་ར ཨཱ་ 
#ྷ བཅད པ།འི་སྡུག པཡང་ཅ རྫ འེཾ མེ ལྦ་བ གཱ ༤8 
ཧན ཤྲ ༣༨ འནི་ ཟེ རླ ཤེ སུད 

༡ དབབས རྱ སསིས་ོངསོ་ིཅིས། ཤཿ ཡལ ་ ཆང རཐ་ གྱད ཡཿ 


ལས 


ཤིནཊྭ་དྭག་པའི་མཚུནཉིད་དྲུ་བཤད་ཅིང་། ཞེ ཞེས་གྲས་ངས་པའི་ འས ཤིན ནུ ད་མའངྱ་ད་པའི་ལགསལ་ཡངཏྲོ་མབ་མངས་པའི་ས་འ་བཏགས་འགོག ༡༢༡༦ འོོ སོ་སི་ོ་གསའཁུ་བས་ི། ། 
བརྡུ་རྐདདལུལ་ 'ྟོཔས་ཀྱིས་བྲལ་བར་བསྟན། སོ་སར་བརྟགས་མྲིན་གྱི་དེ་གཅོད་པའིྱི ཡྱིར། དབྱེ་ན ག་བཉས་ཀྱི་དེ། ལྷག་མད་ཀྱིནེ། མི་གནས་པའི་ཕུང་འདས་གྲགཔ། ན་སྒིབ་སྤངས་ཀྱད་སྔམའི་ ཕངས་པའི་སྔ 

ར་པོའི་ལག་མ་ཅམ་དང་བཅས་པའ རནབསྱ་མང་འགས་དྲགགབཅྱཅར་འདས་ཅེར་ཅད ་ ཱཾཨསྦལ་པ་འད་ མུགཏེས་པོད། ཤས་བིབྲ་པ་ར ག་པས་ངས ཅས 
བྱ་བའི ལན་ྱིཡང་དདས་དེནབསྱི་དའདསཅའཚགཏ། དེ་ལཏཐོས་ཀི་ཉག་བཅས་ལུག་མད་ དྲ་གི་ད་གཉིས་ཡོད། རའ སྲིབ་དང་ཡིརོལ་དོན་འདྲི་ དིན་ག་ཏོག་པ་གཉིས་སྲངས་པའི་ཐག་དམན་ཅྱི་སུངུ་འདུས་ 
ད་རྱ་ཧལ་ཀྱི་མང་འདས་ཀི་མཚན་ཉིད། ‹ ནལ་འབོར་སྱེདྲ འ་དྭགུ་མ་ཕྲ་མག མ་གཏོགས་རང་ཝུ་གཞན་ལ། དབེས་དཔའྲད་ེ། གཞན་དུ་བཤད་བིན་ཏོ། ། ནས་པའྱི་སུང་འདས་ཀིམཚ ཚནཉིད་སམས་ཅམ་པ་དང་མཐུན། སི བར་ག 
|| པའི་མཐང་ཐུག་གིསོ་སེར་བ༔ བཏོགས་འགོག་དཔེག་རདཅིའ ག་ཆོད ཕྱང་འདསཉི་མཚན་ཉིད། འདེནི་ནམ་མཁུན་ཐབ་པའི་བར་ཚདྲ་མངས་ཆུལ་ཡིན། རྱུད་བྲཏར་ན། སྙེབ་གསུམ་མམ་སླེབ་བཞི་ཕྲངས་པའི་མཐར་ཐུགགི་དེ་དགོས་ཏེ། དནི་ཆོས་ 


ཏཾ རྫ 


སི ཟར ས་མས་ལརར་མ་ ིྲ་ཝ 
ཉསསབོགསདཚིག་དངབདས་མངེན ན་བྲུ་ངས་ན །རཾས་ཐོབ་ཅུ་ལངས་པ་དང་དུས་མཚུང་ 
སེགས ཞསསོགས་གསུངས་པའྱི་ཡིན། 9 ར། 
སྦ་ཀི་དེའེ་མཚན་ཉིད་འཐད་པའི་པིར། འདོདན། ལོངས་སྤལ་སྲི་ས་གཉིས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། 
« ་ དེ་གཉིསྱ་ི་གྲཟགསྭཾ་ས་དེ་ཁ་དོག་དབས་བཏས་ྱི་ཕུང་པོ།། 


དིཔགིསཔ་གཞུམ་གབ་བཞིྱིདནདངཐལབའ་གཞ་མཞུན་ཡྐན་པས་དྷ་ཏརབོདཔའ འི་ཕྱིར། གསེར་འོད་ལས་ཀྱང་། སུངསྐྱ་ཧས་བཅོས་ཝན་འདས ནམསནི་པུང་པོ་ལག་མ་དང་བཅུས་པའྱི་མངན་ལས་འདུས་ པ་ཞེས་་༧ 
གྲསངས་པྱི། ཅུ་ཟད་འདདན། ། དེ་གཉིས་ཆོས་ཅན། འདུས་མྱ་བས་ཡིན་པརྡ་ཐལ། རང་འདས་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁུཁ་ཧཱ། རུ་ཤེས་ལས། མུངན་འདུས་པ་འདུས་མྱ་བས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདོད་ལེནུས་ཏི འཕྲགས་པ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཡབཱཁྐོན་རེ། ད་བོ་ཉིདྲ་སྦུ་ཆོས་ཅན། སོ་སོར་བཅུགས་འགོག་ཡིན་པར་ཐལ། ལག་མེདྱ་སཱང་འདུས་ཡིན་པ ར། ཀླུ་བྱང་གེས། ཕུང་པོ་ཀན་དང་བལ་བའྱ་ཕིན། །ཆོས་ཀྱི་སླ་ལ་ཕུང་པོ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིརན་མྱབ་སྙ། སླིབ་གཉི་ས་ཀྱི་རྒྱ་དན་ལེས་འདས་ཤུང་རང་ག་ངབོ་པུང་པོ་ཝའི་ཉག་མ་མེད་པ 266 ། འདོད་མི་ནུཿ ར་གོ པའྱི་པར། གཞུན་ཡང། ངོ་འོ་ཏིད་སྭ་པུང་པོ་ཀུན་ 
'བལ་བར་ཐལ། སྙ་གསུམ་ལ་འཇྲུག་པ་ལས། ཕུང་པོ་ཀྷུན་དང་ཟྲལ་བའྱི་ཕིར། ཁྲ རུ། ཁྱབ་པ་འ །འདོད་མེ་ནུས་ཏ། ཟག་མེདྲ་ཏི་པུང་པོ་ཝ་དང་ཝན་པའི་ཕིར། དེར་མ ཁ། སེབས་བཅཅུ་ར གསཔ་༥ 
སངྱསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲངས་ པཁྱོ་བྱཧད་དངསོ་གཉིས་ཏེ། མཚན་སོ་གཉེས་དང་བཅས་པའི་སོབས་སག ་སགསྱི ཅའ་ཁག་་བད་བའ་བའེ་ལ་ རྒྱུད་བླ་མལས། དང་ ཁསདཅོམས་བསོགྲག། །བྲལ་བའི་ཡོན་ 


ལྔུཀ༩༣༠ ༨༨༨ །ྣྣ་ར པ་ཁགན་དེའ་ཕམ་ཚོང་ཧན་ 


3 ཏླནནསསྭ་ད་ཞེན། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། དོ་ར གཟུགས་མེདྷ་ཏན་ཅནྱཧི་དྲག་བཅོམ་པའྱིརདྱའི་ ཧུདི་སྱང་འདས་ཛོས་ཅན། ལས་དོ དརྤ་ལ། ལྷག་“ ཟོབ 

པྱབ ས་སའ བས ཐ་མདེ།།གསུམ་དུ་ཁོ། ར་ཆ ༢ ར་བར་འདོདན། རི ིདསི་གག་བབུལ 

ཇར ་ ལགས་ཡིན འདེད་པའི་ཕྱིར། འདེདན། དེའེ་ ཁྱི་དལལ་ཆར་བག་བཛལ་ཡོད་པརྲ་ཐལ། འདོ་ ད་པའི་རྱི མུག་བསྔལ་བྱས་ཚད་ཚོད་ ག་ལ འདོད་མི་་ 

 , ཅུསཏ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཡན་ཆདན་སུགབ་ཝུལ་དུ་མཐདཚོར་བ་བད་བ་ཡང་སས་བུས་མད་པའྲེ་ཡིར། བ་ས ད། ད། །བད་མིན་ཝུག་མིནྱ་རོངྱ་པུའ་པ། །ཞས་གསུངས་པ དལ་ཁོན་ར། ལོ 

# ཅན ཐུག་བཇུལ་དད་བཅས་པར་བལ། ཁྱུབ་པ་འདྲུ་པེ ཧུན སུག་ཁཐལ་དུཏཔ་ས་པ་འ འདོབ འོན གྲབགསཡད་ཁགམ་ནཡདཡད་པར་བལ། འི པཿ ལི དན་པུང་པོ༔ 
བཞི་ཡོད་བའྱི་རྨིན། འདོད་མེནུས།། དེ ད་མིངི་ཀ་ཡི་གག༔ བའྱིརྨིས། ལ་གསལ འི་ག ཆ་ | རྨོ !ུ 


ཤཱི ‹%པ༡༦༨༠༨ ༠༥༥༠ དེ་༧༢ཕ༧ “དུ་བྲར། བགོ་བ ༢༥༢༨ 


| རྒྱ་དན་ཁཱས་ཁདས་པ་ནི་ཐོབ་པར་བཤད་པའྱི་པིར། དཔྲི་ཐོགས་འགྭལ་ལས།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོབ་པར་སླིབ་པ་ཐསས་ཅད་ལསྐ་ནས་པར་གོལ་བའི་མཚན་ཉིདྱ་སུངན་ལས་འདྲས་པའི་དྲྭ་བིངས་ཉུགས་པ་མདོན་དྲུ་བེད་པ 
འཐད་དུ། ཞས་གསུདས་པའྱི་པིར། ཅྩ་བར་འདོད་མེ་ནུསཏ། ཞྲི་ཐགྲ་པས་ཐག་དམན་ཡིས་ཆགས་སོགས་མངས་པའྱི་སར་འདསམ་པོབ་པར་ནད་གིས་བཟུང་བ་དང་གཞད་ལ་སྦྲསན་བང་ཝོམ་གཏོད་བའྲུ་ཕིན། བྲམབ་བཙུས་ལས། 


ཤེ རིམ ངི ཛོར == ཚབ ༥ རར ངེ =༡ལངང་ང་འར་༠༡༢རཚོའི་ཆོར་བརོ ོ རྫི ༨2 ཛག ཁྫོ་བློ་ལོ་བོ་དོ་བོར་རོརས་ཁོ་ོ་ོལ་ བོར་རོ - & 
གྷྲིཕྱིརཌ ཧུད་བླམ་ལས། དེསན་སངས་རྒྱས་མ་ཐྲོབ་པན། །རྱྱ་དན་འདས་པ་མེ་ཐྲོབ་ཉེ། །འོད་དང་འོད་བེར་པངས་ནས་དི། །ཉི་ས་ཝ་བར་མིནུས་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན་ན་མྭ་བབ་ཏེ། སངས་རྒྱས་མྲོབ་པར་སྲིབ་པ་ཐམས་ཅདྱི་ ། 
ྲུ ¬ རར ་མི་ 


གྲོབ་པའི་བྲེག་པས་ཆགས་ལ་སོགས། །སྤོད་བར་འརྱུར་བ་མིན་ཞེས་འདིན། །པ་དོལ་དབ ཀྱད་འདིན་འཇུག་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཐལ་འྱུར་པའི་ལུགསད་ལ།ཁོན་དེ། རྡོ་རཱཾ་ཉྭ་ཐཱསྲ་དངས་པའི་ནསྲ་གོལ་ལམ་པའི་དྲག་་་༥་ 
༤ ༨༨ ༢༠༤༤ ཁྕག་བཅས་ཕྱང་འདས་ཡན་པན་ཐལ།` མུཁ་དྲུག་གང་རུང་དང་དོས་ནསྲ་བུབ་པར་སྣང་བའྲི་བོོ་མདོན་བུར་པ་དད་བཅས་པའྱི་པང་འདས་ཡིན་པའི་པིན། དན་ཐལ། དྲ་དྭག་གདདད་ལ་ཡུལ་དྲུག་ག 
ཅུང་རང་འོསནསྦ་གུབ་པརྨ་སང་བའི་བདན་སྣང་དང་བཅས་པའྱི་ཐང་འདུས་ཡིན་པའྱི་རརན་མ6བ། རགས་ཟུས་ཏེ། བདན་མང་གྲི་བྲོ་གོགུར་པ་དད་བཅ་ས་པའི་ཕིན། ཅུ་བར་འདོད་ཡེནུ་སཏེ།ཉག་མདྱཔང་འདས་ཡིན་པའི་ ར། ཞྲི 


- ` པོ ཆར 


༤ 


ཤཿ ཐསཏྱར་ངིར་ལར་གཞིད་འཞིཀ། 'དྲག་བཙོལ རྔིྲང་ ༤༡༤ ངཿ ༄ོ༥༧པ མམ ༣༢༤༢ “༥རྒྱུན་ཀཱི་མྱང་ ཁད ་ཚི༠ཤན་ ༧ྔཤ་ཡེད་མྱང་འ ཧུ ༧ཕེན་པད་ཝ༥་ མ༡རམ་བཞག་པཿ ¢ > ཡིན ཿ:་ ང 
~ˆ -~༤༤༤༨༤༤༤༢༤༤༤༧---~--------- ཡར་འ ལས་འ 


ཟ3བྷྱཾ༅ག། །དད་དྲ་ཐལ། མུཏས་གཞགཔའྱི་རདྲ་ཏྲི་བར་པ་ཡིན་པའྱི་པིན། ཡགོབ་ཅི་གན་དེ། སོག་དབང་དང་མེ་ཝན་པའི་དྲག་པཅོམ་ཡོདཔར་ཐལ། ཤི་བའི་གང་བག་ཡོདཔཿ རོའྱ་ཟྱིར དེ དེར་ཐལ། འདས་པའི འི་གདབག་ཀླསཾ་ 
ཀལ ་ ± ཡོད་པན་ཐུལ། འ འདས་པའི་སདསའཔགས་ཡོད་པའྲི་པིན། ཁྱབ་པ།ཁས། རྟགས་ཐྲུབ་ཏེ། དྩུས་གསུམྱཔི་སངསྦྱ་རས་ཕོད་པའི་ཡིན། འདོ ལི་ནུས་ཏེ། ག།དུསྤྱ་ཧྔས། 
_ ཙཾ འཕུགས་པས་བཅུད་བཞི་བཅོམ་བའི་ཉིར། སྦྲས་པ། ྒིབ་གཉིས་པྲབ་གསུམ་གྲིབ་བཞིའྱ་སུང ནྱ་ཅི། །ད་ག་ཚོ་ད་མ་ལཱས་ཡེ་ཤུས་མ་ཡེས་བསེགས། །སྲིད་ཞིའི་གུད་པའྲི་པུན་བལ་པུན་ཆོགས་བཞེའ། །དེ་དདྲ་ཕིགས་བཅུར་འཕྲོ་ 
„ བའི་དཔུག་བསམ་ཤིད། །རུདྱ་བུད་བསས་པའི་དོ་བདལ་དེས་ལགསལ།།རིནཛནྱཾ་སན་དུང་བདུ་ད་རི་གེས་བཞོན་པ། །གཡུམ འབག་ནས་པགཁསཡབ་ལ ཆང འདའ་བ མའང 
| ༅ྲ སྐབསྤུ་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ཧཿ །ཀོ་དུཔ། སུམ་པའི་དན་འཆད་པར། འགྲེལ་པ་ལས། ནྷམ་བྲ་བམས་ཅུདྱ་སེ་བཞེ གྲ དཔ། དསྡ། ཆོས ཀས ལོ་ལོ / 
¦ /བ(ཞས་བྱང་། ཕྩེནེ་བ་དང་། མཐའ་དཔྱད་པ་གཏིས། དང་པེནི། ནམམྱན་རེསོ་ཙན།ཌ ཟེགསཀརའདིགཏན་ཐབས་དགོས་པ། འགསབུ་བཞིས་བ་ོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཉེན་གིགསུམསི་མཐུན་ཕོགས་ལས་བསྡམས་ཤིང་།ནལ་འབྱོར་ 


གང་དང་ཡང་དཀ་སྡན་པཞི་ཞེ༥་ིལ་ནངས་གླས 


མཆ་པཿ 


ཚོོ 


'ཝན་འདས་ཟིས། ཐབ ས་ནམ པཔྲ་ཐམས་ཅད་བདེན་གུབ ེ བྱ་ཀྱི་སེ་བ་མེད་པར་མངོན་དྲུ་བས པའྲི་ནམ་མྱའེནྱ་ཡི་སོ་ནས། དགོས་པ་གདུལྱ་བཉོན་མོདས་ལ་ ལ་པོདཔ་ྱརད་ཁི་བཞི་སོད། ། 


( 
ཟླ 


£: རེ ྲྲ ྲ ་ 


ཅན་ནམས་བཀས་མདའ་བ ཧྱ བཟིསསྤྱ་ཧ རྱས་བཅོམ་ལྡན་འ ཟླི གོ 
ཧངྨ བའི་ཆ དུ།འླབསས་ གཉེན པོདང་དང་གྲེ་བོ་དང་འཚམས་པ་འེ ཆོསི་ཕུརཔོ་བྱུད་ཁི་བཞི་ཅོང གི་འ།ཁོརལོ་བརྗོད་བྲ་མཝ ལུས་པ་ནམ་པ་ཐམས །ཅད་པ་ཁདེ་བསྐེར་བའི་པི་ ་ གཉིས་པ་མཐའ་ དཔ། ལ། གྲག 8 རྨར 
ཙོལཾ། ཆོས གབ གསོསའི འདོནུ་དུ་པ། མུད་གི་ཆོས། རལ ཀུ་བཤུད་པ་བཞི་ ལྲས། ་ གས དོམས ་ རྱྱ་སི་ 


ལངས་པ = ཆེ ས་འཁྲོརྱ་བི་དོ་པོ་དང་། དུཔ་བ་དང་ 
ཆོམཅུན། གི ༨ ལྲ་ རར ་ ་ རི ི་ 


ཉོ རྤ རིམས ༦ ཤཤ ༠ 


་་ྩརེེྲ༩ རིཾཾ་་ི དད ཟོ - ྫ&ྫ ྲིཀ ངོ * 7 2@~༨༤༧༤༧༡༢༨༨༧ོང༡༡ཀེ་ཧི ༤༨༩༨ ༠༨༤-༨༨༥༧༢༤ 


མྒོ དེའྱི་ིན། འདོདན། དེཆོག་ཅན། ཆོས་ཅན། གཟོད་བྱསརྱ་ཧེབོརལོ་ཡོད་པད་ཐལ། འདོད་པའིཕློས འདོད་མྲེནསཏ། ཐོཿཅན་དའི འབྱིན གཞན་ཡང། རྣ་མམྦའན་ཆོསཅན། རང་ གཞི་ནས 
རལ ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་འཁོར་ཡེན་པའྱེ ཡིན། ཁྱབ་ ས་ཀ འདོད་མེནས་ཏེ། རང་གི་མེ་མཐཱན་པོགས་ཇ ཁྲི་བར བྱས་པ་ལཁོན་རེ། མཆནཏད་ད་རྲུར་བརྡ་བལ། ཟེ ནྣམ་བཤད་ལས། འཁོ་ ཏྲེ 
རུ་འཁར་ལོ་ཞེས་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའ འྱ པཾརཾ་ན་མ་བཐ་ཛཱ། ད་ད་དང་མཚུངསཚུལ་ཙཱམ་བན་པའི་པིན། ཡང་ཁ་ཅག་གེས། སུངསྦ་བསྭ་ཀི་བཀའ་དང་ལམཞུགསྦྱཀམངོན་ཉོགས་ཀའདུརགིས་བས་པའི འདབས རྨ 
བཁོནྲ་ར གྱིམཚན་ཉེད། སངསྱ་ཅུསྱཀ་བཀས་བཝུས་བའི་དམཿ པོས་དྲ་ལུང་གི་ཆོས་ལཁོར་ཅིམཚན་ཉིདུ། ལམཐུགས་ི་སངོན་ཏོགསྱ་ཀིས་བཛུས་པའི་ད དམཆོས་དྭ་རོགས་པའི ཁིཆོས་འཁོརྱ་གི་མཚན་ཉིད་ཟེརན། འགེལ་པ་དོན་གསལ་་ 
ཆས ་ ལུངགེ་ཆོས་ལབོད་ཡྲིན་པའི་ཕྱིན། དེརྲ་ཐལ། བཀའ་དང་བྟན་བཅོས་གདའར་ རུཿ་ཡིན་པའྱེ་ཡིར། །ཁྱབ་ཉེ། ལའི་བླ་བྲོ་གོས་དུབ་གནོནྱ་གིས་ཞུས་པའིར ཨདོལས། ཆསྣ་ནྲ་མསྲ་མས་ཅད་བཀའ་དང་་ 
སབས གཾ ་་་ འདཉད་མས་འདོར་ཕནདད་གད་པའ་བྱམད།།ཞས་གཡུངས་བའིིར། ཁབྟཏ། ཆོས་དོམས | 


མུ ་ བོ 


བརྙན་པ་ 


ལྷཀ་ལའེ་བསླའ་འཞ༡༩༤༧ག༦༧༥ོད་ལེ་ཤིན་ 
༽ ~ˆ 


ཨཿ ོ ཿུ རར ཅོོ ཆོོ ངོ ངོ ] ོ ཐོ ཆི ཿ ཟེ ཤཱ ངྲི --- ཆོ དུ ` ༤༣ 1 

ཐམས་ཅད་ཅེས་པས་བསྐོདྱ་པོའི་ཡུད་གྷི་ཚོས་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བཤད་པའྲི་ཕིན། ཆ་བར་འདོདན། སློབ་དཔོན་སེངགེ་བཟང་པོ་མངས་འཕགས་ཡིན་པར་ཐལ། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བཀའ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ལམ རཿ 
རུག བསའ་ྲན་་ག་ག་པ་ ཀཾ ཀཀ ིོིོིཾོྣཾོཾོིྣ༽ྣཀྣྣྭ`སཏཤྩ)ཤྗཏཀ[[†|ཧནཞིེརཟརཟདཀ|ྲྤྦོ ཡད ལལ 
ཡིན་པའྱི་པིར། ཅགས་ཆས་ཅན་ཚསྲྲ་བུབ་ཅིང་། ཁྱབ་སེ། དེ་དག་གདུལ་བ་ འྱི་དུད་ལྕཾ་པཱས་པ་ནི་ཏོགས་པའྱེ་རོས་ལཱཁོར་གདུའྱབའི་རྒུད་ལ་འཕོས་ཛད་ཡིན་པའི་ཕིར། དར་གདུྱ་བ་ཞུགས་པ་དཉོགས་པའི་བརྟན་པ་དང་དའི་ཚོས་ 
± དརྲ་ཐལ། ག་ར་ལས ཡུང་དན་སངས་ངསྱ་ཀྱི་བན་པྱ་ཏུད་ལྱ་ཧས་ནས་ལུ ང་པ་ཉོགས་པའི་བ ཏཱ གསི 


འཛིན་པའི ཚུད་ཡིན་བཁྱི་བིརྟཏུ། མདོད་ལས། ཉོན་པའི་དུམཆས་ནམ་གཉིས་ཏ། །ཡུང་དང་ཉོགས་པའ་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་འཛིནྱ་བད་པྭ་སྦ་བད་དང་། །སྒབ་པར་བུད་པ།ཁོ་ན་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁུབ་སེ། སེན་པའི་དམ་་ 
དྲ རར སངསས་འདྲསྔ་རེསས་ཆས་འཁརལོ་ཞརཚུལ་ཡད་པའྱིཡིན།གཞི་ཛཔ་ལོས། བཅོས་ཞནའདས་ཅས་ཀྱང་ཀན་ཤསཀདའྱ་ སདལ་ཅུན་གས་པའི 


ལར -- ེོོ་ང་ལ་་ ཡ་པ རཿ ར་རོ 


རར 


]ཆཾས་ཏེད ད་དང་མྱ ད་པར་པརོ་ལ་ད་ཡུང་ག ཞན་དག་ལ་སྲཟུན་པར་ཀད་པརའྱྱ་ར་བ ་དང་། དེ་དགྱཧད་གཤན་དགལ་མཐུན་པར་གོར་བར་འྱ་ཧརྟལི། # ད་བསུན་གྲགུནས་གཅོག་ཅུ་བྱར་དདེ་མཐུན་པར 
ཤིམ འི་དོན་ཡིས་འ ཁོད་ལ་ཞེས་བའོ ། །ཞེས་གསུངས་པའྱེ་པིན། ཁྱབ་ཉེ། ཀུན་ཤེས་པའི་ཆས་ཉེད་དད་མཐུན་པར་བསྐོར་ཞེས་པས་ཀློའླདནུ་ལ་མྤབོད་ལམྦྱ་པབན་བཀྐད་པ་དཏ། དཡང་སྭོགསྦསལ་བྱརདྲ་པི་དང་ཝ་པཾ་ 
གཞན་ལ་བ ལ་ད དགྱ ར་སོགས ་ཤིས་གཏུལ་བུཀཞན་དང་གཞན་ལ་དསྱལས་བསྐད་ཛུལ་བ ཤད་པའྱརདོ།།དེ་གང་ད་གིར་པབལས། ལུ་དཏོགས་ཀིཆོས་བ་ཤདཔས་གཅིག་དས་གཅེ ཅིགཅུ་ཧུད་གཞན་ལ་ 
འཕོ་བརྡ་སང་བས་འཁོར་ལོ། ཞེ་ ཞཾས་དང་། ཧ་པ དེ་ཡང་གངྭཡྱ་བའྱི་རུད་ལ་རིསྦྱ་བིས་འཕོ་བ་དང་། ཞས་གསུངས་པའི་ཕིན། གཞན་ཡར་། ཀློ བ་པན་ཐལ། བ་ ཆོས་ཝན 
ཤྲ བས བཅ འཆུ༡༢ཿེསས་གོག་ །འྐརྦྱ་ཡིས་ཁུབ་པའ་ འྱཕྱིར་ཏེ། རྣཾམ་ཐ-ཤྲདལས། གདུཝ་བཁྱི་རུདྱ་ཏི་མིསྤབྱུནྱ་ཕོགས་བཅད་པའ་ཆེད་དྲུ་གསུངས་པའི་ཕང་ ད་ད །ོན་པར་ཏོགས་པའི སད་ེདཔ་དྲེ་བསས་ 

` །།༽ྣཨགན  ཌཾཌཀ།ཀ༡། ཧཾ སིགསད་ག་ོ་པཝ། འད་ནེ་ལངདབཏོགསཔའིཚས་ས་ཅད་རོས 


རར རཝ ༡་མའ༨༦༩ི 


ཁའ 
3 
ཤྲ 
ཙཾ 
3 
# 


།-- 
་ 


ཀེོ་ ྷ " 
ུ་ ་ འཅམས་། 
སལ ཤེ ེ ཡད་ཁ་ཅགན་ལ། ཆོས་འ རྭ ཀེ ཀོ 
རང་གེ་མིཿ ་ ` = ཡན ར་བ 
དཱ ཅུ ཐའ ལམྔ་ཆོ། །བོན་དུ ད་པའི 
། ལོ ་ དུ གཞི་བྲས་བད་ཡུང 
ཤིར 329 ཅི ནན 
ངཿ ཟར ༢༥ 


༤ 36: 
པ'‹ ཕྲ ་པན་མ་བྱཡས་པར་ སྲི ༣ 
ཆུ 3༨ བ་ང 'པའརྨ་རཾ༨ 

༦ སྲི ༢༤ 7 བབ ༣ 

ཡད ཡི 

6 ཅདལ་་བསད་བསྒ། ་ ༢ 


༤༨2༦ ༤༧༦༨༠༩༠༨ རེ ཀོ འོར འོ་རེད 
༡ ཏེ 
འའ '་\¥༢༣=^༢༦ ༤༦༧ '=༨ 
ཅི » £ £ ‡ ༢༠༨༠༨༠༡༧༣ དཿ 
- ༦༥ 


ཤཱ རར ༼༼།༨།ང¦སྣས།¡ྡྡྡྗྣྫྣ/ལ(ལབ་ 


།བསྐོར་བར་མིནུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་གུབ་རྟེ། རྩ་བར། གང་དད་ཡད་དག་དན་པས། ཞིས་དང་། མདོལས་སྲང། ཆཱམ་པྲ་བམས་ཉད་མཁུན་པཏིད་དུང་ལྡན་པས་ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ 
བ་ སྐར་ ཧུ ཞྭ ྨ རཏ ༤ ཚོ ཀཾ རེ 
རཿ 


སྤྱི ༄༅ ཡུ ི ཊ། ཏད་མཁུན་པ་ཏིདུ་ད ཀྱེ་འཁོར་ལོ་བསྐོའ 
༢ པོཞས་གྲསངས་པའིབེར། ཁབ་ཏེ། ཆོས་འཁོར་བཟོར་བལ་ཆུ་གས་འཐོབགཞན་ཅསམྲིནསབ་ཚུངས་པའི་བའའོ་ལ་དང་། འཇག་ཏུན་ཐུམས་ཅད་ཟི་ཁསམནན་པ་ིག་དགོས་པའྱར། དང་པློ ཏྲིའི་ལས། སི 
༤ འཇིགས་པ་དོབ་པའི་གནས་ཏེ། ཁུམཚག་རླབས་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅུའ། །འཁན་༤ནང་དུ་ ང་གིའི་བླ་སློག་གོ །ཚངས་པའ་འཁོར་ལ འཇིག་ཏེན་ན་དགེ་སྱོང་དམ། བྲམ་བྲའམ། ཆྱའམ། བདུད་དམ། ཚངས་པའམ།གཞན་ 
ཟླ 


སུསྱ་ཀང་དུང་བས་ཆོས་དང་ཝན་པད་འཇིག་ཏེན་དུ་བརྐོར་བར་མི་ནས་པ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དང་། དགོངས་འགྲེལ་ལསྱ་བང་། ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོ་དོ་མཚར་མད་དྲུ་བུང་བ་སོན་ལུར་གྱུར་པ། སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ 
ཡང་; འགོག་བདེན་རོས་ཅན། མདོན་ཏོགས་ཡིན་བརྡ་བལ། ཏོགས་པའི་ཆོས་འཁོར་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། ཏོགས་པའི་བརན་པ་ལྭ་བོབྱ་བེད་ལམ་བདེན་དང་ཐབྱ་བའི་ཁྲབས་བུ་འགོག་བདེན་གཏིས་ཡོད་པའྱི་པིར་ཏ། ཀུན་ 
བཏུས་ལས། རྟེགས་པའི་བསྟན་པ་ཡང་རྒྱུདང་ཁབླས་བུའི་དབྱ་བས་འགོག་པ་དད་ལམ་བྱི་བདན་པ་དགུ་གོ །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོན་དེ། ཡུད་གིཆས་འཁོར་བསྐོར་བཔོའེ་སེམས་ཅན་ཡོད་པརྡ་བལ། ལུང་གི་ཆེས་འཁོར 


ད་ 


-༠༩༧༩༤-༦-- ༨ ༡ ཡོད ༠༤༡༨ ོང (2༠༦ ༠༡༦ °༩༠༨༨་༡༨༠༡༨༨༠༠༧༨ ༧༢ 


ཧོ དེས་ཁུང་ ཆག་བྱ་རྤ་པ་སྲ་ལང་བརོད་དྲོན་བཇིག་རྡེན་ པྷ་ར་བ་པོ་སང་སྐྱ་ར།པོན་ཡི་ནྲ་བི་འཁོར་ ན་རངྱ་བང་སེམ ང་ཡ ད་མ་ཡིན་པའི་ཡིར། རྣམ་མཁྱེན་མྲོབ་པའི་” 
ཟར་དང་ འིར ་ དུལ་ཁནར། རགེ་ཆོས་འཁོ་བཞར་བའི་སྱ་འབང་པའ་་བས། འབེལ་པ་ལས། 
་ལ་འཱ་ཛཔྱའུ་བསོར་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ན་མྭ་བབ་ཆུ། མལོངས་པན་ཚས་འཁོར་བསྐོར་བའི་མྫོར་བའི་ནུས་པ་འདེནས་ཐབ་པར་བཤད་ཙམ་ཡིན་པའཕིར། ཡུང་ཁོན་རེ། ལམས་ཞུགས ི་ཧིང་དཙཱགོས་ 
པའི་བསྟན་པ་ཡིན་པར་བལ། ལུམ་མ་འྭགསི་ིང་ཇེ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པའི་བཏན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ན་མྱ་བབ་སྟེ། གྲ་ཀཀ དྲངི་ཙ་ཚ་ཅུད་ཝན་གྱི་ཙུ་རལ་པ་ 
_ ཡུང་པད་དའྱི་པིརཏ།། ཀུན་བཏུས་ཁས། ཕྱི་རོལ་པའམ་ཉན་བོས་སམྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕང་རུང་སེ། དག་པའི་བསམ་གཏན་བཏ ཅ་ས་་་་གཚྲུ | ག ག|ྣྲིྲིྲིྲླ་ རླ ། 

༼ཆོས་འཁོརལ། སཾམས་ཙམ་པའི་ལུགས། རང་ཅུད་པའི་ལུགཝ། ཐལ་འགྱུར་པའི་ལུགས་བཤད་བ་གསུམ། དང་པོ་ལ་ཁཅིག་ན་རེ། སངསརས་ཀྱི་བཀའ་ཐམས་ཉད་འཁོར་ མ་པ་གསུམ་དུ་མ་འདུས་ཟེར། ཁཿག་གིས། འཁར་ལ 


༤བྩོའ་རྫོས་༨༡པ་ཉེ༨ར་ཧིརི9་ང་ ༠༩5“ ྫ ་ ¬-4` ༠༢༠༢ ནྣ ༢ ~ˆ ༩༦༠༢ རའ ༧ 


ར་ལ་བ ལ་རས སོོ་་པོ་ིྣཔྣཔྣཔྣ།། སོོསོྣཾ།པྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ།པྣ ༽།ཀ ། ྣཀྣ ཀ། ཀ†༈[|ེ༼བཤབ3⁄ 
ཟཔ །གོའ་་ཆུང་འཚ བཅོ་ཨུམདུ་ཐང་ཇ་ངསའ་སད། དག ངས ཧ་དེབ་ཞུ་མ ལ་འབུལ དུ་གཁང་ཡ འབུལ་གུམདུ་གཏས་ིཔ་འྱིང་ས དང་ཕུ དཀ ་ 
རྤ དུས་ཐོར་བུར་གསུངས་པ་བྲདསན་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་དུ་ངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲི་ཐམས་ཅད་དུས་དང་པོ་པར་བྲ་བྲ་མ་གསུམ་དུ་གསུངས་པའེ་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་བགུར་བའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེ་རེ་ཡབ་སས་དད་སྟོན་པ 
ཙཾ 
¬> 


དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྣཾམ་བཤུད་ལས། ཆོསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བོར་བུ་ཐོར་བུར་གསུངས་པ་ནམསཀི་དོན་ཕྱོགས་གཅི་གུཏུ་གོ་གླ་བར་བསྡུས་ན། ཚེས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་མིང་གི་བྲ་སྟད་ཀྱིས་དངོས་སུ་གསུངས་སོ། 

ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། རྒྱུད་ཇཱེ་ཕྱི་རྣས་ལས། འཁོར་ཁཱོ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནེ་ཐེག་དམན་བྱི་ཇྡེ་རྡོད་དད་གཞན་གཏེས་ཐྲག་ཆེན་ྱི་ང ནོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡང། བཀའ་བམས་ཉད་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་ 

གྲུངས་ངེས་པར་བྲལ། བ་ཀའ་ཐཾམྭསཱ་ཅད་བྲ་ཛཱས་ནཱ་དུས་དང་པོར་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་པྩོད དྭ རུས་བར་བར་གསུངས་པའི་འཁོར་ཁོ་བར་བདང་། དུསྲ་བ་མར་གསུངས་པའི་འཁོར་ལྲོ་བ་མ་གསུམ་དུ་གངས་དས་པའི་ཕིརཏེ། ་ 
དྭེཏརྦ་གངས་དེས་པར་དགོངས་འབུལ་དིསཞུསྱིས་ཤུགས་ལ་བཏན་པའྱིཔིར། དགོངས་ཁགལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་ནོས་གུངས་དུ་མར་པུང་སྡོ་ནམསྱ་ཀི་རང་གི་མཚན་ཉེད་བང་བཀའ་སྩལ། ནས བཅོན་ཝན་ཁའདས་ ་ 


༧ཤˆ༨༠ཏ༦༨༩༠༨༠༤ཉ༣༨༧༤༽༧༦༥༡༨༧༡༢-༤༡༨` ༡༨༤༤ >--༤༩༨༢:༧ 
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8༨༨༦ ༤༦༩༨ རད 
ཏི རལ ་་སོི་རོསགཤྲྲགྲགྲགཾ།ི།༽༽༽༨༽ྣ༨ི།ཾ། གག, ་་ས་་ཁོོས་གོག་ོས གི ག་གོ་ཁོ། 
ཤཀྱིས་རྣམ་གྲངས་ དྲུ་མར་བདེན་བྲ་ནམས་ཤི་རང་གིམཚན་ཉདྱ་ཡང་བཀའ་སྩལ། ནས ནམ ཤུདས་དུ་མར་ཁམས་རྣམསཀྱི་རང་གེ་མཚོན་ཏེད་ཀྱང་བཀའ་སྩལ། ནས༔ མོ་མ 


ངཱ དསྱ་ཤེས་ཆོས་བནས་ཅད་ངོ་བཏཉིད་མ་མཆིས་པ། 
ནས། རྱངན་ལས་འདུས་ལ་ཞས་ཀང་བཀའ་པྩལ་ལགས་ན།(ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་སྟེ། རྣོམགྲངས་དྲ་མར་བཀའ་སྩལ་པས་བྲོར་བུར་གསུངས་ཚུལ་དང་། དེས་འཁོར་ལོ་དང་པབར་བ་གཉེས་ལདེ་བ་དངོས་སུ་བསྟན་ནསྲ་ས་༡་ 
གུགས་ལ་བརྐུན་པའྱི་ཟིར། ལགས་བཤུད་ལིང་པ་ལས། ཤགས་ལ་གནས་པའི་དོན་དཏཉིད་དུསྱི་རིམ་པའི་སོནས་འཁར་ལོ་གསུམདང་ཕྱར་བའེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཕྲང་ཁ་ཆིག་ནྲརེ།འཁོར་ལོ་དང་པོ་ཡིནན་དགོངས་འགྲུལ་ 
ལས་བཤད་པའི་འཁོར་ལ་དང་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ། ༡ད་གཞིན་དུ་པར་བ་དང་བམལཁང་ཁྱབ་བ ྷ་རྟཾཏཱན་པས་དུས་དང་པོར་ཝ་རྨ་ངསིར་ཝ་ཝེ ༥ ཤམྦ་བྲབསྨ་ཟུམ་པོར་བགོ་བ་ལ་བླསབ་པར་བའོ་ཞེས་པའི་མདོ་ཆོས་ཅན། དགོངསའགྲེལ་ 
ལས་བཤད་པབ་དངོས་བ་སནྱ་སི་འབོར་ཡོ་དང་པོ་ཡིན་པདྲ་བལ། འཁོརལོ་དང་པོ་ཡིན་དའི་ཕྱེར། ཐི དུས་དང་པོར་གསུངས་པརདེལེན་པའྱིད། ཁྱབ་སྟེ། ཆུག 
.པ༣རཏ།འགསབ་ཤད་ཉིང་པོལས། དུས་དང་པོར་གསུངས་ཚདྱི་གསུང་རབ་བམས་ཅདལ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། འདོད་ན། དེ་ཞུས་ཏྱི་འཁོར་ལོ་དང་པོ་ཡིན་པར་བལ། འདོད་པའྱིཕིར། ཁྱབ་སྟ། དཱི་བཞུས་པ་ལྟར་དགོས 
༧པ༡༠༠་མགཿསོསོ་འལསོ༨༤ོ་ ང་ངོ བོ་བོའ་ཨོ་ག་འོལམོཁོ ཡོང་བ པོ་བ སོ ར་དཔ་པ་ྲ་ྨཔྲྤཁ༼༤ཿ༼༤^འྕ༧ྱ༽ཀྱ 
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བར་བ བ་པོ་ཡོད་དོ། །ཐང་པོ་ཝནི་བ གུར་རོ། །ཧུར་ ར་བ སོནི་གང་ཐག་ཧོ་ །ཞེས་པའེ་མདོ་ཆོས་ཅན། དགོངལ་འ གེལ་ཚག་ཟིནྱ་ཡི་འཁོར་ལོ་ ་དཔཔོ་ཡེན་ང ན་པར་ཐུལ། ཁཁོར་ཁོཿ དཔོ་སོནཔལྲོཧོ། དེན་ཐུལ། ར ཀཀ 2 
ཞུགས ཟིན་དང་གཞན་ཐི་ཁ་ཉིག་བྷ་ཏདཔ་ལ་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་གྲྭ རེ རཿ ˆ པའི་ིརྟ་ཏཾ། རྣམ་བཤད་ལས། ཀྲུ བ་ལས པའ རང་ཛྡི་དང་གཏ ཞན་ཝེ་ཁ་ཅིགངེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆ ད་དུ་གང་ 
བགསི་བདག་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟའུ་ འོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ ཕྱིར། བདོད་ནུ། དྲཞུས་འི་འཁར་ལོ་ ༤ འདོལ་ པ། འོཡིང་ དགགྱབ་རང་འཛིན་ཏོག་པའི་ཞེད་གཞིང་རང་མཚན ྱེསྭ་གབ་ 
ད་ལ་མ་བཅམས་པའི་རིར། ཁྱབ་སྟེ] དར་མ་བརྩམས་པ་ལ་དོགས་པ་སེད་པའྱི་པིར་ །ལེགས་བཤད་ལྟིང་ཕོ་ལས། རང་གི་མཚན་ཉེད་ཡོད་པ་ གུས་ལགསངམཔའི་འཁོར་པ་དང་པོ་དང་དནདལོན་པཡིན་ཅེ། ཞེས་གསུངས་ངའེ་ 
ོ །ཟྫབད་བཞིའེ་ཆས་འཁོར་གི་མདོ་ལས། ུག་བསུལ་ཤེས་པརྱ་བུ་ཤེས་པརྱ་བར་དད་ཅས་པའི་མདོ་ཆོས་ཅན། དགོངས་འགྲེལ་ལས་བཤད་པའེ་དེརྭ་བལ། ཁཁོརཾ་ལོ་དང་པོ་ཡིན་པའྱི་པིར། ་ཏྭགས་དུས་དང་་་ 
པི དད་ན རྔ་བལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འཿ འདོད དལིནུས་ཏ། སྤ་ཇྡེ་བཞིན་པའི་མདོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དེརྲ་བལ། གང་ཟག་གི་བདག་མད་དངོས་སུུ་ཉོན་པའི་མདོ་ཡེན་པའི་ཕིར་ཉ།ལེགས་བཤད་རིང་པོ་ལས། 
རོའོ ་་བོ་རོ་རོ་རར་་་ྣ.འར ས་ག ོ ༠༨༤ ༧ 
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ཤུ དགུ་མད་གསུངས་ཤིང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཞུན་ཡང་། སྟེང སོགས་འྱོང་གོཏང་ཤ་བོོ་དུ་ལ འཁང་པབ་ཚམ་ན། དྲ་ལོགས། ༈་ 
བཤུད་ལས། ལེ 
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--༧༢༤༧ ༨༨༩༨ ༄༤༩༨ ༡ 


~~ ༤ ~~. ~= 


།རིགསུ་པ་ནམས་སོ། །ཞས་གསུངས་པའི་ཡིར། གཉེསཔ་གབུ་ལེ། ལགས་བཤད་ལྡེང་པོལས། ཆོསྐ་ནམས་ལ་ངོ་བདད་། ནས། དེ་གཉིས་ལུ་མྲ་ཧེབར་དང་གེ་མཚན་ཉེད་ཀླེས་གུབ་པར་གསུངས་པཡང་དང་དོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
༨། གཞུན་ཡང། སསད སྟེམ དཔ་ ཐུན་འདྲབ་འ བསསཔ་དིང་ག། རུང་ལ ཡའོ བ་ལ་ག ལེའོ དགོདས་འགེལ་” 
ཿ ་འཁར་ལོ་བརབ་ཡིན་པརྦ་བལ། འཁར་ལོ་བར་བ་ཡིན་པའྱ་པིར་ཏྲ།ཡུམ་གི་སདོ་ཆིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བརདྱ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་འད་པ་སོགས་ལ་ཕོ་གང་རུང་ལ་བྩམས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་་ 
. རཾ ༦ མ༽ོན་པར་བ་ལག། ཆསྤྲ་དམས་ ར་བོ་ཉིད་མ་མཆེས་པ་ཉིད་ལས་བྱཌ་དས་ནསྱ་སེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆེས་པ་དང་། བཟོད་མནས་ཞི་བ་དང་། དང་བཞིནྱ་ཅེས་ཡོངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་༠” 
འགས་པ ཉད་པ་བཅོལས་ནས། ཞེས་གསུངས་པའི ཤིར།འདདན། དང་དོན་ྱི་མཱད་ཡིན་པར་བལ།འདོད་པའི་ཕྱིན།འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། མྔབར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གྲུབ་པར་སྟོན་པའི་མདོ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཞན་པངྷ་མང་ལ་ཤེས་ཉིདཀྱི་ཚུལ 
ལན [ཞེས་པའི་བཤདྱ་བའི་ཡུམ་བད་བ་ལས། གཟུགས་ན་མེ་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལྱའོ། །ཕྡུག་བསྔལ་བ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལཀྱའཾ། །ཞེས་པའི་མདོ་ཚེས་ཅན། དརྡ་བལ། དེའི་པྱིར། དེར་བལ། ཤིར་མདོའ་གཞུང་ཡིན་པའྱི་པིར།འདོད་ན། 


ཟའ 


་འ 


ཀའོལཏཊ་རང 


༅ོར། བཞར་དབའ 


་པའྲེ་ཡིཆ། ཁྱུབ། 


ཐཾ 


ཏཾ 
པའི་མདོ་ཡི 
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འབྱུང་བྭ་དང་། ༢ དྲད ང་གི 


ཅམ ལཡ་ །ན་པ་ནྡ་ཐལ། བས ཞུས་ཀྱི་འཁོད་ལོ་དང་པོ་ལ་བདིན་བཞི་ལ། བྱརཞས་པགྱང་པཞི་པིར། ར་ 


ཟི་ག་ལྡིན་ཡིྷ འནོ།།ཞེ །ཞག་གསུདས་པའྲི འི་ཕྱིར། ཡང ཡང་ཁ་ཉིག་ན་དེ། དྲིས་ཞུསྱེ་འཁོད་ལོ་ དྲག ླ ོ་ 
ཆྙེན་པོ། གཟུགས་ལ་ཧེེབ་ཡུད་ཡོད། རི 0 ་ འདྲེ གག 
སྱི་བ་དང་། འདིག་ `= 


༥ 


ྱི་སྒོ་ོ་ཞིདོ་ད་ དམཚན་ྱེསྤ་གུབ་པད་སྟོན་པའི་འཁོད་ལོ་དད་པོད་ཡོད་པའྲི་ཤེད། དྲིས་ཞུས་ཀྱི་མླདོ་ལས། རམྲ་གདསྭ་དུ་མན་ཁནས་ནཞས་ཀི་དང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཨང་བཀའ རྩལ། ཞཱཾས་དང་། རྣཱམ་གྲདག་དུ་ཨར་དྲན་པ་ཉེ་བརང་ཤཀ་། 
བྷ་ནམསྱ་ཀི་རྭ་གི་མཚན་ཏིདྲ་ཧང་བཀའ་སྱལ། ནས དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པྲ་དམས་དྷི་བ་བཞིན་དུ་ཡད་དག་པར་སྤོད་བ མས་དང་། ནས། པ་བ ཞས་་་། 
གསུངས་པའྲི་ཤིན། འདི་དག་གཞྭན་དུ་བསཊདུཟིན་པས་མུ་སྨོལ། ཡང་ཁཿག་ན་དེ། རྒྱས་འབྲིང་བཟུས་གསུམ་དགོངས་ གེལ་ཐྲས་བཤད་པའི་འཁོར་ལོ་བར་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ནཱམ་བཤུད་ལུས། འ འ ར་ལོ་གཉིས་པའི་མཚན་ ་ ་{ | 
གཞིངཞེནྲ་བིནྱ་རདོརས་འབྲིད་བྲིརས་གསུམ་དང་བའི་དན་བུ་འཆད་རོལ་ནི། ཞེས་གསུ། འོ ནགོ ཧནད་གི་དགག་ལལ་དོནདབྱ་ྱི་བུགཔར་ དངོས་སུ་མྭ་ཕན་བའི་མདོ་དག་དུང་དོན་དུ་བཤད་ཅེས་པའི་དོན་ 
ཡན་པའྱི་པཾར། དེར་ཐུལ། དེའུ འྭབའི་མདོ་འཁད་ལོ་གཉིས་པའི་མཚུན་གཤིརའྡདོགཚུལལ་དབུ་སེམས་གཉིས་གླ་བུན་ ་ ཉཚན་པོ་རྣམ རས་ཕུག་བྱི་མདོ་དྲང་ངེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་ཡང་། ཱ 
| འདིན་བཤད་པའི་འཁོད་ལོ་གཏི ནན ཀཀ པིར ཙ་བདའན། དའི འའི་གཟན་བདོན་ གཞན་ཡོད་པད་ཐའ། ཀོས ག་དོན་ཡའདོལས། བླ་ན་མཆིས་པ། ཞེས་གསུངས་” 


༦ོ། དོ་ར འདོད་མིའུས་7། དོན ོ་ཐོ་བོོ་བཟོཧ ཧྱིན་ཏི། དེ་ཉུར་ཡིན་པ་བླེང་གཉི་ འཇཡོངས་གཏུང ང་ལ, ནཱོན་བཤད་ལས། དྲང་ 
༤ ཞེས་གསུངས་པའི ིན། ཚན ཆོས་འཁོད་བསོརྦ་རུལ་ལ་ དཱ་ཐྔམ་དག། གསསདམཅན་དར་བདདའ།བ་ར་ག་ འཁོན་ལོ་དང་པོ་ལོ་བཅུན་དང་། དག་གོ | 
ཙཾ དྲང ཐུན་བྱཏུད་གསུངས་པ། རྭ་བཞེདུ། ལཁས་པ་ཆག་ནི། དང་པོ་ལོ་བདུན་ལྭ་ཟུ་བ་གཉིས་ཀྱིས་མཚད་བ་དང་།། 'བར་ག་སོ་གཅིག་དད་། ཐ་མ་གདུན་ནཡ་ད་ ་དེད། ཡད་ཁཅིག །དདུ་པོ།ལྲགྲུའབྲ་ངག་དང་། བད་ལོ་ཧྱ་ 
'ཨྷ གཉིས་དང་། །བ་ཁོཏླདག་གན་ཏ ད་བྱསདདེད། ཟ བུར་བ་ལོ་སུཁྱངུ་དང། པཱལ་བྱཅ་གཉིག། ཤཱཧུདས་པས་ལག་མ་ པོའིདུས་སུ་འདོད་པའེ ང་དད་། དེ་ཡུང་དགོངསཁྲགེལ་བི་གཁོར་ལོ་གསུམ་གིངོས་འཛིན་དུ་ 
2 འདོད་པའི་བིན། སི ས་ད ོི་ ་ཅིནའ་འཞས་ ཡདུ་པཱའི་དང གྭིདུཧདྱ་དཱ ཤས་ཆུད་ཚེས་ ལེ བདེན་ དེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་ཡང་སདསྤ་རསྔ་རུལ་ནས་འདའྲ་ཚུལ་བད དྷུ 
དེས མ་ཐ 


བ་ན རྫ གཤིགཤནབསྟོནཡེད་པའྱི་སིན།ཁྱཾཐ ། གོད་གཏགས་གུབ་སྟེ།་ ཞིའི་ཆོས་ཞཁ་དྱ་བིས་འདུལ་དགོས་པའེ་གདུལ་བྱ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱི པའི་ཕྱིར 


° 


སྦྱ་བསྦཀི་ཆོས་གསུངསཔ་གཏུལྱ་བཞི་དགང་གིས་ཡིན་པོའི་ཕྱིརཏེ།ལངུགཤགསལས། དོ་ཉད་ནད་པན་པལ། །སླན་པས་སྨན་ནི་སྟེར་བལྟུར། །དི་གཞིན་སངསྱ་ཆས་སེམསུ་ཅན་ལ། ` ཐ་ས 
རར ་་ བྡ་པྲོད་པ་དག་དྷི་ཝ་བུར། །ཞེས་གསུདས་དའྱི་ཡིན། འཁོར་ལོབད་ཞཐའ་གཉིས་གསུདསྦརུལ་དེ་ཡད་ནང་འགལ་ཨིན་པར་ཐལ། ཁྱེད་ཅག་མདོ་ བྱུརུ་པ་འཁོར་ལྲོ་བ་མད་འདོད་ཅད་སངསྱ་ཧས་་ 
བོ བདྲུནྲ་བག་བྲརྱ་རུན་ཚད་དུ་གསུངས་པད་ཁས་བདས་པའི་ཕྲིད། འོ་ནྣ། འཁོར་ལོ་བརུ་བནམ་གསུདས་ཤེན། ཐུན་མོང་གི་ གི་དབང་གྲུ་བས་ནས་ཀུན་གཏནཆེད་བྲབ། བོ་བུ་དང་། མཁསྲ་གུབ་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་དང་། 
ཏི་ཤ ཉུང་ྒུ་དོག་བཏན་དས་བང་བཏིས་གུནགེ་བཟབ། འི 
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སར རར 


ཛྲོན་ཡི་མཁས་པ་འདམགས་པྲགྲམལྡ་ངེས་འགངས་ད་བཅས་པས་སུདས་རྐས་པའྲི་ཕིདུ་ལོགསུངས་པར་བཞད་དེ། སདསྭ་སས་གུ་བོ་བ 
འབྲགསྭ་པཱངས་སྐ་དུས་འཁིར་རཚྩ་དུདགསུངས། ད་དད་དུས་མཉན་དྲུ་བགུད་དུང་དའདད་ཀོད་ཤིན་གསུངས་པན་གཞུད་ ཊ 
ནྱྦ་ ས་ཆོས ཆོས་ཀི་འཁོདའོ་བསྐོར་ཞིང་། ཕྲེག་པ་གསུམ་ ྟཉོི་པསམདདདིཅུགོསས་ཤོག་བཏོལ་འིི་ཀའཀར་ངོས་དྲིརགས། ་དབ 0 སཆི། ། 


[#° 


མཆ”. 


|¬ སྨ ཞེས་གསུདས་པའྱི་ཡེད། གཏས་པ གྲུབ་སྙཾ། དོག་འཁོརྦ་རྩ་ཧུད་ལས། ཉུན་པས་བྱ་རྒོད་ཕུར་ ཨ་ཕ ཆའ སུ ྲྲརིྲི་ྷ |།གཉེས་དཔུལ་འོལ་ཕྱིནརུཆཱ་འཞིན། །དེ་བ །དེ་བཞིན་གྲསང་.“ཾ] ཀྱ བཱ 


དྷ བྣྲྲཱསུ་ཛུཊ 'དྭག་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིརྲ། འདེ་ལ་ དུདྱ་པོགསྤ་ཀིས་གླ་བ་བ་ཨད་དྲོ་སེན་འགྲོ་ཅནྱ་པེ ནྱ་ས་ལོ་མགོ་འདིན་པས་དྭ་ == དམོ་ཡོད་ལང་མ་སྤྲོས། ཡང་དེ་ལམ་ཕྱངས་པའྱི་ནཱིངཁྲམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ན་ཆེ། 
ཏཾ ཤྱེ ལོཤིད་ཡིན་གསུངས་པ་ལིའྲད་ཕདྲ་ཐལ། ཤ་ཡིན་ེང་གཞིན་དང་ཡབ་ གཉད ཅུག གའ་ལོ་ཡེད་པ་འག ལ་བའི་རྱཾར་ ཁྲ ཤོགས་རེའི་མིགཅན་ཟོལན་ནལསྦ་འདྲ་ཚོས་འདནོ། འདད 


ང་ཡད་སྦྱིན་མ།ཁོ་བས། འོན 7 དགིུབུ།དེསའདཉུ་སསགགགུནརོས་འ ར་ ཁྱོད་ཀྱི་དོགས་པ་རེ་མྩེ་དིགས་པའི་ཕྱིར། འག 
ཿ རྒ ཆུ ལགའ་དབགཟག་པོད་གསིདལ་བླབཔརབུ་ ས་པའི སདོདང། ཚེས་གོས་བུམ་བོར་བ ག་གས གའལག་གཏས་ཆ་གྲས དངྲ་ཤག་སྐོམས བོ་ད་ེནྲ་ོབ། ས་བྱཅཧུའི་དདྱ་བུད་གྲི་ཇེ བུང་ག་ཇཱཾསྔ་རུར་ཤོག་གི་༽ 
| #ལྡེན་ལ་མ་བྱུད་ ད་བད་ཐལ། ལུངགིགོདམས་གསུངས་དི་ དིམོ་བཞཾ ཉན་པའྱི་ཕིར། བཛ ཁྱདྟགས་བྲན། ས་ཀྱིས་གུབ་བོ། །འདོད་ཨི་ནུས་ཏེ། དེགཉས་སྡེ་ལྲའི་ཉས་བྱསྐས་སུ་བང་བགསུ་སར་ རོ ི་ྱ་ ཟཞིན་ ལཱ 
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། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕན། སཉིས་བྲ་སབ་ཏ། བམ་ི་ག་ ¬ : ཀུ རོ ཉི་ཡང་ཀ་ མ་་ 
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ལ་དས། ཊསུ་དང་ རྒོམ་ྭད་ །དོདཚན་དྲའ རྙི ཞིས་ གསུངས་པའི འྱིཕིན་དང་།༼དྲ་ག་ དྭ་དུ་ལགས་བཤུད་སྙིང་པོ་ལས། དགོ 
ན་པའོ འ༧ཉས་ལུ་ཀས་ཿ སྭ་འདོག་པ་ཨིནྱཾ། ཞིས་གསུངས་པའྱི་པིད། ཡུད་དགེངས་འཕྲེལྱ་གི་ཚིག་ཟིན དྲ་ ཤིྦ་པ་དད། འཁོར་ལོ་ 
དུདུ་བསད་འཁད་ལ་གྲསུང མ་དང་མདད་པ་དྱརུ་གཉིས་ཅིག་ཆད་གང་ཞིག །ཧུན་ཡོད་དར་མང་བ་གཅོ་བོརྲ་བསན་འཁོད་ལོ་གསུམ་དདུ་མནད་ 
་ ཙུག ་ལ་ཡུད་དད་དད་གི་ས སྐལ་བ བ་བ ཞནཾ་ཆས་གསུངས་པ་ཡི་འྭད་བ་སོ་ ས་དང། རྲིན གད་གས། འདུལ་སོ་ས་ནྤ་བོང་ བའྱི་ཡིད། 
རག་ བ།ིགས་པ་ འདི་ ལུ་འོར་འདི་ཉིདྲ་ཀིནབ་ནུ་ཁཚིག་གིས་ནིདགྱ་རྱུ་བུད་བད་མངོན་པརྡ་བོགས་པཾདྲ་འིན་ཧ ས་གདོན་པན་འབུང་ 
ཁབ ༥" །ཤིག་དང་། གསུད་ས་ཚུལ་ཡང་། མད་ད་ཉིད་འས། ཁུགགསན་བཅོས་ཞར 


བ་ བྱེསུ་ག ཉིས་ དམཅནའི ན་དའྲ འཛིར། དར ཤབ་ཏ 
སངས་ཟ རྒསྤུ་བནསཧདྲ་ལིསྔོན་ ན་ཏད་དང་ཡེ་ཤུས་ ཡི་ཡུལ་ལུ་འཇུག་ 
|བད་ལཤེས་ཀོ། །བཅིཾབ། གིས་ནི་དབཏུ་བུང་ཞི ཞིང་དཀའ་བ་༔ ཡྱོད་ 


དུས་གདོགཅགའོ ཕྱོན་པ པའི་ གོཏམ ཛིར ར་བི གིས་ཞེ་བཅོམ་ཝན། དས་གདོག་འགོལརོགསཉགཏོལན་ ཞཾས་སོགས་གསུངས་པ་ འྱིཕིར་ད། །གསདབུ་བསན་ཧྱོམའེ ཧྱིས་མི་ཁྱཐ་ང ་ལསྦ་ད་གེ་ཉར་གཤད་ལ། ' འཇུག ཀཾ 
གག གཀ སྙོན་པ་ལྟ་ཞོག་གི་འོན་ཁད་ཏིད་ཐྱོདྲ་པ་ཀུན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། བསལ་ཡིཁྱག་ཡིན་པས་ཐུན་མོད་ལྟད་བ་ཤད་ན་སྤུར་འདེབས་ཡིན་པའི་ཕྱིད།) 
ལཱི པློད་ཤོད་དཀའ་ཡང་འོའ (ཐེབས་རེ་ལ་ ནཿ ན་མཐའ་ཡེད་ པའྲི་པིར།ཏེའ འཇུག་པ་འས། འོན་ཁུརྦ་ཊོ དྱཾ་གསང་བ་ འདི་ནི་བྭ་ད་བྱིམ་ལགས་སོ།། །ཞཾསྭ་དང་། དར་འགྲེལ་ལས། འདི་ནི་ རུན་དགེ་བའྱི་ར བཞ་བསགའ་དྲ་ནམས་ རེ 
ཅ༅བ་ཉག་པ དྲ་སོས་པར་ང ཤཿ རོོ། ཧཏཅུ་ རར ཕ། 


ད་ ཉུད་པད་བཅི་ཤ་ཨ་ཡནཱ་ཏེ། འགའ་ཞིགཏུ་ ལྭ་ལུག་པད་ཞོས་པརྲ་བིད་པ་ནགས་ལ་བསོད་ནནས་གལ་དུ་མེད་པ་བསགས་པ་དྲ་བགའི་ འྱི་ཕིན་བཤཤད་དོ།། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར 
གཉིས་པྲ་གུབ་རྟེ། དྲང་ངེས་རྣམ་འཕྱད་ལས། ཤུགས་ ་ལ་གནས་པའི་དོན་དེོ 


། 
དཾ རི ད་དུསྱ་འི་རིམ་པའི་ ཞོས། ཞེས་དང་། མདོལས། བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཤིས་དད་པོན་ཡུལ་ཁ་རླུང་སིར། ཞེས་གསུངས་པའི ཡིན་དང་། ཡུད་ལས། ཏི་ཤྭུ་ར་ 
དགུ་ཁབ་ཏུ་བཞུགས།།ཞས་གསུངས་པའྱི་པིར། དེ་ལ། ཁོ་ན ཟུནམོངལ་ཡིནཔའི་དབངདུ་བས་ན་ རྟན་པསུཁྱིས་པའི་མརྡད་པ་དད་རབ་བྱུང་གི་སདད་པ་གཏིས་ཅིག་ཆད་མདད་པར་བྲལ། བ་ག £ 
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ུ ་ དཾ རིག ༡ས་སྱིལུལཧ་ས་འདད་བ། ཡིན་ ྱི། € ཅ:ཨཔ་དྲང་ ་དོས་ ཤནས་ ཀང་དུབཡུང་།ཨརཱ་དཱ་ཛུ་ཡ་ཀ ཉེ 


དི ༣. པྱི འདོདན། ཁྱིས་པ་དང་དབྱ་ུང་གི་གཞི་སྦའུགསོའོ་པདྨ་བལ། འདོད་པའྱི དན་སྤ་ 
པའྱཔིད་ཏེ། དམ་པ་ཏོག་དཀར་དུསནས་དགེེ་སློང་དང་མངོག་སྦྱལ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དེནུ་བྲལ། དམཔ་ཏྲོག་དཀར་ཡག ཤིགས་བཞིན་དུ་བྱ་བའི་རིག་སྲས་འཁུརསྦ་ུབཙན་ཡིན་པའི་བིད། རྩིབ་ཛྡ་ཕྱ་ནལ་མ་འནཱན། འརུད་་ 


པཱ་བྱང་ གཉསུཉཱན་པུའི་སདས་འཕགས་གཅིག་འེད་དགེས་པའེ འྱིན། ནམ་བཤད་དིགས་པ་ལས། བླམ་བྱ་བེའྲཱ་ཕམ་ནས་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདུས་པའི་བདྲ་སུལ་པཅཙམ་ཞིག་ཡན་པར་བསྟན་པ་དེལ་དགོས་པཅ་ཡོདཅ་ན། 
ཞུས་དང་། དེའུ་འྭགལུཔར། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲོས གིདུས་ྲ་བག་བལྱིལེའབུལཚངས་པརྱ་སདཔལ་གཞས་པྲ་པཁ་པ་ཡིན་དད་བྐ་ས་ནཏོ། དེ །དེ་ནས་དགའ་འུན་དུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་དུ་ཕེས་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར ཕང་ཁཅག་ན་རེ། ཨང མྲ་འུན་ཤོངམ་འདུ་པ བྱོམ་ལས་ཟུན་ཡོང་བ་ཁས་མལན་མ་ཡང་མི་ དཔར་ཐལ། མདད་པྲ་བུན་ཡང་བ་དང་བན་ཡང་མ་ཡན་པ་ ཀས་འབུལ་དགོས་ཀྱི་གདུལྱ་བསོ་སོར་ ད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
རྣམ་བཤད་རིགས་པལས། ས་ནས་ནི དད ་ (བྱ ༩༩༥༨ བཁཅགན་རེ། 


།དགོངས་འཕྲལ་དིལ་བོ་དགོདས་འགྲེལ་ལས་བཤད་པའི་ལགས་པའི་ཆོས་འཁོར་ཡིན་པད་ཐལ། དགོངས་འགྲེལད་ཤིན་པའི་པྱིར་ན་མ་ཁྱབ། ཡང་ཁོན་དེ། དགོངས་འགྲལ་ལས་བཤད་པའི་འཁོར་ལྡོ་བ་མ་ཡིན་ན་དགོངས་་་། 
འཕལ་དུད་ཀོན་དམ་ཡང་དུག་འབུགསྤ་ཀི་ལྔགདུནང་ཡིན་པསྡ་ཁབ་པརྡ་བལ། འདི་ན་ཞེས་ཏེ་ཚིག་མོས་པའི་ཞདོ་ཡིནནུ་དེ་གཉིས་གར་དུང་ཡིན་པསྲ་ཁབ་པའི ཤིད དེརྦ་ཐལ། ནལ་བཤད་ལས། འདྲིནྲི་གླན་ཡུ་མཆིས་བྲ་ཞེ 
༡ ཤྲུ་མས་པའའཛནགཤད་ཡད་ཕྲེ་དཀོངས་པ་དས་འགྲེལ་དལ་འདོན་པ་ཡད་མ་འཐད་དེ། དར་ས་བྱརུའི། ནས འབྲལ་་ཨེད་པའི་པོར། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་ན་མྭ་ཁབ་རཱ། མདོལ་དྲང་ངེས་འྱད་པའི་ལེགས་པེའི་ཚོཊ 


ལྭ དོན་དན་ཡང་དག་འཕྲགས་ཀྱིའེ་འུདང་དགོདས་འགྲིལ་དུའསྦའི། དགོངས་འགྲེལ་ཏིལའུ་གཞན་མིན་ཞས་པའི་དོན་ཡིན་པའྲི་ཕིད། དེའི་འདོར་ནམ་བཤད་ལས། དེས་ནྱ་བུངྱ་རུག་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་་་ 


ཞྱཔིན། ཚཱ་བད་འདོད་སྡེ་ནུས་ཏྲེ། བཛཛོདྲ་བ་མཛུན་ཉིད་གསུམ་ལ་བདེན་པརྡ་བབ་མ་གབ་ཡནས་སྟོན་པའི་འཁོར་ལྲོ་་ན་འོད་སུང་ལྤའུ་དང་ལང་གཤེགས་དད་་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ཀུནཏྱ་དིབའི་ལེབ་གསུམ་ཡང་ཡིན་པའྱི་པིར།) ལེགས་བཤད་སྙིང་པོ་ལས། ཚེསི་འཁོར་ལོ་གསྐོར་བ་ 


འཕགས་ཀྲསྲ་དད་དན་དང་ངདས་དོན་ཞུས་པའ། ཞས་གསུངས་པའཤཌ 
£ དགེངས་འབེལ་དག།དེའི་ལའུལ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཐུགས་ཙེ་ལེའུ། ཡོནཏན་འབུང་གནས་ཀིལིའུ་དང། 


ས་པདྨ་ནས་པ པ་ྨ་སུབའི་ འཁརལོ་དགངས་འགལ་དང་དེ་མཀིན་དྲུ་པབ་ནམས་ལ་ཐེརབ་ཡིནཧི ཉི ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱོན། ཁྱབ་སྟེ། 
1 པའྱི་པིར། མ་འུབ་མཚམས་ལ་ 'རྟགས་གྲབ་སྟེ། བསྡུ་བ་ལས། བརྡོད དོད་དུམེད་པའི་མཚན་ཏིད་དང་གཏིས་ཨུ་མེད་པའི་"" 
་པའྱི་པྲོད་ཡུལ་མ་ཡེན་པ། །།བརྡོད་མད་གཏིས་ཡན་རྒུམ་བེས་བསྟན་མཛྲོད དྲ་ཀུང་། །ཞེས་དང་། བསྡུ་བ་ལས། ཆོས་ནམས་ཏྱི༡ 
ཤཱཏིད་གསུམ་པོ་འདི་དགུ་ཡེན་ཏེ། གསུལགཔཤེན།ཀུན་བཏྟགས་པའེ་མཆོནཏིདདང་། གཞན་ིདབང་གི་ཡཚནིད་དང་། , 
།རོང་འུ་གྲས་ལ། ཡེང་ རྟོགས ྱི་དྭས 'ཆོས་གཉིས་གང་ རུང་གིས། ༥" 
སེལ་བས་འཁོའ་ཡུར་གྱི་འཁར་ལོ་དང་རོས་མཚུངས་པས་ན་ རྔ 


ང་གནཱསཾཿ ཀྱིལ ལུལས། དསས 
རའེ་ཀུད་ བཏགས་ཞེས་སོགས་ ཤེསྱ་བུད་དུ་གསུངསཔའི་ང ར།། ® 
གྱི 7 ཌགས་ཁྱིདས་ཆོས་གཡུལ་བྱེའི་རྒྱུ རྱད་ལ་འཕོ། །ཞིང་མི་མཐུན་ཡོགས། 


' སུ་ཚན་ ཉད་ནཾ་ 3 ༤ ཞེས་དང་། ཡོན་ ཏའུ འ 
ཱུ ཁྲ་ཁྲ པའ་འཆད འཏིད་དོ། དོ། སྤྲབ ངེབ ཅཱ གྱི “ལྭན་ཆགས 'པ་ དེ་ལྟ་བུ: 
')- = ཤྲ ཀི 


དལ 


བསུས་པའེ་ཡོནཏན་དེ། ཚེས་འཁོ་གི་མཚནཉིད་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ 


༨ ད་ད 
_རྟོགས་པྭའེ་བསྟན་ཁའ་དྲམ 


` ༣2 = 


་རཾ 
༄་ 
3 & ཆོར 
ངོ ལོ་ང 


༔མཚན་ཉིད། དྲེས་ཞུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ད 


[ ཧྟ་ལུཔལ་དང་པོའི་མཆན། ཉིད་དར་ཤལ། མཆོནྷ་བཱ་དའཱ་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེ་ཡོད་པའྲི་པིརན་མ་ཁུཐ། རྟོགས་གྱུབ་སྟ། དུས་དད་པོར་དེ་སྟོན་དགོས་ཀྱི་གདུཡ་བྱ་ཡོད་པའི་ཕྱིར ང། འདོད་མི་ནུས་ཏེ 5 ངུ་གི་ཆེད་དྲུ་བྲ་པའི་གདུལ་ 

༡༡ན,་ཤོས་ཝེ་པའི་ རེགས་ཅནམ་ཡིད་པའི་ཕྱར། ཊ དིའྲདའི་ སཾམས་ཅམ་པའི་མདོ་ལོད་པའི་ཕྱིར། །གཏིསེ་པ་འད་རྱད་པའི་ལུགས་ལ། ཁ་ཅིགན་རི། ངཾསཞུས ཤྱི་འ། འཁོར་ལོ དང་པོ་ཡིན་ན་བརྡོདྱ་བྲ་བ འའ 
བྱས་པསྦ་བུབ་ཟེར་ན། ཙུ གྲ ` རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ལ་ཞེས་སེགོས་ཀྱི་ལྡར་དྲངས་པུའི་ ་ལད་ཚཡ་ཅན། དེརྲ་ཐལ། ཤའ་ཤུད།` ཕུངཕོཌྭ རུམས་རང་གི་ལཆན་ཏིད་ 5 
སྙོན་པའི་མདོ་ཡིད་པའྲི་ ཕྱིར་ཏེ། དྲིས ་ ཀྱི་མད་ལས། ཕུང་པོཿ ནོམས་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་བཀའ་སྩ སྩལ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཡུང་པོ་ཝ་ལ་དངོས་སུ་བཅམས་པའི་མདོ་ཡེན་པའི་ཕིར། དེས་གཞྭན་སཱར་ 
དང་འྲད། ཡང་ཁ་ཅིག །ཡུསྦ་ཧུམ་ཁྲའིང་བྲསས་གསུམ་དིས་ཞུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བར་བ་ཡིན་བརན། དེ་ཚོས་ཅན། ཡས ཅ་པ ཡ་ དིས་ཞུས་ཀི་ལཁོར་ལོ་བར་བ་ཡིན་པའྱི ་ 


> 
' དགོངས་ནས། ཞསགསང་པརའ༔ ར། འདིད མི་ནུས་ཏེ། དགག་བྱལ་དོན་དམྭ་བྱི་བ་པར་དཔོས་སུ་སྱམ་བའི་མདོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱམ་པལ་ཁོན་རེ། དྲིས་ཞུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བར་བ་གཅིག་ཡེད་པར་ཐྲལ། སུམ་རྒྱསའ་བྲིབབལྡུས 


$ ༤ ཤྒོོ་པོམ་ཐོད་པའོ འསིརོན་མཾ་བྲཀ། དོདགགིནངགོ་གུགྱལ་དོདོདམིཅད་དོད་ིས་ུར་བའི་མདོཞེ་ཉིརཀང་ རགདཔོོད དཔས བགོས་གརམ༢ངོ་བོ། 1 
པྱར ཅ་བརའདད་མནུས།། ཚུ་ ཚལ་ པུ ཏ་པ།དང་ཤིར་ སྟིང་གཉིས་དའི་དྲིས་ུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁ ར་བ་དྲང་དགོཛས་ཿ འགྲལལྱ་གིའཁར་ལོཔརཾ་བཡིན་པ་ ཐབ དུགཉིས་དགངས་འགྲེལ་གྱིམཿ ་དགོངས་ 'ཕུབུཏ 
དས་དང་དོནདུ་འལ་རདེ་ཡནཔའི་ཕིཌཏེ། དེགཏིས་ྱིནང ་གདག་ལ་དེན་དམ་པའྱི་ཞུན་པར་དངས་སུ་ཕུཌ་བ་མད་པའྱ་ཏེ།དུང་ངསྣ་ནམའ ལས། དེ་ཡང་ཤེས་རབྭལིང་པོལྟབ་མདོ་དུའི་ནངདུ་དོན་དམ་ 

བདང 'བདེན་པའི་ཁད་པང་གསལ ལུ་བརམ་བྱར་བུར་གཟུགས་མེད་ཅེས་པ་ལ་ཡོགས་པ་བྷཏ ཧཱཞ་པ་ནེ་དེ་ཏེ ལྟར་བྲ་སྟནཔ་དེ་ཙཡ་གྱིས་གླ་དེབཞིནཔར་བཐུང་དུ་མེ་རུང་བས་གཞན་དྲུ་དངས་དང མ་ད ནོ་འོ།།ཞེས་ ངས་ཀ 


པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང། དྲབུ་སམས་ཀྱི་ཟུན་ཡོད་ས་ཡིན་པར་ཚོས་ལུཁར་ཆིག་ཆར་བསྐོར་ཟུམི་འཛད་པ་རཐམ། ཀུན་དགའ་པོས་དུར་མཐོས་པའ་ སྒྲུ ལྗ 7 བོས་བ དད ་ 


དེས་དུས་གཅིག་ན་དང་ བུས་གཞནདུ་གཞན་དང་ཞགསང་ཟོསཔའྱ་ན་ས་བབཏ། རུམ་གཅིག་ན་ཞེས་པས་དུས་གཅིག་ལ་ཐོསྱེདུས་གཞནངུ་མ་ཐོས་ཞེས་དཀོན་པ་དཔ། ུས་གཅིག་གི་འོའདེ་ཐོས་དུས་་ 


སུས་དཔའི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་དགུཔ་ནེ་དེ་ལྟདའྱབརབཉིད་ཡིན་སི་ཐུསས་ཅདལ་ནེ་ཡ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའིེར 
ཆརུ་དང་རིམ་ཉནྱ་མངབ་མེ་འཐད་པདྲ་བལ།། དེ་དག་དུས་གཅིག་ལ་བསྟན་པའི་པིར་ན་ལྦ་བཐ་སྟེ།། གདུཡྱ་པ་དང་རང་གྲི་བོའི་སྟོབས་བཞི 


ན་ཚ འིམ་པས་བཤད་པའྱི་ཕིར། རྒྱན་སེང་ལས། ོ 
ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིེར། ཡང། 


=: ༠ ལལ ༦: ༦ ༦ 


རར: ་ 3 29:2--་4༦་་༽ 


མདོལས། བདག་གིས་ཞེས་པའི་དོན་ཡོད་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེས་སངས་རུས་ལས་ཡ་ཐོས་པར་དགེ་སྲོངགཞནལས་བངྡ་ཐོས་པ་ཡོདཔའྱི་ཕིན། གུན་དགའ་པོའི་མདོལས།བདགགེས་ཆོས་ཀྱི་ཕུངཕོབྱརྒུད་ཁྲི་ལྷག་ནེ""""” 
བཉོམ་ལནའདས་ལས་བཟུང་། གཉེསནེ་དགེ་ལོང་དག་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིནན་སློབ་དཔོན་འདེ་ལྟར་ན་མཁྱབ་སྟེ། སངས་རྒྱམ་ལ་སྙར་ཡང་ཞུས་པའམ། སངས་རྒྱམ་ཀྱི་མཐུས་དགེ་སློང་གཞུནུ་ལས་ཐོས་པས་དེ་སངས་" 
རྒྱསལས་ཤྲོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། དཔར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཆེས་བསྟན་པ་སངས་རྒྱམ་གྱིས་བསྟན་པ་ཡེན་པ་བཞེན་ནོ། །རྒྱན་སྒངལས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་བྱིན་གྱིམ་བརྡབས་ཤྱིས་བརྟན་པུ་ཞེ་དས་བསྟན་ཕུ་ཡིན་པ་ལྟར། 

ནསྣ། ཡང་ནུ་གཞུནུལས་ཐོས་ནུ་ཡང་ཆོས་འདི་ནཔའི་སཆག་ཡིན་པས། དན་ངེས་པརྩ་བབའི་ཕིར་ད་བཅོམ་སྡུན་འདུས་ལྔ་འུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། དེལུ་ཁོན་རེ། ཀན་དགའཔོ་མདོ་ཕྡེ་དདཔ་པོ་མ་ཡིན་པར་༥ 
ཐུལ ཕྱག་རྡོར་མུད་སྡ་སྡུད་པ་པོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ད་རྣམ་པ་གཅེགཉུ་མཁཐ། རྟགསུ་དེར་ཐལ། ཚོན་གྱི་ཞྲུན་ཨཉྱན་དངྱིགུགཉེན་དང་ལགས་ལྔན་སོགས་ཤྱེས་གནུས་ལྕང་ལོ་ཉན་དུ་ཕྱག་དོང་ཁྱིས་འདུས་དབུངས་བྲུམས་པུ་སོགས་ 
ཀྱི་དབུས་སུ་འདོ་སྡེ་བསྡུས་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིན་ན། འདེར་མཁྱབ། རྟོགས་གྲུབ་ཏ། རྒྱན་སྣང་ལས། ལྱང་ལོ༦ན་ན་བཤུགས་པ་ས་བཤུའི་དབང་; གྲ རྡེ་འདིན་པ་ཆེན་པོས་འཇིག་ཏེན་ཐམསཉད་རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ 


,༦@  ,9©།972 {0 


སྩ ༦ ཛོ ། པོལ་་་་་སསགོ་་་ེོེ་་་ི་ ར་ར 


ན་དག་གི་གསུང་ལས། ཀུན་དགའ་བོམོ་སུང་ཀུནྣ་མྲ་བཟུང་བར་ཐལ། གུན་དགའ་བོས་ 


སྲོ ཁོ $ གྲ དེལས། 


ཧཱ ྱིཔ་རཱལཊ་ ཕྱིན་པའི་སད་ ལེའེནུཔ་ཚ .÷ འདྲལས་སཿ འཕགས་པ་བ ཨུཔ། ༡ལ་སོགས་པ། ནས ཞེས་ ་ 
གུབ ར་ར རྱ སང་དང འཇག 
ཕྱཾརརཾ། 
རའ 


་ང སད 0 གས་སུ ་ ི་ོ 89 
'དག་གི་ཊ ལོ་ཉིགྲུ་ཉུག་ལ་ཆོས་ཕུད་བྱཧད་ 


རོང་རོར་རོ་ = ¬= = =---~---༢༤༤༤༤༤༤༡༤༤ ---=-=-------~ 


ཐཾ ཁཿ དུང་པྲོགབ་སེ། ཀུན་དགའ་བོའི་པ་དོལས། བདག་ གིས པོཉི ཤུ་ཉག་བླདོན་པལ་རེམ་གློ་བྱགིས། ཞེས་ དང་། ཨང མདོ་དཏིདལས། བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཕུངཔོཿ བརད་ཁཱི་ཉཱག ག་ནི་བཅོས་ལན་འདས་ལུས བང 

གཉེས་ནི་དགེ་ཡོང་དག་ལ་ ལས་བ ༥་ཡོ། །ཞེས་གསུ། ཡུངས་པའ་ ཟ་ གཉིས་པྲ་གབ་ ཏྟེ། དེ་ ཏར་ན་ལོ་བཞི་བྱའུ འི་ེད་ལ་ཚོས་ཀྱིཕུང་པོ་ཉིས་ཏྟ སྔོང་ལས་ 'མང་གསུངས་ དགོས་པཿ ་པའི་ ཡྱིར། ནྣམ་བཤད་རཾགས་པ་ལས། དྭས་དེ་སྲི ད་དུ་བཞི ཀྐ 
ཤབ ུ་ཆ་བསདཏུང་བའ་ཚོས ་བཞད་པས་ནཡི་རུང་བས་སོ། །ཞེས་གུངས་པའི་ཕྱིར། ཕྲོབ་དཔོན་ལྟར་ད་དེ་གུན་སངས་རྒྱས་ ་ལ་ཁུས་པ་དང་། བྱིན་རྤབས་ཡྱི་རྟོགས་བེར་དགོས་པར་སྣང་། དེ་བཞིན་དུ་ས་ ཕུང་བརྒྱུརྲཁྲ 
ཛཾ བཱི ཧོངཏན་ཤྲོས་ཀྱྱིཿ ༥ཡ་ཤེསང པའ བཤད་པ་ དེ་དྭག་གཞུན་ བུ་བཤད་ཕིན་པས ་མང་དོགས་ནས་མ་ སྤ ཡང་ཁ་ཅིག །ཐེག་པུ་ཐུན་མོང་དང་ཤུཌ ན་ཡོང་མ་ཕི ཡིན་པའི་ལགས་ལ་ཆོས་ 'ཡུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཿ བཞི་སྟོང ང་གི་ཚོས་ཕུང་གཏི་ ཡཾག་ 
རཾ གི་ཚད་ཡདདེ། [མདོད་ལས། ཕྱོད་པྲ་ ནམས་ྱིགཏན་པོར་དེ། །ཚོས་ྱྱི་ཕུང་པྭ་ པོ་མཐུན་པར་གསུངས།(།ཞེས' འལ ི་ ཤཿ ཏེན་གོངས་ཀྱི་སྱོདྐ་པ་ བཅུད་བིབཞི་ཏ སྟོང་གི་གཏེན་པོཿ ཚང་ ར་ཤེས་པའི་ཉག་ོ ཐོས 
| དྲག་བཅོས་ཡེད་པར ཐུལ། སརོད་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་ཚོས་9ྱི་ཕུང་པོ་བརྒདཁྲི་བཞི་སྟོང་ཤེས་པའི་རྒྱུན་ཞུགས་ཡོད་ ཤདཔྱི་ིར།  དབལ། བོ རོམ ཡོད་པའི་ཕྱིན། = ་པ། རའི་སྲོངབྱེད་ཁྱིགཉེན 


༦༨ 


རུ | ཁྲོ་རོགས་ཙམ་དེས་ཀྱང་ཤེས་མའི་ཕྱེར། དེས (སྐད་ཅིག་ར་རཾ ར་ལ་འ ༡འགུམ་རྟ་ བརོ་་ 
གཉེན་པོ་ཆ་ཚང་ཤེས་ན། ཟི ཚད་ཤེས་ཕྲས་ཁྱབ་པརྲ་ཐལ། ཊ 
རླ རེལ ་ ཅི ཟེ 
།ན་གའབིག། དེ་བཞིན ། ཡེ ཆར ་ ཧཾ 'བརྒྱདཁྲེ བྲ ཞག་ག ༢ རྐ 
པ་སྣ་གཅིག་གི་གཉེན་པེའི་གྒོ་ན་ ཕཱོད་པའི་ཆོང 
རྫས བབ གག ཤག་སམ་ས་ས་བུས་་དསཔ ར་འྱབུ རུ ་ 
ཧོན ངེས་པར་འབྱུར་དཔེ 


། ཙ་ ༢ རཿ ་ེ་ བརའརོ་རོར་རརར་་་ རི ༤ ཅོོ 8: ༢ རོ རཔ: 2 2 „÷+ _ དྨྲོཾ་ག ར་པ པོས་ལ་ལོམ་ 
]འདོད་ཕའུ་ཕྱེར། འདོད་མ་ནུས།། _ གོ ཾཡ་པ་རང་ཡུགས་ལ། འཁོད་ལེ དུད་ཕོའ་བུས་ཞུས་རར་དོགས་པ་ཡོད་པའ་འཁོར་ལོ་དང་པོ་དེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས་བཤད་པའེ་འཁོན་ 'དད་པོའ་མཚན་ཏེད། གོ་ཐོབ ཱ 
ཏུ ཨཾ རདུ་པྲི་རེད་དྲུ་བ་པའ་གྲདུལ་བྱ་ 8ནཏ་ཏེ༦།སྱ.་8རཧགུ་ཧསྔ་གྲཏནྔཿཡཱགླཏཇ་ན་་དཱཏུ་་ཏཿ་ཐ་ཝཐ། ཅུན ཏད མཧུ་ཐཱ་ཧཱསྲཨཆུད་པའི་གྨའས དྲས་ཤུས་ ར་དོགས་པ་ཡོད་།། 


༣ 
ཇ༽\ ༤༨ = ༨ 


ཁ་འཡོར་ལོ་དང་པོ་ད། གགོངས་ 


་- རོཾོིཾ རོ་་རོ་་་་ལ་་བའ་རལ་་ ལ་ལ ༡ ཙི རླ < རར ༦ 
ཟི་མཚུན་ཉིད། ཕཱིཌ་འཁར་ལོ་དང་པོ་ལ་ངས་དོནྷ་ཱ་མདོདང་། དུང་དོན་ཧི་མདོ་གཉིས་དང་། དད་དོན་ལ་ཡང་སྦྲ་དི་བཞིན་ཡིན་མིན་གཉིས་ཡོད། 


ངདྲེ་སཀསྣས་ྣཾྣཾ ར་ལ + རག རར ¬ རེ ལོ་༤་÷་ >་ རིར ་ླྩྒ་ྩྒནོནོདནརྣརྣརྣྗྤཙཡྤ | གྲང ལ་ཤ་ཿེ ར་ར 
རེ བྱུན་བ་དྲ་ས་འུས་རན་ 9ླྲཿ་ཧདན་ཏྱ 5568 5 8་སྲུ་ཆུབ། གླབ ཾཏྨ་ཝྤཝྲ ར་ ཡར་བ ཨཧན་། གྲབ་ན། རང་ག ཆུད་དྲུ་བ་བའི་གདུལ་བྱ་ཐཱཾག་ཆེན་ལ་བརྡོད་བྱ་ངོ་པེ་ཉེད་མེད་པ་སོགས་ྔ་པོ་གང་དུདྲལ་བརྩམས 


| ཤིང་བར་བའིའྲིས་ཞུས་ལྟར་དོགས་པ་ཡོད་པའི་ལཁོར་ལོ་བར་བ་དེ། དགོངས་ཁགྲེལ་ལས་བཤད་པའེ་འཁོར་ལོ་བར་བའེ་མཚན་ཏིད། འཾདི་ལྭ་དང་ངེས་གཉིས་ཡོད་པས་ངས་དོན་ཉྟེན་ཀྱང་སྒ་དི་བཞིན་མ་ཡིན་པཤེར་སྙིང་དང་ ཧྱ 
ྲ ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལྟ་གྲྭ ཡུམ་རྒྱས་འབྲང་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམབྱི་ཁྱད་པར་དེ་གྱིས་སྦར་བའེ་མདོ་ངེས་དོན་དང་འདེའི་གཉིས་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་མགྲུབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕྱེ་ནས་སྟེན་པའི་ཐེག་ཆེད་རྱི་ 


,༄༅།: ཐྲ །འབོར་ལོཿ ཐོ་མ་དེ། ཐྲ་མ་ལེགས་བྱེའི་མཚན་ཉེད། མཚན དྲ ཞེ་དགུ འི འདོད་པ་ལྟར་ྱི རྲ་ཤེ་ཨྔ་རྒོན་ ཉིཾདགསུམ། 
གསུམ་དག་ ལང་གཤིགས། རྱན་རུག་པེ་བཀོད་པ ནམས་ཡན་ཏ། དྭ་ དུ་དག་གེས་དབུ༔ དབུ་མའི་ལུགས་འིཿ ་གྲུམ་གཙོ་བའ། བ་རས དགྲམ འ་འ 
འཟེད་ལས། དགོངས་འགྲེལ་དང། ལད་གཤེགས་དང་། ནས ར་ཡེནས་མདོའིདེན་དུ་འདོག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའྲ་ིར། དེན 0 ས་བའཡག། 
གནས་ལུགས ཀྱ་ ཀྱེཿ དོན་བསུན་པ་དར་ངེས་ཿ པའེ ཐར དགུང [ྱའཾ་ ཅི་དྒོནུ་ད༔ འའ ཟུ གུམ ་ཡིན་པར་ཚུད་མ དྲ་བ ཁ་ད འུག 4 གཾརཱ། 0 ཁ་ཁ འི རི ད་པར འགས ཞི 
ཌཱནྐམ་དབ་ཡདྦཱ་ཕཱན་ལངིཉུར་བྷ་ཞཱན་པཁེ་དེན་དྲི་ཆོས་དའི་ གོན 

དངདོན་་མདོའ་མཚནཉིདཡིནཏེ། པྲར 


== 


གཝལ་འྨུའྲ་«ག ཞན་བདེནྲ་གབ་བཅད་ཅམྱ་ཧི་བདེན་མེད་དྲ་དངས་ནས་བཤད་དགོམ་པའྱི་ ར་ཏེ སོང་ཐུན་ལས། མདོ་དེའི་དོན་གཞན་དུ་དྲངས་དགོས་པ་འདྲིལཚུ་ ཛ་ལ ལགཉིཾསཏེ། ཞེས 
རིིིཾགཾིཾིཾིཾིཾིཾེིྲརེྲེྲི་ 7 ` ཁོ ཙཧཿི་ལྱའ་ ཆུ་བ རཿ ¢ འདུས" 


3 ཤར: 23 ×> ༣\ 


༄༠། _ །བཞེད་པའི ་ཕྱིར། འཁོར་ རཱ་ལོ་གསུམ་ཡད་བརྟན་ཏེ། བརྲོདབའོ་ནས་གྲུསམ་བསྟན་པའི་ཐོརཱ་ོཾ ད་ ས དང་པོ། ལཿ ལྔ་རྡེ་ལཆོས་ འཁོར་བསྐོར་བའི་ང་འཁོར་ལོ་དང་པོ་བགྐོ་ག་ ༨༨གེར་མདོ་གསུངས་ཚེ་འཁོར་ལོ། ཌེ 
བར་བ་བསྐོར། དགེདས་ [་གྱ་ཤདུ་པའིརྲའང་ལོགསལ་བསྟོར་བར་བཤད ་པའི་ཕྱིར། རོ ཅ་ ནྒམཁའནས་ལྭནུམས་ཀེས་ཨལལ་འདམ་དྲུབ བྲུཚོསའཁེར་ལོ་བར་ཁང།་ 
མཐྲོད་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར ཕིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ ཉེ། བརྒྱན་སོད་ལས། ཨ་ལཝ་ཞུན་མེཁུ ང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ གཉེས་པ་བརྐེ ཏི ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརྲ། གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། ཐིག་པ་ཐུམས་ 
ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པརྣ ནྣམས་ལ་ལགས་པར་རྒམུ་པར་ཕྱེ་བ་ '་དང་ཝྡན་ ནཔ་དོམཚོ་མདདྲུ་བུ་བའིཆས་ཁིའཁར་ལོགསུས་ བདར ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དཿ །ཅོད་སྤོད་ལ་ཁོ་ན་དེ། ཤེསཿ འབ་སྙིང་པོ་ 
རད་ཚད་པའི་བ་གསལ། རད་གི་མཚན་ཏིདྱ་ཀིསླ་གྲུབ་པའི་ ོད་པ་ཅོམ་ཚིག་བིན་ལ་བྱཉན་པར་ཐུལ། དྲ་དད་དོན་དུ་འགེལ་པའི་ཕིར། དེརྭ་ཐལ། ཙོག མ་དེ་ཆུཿ བཉན་ཅུཧ་བདོན་བང། ང་བཤིན་ཁེད་གཙོང་ཅ་༡ ་' 
]བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དབུ་མ་སང་བའི་གཞུང་གོད་འོག་བསྒྲིགས་་དེ་ལྟན་ཡིན་པ པའི་ཕྱིར། ཕྱིར། ལེགས་ཐུཤདྲ་རྙིདྲ་པོ་ལས། གོང་ཁོག་བསྒིགསན་རང་གི་མཚན་ཏིད་ཀྱི ཁྱིས་གྲུབ་པའི་དེ་བེ་དོང་སྐྱེ་འགགསེགས་མེད་པར་འདིན་པ་ 


. 


རཱུ ངག ག་རིག རོར དྲར་ར་ིཨི སས ངཱ 
ཟླ་དི་བཞིན་པར་འདིད་པ་ཡིནུ་ཀང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕོར། ཅུ་བར་འདོད་སྲིནས་ཏེ། ཤིཅ་ོག་བརྗུ་ོང་གསམས་ས་འེག་ལན་ བརྙན་པའི་ཕྱིར། དེའ་ཐྲལ། གཟུགས་སོགས་མེད་ཅེས་སྟོན་པའི་དའི་མདོ་ཚིག་ཡོད་པའི་བར།། 
དེར་ཐྲལ། གཟུགས་ཡེད་ས་མེད་ཅེས་སྟོན་པའེ་མད་ཚེག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐུལ། གཟུགས་མེད་སྒྲ་མེད་ཅེས་པའྲི་མདོ་ཚིག་ཡོད་པའིྱིར་ན་མཁྱབ། ཁོ་ན། ཁྱོད་རྲང་ལ་གཟུགས་མེད་ཅེས་པའི་མདོ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་མེད་ 
ཤུ ཧས དངས་ སུ་བསྟན་པར་པལ། གཟུགས་མེད་ཅེས་ དངོས་ སུ་སོན་པའི་མདོ་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས།ཁས། དར་ཐལ། གཟུགས་མད་ཅེས་པའི་མདོ་ཚིག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ།ཁས། ཚ་བར་འཱདོད་ན། གཟུགས་མེད་པར་་ 
ཏྟོན་དགོས་ཀྱེ་གདུལུ་བྱ་ཡོད་པར་བྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། མཁྱབ་ན། དགོས་པ་མེད་བཞིན་དུ་དེ་ལྟར་བསྟན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། མངོན་སུམ་ལ་སྐྲར་ཁདེབས་ཏོན་དྲགོས་མུད་པའྲེ་ཕྷིར། ཡུང་ཁོ་ན་རེ།: ཤེས་རབ། 
ཐཾ སྙིང་པོ་ཆེ་སྱན། ངེ ངས་དྲན་གཾ་མ དོ་ ན་པ་ལ ་་ ་དངོས་སུ་སྟོནེ་ ་པའི་མདོ་ཡེན་པའི་པྱིར། དེར་ཐལ། ད་དངོས་སུ་ཉོན་པའི་སྒདེ་བཞིན་མ་ཡེན་པའི་མདོ་ཡོད་པའི་ཕྱོར། དེ དེར་ཐལ། དསན་དེས་ ཏཱ 


༤༽ ་༤༤༦༽ ༠. ་དི་ ༡ 
# དོན་གྱི་མདོའི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་ཚད་མ ད་པ་སྙོན་ད་ གས་པའེ་ཕྱིམ: དབྲམུ་རྡེར་བལས།. -དེས་པའི་དོན་ཀྱད་གད་ལ་བྱ་ཞེན། ཚོད་མ་དད་བཅས་པ་ད་ ཊཏན་དམ་ཡེས ཚུམ འཁབ་ཅདྲང་གཡང་ ཉེ། 


|༄ (ཞེས་གསུངས་པའི པའྲུ་ལརུན་ལྫབབ་ཏེ། སེམས་ཙམ་པ བཞིན་དུ་བ། པཱལཱར་་ད  ་ མི་འདེ ཤོ་པ དེན་དམ་དངོསོ་སུ་བྷསན །པ་ག།ཅེ་ དོས སེམས་ཅམ་པའི་ཡོངས། བདེན་ཤོ་ 
== 8 ཆི = བླབ སཆུ་ཙང་ ཛཿ འ⁄་ སུ་བཏན་ །་དཔེ 


¬.༣. = 
ཤཿ པི གས་བསམ ཏ་ར ཧྱ ཡིན་པའྲ་བཱ་ ངེས ཟླའི ༥ རལ» :¡ གས ཡོག རབ ་ - 


ˆ~ --------~- -- -~- =---~~ -- འརེ་འས་ཀྲོང་ 


¢ 
༄༣ 
རྭ 


ཆ་ དགས སྡུང་པ་ལས། ཧིས ན་དོན་དམང ལུ དདངེས་ ཏུ ྲོ་ སབ་ཁྲ ་ གང་འ ད་ད རེ ཨཱམྱ་སསུཔ་ལས། |, 


མོས་ཆོས་ཅན། ཏ། དེས་དོན་ རོ 


རཾ ིར། དེར་ཐལ། དགོངས་ཁགྲེལ་གས་དགོངས་པ་དེསནས་ངེས་དེན་དྲུ་བ་པའི་མདོ་ཡིན་པའི་ཕཱིར། ད ཛ 
འི་ཡི 25 དེགསེད་གང་ལབའོས བཏོག་འརོང་ དོ ལོ་ མཚོནྱ་བུ་དའི་བོརཾ། དན ཤུ བདཱ ར་ག ལ་དང་མ འདད ཚུ 


་ ་ འཐོང་བ་ལ་སོཤས་པ་དང་ འགལ ཡུངྦམ་ཡིན་ལྕག་དི་གཞིནད་ཡང་ཡེངས་ུ ཏོགསཔ་ཡང་མ་ཡེན་ ནོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། 
བུར བ་ལས དེའི་དུས དོན་མི་ཁགལ་པའྱེ་པིར། དེའྲེ་གུབ་དྨོན་འཆད་པ་ན། དབུ་མྲ་ནང་བ་ལས། དེའི་པྱིར་དགོངས་པ་བཏན ་པ་ཡད་དེས་པའི་དོན་ཉེད་དུ་ འགལ་བརྡ་མྱི་བད་དོ། 0་ ཟར པཱ 


༨༨༢ 


ག་ དང་བཞི ལདདེའེ་དོད་ལེགས་བཤེད་ཉིང་པོཿ བོགས དགུག བྱལ་ཁྱད་པར་སྐབས་དོར་མ་ ཧརྐལའིུ ཐ་སྐབས་ལ་སེགསང་ བྲཾ་བཞིན་ཁ་མ་ཡེན་ བས་དམདོན་མེནའ 


ང་སྟེ། ཞེས་པ་ཤ ནས། དོན་གྱིས་ཕྱར་ ཟིན་བས་དངོསོ་སུམ་སོས་པོའ་དྭགྱཧུང་ གླ་དི་བཞིན་པ་ཡེན དྲ་མ 
རེ ཏུ ན་པ་ཡིན་ན། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་པར། རྩ་བརྡ་འདོད་ན། ། དགགྱ་བུ་ལ་དོན་དམྱ་གི་ཁུད་པར་དངོས་སུ 
བདནྲ་གཡ་མདུ་པ་ཆེགུ་ཐིན་ཁྱ་པར་བའྱི་ཕིར། འདོད་ན། ཅི་ལ་དགོངས་དྲི་མི་དགཾས་པར་ཐལ། འདོད་པའྲེ་པིར། ཁབ་ཏུ ཅེ། བ་ཁ ར་མ  ་ 


ཐབ རྲ་ཐལ། བ་ཁ བའི ཟོ 
དུ་དགོངས་པདུས་ལ་ཚེག་ཐིན་སྣ་ཇི་ ་བཞན་མ༔ དྲ་བྲ་བི་པེར། མང མྲཐོང་བ་ ར་ད 
གགྲངསཔ་རསལ་་་ ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ་། ་ གྱིལ ༢ 2 ཅི ་ བྲབ ཀོག་་ གཡུ་བ་ཆུཅུས་པའི་ ཕྱིར་དང་། གྤདྲ་ཏཞྲ - 
ྲདེིྲིཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾླྣཾླ|¦ེཾེླེཾེཾེདཾདཾེྲའཡཡོཡོ་ གྲག ༥ 
ཅུ ༨༨ རྒ > འུ འདིག ་ཉན་ཐ་སྟ ཏེག་དུ་ དུ་ཡིན་སིདན་དམཔར་ནེ་མེན་ ནོ །ཞེས་ཆོསྣ་ཚུམས་ཀྱི་ཧ ཨྱི་བ་སློགས་ལ རྐབསྲ་གཅགཏུ་པྱརནཱ་༔ སྐབས གཞུན་དྲུ་མ ཡང་དྲེ ་ 
་དཱ། ན་ན། །ཞས་གར། མཱ རི ' ན་ཆོ 
ཞིན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱོར། མང་ཁོན་རེ། = = ཀུནྡདོབ་བདྲེ་རཔ་གཙོ་པོར་དངོས་སྲུ ཉོན་པའི་མདོ་ཡིན་པར་ 


༧“ &: 


པའིམེདོ་ལས། མདོ་ པའ 
པ པནས། 7 


*£ £ རོ་བརོོ་རརར་རའ.རོ་ོང་རོ་ོོརོོོ་རར་བ་རར་རོ་རོའ་འོ་རཁོ་རོ་ རོ འ་པ །སྣ། ་ 

'§ ༠། །ཁོ་ནི་སོན་ཏེ། ཞིསྦུ་གསས་པའྱི་པན། འདད་སི་ནུས་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེདྱ་བར། བྭ་རིགས་པ་དངོས་སམ་ཚེ་ཇ་མར་དའྷེ་ལ་བལ་ཞེན་ཆི་བ་ལ་གུང་ཟག་གི་བདག་དང་བདག་མེད་གཉིག 

གང་བགགི་བདག་བསྟན་ནསྱུ་དདྱ་པོའ་བའྱེ་པད། བཞི་བྱཧ་པ་ལས། དམ་པ་མིན་ལྭ་པདག་འདིན་མཆོག །བདག་མེད་རན་པ་མ་ཡིན་ཏཾ། །ཞསྲ་གྲསུངས་པའི་ཕིན། ཁྱབ་སྟེ། ་བདག་ཡོད་པར་བཀད་པནྲི་ཐུས་ 
་ལས་མེད་པས་བརྡོདྱ་བ་མེདེལ། ཏོན་པས་བདག་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་སྒས་ཟིན་ལྟར་ལེད་ཀྱར་ རྡོད་བྱ་དདྲ་དགོདས་དནོ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིན། ལེགས་བ་ཤད་རྟིད་པོ་ལས། བདག་ཡོད་པད་སྨྲ་པ་རྣམསཀྱིས། ནུས 

ཙོན་པས་གསུདས་པ་ར་ཤིག་སྲས་བིིན་གྱི་དོན་དེ་ཡོད་པར་བསྟན་ནུས། བྷིཾནས་གད་ལ་བསུམ་ནུས་གསུདས་པའི་དེན་དེ་ལྔ་དདས་པའི་ཕྱི་ཡིན་པས་དྭ་གཉིག ཉེས་མི་མཚུདས་སྭོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕིད། ཡང་ཁོན་རེ། སེམས 

ཙྭམ་པས་གཞན་དབད་ཡོདསྤ་གུབ་བདེནྭ་གུབ་ཙུ་བཤད་པ་དོའི་དོན་ཡིན་པན་ཐུལ། དེ་དགོདས་འབྲེལ་གྱི་བཤད་ཚུལ་ལལ་བ་ཡིན་པའི་ཕིད། འདོདན། གཡུངབ་ ཁལ་ནདུ་འགུས་མོཏབདྲ་ཤལ་བ་དད་། མདའི་དནོ 
གཉི་ས་ཀན་ཐལ། དབུན་པས་དེགཉིས་བདེན་པར་མེདཔར་བཀད་ཝ་སདའནོཅ་དོན་ཡན་པའི་ཕིར་ན་ལཁལ་ཏ ཿ སཿས་ཅམ་པ་ལྟ་པསེ་གཞན་དབང་ཡེདསྲ་བང་བདེནྲགབ་ཡོད་ཅ་དམདའིདནོ་ཡིན་ལ། ༤ 


༥ རླ 


¡་ནུས་དེ་གཉིས་བདེ ནཱ་པར་མད་ཅིད་བྟན་པའི་སྟོད་དུ་རུད་བ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དད་པྲོ་གབ་སྟེ། ལགས་བཤད་ལྟིང་པོ་ལས། གརྟཏཾམདག་པུས་བླལབ་དྲེ་གདས་པའི་ཟོལ་ཉོས་ེདངགི་མཚན་ཉིད་ིསྲ་གབ་ཡོདོ་ ངུ 
ལལ (ཞེས་གསུངས་པའི འེ་ཕྱི་ད། ཁུབ་ཏཾ། དསུན། པ་དད་མནི་བསད་བ་ཞིང་། །ཞེས་པའི་མདོ་དེང། གཞན་ ན་དབད་ཡོདསྲ་གབ་བདནྲ་ཐུབྱཏཱ ་དདོས་སུ་སྟོན་ང པའི་མདོ་གཉེསྤ་དད་དོན་དུ་ དུ་འྲ་གལྔ་དལལི་འྲད་པུའྱ་པར། དང་ལ། སུད་ 
ཝ་ཡས་ རྤུསཟིན་ཏྣ་ད་ཕྲམ་བསདྲ་པ་ ཙདཾ་བརྡོད་བྱ་ཙོམ་ཡུང་ཡེན་ལ། བ བསམ་དན་ྱི་སྲིདྭ་སཾད་གཉིས་སྲངས་པ་བདོུ་དྲོན་ཡིན་པ་གད་ཞིག ། གཞན དབད་ཡོངསྲ་གབ་བདེན་སྲབ་དྲ་བརོདྱ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིུ། དངཔྲོ་གུབ་ྟེ། དེའི་ 
དྲང་གི་གདུལྱ་བ་ལ་སྲིད་སྲེད་སྤདས་པྲ་ལ་ཕམ་པསད་ཙཾས་དད་ ས་བསྙན་གྱི་བརྡོད་བྱན་བྱས་ཁྱི། ཕྲ་མ་བསདྱ་བ་དེ་ལམི་སྣོན་པའི་ཕིད། དེའི་པལ་ལ་གད་ཟགུ་མ་ཡིན་པསའབ་པའི་པད། དུདྲ་པལ། དས་ནའདི་དད་མདྲོ་ཕམ་ 
གཉིས་དྲད་དན་དྲུ་བཤད་ཚུ་ ལ་མི་གཅིག་པའི་ཕིད། ལགས་པ་ཤད་རྣཾང་པོ་ལས། ུསཟིནུ་བདད་བའི་དནཡིན་ཡུང་སྤབ་པའི་བརྡོད་འདད་ཤིདོན་སྲིདསད་བདབ་ཡིན་པ་ཆུད་འདི་ལྱ་བདམེ་དདེ། ཞས་གསུདས་པའྱི་ཕིན་དང་ ྫ 
འདཞེས་པམདྲ་ཡོམ་ཡིན་པའི་ཕིར ཤ། གཉིས་པྲ་གུབ་ ཏྟ དེས་པ་མཞེས་པའིམདོ ད་མི མ་ཡིན་པར། ་གསུང་བ་པས་གཞན་དབད་ དཡདསྔ་གབ་བདནྭ་གཟ་རང་གིཆད་བཟའི་གདུལ་བལ་བརྟན་པ་རེ་ཤིག་འདིནདུ་གཞུག་བ ངང 


འི , །ཕྱིད་ཏེ། འགས་བཤད་དྟེ སྟིང་པོལས། འདལྱ་བར་མོད་དེ། གྲུསང་བ་པོས་འདོའི་གདུལྱབ་ལུདདོན་བསྟུན་བོ་ ཨེགོན་དེཉིད་འདྲིན་དུ་འདུག་པད་བཞེད་པའི་ཕེད་དོ།། །ཞས་གསུདས་པའི་ཕྱིན། ཁྱཐ་ཏ ཏ། 
དསན་གདུལ་བུལ་ལོས་པའིད་གཉིས་བདེནྲ་བདདོས་བཏུ་ནྲ་བརོདབ་དུརཚདྱ་བཡན་་གནོདབེདན་པའི་སུས་བིན་བཛོད་བུལ་གཞད་དབད་ཡོད་ཟབུ་བདེ་ཟུབ་ད ཤད་དགོས་ཤུང་དལུ་གནད་པབཏུན་ུས་ 
དེས་ དེན་མྭ་ཨིན་པར་སླབ་པ་༥ ཡིན་པའྱི་ཡཾརཾ། ལེགས་པ་ཤད་ དྭ་ ད་པོལས།ཟདསན་འདི་ལ་བནོད་བཞིག་བརན་དགོས། རེ ནེས། འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞས་གསུདས་པའི་ཕྱིད། དེ་དག་ དྭབུ་བད་ལླ་སྐམ་གསལ་གརུབ་ཤད་པ་ར 

རྣུ བས་ལེགས་པད་བེ་ཤད་ཡོད། ཡད་ཁོན་དེ། དགོདག་འཐེལ་ལས། ལེན་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བབཿདྲ་པ། ས་བོན་ཐམས་ཧད་ནུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་འབབ། །ཅུས་པའི་མདོ་དད་། བདེག་ཤགསྟ་རིང་པོའི་མདོ་ལས། རུད་ 


གཞེན་རྱེས་འདུ་གསུལ་བུ་ནམ་པར་དུག་པུས་ཐགམ་ནས་ནམ་ པན་དག་པ་མཆོན་སུམ་ནུ་ཅུ་གཉིས་དངྲ་ཝུནཔ་སེམས་ཅན་ཟམསཝད་ཀི་ལུས་བིནདནམཆེས་པདབྲདོདདོ། །ན ཀཀ བརྡོད། ཙེས་ 
གསུདས་པ་གཉིག་ི་དགོསས་གཞིིག ཅིགཝན་ཐལ། གསུངས་ཡུལ་གྱེ་གདུའ་བྱ་ཡད་ཡི་གཅིག །ོ་བཏྟགསིཏག་ཁད་པི་གཅེ་ཀ །དགོདས་བཡངམི་གཅིག་པའི་ཕིན་ནམ་ཁབ། རྟགསདད་པྲོ་གབ་ཉེ། ཉྟིང་པོཌག་བཾ༔ 


གསུང ལྔ་བ གོམོསཆེ་བྲ བས་འ གགདྭགགཞི་བདག་པད་ཅུན་མོང་དཡང་བསྟན་མོ་དུད་བའི་གད་ཐག་ཡེན་ལ། ༣ ཀུན་གཞི་སོན་ཡུལ་ལྭ་ཧོས་དང་གད་ཟག་གི་བད པད གམེད་དགས་པ་གཉིས 
ཏིནཱ་རུང་བའི་ཕྱིན། ་ ཤུབ་སྔ། ལེགས་བཤད་སྟིད་པོ་ལས། ིསག་བགགིདགདྱ་དང་་ཡབགས་བོ་ཤ་ བས གཞབ གས་ཅནདངས་བའི་ ཆད ུ་གྲུམཐུས་ཁ་ 
པུའི་ཕྱིར། རྟགསུ་ཐུད་གཏིས་པ་གྲུབ་༈ ༈ྟེ། ལགས་བཤད་སྟིང་པོ་ ལཾསུ། ཀུན་གཞི་གང་ ངི དུང་ ༣སའུཀང་གཏ་་ གམེད་ཁུན་མོད་བ་དང་གཟུད་འདིན་གཉིས་སྟོང་གེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་སྟོན་པའི་སོད་དུ་རྲང་ལ། 
ཞེས་གསུདས་པའི་པིདྲ། རྩ་རྟགས་པ།ཉིས་པ་གྲུབ་༈ ཉ།དནྲ་མས་ཟིན་གཉིས་གཅིགཏུསིདུང་བའྲི་ཡན། དེ དདྲ་བལ། ཀུན་གྲཞི་ཡོའ དནྡ་ནམ་ཤེས་ཡིན་ད་ ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཚིགཟིན་དད་དོན་གད་ 4 
ལའུང་ཏག་པཡིན་ ་པའིི་ཡིན། ལགས་བཤད་སྟིད་པོ་ལས། དེ་ཡད་དེ་གཉིས་གཅིག་རྟག་ལ་གཉིགམི་རྟག་པར་བཤད་པསྲ་ས ནྭ་གྱི་དོན་ག ཏིས་གཉིག་ཏུ་བ ུནཔཡིནཕད། ཞསགསུངསཔའྱ་ཡིན ཙྭ་ཏྟགས་གསུམ་པ་”་ 
ཉི སྐིངཔནིས་སེགསདད་དའིདེགས༦ཞེ་བདག་མདལ་ལྒག་པྲ་སཔ་དང་དཔ་ཐསྟགོགསུལ་ལ་ཁྲ་ངས་པའི་ཆད་ཡིན། ཀུན་གཞན་ྱི ཕྱིོལཡུལ་གེཛགས་པ ཆེ་གིས་པ། ཆ་འ འ.་ 


སན རར ིས་་ 


སུང ས་ཡུལ་གཞན་ཛེའ 


£ 


ཤི །ཞོན་དོནོ་ཡོདོ་ ན་ོའྱི་ཕིད།།ཟུད་དང་པྲོ་གད་ཉོ། ལང་གཤོགས་ལས། བིས་པས་བདག་ཡེདལྭུ་གུགཔ་མུངསཔ་དང་ མྟུ་སགསྭ་ཤེད་བདགཏྭ་སབལ་ཞིན་པ་ནཡོས་དངས་ 
(ཧ པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཟུན་གཉིས་པྲ་བུབ་སྟེ། འཇུག་པ་ལས། གཟུགས་ལ་ཤིན་ཏ་ཆཱ་གས་གད་དེ་དག་ལ། །གཟླུགས་བོག་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད། ། ཅ་བངུ་ཁགུད་ནུ། བདག་ཤེགས་སྙིང་པ་རྟོག་བརྙན་ 
\* དྭདཱ་དནོ་དུ་བཤད་པས་ཀུན་གཞུ་ཡང་དྲང་དོན་དུ་རེ་འགྲོ་བར་ཐྲལ། དེ་གཉིས་གང་ལ་དགོངས་པའི ཞི་དགོངས་གཞི་གཅིག་པ་མི་དུད་བཞི་རུད། འདོད་ཡེ་དུས་ཏེ། དེ་གཉིས་ག ས་ཟིན་སྐགས་ཝུའྷ་ཝད་འགལ་ཡང་དགེངས་ ཤུ 
 གིུ་སཱང་ཏིད་ལ་དགུདུས་པའི་ཕིར། དེརྡ་ཐལ། ༦ ༤ ༢ ༨༦༨༥ ཉིད་པོལ་དགོངསནས་ཀན་ག དང་། བདྲ་གཤིགས་ཏིད་པ་རག་བཏུན་མཚན་དཔེའི་ཞུ་དད་ཉེབས་བཅུ་ཅན་ 
ཡད་པར་བཤད་པུའི་ཡིད། རྱན་ཇུག་པོ་བཀོད་པལས། ས་དམས་ར་ཚོགས་ཀུན་གཞི་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་རྟིང་པོ་དུགེུའང་ད། །སྱིཔཔ་ ཨོལ་ཡན་གཞའི་གུས། དྲ་བཞིན་གུཤགསྐ་དམས་ཏེན་པད་མད། ཅེས་གསུངས 
པཞྱི་ཕིན། ཁྱབ་ཏྟེ།  ཁྱབ་རྟ། དས་ལྔམདྲང་དོན་དུ་བ་ཤད་དག་བེའད་གུབ་པའི་ཁྱར ཁྱིན ལགསལ་ཤད་རིང་པོ་ལས། གྲས་བྲིན་གྱི་དོན་གཉི་སགཅི གྱར་ཏེནཔ་ིན་ཡང། ཞེས་པ་ནས། དགོངས་པའི་དན་ལ་ཏོས་ཏེ་མིང་གི་ནོམ་ 


གངས་ཡིན་པྲར་ད དོན་གཅིག་གོ་ །དེ་ ཉརན་ཛཱ ཕ་ལ མྲ་དདུ་དོན་དུ་བ ལྟན་ པ་ཉིདྱ་ཉིསྱ་ིམ་མདྲ་ ང་དོནྲོྲ་གུབ་བོ། ཞེས་གསུངས་པའི ཡིར། འཇུག་པར པརང་འྭ་གིལ་ལས་ཀདོ། དངོས་པོ ཟས དཧི་རད་བཞིན་ཐོས་ནྲས་སུ་ཞུག 
པའྱིཡིན་སུདཏིདུ་ཁོའུ་ ཀུན་བཞྱི་དཱཔ་ པན་ཤེས་ ་པའི འྒིགས་པསྟན་པར་ར་ པརྱ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ ཕྱིན། ཡད་ཁ་ཅག །འོ་ན་རྒུ་ དྲ་བམའི་བ །-ཤདྱ་བ་སིང་པོའི་ཡདོ་ དོ་དེ་ཡུང་དྲུང་དོན་ ཡིན་པར་ ཐུལ། ལད་གཤགས་དང་་ ་ 
འཇུགའགྲེལ་གྱེས་བ དྭག་ཤིགས་དད་པོ་མཚན་དཔ་དེད་སྟངས་བྱན་སོགས༔། ཏྟག་བརྟན་ ཉེན་པའིམདོ་དང་དོན་དུབ་ཤད་པའི་པི་ནུ་ལོ་ཁབ། འ། འདོད་མི་ནུས་ཏ། མདོ་ད་ལས་ཨེམས་ཿན་ཐམས་ཧདྲ་ཙྱི་ནུད་ལ་སངས་ར་དུང་གི་་ 
ཆོསཉིད་ཡོད་པ་དྲེ ་དྲི་མ་དང་བཅས་ཀྱང་ གྲོ་བུར་ བ་ཡརྭ་པས་འབྲལ་དྲུང་ཡྲན་པ་དདཔ་དྭགུས་ བསྟན་པའི་ཕྱིད། སིདྲ་པོའི་མདོལསུ། རགསྭ་ཀྱི་བུདི་ཝར་དེ་བཞིན་ གཤིགས་པའི་སྦུལ་པའི་པྨད་ཁ་དོག་དན ན་པའི་ནད་ནཱ་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་སླ་དཀྱིལ་མེ་ཀྲུང་ བཅས་ཤིད་འཁོད་དཞེས་ པནས། ཉ་མ དས་ཉན་དྲུ་གུད་པའི་སེམས་ཧུན་དུ་ ་དགགི་ནངནུ་དབའིན་གཤིགས་པའི་ཆོས་ཉདཔིགསོ་མེད་པའི་འྲགོབ་བམསཅད་ཡིསལ་གེས་ཞེས་གྲུངས། 
པའི་ཕྱིད། ཁྱབ་རྟེ། ཐྲོགས 'འགྲེལ་ལས། དོན་གྱི་གནས་གསུམ་པོ་འ དེ་དགྲ་བདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེ སྙད་པོའི་མདོའི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ཏེ།ཞེས་གསུངས་པ་གད་ཞི ་པ་གད་ཞེག ག །དོནྱ་སི་གནས་གསུམ་ལ་གནས་བཞི་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


355 | ཤྲད ཤས་འཕྲེལ། ལས དོན་ཕྱི་གནས་བཞི་ང ་ངོ་དེ་དྭག་ལསྱ་ཀད་ཤེསྦ་བ་ཐམས་ཅུད་བས་པའི་པིན ན། ཞེསུ་གསུདས་ པའྱི་པིནྭ། དྲེས ད་དོན ཀྲོ 
ད་ད་ཏུ ་ ཤུ 1:༦༡ ` ་ ི་གགི་བ་ 
རད །ཏཱ 


ཇོགསཆེ་དོགས་སོ། ཐ། ན་ཕུལ ན་པ བདག་མ ངྷུ བཀའི་གངུང་བརེག་གཅན་ཀྲ་ ཀིསུམ་ཤ་ཡོད་ པན་ཐལ། ཤདའི་ཆེད་ ངྲུ་བ་བའི་གདུཿ དུལྱ་བ་ལ་ ཐིག་པ་ གསུམ་ཐ སུ 
དུལྱ་བྐི་ཐག་ པ་ཐམས་ཅད ད་ལ་ཡངྷ་དགན་དྲ་འྲགས་པ་ ཿ སམ་གཉིསན་ ཤིག་པ་ཆེ་ཆུ་ ཆཱད་སོ་སོཿ སོ་བ་ཡིན་ལ། འ་ འདིད་ནེ་གཉིས ་ཀརཾ་དབང་ དྲུ་ཟྣས ས་པའོ །ཊེ ། །ཞེསྭ ཀུད 
× ྲྫ^༥×(^༥(ཁཔ༅པ༅པས༩ིླིླིླིླྣྨྣྨྣསྣསྣ ་ 


པའིཡིརནོམ་ཁབ་སྟེ། མ་གཉིསྭནོ་ནོདྱདྱིཐེགཔ་དཔཔ་དོད་བར་བལ་སོ་སོར་ཐོས་སོགས་ཏྱིསྐ་གུགས་པ་ཡོན་ལ། འདིད་ནྲིརོད་བདྱའི་ཐག་པ་རིམཔ་གསུམ་གར་ཞུགས་ཞིས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཏོ། མདོ་འདིས་༡། 
གསུམ་ཀའི་དོན་བཤད་པས་གདུལ་ཟས་ཀྱང་ཕྲས་བསུམ་དུས་གསུམ་གྭ་ལཞུགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོ་ན་དེ། ་ " ཁྱ་བ་བུག་པཆ ཀྲ དྲ་ཐེག་པ་ཆྲེདུང་ཁུན་མོང་གི་མདོ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེར་ཁྲལ། དྲེ་ཝེག་དམན་བྱི་མདོའ་དགོངས་འགྲེལ་གང་ཞིག བང ་ ལ་ཡིན་པའི་ཕྱི། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ སའག་དམནྱསོ་མངོའིད གོངས་པ་འགྲེལ་པའྱི་ཕིར་ན་མ་ཁུཐ། ཏགས་གཿ 
རྟ ཞ ཞུད་བུད་དུ་འགལ་པའི་ཕྱིར། ི ཿཧྒ་ཱ་་ ༤ ` ༨:35 ས་སུམ་ དྲིས་པའི་ཕྱིན། འ ལན་ཡད་ ང་དེ་བཞིན་དུ་མཛེད་ 
པའི་ཕྱིར། ཅུ་བར་འདོད་མིཿ ཧས ཝེག་པ་ཆེ་ནུང་གི་སི་སྡོད་ཡིན་པ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཡུད་ཁོོན་རེ། ཞེ ཨིན་པ་ཡོད་པར་ཐྭལ། ཐག་པ་ཆེརུང་གཉིས་ཀའི་འདུལ་བའྲི་སྟ་ནོདཀི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའི་ 
ར་སར  ས་ མ་ཡིས པའྱི་ཕིན། དད་པྲོ་གབ་སྟེ། ཚོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཕིན། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། དེའི་་ 


།འདུལ་བའི་ འི་ཛི་ནོད ད་ཡོད་པའི་ཕིརྡ་ནཱ་མ་ཁུབ་སྟེ། ཕའ (ཆེན་དང་ནམ་མཁའ་སྟང་པོའི་མདོད་ཡེན་པའི་ཕྱིར། མུདོ་ཛྲི་ཧོན་ལས། དད་གི་འདུ་ ལ་ལྭ་སྣང་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱོར། སྨྲསཾ་ཕྭ། རཾ 
དྲྒ་ྲ་ྲ དབད་གིས། ། །ཧྱི་བྲ་ཕག་བྱཧའི་འཁོད་ལ་འཛུམ་པའི་འོད། །བཱ་བ་ཕཱག་བྱ་བཀྱེ་ནས་ཤེད་་ཕིན་དོན། བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱསོགས་ཀྱི་དདུད་རྩི་སྤྲོས། །ཕལྦ་རེད་ཟས་དད་པལ་ཆེད་་སྱི་ན་དང་། །ཕལ་ཆེད་ 


1⁄ 


འདུ་འཛི་ཕལ་ཆེན་ཚགས་ཕུར་ནོ། །པལ་ཆེར་ དབད་རུལ་པལ་ཆེད་དོནྲ་རུདེ་སེམས། །པལཆེད་དོ་ཡད་པལ་ཆེད་ལྟོས་གོགས་དབང་། །འདེ་འདྲ་བསམནས་དད་གེ་ཡུལ་པད་ཏ། །འདི་འདྲ་ཆེད་དཀའ་དལ་འབྱོར་ནོར་བུ་སྟམ། ། 
འུད་འདུ་བསམ་ཀྱད་སྟིད་མེད་མད་ཐྤས་པ། །འུདི་འྲད་མིསཀེས་ གིང དབག །ཞོགས་མེད་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་པདྨའེ་སྱན་ལྡན་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱེ། །ཀྱ་མ་འགྲོ་ལ་རྡེས་ཆག གསྭ་ཐུགས་རྡའི་རུ་གཏརྨ་རུབས་མང་པོས། །ཏི ཉིམ 
འདན་མཆོག་བམོདྱ་ཀུ །ཞེས་པའད་ནམ་གཡང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒྱབའི་དུས་བསུམ་དོན་སྟན་ཚིག་གིས་གུགལ་པོད་ | 


བསོ ཅུའི་དྱཔདས། །མདོན་སྲུར ཡིག་གི 
ཆིགས་སུ་བཅད་པའོ།། དེ (ཅི བབ མལ འག་ང་རང་མག་དོ། དང་། བསྡུས་དོན། ཚིག་དོན་བ་ཤད་བ་གསུམ། དང་པོ་ལ། བརན་བཅོས་བ་ཡས་པདགོས་ལེད་ཀི་དོགས་ 


| “¥ ༨༨ོས་ང་སནས་དུགོསོ བོམ ས། ག་དཔ འད ༣། ང་ཡོའི། ཀ་པ ཡ། བོ་གོས དུ 
 མིནནམ་འེན། ཞེས་བུད། འདི་ལ་མཐའ་དྲབད་པ་ལ་གསུམཝལས། དང་པོལ།ཁཅག་ནར། འབྲེལ་པ་འདིརེ་ཚད་ལནྲི་གདམདལ་ཡིན་པར་ཐལ། རན་ང་གི་ོདལནདེམདོལ་ཡནཔའི་ཕར་ན་་ཁབ་ྟེ། ཙུད་ལན་འདེ་ཐོག་མང 
འཕགས་པས་བཀོདལ། རྱནྲ་དང་གི་དམདོལ་ མནད དདམི་འཐདཔའི་ཡིན།དང་བློག་བ་སུ། འབེལ་པ་བཞིགརིས་གཞིན་བཀད་པའི་ཕིར། གསུར་པངལས། ཉི་དར་ནུམ་འབུལ་ཅན་ིམདུབ། འྲགལཔ་འདི་དང་བཞིད་ 

ྦ བྱུངྲཞིད་། དེ་སང་དང་པོད་འཕགས་པུས་བཀོདཙང་། ཞས་གྲུསངས་པའ་པོར། གཉིས་པྲ་གསུ་ཏེ། ཅུནྷ་དང་ལས། ཕྱོགས་དང་པོ་གཞིམ་ལུས་པ་བསྡུས་པ་ལ་ནི་ཤེས་དབའི་པ་རོལ་ཏྭཱ་ཕིན་པ་འདེད་ཆོས་མདོན་པའི། ནས། ཟླས 


པའི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསེར་ལདལས་བུད་། མདོ་དང་བསྟན་བཉོས་གངལ་ཡིན་ཞོན། མདོ་ལ་ཡིན་པར་མདོན། ཞས་གསུདས་པའི་ཕྱིན། ཚུ་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏ། གུབ་དོན་འུཆད་པད། འགྲུལ་པ་ལས། དྭ་ལུ་བས་ 
ཡོན་པར་རྟོགས་པའྱི་རྒྱན་ནེ་གཞི་དང་གཉེན་པོ་དང་རྣམ་པ་མཐའ་དག་བསྡུས་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། གསེད་བྲང་ལས་ཀྱང་། དེ་ལྟན་བསྟན་བཅོས་ལ་དོགས་པ་འདི་འགོད་པ། ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཡང་ཁ་ཅིག ། 


སག སེ 


ན་མ 


ཅྱི 


༦༠། །བཏུན་བཅོས་རོགས་པར་མཐོངནས་རོད་ཟིར་ནའང་ཤིན་ཏིུ ཏུམི་འཐད་པན་ཐལ། དོརོ་གེས་པདའཐོངནས་དཔོ་ ངོས་པོ་བཅད་བཤད་པར་དེས་ནས་དོགསཔ་དུ་འདུ་མི་རེགས་པའི་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅིག ། 
ཕྱོགས་ྔ་སྒྲ་བ་པོ་བྲོགས་མད་ དང་ཆས་རྐོང་གི་དངོས་སློབ་སོགས་སུ་འདད་པ་མེ་འབྲད་པར་ཐྲལ། དགས་པ་རྡེ་བཙུནྱ་བཾསྤྱ་ཧན་རོལ་པའི་དུས ས་ནས་ཡོ ཡོད་པས་དོགས་པ་ཁོ་སློང་ཡེན་པའིྱིརཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ཀྐྱི་བངླ་གྲུས་ 
དམན་པ་དག །ནས། གསལ་བར་མཛོད་ ད་པ་མ་ཡེནནམ། བཅོམ་ཝན་འདུས་འཕགས་ ་པ་མ་ཧྱལ་བ་ལསྤྱ་ཧལ་བསྱ་ཁང་དེ དེ་བཏན་པ་ལ་དགོས་པཉཅེ བཅི་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པའེ འྲེ་ཡེད། དང་ལུགསན། མངའི་་ | 
རྒྱན་རྩོམ་པའཾ་མཆུད བརྡོད་བཀོད་པས། ད་རོམན་གཞི་པུང་ཁམསྭ་སེ་མཆེད་དང་། གཉེན་པོ་ལམྱ་ག་བོགས་དང་། ནམ་པྱ་བི་བག་གསྦྱབུད་པརྱཧེ་ོན་ཡིན་པས་གཞི་གཉེན་ནམ་པ་གསུམ་གད་དུང་དེ་ངེ་ཁོ་ནའམ་གསུམ་ ྲུ 
ཧོན( གསུམཀ ཉུནན་བློས་ཞེས་བརྩད་ཕལ། ལན་དུ་གསུམ་ཀ་རྩོམ་ཡང་ཟླས' ན་མེད་ཅེས་ལན་མཛུད་པའྱི་པེར། ཡང་ཁ་ཅཾག །མཆད་བརྡོད་ལས་འཕྲོས་པར་བསམནས་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་རྩོ་དལན་དུ་ཀྱེད་པནེ་དོན་ཆུང ༡ 


བད་ཀན ཏོགས་པའི་གཏམ་ཡིན་པར་ཐལ། བརྟན་བཅོསིཀྱི་བཤད་ཚུལ་གཞི་ག ༡ནརྣམ་གསུམ་རེ་དེ་ཙམ་བ་ཤད་ཞ་ཟླས་ཀྱོན་དང་། དགོས་འེདྱི་རོདཔ་གཉིས་སྲབསཏེ།བརུན་བཟའ་ཕྱིབཛྙ་ བྱ་ཨོིན་གསུམ་རྱིའི་་ཅ 


དབོབ ཆོན་གྲོལཅོག དྲ མའེནགསོམ་ལྲ་བསྟོད་པས་རྨོམ་པ་ དམབཅའ་འཙྩོད་པ་དང་། གཞན་གྲོ་ཝུངཔ་དག །ཱོ་གསས་ེདནམཆན་ལ་ཙོམཔད 
བཅའལྭ་རོད་གསུང་ ངས་པ་གཉེསྤ་ཀངམེ་འཐད་དེ། མཆོད་བརྡོད་ལ་མི་རྩོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ། སྱེ་མེད་ཙོམ་ལམེ་རྩོད་པར་གཞི སླ ྣཀྣཀྣཀྣཀ༽ཀྣྨྣསྣ་ ་ ྣོྣྣསྣ 
པན་ཨ་ཏྟབས་པ (འྲི་རུམ་ཁྱཧུར་དུ་གསལ་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི 'ཡིད། ཡང་ཁ་ཅཾགནར། དོགས་པ་རྐེ་བའེ་གཞེ་མཆོད་བ: ད་ཟེར་ནྲ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདེའེ་ ༢: ༦ = ལལ ` 
ལ་་ རྡུབ་དངོས་དང»། །སྱད་དང་ ལུང་དོན་བཤདཔ་དུང་། དན་བྲསུ་བ་བཞི། དང་པོནེ། འགྲེལ་པ་ལས། དེནེ་མ་ཡིན་ཏེ། ནས བསྡུས་པའི་ཕྱིད་རོ། །ཞེས་བྱུང་། གཏེས་པའྲི། ཡུམ་བད་བ་ལས། 

རབ་འྱཧོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ནེ། ཞེས་པནས། རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །ཞེས་བྱུང་། གསུམ་པནེ། འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ལ་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ། ནས མཚམས་སྱྱོར་བ་ཉིད་སྲངས་པཾ་ཅན་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་བྱུང་། ཡུམ་བར་བ་ཚ 
ལས རབ་འ ཁྱབོནྱ་བངྲ་རུབ་ ར་ར རྣམསཀྱེས་ཏན་ཐྲོསཀྱ་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། པ། ཞེས་སོགསཀྱི་སྐབས་སུ་རྐྱོར་བ ར་བ་དང་། མཐའ ཤཀ རྣམ་གཞག་གི་རྟེན་བྱོང་སེམས་འཕགས་། 


.-----~~ ~~~ ~----~--~---------==~ =-- 


༄༅ [པར རེ རྲ་བྲིད་པའི རྒུ་མཚོན་ ཡོད་དེ། བང་སེམས་ཀེ ཀེས་3 ཉ༡ཞ་རང་སང་སྭ རྒྱསཀྱེ་ལམ གསུམ་ཤེས་སྐྱེདབྱེད་དགོས་ཤིང་། རྫོགས་སྙིན་ སྤངས ་གསུམམྱ་བས འའ ¬ ཧེ་དགོ་གི། བྱ་བ་ཡང་དགུ་མཐའ་མངོན་དུ་ཡེ་། 
བྱིད་ང པ ་དེའེ ་སྒོ་ནས་ཐ ཞག པའི ཡྱིན། མའ འ་དྲ་པད་པ་ལ་དགག་གཞག །སྤང་གསུམ། དང་པོ་ལ། ལམ་གསུམ་ལ་དཔྱད་པ། སྲངས 'རགསུརྡོ་ རྡོ་གསུཚད་ལ་དཔྱུད་ ཟླ སྦེདྲ་བཏང་ དམེགས་ཐཿ སལ་ཁ ་དཔྱད་པ། རྡོགས་ས ་སྲེན་ ཅྱི 


གསུམ་གྱེ་ཆད་ལ་དཔྱད་པ། ཡང་ དགམཐའ་ངོས་འཇིན་ལ་དྱང ཕྱད་པ། དེམདོན་དྲུ་བུས་ཚདལ་དཔད་པ་བྲུག །དང་པོལ་སྔོན་གྱི་བོད་ཁཅེགནཱ་རེ། ཌོ ཌོ མདོའི་དོན་གཞི་ཤེས་ཉན་འང་ཁོནའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། ཁམ་ཨེསྱ་ཟར་སེམས་ 
ཁོནའི་ ཧུད་ལ་ཡོད་ཟེར རྷ་ན། །འགྲེལ་པལས། མཛོན་པར་ཏོོགས་པ་བྱརདྱ་ཀ་བདག་ཉེད་བརྱ་རུབྱཀི་སེམས་ད་ ངྱ་སིན་པ་ལ་སོགས་པ་བླསབ་པའི་སྱོད་པ།ཞེས་ཕཨི་འཐད་པར་ ཐལ། མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་བྱང་སེམ"ྱ་ཏམས་སོུུང ངཱ 
བྱམ་ཡིན་པའི་ཕྱེན། དེར་ཐྲལ། གཞེ་ཤུས་དེམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། སདསརསཀྱི་སའེ་བགམེད་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཏེར་གཅིག་མིད་ཕར་བྲལ། གཞི་ཤེས་ཏཱན་དང་ཁོནའེ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱོར། འདོད་ན། རྩ་བརྲ། ནམ་ + 


1 པ་ཀྲམ་ས་ཉད ཡཁྱིན་ཉེད་དང་། །ཆོས་ཀྱི་ཀྐུ་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན། །ཞེལ་གསུང་ དས་པཡི་བཟད་པར་ཐལ། དངྲ་གས་བྲུས་པའེ་གཞི་ །པའེ་གཞི་ཤེས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཛྡོནྱ་བི་ཁཅགྲན་རེ། བྱང་སེམསྱཀྱརྒྱུདལ་གཞེ་ཤེས་ལམ་ཤེས་ང་ ཏུ 
ར་ར" ་ར་་ ་ -ཆ དའ ་ག་རྲག་གཀགགྲགསགི་༽ྲེྲིྲྤཨྤཨྤྲསཔིཔིིི ཟང  ྐླྣིཾླྲ་ྲ་་ྲ་ྲ་ྲ་ྲླ་ྲུ་ྐ་ྐ་།།ྨཾའའགཁ་ 


ཐ་དད་དུ་མྱི། ་སངས། འཔགསཀྱེ་ཧུད་ལ་མེན་གསུམ་ང་བོ་ཐ་དད་དུ་ཀྐེ་རེ། གཞི་ཞེསཀྱེས་གཞི་ཁོན་དང་། ལམ་ཤྭེསྱྱིས་ལམ་གསུམ་དང་། མམཉེནྱ་ཐོསྨ་ནམ་པ།ཁོན་ཤེས་པའི་ འྱེ་ཡིར་ཟེར་ན། འོ་ན སློབ་དཔོན་གྱིས། འཇ་དྲི 
ཨྱཀིམག་ ། དྲད ་ རྨ་ཐུཏླ། ཅར སྲ དུམ་ 
་འྲ དཔའི 


་བ་དང་། ས་གིསསེན་བར། ཏན་བ དེ་ང འདད ཞས་ག ་ཡིནན་ཐབསམི་མཁས་པས་འྲ བསོཡུམ་ལ་དིང་བསྔ་ཁབ་ང་གང་ཞིཀ ། རེ ` 


ཏཱ 
རེ 


ཏཱ 
རའོ 
༠༢ ལོ ཧོ ༧ བོ་ཐོར་ངོར་ ཤོབ་ཐོ་་ལོའ་ ༤=བང་་༨ 


ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པན་ཅན 'དདྲ་བལ་བས་ ཐབས་ཤསཏེ་ཆོ་བའི་ལ ལམྱགས་བཿ གབ་པའྲི་པིད། དྲང་ཕྲོ་གཿ གྲུབ ི། ཙཾ རྩོ་བརྡ། དེན་མཚོན་མར ་དམིགས ་སྲོནས། །ཐབསམ་ཡིན ་པས་འང་བ སྟིད །ཞེས་གསུང་ དྲ 
ཅྲ ད་བོ་ཝྭ་གཅག་གེས ཀྱང་། ཐབས་དང་བྲལ ་བའི་ཤེས་དུབ ་དང་། །ཤིས་རབྲ་ང བྲ་བལ་བའེ་ འྭ་བབྲས་དགྱ ༡ང་། །གད་ཕྱིར་འཆེདྲ་བ ཞས་གསུངས་པ། །དེ་བས་ ་གཏིས་ ་ཀ་ །པངས་འྱི་བཱ། །ཞས ་དངྭ་།དྲམ་མད་པད་ ་གགས་ 
དོ་ལས། ཐྲབས་དང་བྲལ་། བའི་ཤེས་འབནི ངོ ་འཆེང་བའོ། ཤེས རབ་དང་བལ་ང ་བའི་བབསུན ་འཆེང་པའྲོ། །ཞེས གསུངས པའྱ་པིར།) མྭ་བབན། ཉན་རང་གི ་དྲེ་དག་ ཆས ཅན། ཁྱོད་ཐབས་ཤེས 'ཁྱད་པད་ན་མ་་་ 
་པད་ཐའ། ཁྱོད་སྟོན ་པས་འཆེ ང་བ་ཞེས་སྨད་པའི འྭེ་ཐབས་ཤེསནང་ཆན་སྡེན་པའི་སར། | གཏེས་པ བ་སྟེ ཙཾ ཐར། ཉེ་ཆོ་བ་ད ་དང་སྣ་ཚོགསཏད། །ཅེས་གསུངས་པའེ་ཕྱི: པྱིར། སྐབས ་བཞི་པའི་དེགས་པས་ཀྱང་་་ 
ཁིགས་ ཅར །གཉེས་པ་སྲངས 'ཏོགས་རྡོ་ རྡོ་གས་ཚད་ལ། ཁ་ཉགན ནི་རེ། ༦༨༨5 དང་ རྟགསཔ་རྫགས་ལ། སྲདས་པ་ས་བརྒྱད་པར་རྡ་གསྲ་ཞ 'ཞེས་ བརྐན། འ འན ས་བྲཏུ་པའི་ངོས ་སྐལ་གྱི་སྤང་ངཱ བྱ :ཿ 


ཏན་མངས་མེད་པརྲ་ཐལ། ས་བ བརྒྱད་པནས་ ཏོན་མོངས་སྲ '་སྲངས་པའེ འྱི་ཡེད། འདོད་ན། དཱ དང་པ ཡོན་ས་ཐེགཆེན་རིགས་ང་ནོཇ རཾཉ་བུའ ཌི་ཏིང་ངེ་འདིནྱ་གིམང་བའི་ཟེ འྭ་སེབ་གཉེས་མེད་པར་ཐལ། ས་བྱུ་པའ འ་དྲ་མད་པའི་ཕྱི་ ཕྱིར 
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༡ ༢༤༩༩ 
།འ་ཕིར་དང་ 


ཁད པོ སྲངས་ལ། བག་ལ་ཉལ་ ་ ཀཀ ` ངམ་སྲངས་པའི འི་ཕིར། མ་ཐུབ ང་རོ འྱིཡིནྲབེརྡ་ན། འོ ཟླ ལྐུ 
དག ལ་འོ རང ༢༥ྲ༥ྲ¦༦ནྣནྣྲྣནྣ་་པ ཨ༤` ནནད་དྲག་བཅོམ་ལྟར་སྤངས་པའི་ཕྱིར ། ཁྱབ་རྟེ།༨འཁོར་བར་འཆེད་བྱད་ཏོན་མངས་ལྷན་སྐྱེས་དབང་ ཛྲ 


ངས ཁང དང་བ 


ཆུ 


ལས། གང་དྭགུ་དུད་འྔ་གོར་བམལ་མང་བལ་ཁུད་པ། །དེས་ཀྱང་མུ་ཀྐེས སྭ་ཏྭགས་འདེམ་མཐོང་ལ། །དང་འདི་ ཞ་དེ་དགུལ་ཡང་ 
འི་མཐྲོད་' 


ཧྩན་བཏགསློགསམཐོྨསོབཏགས་ོནའྱ་ཡོ། འཐུས 
བོ དགྲུྲ་ལུཉ། $ སྲདས་པའི་ཕྱིན་འོ། །འད་ དན། ས་གཉིས་པ་སོགོསི་སྒེམ་ལམ་པར་ཆད་མེད་ལམ་ནམསྱེས་ཏོན་མོངས་ཀུན་བཏགས་དྤོ ཉད་པརྨ་བའ། དང་པའི ད་ 
ཡོངས་ལ ནྲ་སུས་སྲོད་བའི་ ཙྲ ཏུགས།ཁས། བདོདན། རི་བན་ལལས་པས 'ཏོན་མོདས་ ༡༠ ལོག།ཏུ་ འཆད་རིགས་པད་ཐལ།ཉོང་ཉིད་མངོན་ 
38 $ 


ཏུ གཉིད སུམ་དུ། དུ་ཏྩོགས་པའི འྲེ་བུད ༨ བ་ སྒས་པའི འྱིརྟཏེ། 
ད། །འིཞིན་དེཏིཿ ༢ གལ ༤༤༨ འྱེཕེར། གཉིས་པ་ གྲུབ་སྟེ། རྒྱུད་བླ བླམལས། འེ འཕིགས་པའི་འམདང་་ ` 


ྦ 


ྫི་རོ་འ 


༢ 


ལ་བ་ཡེས། །འདེག་ཚོགས་རྙིང་པོ་བཅོམྨ་ནམསཀྱིས། སྒོམ་ལམ་ཡེ་ཤས་ཕྲང་བྱ་རྣམས། །གོས་རུལ་དྲིམ་དགྭ་དདྲ་མཚུདས། །ཞེས་གསུངས་པའྲ་ཕྱིད། ཁྱབ་སྟེ། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིསཀྱིས་མདོ་ལས་འདེག་ཚོགས་ལ་ལྟ་" 


འིའི་རྗེ་མོ་ཉེ་ཤུ་མཐོང་ལམ་ཡེ་ཤས་ཀིས་བཅོམ་པ་དང་། ཕིདཱ་པྱི་མས་འཕགས་པ་སློབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དྲི་མ་ཅིག་ཅར་སྤོང་མེ་ནུས་པས།རྒོམ་སྲང་དང་དེ་དིམ་ཅན་དུ་སྤངས་པན་བཤད་པའི་ཕྱེདཏེ། རྣུམ་བཤད་ལས། སྲད་གཉེན་གྱི་་ 
ནུམ་གཞག་དང་སྲང་ཕྱ་སྲོད་ཚུལ་ཕྱིནཅཾ་ལོག་ཏུ་སླ་བ་འབའ་ཞིག་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། བགལ་ཉལ་་བྱི་ཏོན་སླེབ་དགྲེ་བཙོམཁྱིསམ་སྲངས་པ་མེ་རིགས་པད་ཐལ། སྨོན་ལམ་བཏབརྲས་ད་རྟར་ཨེབྱིདན་དེ་ལྟད་འདོདཔ་ནི་ 
ཤང་ཏཾ ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ འགའ་བའྲ་པད། དད་ཐཌལྲ། དྲ་བྱ་མའི་མཛོད་དྲང་འགོལ།མདོསམསྱི་རུམ་འགྲེལ་དང་འགལ།: ཐིག་པྲ་ཧ་ལང་ག །གྒུད་བཏུས་དང་འགོལ། ཤུན་མོངམ་ཡན་པའི་རྱུད་བླ་རྩ་འགྲེལ་དངའགལ། 
ནངྱ་ཙུད་པའི་འགེལ་ཆེན་གཉེས་དང་འགལ། ནྭངྱ་ཧཱད་པའི་ཤངྷརཱའི་སོལ་འྱཡིད་ལགས་ལྡན་ྱི་དབུམ་ཉིང་པོ་ར་འགྲེལ་དང་འགལ་བ་སོགས་ཡོད་པའི་ྱྱིད། དང་པོོ་གུབ་ཏྟེ། དྲག་བཏོམ་པསཏོན་མོདས་ཀར་ད་ ་ཕོ་བད་པན་པདས། 
པའྱི་པོན། མཛོད་ལས། དེ་བདཐོབ་དང་ཟད་པ་ཤེསེ། །དེ་ཚེདེ་མི་ཀློབ་དགྲ་བཅོམ། །ཞེས་དང་། རང་འགྲེལ་ལས། རྣམ་པ་དགུ་པོ་དེ་ཐད་པའི་ཐོབ་པ་དང་ལུན་ཅིག་ཏུ་ཐེད་པ་ཤེས་པ་བྱེ་སྟེ། རྡོ་རྡ་ལྟ་བུའི་ཏིད་ངེ་འདྲིན་བྱི་མཇུག །ཅེས་ 
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།གསུངས་པའི་ཕཱུར 


ཏྲ === 


ཁྲི 


འགྲིལ་ལས། གེ 


༣༩ 


ཡཕ ༢ 
ཕྱམ་ཕྱེད་པའ་སཿ ༡ དམིན་ལ། ཉོན་མོངསས་བོན་ སྤངས་པར་ཌ 


བཤས 'ཁྱཆསརྣམས་ཀྱང་རྣམ་པུའ་; དྲ་བནྲ་རུ་ཊ་ 


།མཛོད་༢ ལས་ཀྱད་དེའོ། །རྟགས་བཞི་ཕ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཏོན་ཨོངསྦཾས་ཟོན 
དུ་དང བགཆུགས་དང། ་ རཿ 


་ པའི ་ ༢ 


2 
་ 


རར རར ˆ 


མདུབཞིནམཞནཔ་ ཡིད་ལ ་ ཡི ི དེ་ ཀུ བུལས་ ཏོན་མོགས་པའ འབྱུར་བད་ འུ ཆུས ཱུ 


༡༤༤༡ ༡༨༨༨༨ྣ༨༤༤༨༤ ༡ ༡༤༡༩༠༤༤༨༨༧༤༤༤༤༨༤༤༩༤༤༩ 


ཆེན་གཉིས ཀས་ཤཤོའདན་ཞིུམཛོདྷ་ཉད་བཤད་པའིའ ཉིར ཏྭགསྨ་ས། ཚུ་ཏགསྤ་དུགཔ་གུབ་ཏེ། དེསས་བོན་སྦར་ཡེ་འབྱུང་བར་བཤུད་པའི་བེར། དབུམ་ཏི ཧིང་པོའི་ལྲའགསུམ་ཕལས། ཤདན་བསྐོཆུག་གླསགོ་ རར 
སྒ ་་ ་ །རབ་ཅ གདུང་བཞི་པར་ངོད། ¿ ས་ས ་ ༦༥ ་ ླྣ5ན་ 


^ “༤༨༨ ༤2 - 


རཾ ཟོ == ྲ ༧ ངོ ཟོ = ོ་ང་བོར་ཁགྲལ་་ཟོད་ཚ་གོག་ར་བྲོ་ : 
སར [༄༅། ཏལྭ་སསམ་ལལ།། སངསྤྱ་ཆས་ལ་ཡད་ནེམདུར་མད་ཅིད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་སོ། དེམ ༢ རྨ = ༤ ཐོོ་ 
3 ཿཞིསྦུར་ག་གཅལ་འད་ པའི ཡན་འདྲ་གད་བཤད་པ་ དྭ ད་ག །ཏེས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའིཡིར། གོ།ཞྲན་ཡྲད་རད་ 
་པའི་ པར་ཐལ། འའའ ཁེ་སུ་ཤེས་༔ ་སྐད་ལ་ནོ་སིབས་སྐཔའ་ལིར་ རྭ དར་ཐུལ། འཇག འགེལ་ལས། ལ་ག པའི་ 

མཐ དས ༈ཞི་བརྱ་བུད་པའྡེན་གཉིག་པའྲེ་པིན། ཀླུ ཤཏས་ལས ཆོས་གང་འཐུར་བ་ན་རགཏུ་མཞི་བའི་ རར 
ཆིན་ཏིདེ་དྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པིར། བྱསཾཔ་ལ་ཁོན་འེ། བགའ ལོ ོནྨ་ཐིབཤེསྨ་སེབ་ལ་ཁོཕོས་ཀདའ་ འདོད་བེར་ན། སྡ སྔམལས་ 


$ 


ཧཱ ཏོན་མོདས་པའི་ སྙིབ་པ་དཐྲར་པལ་གླིབ་པདད་གཅེའྱིལ་ པའྲི 
ཟ འབྱུང་སྟེ། དྱེབུབབས་སེམསྱིནུང་བགཅམཞིའང་བྲ། 


ˆ བགྲ་ཆགས་ནེ་ཤེས་ ཡོངས་སུགཅོད་པའེ་གེག་ 


ཅི: 34 ོོ་་ོོར.་རཚ རོརབ་ ར་རོ་རོ་རོ -~ ¬= ༠༤༡༠ ༤ --- ༤ ”-  ˆ------~ ~~ 
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> 


ཿ ཀྱང་ཕྱི་མའདྲེ་ཆེས་མ༩ ་འབྲེལ་བ་ལ་ངོ་མཚར་བར་ཐ ལ། བག་ལཏལྱ་བེ་ཏོན་ཧྲི སྲིབ་ཤེས་ གྲི ཀྱང་མེན་ལྭས་དང་པོར་ཏན་འང་གྱི་པངས་ཚོགས་རོགས གས་མརྫོགས་དཔྱོད་པའྲི་ འྲི་སདྱ་བ་ཡིན་ན་ཤཾས ཐིབ་ཝམོ་མ་ཡོན དགོས་པའྲི་ཕྱིར། 
དངྡ་པཾ གྲུ ཤྲིན་ལ། གཉིས་པ་ག གྲུབ་པྟ། ཏན་རང་དྲག་བཅོམ་པས་ཤུས་སྒེབ པསྲོ་པདས་སུམ་སྟམ་པའི་དོ་ འི་དོགས་པྲ་ཤོལ་པྨ་བོ། ལྡན་ལ་ཀ གེ་ལསྲེད་པའ ཕྱིར། དེར་ཀལ། དེ་གཉིས་ །ཀྱིས་ཤསུ་གླིབ་སྲངས་པ་རྔོ་ རོགས་སམ་ ་སྟམ་པའི བི 
རཾ དོགས་པ་ བློ་ལྡན ཁམ་སྱ་ཐའུྱར་དང་། གྲུབ་མཐའ་ འ་བཞེ་ ཀས་ཀང་དེ་གཏསྱིསྣ་རམ་མཁྱན་ཐོབ་པར་མི་འདོད་པའི་ཕིར། ནམཟ་ཤད་ལས། སདང་པོར་ཉན་ རད་ག་མུངས་པ་ཚོགས་མཛོགས་དོད་པ པའི་སླང་ བར་ཤེས་ སླིབརྣམ་ ། 
- པ་ ཐམསཨཅད་དུ་ལི་རུཿ རུང་བ བའི་ ཕྱིར ཞེས་སོ། །གཞན་ཕང་ {བྲ ཐིགཆེན་ རིགས་ངེསྱ་ཀྱིས་ས་དང་པོར་འཁོར་བན་འཆིད་བེད ༨ ཀྱི་ཏྟེན་ཨོད སུམ་སྲངས་པའ་ཐལ། དེས་ཏོན་མོངས་ལྷན་སྱེ་ སྱེས་མ་པྲ སྤངས་པའི་ འིཕིརཾ། ཁྱབ་ མྲ ཟབ ཟིན 

ཆི ཏྟགས་གྲུབྲ་ བ་སེ། བེས་ སླིབ། གཉིས སྦངས་པ་དང་། དྲག ་བཅམ་ཐོབ་པ་དང་། ད་བཞིན་ ་གཤེགས་པའ་གུར་པ་བཞེ ཤདྲས་སཌཨ་ ཡེན་པའི་པིར། གྷུནསཏུས་ལུས། དེསྱ་བུདྲ་རུབ་ཐྲབ་པན ཏན་ལོ་ ་རོངས་པ་ པ་དང་ེསྭ་བའི་ གྒེབ་པ་ཅིག 
ཅར་ ཧར་སློང་ངོ། །ཅིཾག ཅར་ ར་དྲག་བཅོམ་པ་ ཤད ད་བཞིན་ གཤེགས་མར་འ འགྱུར་ནོ། ཐའ གསུངས་པའི་ཁྱིརཾ། དེ་ལ་ཁ་རེ། དང་པོནས་ཐེག་ཆེན་རིགས་ངེསི ཀྱིས་ས་དང་པོར་ཉན ་རང་གི་སྲངས ཉྟོགསུཀྱི་རིགས་རྫོགས་པར་ཐལ། ཅུ 


--~----- = ༨༠ 


ར་རོ -~------~----=--~- ཏྲོ. ོ་ོལ་མ་འང་ོ་ཁར་རར་ རམརྲྲྲོཾག་ {1 

༄༅། ¬ །དསུ་ དརྭ་ཤན་ད ད་དྲག་གཅོམོ། འོ ཉོགཾས་ འིགསྡ་ཛོགས་པ་གད་ཞིག །དེས ༈་དེད་ཉན་ རང་ དགུ་བཅོམྱི་ སྲངས་པའི་རིགས་རྫོགས་པའི་ཕྱིད། ཊ། དང་པོ གྲུབ ་ཉི། ད དས་ས ད་ས གང་བགོགི་བདག་མེད་། 
དང་གཟུང་འ འདིན་ ་གཉིས་མེད་ཐམསཅད་མདོན་སུཿ སུམ་དུ་ དྲུ་ཏོགས་པའི་པིར་ཞ་ཨྭཁབ་ 'ཧེ། རྟོགས་རིགས་ཛྡོགསཞ་། རྟོགས་རིགས་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་ཡང་: རྔོགས་དགོས་པའི ཕྱིར། བཾ གེ ཏས་པྨ་བྲུབ་ ཉེ། ཏི་སྣང་ལས། རྒྱན པུ 
= ༧ འགས་པོན་ས། རོ ངདྲ་སུངས་ཆུས། ཞེས་པྲ་ནས། ཇྡུག་ང '་བཕལ་ལ་ཆས་ཤས་པའི་བཟོད་པའཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་ན་མྭ་ཁུབ་ ཉ། དེར་ཏན་ངང་དྲག ་བཅོམ་གཏིས་ཀྱིས་སྤངསརྟོགས་གཏིས་། ཀའམ་གང་ཟུང་རྡ་རོ་བོས་པེར་ 
རྭ བཉུན་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དྲི་ླབལ། དེའི་དྲོན་བད་སེམསི་མཐོད་ལམ་ ཕྡུག་བལྲལ་ཆཾས་བཟྲོད་ཀྱེ་བྱེད་ ་པར་ཏན་རང་དྲག་བཅམྱ་ི་སྲངས་ཏོགས་ཀྱ་བེད་པ་འདུས། 'པར་བསྟན་ཉམ་ སིན་པའི་ ཡྱིས དེརྲ་བལ། སྐཔས་གསུ7 ¬ 
ཧཿ པའི་ འ་གཞི་ཤྲེས་ སྐབསསུ་པུན་ ང་དའི་མངུག་ཏུ། ཊེ ཏྭ་སྣང་ལས། བྱར་ཇུབ་སེམམ །དལ་རེ་བཟོད་པའི་བེད་པར་གཞན་ནམས་ཀི་ཏོགསལའི་བད་པ་མ་ལས་པ་འདྲུས་པར་འ ་འགྱར་བའི འེ་ཕ། དེ་ དེ་དག་གི་ཤེས་ པུ་དང་སླ་ པཔ 
¡ ཕཔ་ད་ད ཐྲ དེ་དེའི་བཟོད་པ་ ཡིནཀི། རྟོ ཏགས པའི་ཆ འདི་ཅམམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུདས་པའེ་ཕྱིར། ཁྱ: ཁབ་ ཏི། འདྲས་ཕ༨་ཡན་ཆདྱ་ལིསྱ་བཏ་པར་འ འདྲུས་རུལ་བཤད་ནས། ལྷཾྲམས་དེའི་རྒྱུ་ ་ལ་བ།རིན་ གྱིས་མཐོང་ ཁམ་ཆོས་བཟོད་ 

= གས ~~ 2འགསང་འབངའབབ་བབབསེསམསསསསཔའསཔསསསའབར༨- ༨༡༨༤-༡༡-༨༨ ༡--༨༡༩༠༤-༡༡༩༤༤-༡༡༤༨༡༩༤-༧༠༤༩༤༤༡༡༡---༡༡”༡--༡༡༡༡༤༤མ༨༢༤༨---- ~¬ -) _ - =@52ཇཐངབ་བབའངལམངལབསལསར༨༨ ༩༡༡༢༠༤༤༡༤༤༤༤ར༢༩༧༤༤༨༡༨༨-༢༦༧༠༠༡༧༤ར༠༤ ༡༡༠༠ - -/ཿ༠༧༩ག༩༠༡༩༤༠༤༤༤༡༡༢༤༨༩༤པ༠༦ནཿ) ༡༨༡༤-༩༥-༢༤ 2༅༠༠མ༡-༡༡༡ ༡༡ - ༠༤༨ ༩༨༡༠=-༤ 


༨ ༡༦༦༣ 


ཡན ཞུས་བཤདང། རགས 


། ¡= ༄༅།་ །མཐོང་གིས་བལསྲ་ནས་འོདའ འདའ་ 


ང་རིགས གོ འར. 
བདུ་ཞེ་ཤ་བཉན། ད་ལ ༡ ༦འཿ 

སྨ ཐྲོས་དང་འངསདྲས་ུས་ཊིསཱལྱ་བྲ་རབ་སེམས་དཔ་ ༢གུས་ཐ་ཞེན་ 

2 


ནྱ་ྲི བྱདྲ་སེེམསྱི་མཐྲོང་ལམ་དུ་ཉན་ འོྒོགོསོཕྲ་ སམུ་ཅད་བྱ་ིད་ པར་བཤད་ པའེ་ འ་ཕིར། ཏི་སྣདུ་ལས། ༼ྒ 
།ནཾས ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔེའི་མཐོང་བའི་ཁྨ་ཏེད་དུ་ དུ་ཉན་ཐོསཀི་ཏཱོགས་པ་ཐམསུཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོ ཛྫོ་གྲས་པ་ཡཱི་ནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐྲཚིག་གོ།ཞེས་གསུཏ 
ཝཾ། པའ་ཕྱོད། ཁྱབ་སྟེ སེ། ཤཱསྦུཐོང་གིས་བྷསནས་དདའ་ཞེས་པྱ་བང་སེམས་མཐོང ལེམ་དུ་ཉན་རད་གི་ཏོགས་པའི་ངོ་བོཙ་མརོགས་ཞེ ཨུ་པའི་ཐཚིག་གཞས་པའི་དོན་ཡིན་པའྱི་པེར། དྲསྐད་དུ་གསེར་ཕྲེད་ལུས' ཀྱང་།ཁྱད་པར་ 
@ཾ དུ་འྲོར་ཡོད་ཀུད་ཕྲར་མརོགས་པ་རྟོགཿ ས་པ་བར་མེད་དྲེ། དཔེར་ན། ཤཱར་ནའི་ཚེར་ཏྲི་མ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཙུ དེ་ལྭ་ཁིགནཱ་རེ། འོ འོ་ན ལུང་དེའི་མ 
རོ ཁྲག 


ཧྭ 


ཏྲ | 

མདུག་ཏུ་ཉི་སྨད་ལས།, འདྲིའྲི་པིར་མི་ཝོག་པའི་ ་དགེ་འདུན་ཡིན་པའི་” 

ས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དྲ་ས་བརད་ འྱི་པིརཡི་ཝགྷཾགཱམ་ཡིན་པའྱི་པིར་ན་མྦཁབ་ཏེ། ་ པའི་ལོ།དགེ་འདྲུནྱ་སོར་མཐོད་པདྲ་མ་ཡོད་ལ། དེ་སྭ་ནཱ་ཐཱག་ཆན་རྱོར་ལམ་ནང་ ང་མཐོར་ལུམ་ཤོབནསཏཉན་ 
དུ་ལྲ ཕོག་པ་ཆྲི་སྲིད་པའི་པྱི ཁི་ཕྱིན། དེར་ཐྲལ། ཏི་སྣང་ལས། ! གལ་ཏེ་ཏན་ཐོསཀྱི་རྐྱ་དན་ལས་འདས་ང 


ན་ན་དེ་ནེ་མེའིགསཏེ། ཏན་ཐཿ ༡ཆཉྱཿདན་བའ་ ཁལ འདོད་པའི་ཡིད་ལྱ་བིད་པ་ནེ་སེམས་བྱསད་པནས་བརྩམས 


-~ 327 0557 ¢ ༣ 1༦47 
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རཾ རལ་ཁ 


༡༤ངར་ བ་ག རར རོ 


རི གདོ སྤྲསམབས་པཡིནཀོ། །ཞེསགསུངས་པའེ འྱ་ཕིར་དང་། སྦྱོར་ཐའེ་ཡོཞཏད་བཤདྲ་པསཀྱད་ཤེས་པའི་ཕྱིན། གཞུན་ཡོང། ཟགོན་མོགོོ་ལམཆོས་བཟོའོ་ཀྱི་ཉེདཔརཉནརངྤོསྟོགོསཀནའདྲུབ་ འདྲུ་བརྲ་འའ།དེར དེར་བསལཆེནྲ་གདས་མེད་ ནཾ 
རྤ $ ་གཉིས་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུ་མངོན་སྱོ་ ཤུམདུ དུ་ཏོགས་པ་དང་ཐེག་ཆེནྱ་གི་རིགས་དད་ བད་གཞོས་ཁུའེ་དབད་པོ་འོ ནོབ ནྲམསྭཏན་དང་ལས་ལག་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིརྭ་ཏེ། ཏན་ཐོསྭ་ལ་ཅི་དངྱ་ཧ་ ལ་དབདླ་ནློན་ཐས་ 
ཧུ རའ དཿ དས ± 3 ལམྭ་གཞུནད་སར་ཡོད་པ་ཡིན་ན ་ པོ་དད་ཚོགསང ྲ 


`÷ 


-༨༢༡༠-༠༨--- - ༤༤ - = ར་གོ = :»-- = 


༄༅། །ལ་གནད་པ་དསཇད་ལྟ སྟར་འབད་ན་དྲརྡབཤདཔུ་ ཤེཐོབཔའི་བྷཏག་པཡཐའ་བཅུང་གླིངྱཅས་ ལམྱ་ཧེ་ཟུས་སྱ ུ་བརྙན་པཱཔི ན་གྱི། ཞཱསགསུངས་པའྱེ་༔ འྱ་པར། ཡདབྱ་ཤོནའེ། སདོང་ཕོར་ “ུ ད 


ཏ་དང་གི་རྟོགས་དེ ; ངོ་གསྲ་བརད། རྨ དར་གད་ཐག་གི་བདགམད་ཏེགོས་པ་བྤཐརྱིན་ ན་པའ་བལ། དེ ར་དྷ་ཙོགས་པ་མཐརྡ་ཐྲག་པའྱི་ཕི། འདོདམ་ནུཿ ་ཏཾ། ཤི ད་པར་དུ་འགྱོ་ཧུ་ཡོད་པའྱི་པིར། དེ དས་ 
དཱན་གསྦ་ས།། གསུ སུམ་པ་སྱིན་བཏད་དམིགས་བསུལཿ གྱི་དོན་ལ་ཁཅིགཞ་ད། ཛྲོགས་སྲིན་ སྐྱངསུ་གསུམའ་བུསྲབར་དུ་འདིར་བརྙེན་ཡང་དགམེའ་ཡདོནདུཚདྱི ད་པ་ཕྱིརླ་བཏད་ནས། དཾགསུམབྱས་རྡེསསུ ། 


- 


བདཔེགས་བསའཡིག་ཟག་ འན ¦དདག་གིས་ཡང་དག་པའེམཐུའུམངེརཱ་ཨུ་ དུན་མྱི་པཱའོ། །ཞེས་པྲས། རྱ ར་བཏད་དངོས་སུ་བ་ཏན་ནས་དམགས་བསལ གསཔཔ་དདབའཿརོ། དམ་བཅུའ་དའྱེ་ཡར། འ 
ཏེ། སྤྱིའ་བཏུད་དམེགས་བསུལ་གཏིས་སྒུས་ཟིན་ལ་གུགས་ཆ་བའི་ཕྱིན་ཏེ། དཔེ་རན། ༦ ར་བཏང་ནསམདེ་པ་ད + ཉུ་བཞིག་དགོས་པའྱི་ཕི་ཏ། ནུམ་བ་ཤདུ་ལས། 
ིན་བཏང་དང་དམེགས་བསལ་བྱ་བནྡ་ཤས་བན་འབའ། འཤིགགིབརྡ་ཡིནཔས་ཤུགས་བཏུད་ལ་ངྱོཌཁ་མེ་འཐད་ལ། ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཁིར། `¢ །བཞིབ་རྫོགསརྲཾན་ཕྱངས་གསུམཨི་ཚདལ། སྲེན་ལཇཛོགས་་ 
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བགག་བཞིན་པ པའང ཐམ གཞན་དོན འབད་མད་རུན་གྲབཏུ་རུས་པདྲེ རྨིན་ལམ་ཕོདས་སུ་རྲོགས་པའི་ ཆོད་བེ རུན། ཧོན་པ་མཆོག་གཾསབ ང་སེམསལ་ཆོས་སུ ་སཱ་* ཧུས་ཐོབ་བརྡང་་། 
་དལྔ་ཚོགས་ སྨིད་ངྱ སྱདས་གསུམམྱས་པར་དུ་འདེར་བསྟན་ཡད་དག་ཇཐའ་མངོན་དུ་ མྱིབ ཤས་གདམསཔ་གད། ཁི རྡོ ས་སྨིན་སྐྱངས་གསུམཧུས་པའི་ 
ཅུན་ཆད་ལུ ཿསཏིད་ལ་བཉམ་པར་བཞག་བཞིན་དུ་འ རབད་མདྭ་ཟུནྲ་གུབྱཏུ ཏུ་གཞན་དོན་བྱད་པ་མད་པའི་ཕྱིན་ཏེ | ཌྲཾསཏིད་ལ་ཏམ་པན་བཤགེ་བཞིན་དུ་ ཧུ 
9 ཅུ 35 རི - ་ སད་ཀ བུ རབ་ 


སོས་པ རར་ 5 
ངོ 


ཧཱ བྲུབ རོ དོ ཞི ཅར སད ོང རོ ་ 3 སྭ་བྲིན་པར་ཐལ། དེསད་ ་ 
འཛུག་ལས། དྭ་དུང་བྲགོ་་ 


ཤགསྦོང་གོས་པའ་ི པིག ལ་འཇོག་པའྲི་ ཡིད 

པའ ་ལེ། ཧྱར་འལ། ལས་ལས རྱི 

དྭབང་སིལས་ ༢བ་སྐནཡང་ཡདཔཟ། པ་ག ནད ཡེན་པའྱི་ཕྲི།འདོད་ ྦ 
གུམ་ཐོབ་བའ་ཡང་དགོ་མཐའ་མདོནོ་མྱིབིད་ཙས་བའི་རྱོན་ཡང་འབྱུང་བའི་ྱིར། རྣམ་བཤད་འཨ། 


།པར་ཐྲལ། སྤན་ལམྫ 
གྲ ཐྲུ ཅུ ་ ཏིག 
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མ་ད དྭག་པའི་ཞིང་སངས རྒྱས་རངུ་སྣང་ལེལ་སྣད་བའི་ 


ལེ 


པཁི་ སྡིད གྲཅུད་ སངས། རྒྱས་ཁམ 
ཕྱར འདོད་ནེ། དྲ་བེས་ཅད་ཅིག་རུ 


༣ ༤ 


ལཁྱན་ཏིད་ལམ། །ཞེས་གསུརས་པ 


སམས་ཅན་ ཧྲིན་པའིཚོཾ ད། ནཾས བསླབ་བྱ་ཁ་ པའུ་ཞིག་ག །ཞེ །ཞེས་གྲསུདྲས་པའི་ཕྱིཾར། ཡབ་ཁཅིག་ན་རེ། བོ སྦས་འབྱ་སདལ་ཞིང་དག་པའབའྱོབམསའབའ་ཞྲིག་གྲིགས་པ་དསངསྦྱརསྦཀ་ཞིདྱ་སདས་པའི་ཆོད་ཡི། དྲ 
༨་ཏ། དེ་ལ་རིག་འཁྲལ་བའི་དབད་རོད། གིསྭ་སྡང་བ་ཡིན་པའི་ཕིར་བར་ཏེ། ཆྣཱམ་བཤད་ལས། ཡང་སངས་རྒྱསའང་སྣང་། དས སྐད་ྱེད་པ་དེ། ཞཾས་སོ། །འོན( མ་དགུ་ 


རྣང་བར་བཐྲལ། སངསྤྱ་ཧས་འ། དག་པའི 


ངྲི་རྫྡིང་རི། 


ངྲ་འབའ་ཞིག་སང་བའི་པིར། རྟགས་ཁན། འདོདཱ་ན། མ་དག་པའི སོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སངསྦྱརསའི་ཕི་ཤེས་ལ་སྲི་དང་བར་བ། ལ། འདོད་པའི་ 


ཆརྭ་དྲུ་པད་ རོན་སྦུླ་དྲུ་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་མད་པར་བལ། ད་སངསྤྱ་ཧུས་ལ་མེད་པའྱི་ཕིར། འ འཁེར་གསུམ། འདོདྲ་ལྭི་དྲུས་ཏཾ། ནམ་གྱན་ཡོད་པའིཿ ཤཾཧཏེ། རྩ་བར ཐུ 


འིར དེས་ན་འདི་བདེན་གཉིས་སྲུ་བཤད་པར་བ། གཞན་ཡུང་། མ་དག་པའི་སྡོད་བཅུད་ཆེས་ཏྲན། སངསྤུ་རྦས ཀྱི་ཡེ་ཤེསཀ ཁྱིས་མ་གབུཾགས་པར་བུལ། ད་དངོས་སུ་རྨ་གཟྲཾགསུ་པ་གང་་” 
ཞིག ¦ གུགས་ལ་ཡང་མགཟིགས་པའི་ཕིར། དང་པ་ཁས། གཏམསཔྲ་གུབ་ཧེ། སངས་འཕགས་ཀྱིསཆོས་ཐམས་ཧད་གླུ་རུ་ར་ལྟར་མདོད་ སུམདུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར ཁྱབ་སྟི། ད་ཌྟ ལྟར་ན་དེས་ཤུགས་རྟོགས་མེ་འབྲད་པའི འི་ཕྱིར། | 


རཆ ་་བ་ོ་ག་ ་་་ ་ི་ བོ ོས་སགཁ་་ཁལ་་་མ་གི་་་་་་་་ཚེ་ག་་་ ་ ་པ་་བ་ེས་ྲགགསདསཔ གཿ ོང 
།འཀདན། ཡད་པར་བལ། འདད་པའྲ་ཡོར། ཁྱབ་ཏྭ། རྨོམ་དསལས། ནམ་པྲ་བཟས་ཅད་རྔ། ན་པ་འེ་ཀ་།སྦ་ཅིས་གབེགས་པ་ལས་འག་པ་ 


༥ \ ` ༤ ༣༡ ༣2 གྣྲམུས་པ་ མང 
རུ་དའ་རོརུ། ནུས་པ ང་ལས སངས་དུསུ་རགྲི་གངུག ཤྒོག ཤངས་ས་བྱག་ར་དགྲོས་སི། ཞེས་གསུང་རག རོ འདིར་མཐུ་མྔའོས ལུུང་ཅོན་དེ འདུ་གངདའར་བའི 
པར་ཅནའྲགུབ་པའྱ་རུའི་དག་བའྲ་དུས་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་ད་སདསྐྱ་དམྱལབ་ཞ ལློ ཧོ 


: ཉཿཏཱ་ནུཧ་བའྲཱཧ དག་བའྲི་དུས་པ་མྤའུ་ཅན་དྲུ་གུར་པ་ད་དའི་ཚད་ཟེརྐན། བྱང་སམས་ས་བྱཧོད་པ་པྲ་ཆོས་ཅན། སདསྤྱ་ནུསྤ་ཀྱི་ཞིང་པྱངས་པའི་ཚད་མཐོན་ 
_ 8ཟུབ་ཏཱ། ཞིང་དགསོར ཡི འི་ཚོད་མངོན 


གགགསྣིསགསྣཨགཚ༼ ཤཤ༼ རར 
ལས་ཀྱང་། དགེ་བའི ཅབའྲིཿ་སུ་ངྲས་ །ཏུག་ཿ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཱིར་དད་། ཁོད་ལྟར་ ཤྭ་བས་པའྱི་པར། ཡུད་ཁ་ཅིགན་རེ། རྒྱལ་བ་འྲོད་ད དཔགམདྲ་ཀིས་བདག་གང་དུ་སདསྦྱ་ཆུས་པའི་ཞིང་དར་སུ་དངོསཀྱི་གདུལ། 
བྱམངོན་ཤས་དང་མི་ལྡ ལྡན་པ་མད་པར་མྱ་བུར་པ་དྲ་ས ཡིད་དུ་བདག་འཚོད་སྤྱི་ཆའཞེས་དམ་བཅོས་པའི་དམ་བཅོ བྱ་ཆུའི་ དགེ་བའི་རྩ བའྲ་དུས་པ་ཡོངས་སྲུརོགས་པདེ། སངསྤྱ་རསི་ཞིད་ཕྱངས་པའི་ཚད་ཡིན་ཐེར་ན། འོཿ འོན 

ཀྲག ཾིཾིཾྣཾྲཾཾ་ ༥༦ པཔ | ་ ཏད་ུབུ་ཆད་ིན་པའྱ་ཤུ། བདོདནུ། བདག་ཅག་གི་ཉོན་པ་ཤྭག་སང་གཅསཅནུ། -ླ 

ཐལ། དའ་པཾ 
ཇེའི 


ཡཿ ༢ 
འཐུད་དེ། ་ ་ དྲགས་ུ་འདུདབགཆད དབ་བ པའི དོལམ་དག གསུ་པའི་ཚ ེར་ན། དཆོས་ཅན། ོད ་ ་འདདཔགསདཔེད་ 


` ཡོདཔ་འྲི་ཕོར། ཡད་ཁོན་རེ། བདེ་བུ་ཅན་དྲུ་ཡེས་པ། འི་གཟུྱ་པ་ལམངོན་ཤུས་དང་ཝན་པས་ཁབ་པར་ཐལ། ཐོད་དཔག་ཤདྭ་ཏྲི་དཔོསྦཀི་གདུམྱ་བ་ལམ ༡ལ་མདོན་ཤེས་དང་ལན་བསྔ་བབ་པའི་པོརྐད།། :; 
¡ རྣོམ་པ་གཅིགཏུ་མཁྱབ་སྙ། རྒྱུན་ཁུགས་ཀྱང་ཉིར་བརྡོགས་ཀྱིདྲོན ན་ཤས་ལ་བྷཏེན་པར་བཤད ད་པའི་པིར། མདོད་ལས། བསམ་གཏནྲ་གགལསྦ་ནམསྦ་སྭ། །སུ་གཞུན་དག་གིས་དཀའ་བ་ཡིནུ། །ཞེས་གསུ སུངས་པའི་པིར། ཧཱ 
ཀཱ ༣ བསུམ་གཏདྱཾ་ཡདངོས་གཞིར་བཤད་པ་ས་རམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཏྲ། དྲསྱ་ཀད་ཉར་བྲརོ་གསལ་ད དཀའ་བར་བཤད་པའི་ཤཾར། འདོད་ནི་ནུས་ཏྱ། གརྩ་ལ་ པཔྱི་ཆུ་གངས་ཚང་བས་དར་ སེསྦ་གྱ་ཧཱ་འདི་ འདིས་དྲ་པེ་ 
་ ཤུས་ཟན་ ལོ་ཝ་བྱ་ཧ་སོགསསུ་པླདའི་ཐུབས་སྲུ་སཏམ་པར་བཞག་བཞན ་དུ་གནས་དགོཿ ས་པར་བཤད་པའི་པུར། ཚ ཟློས་པ་ཁ་ཅིག་ན་ར། ཞུངྱ་བཾ་བྲ་ཕག་བྱ་རརྷ་སུའི་བཀོད་པྱ་བ་བྲ་པག་བྱརླཾ། དངར 
ཛི མས་ཅན་ ་གངས་མད་པ་ལྭ་རོས་ཚིགས་བཅད་ང་རས་འཕགས་ཁུམ་ལ་འགོད་རུས་ང ་དྲུ་སམས་ཅན་རིན་པའི་ཚད་བར་ན། འོན སམས་ཅན་སིཿ (པརྱ་བས་པའི་ཚད དམངོན་དུ ན་དྲུ་བས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། 


རྨ | ཁྱོད་མངོན་དུ་བྱ ༥ཤས་པའི་ འཁལ ༥༦ེ༦་ གག ཀཀ འདོདན། བྱར་སེམས་རྒྱན་ཞཐྲའ་པ་ཆོས་ཅ་ན། དར་ཐའ དར་བྲལ། སས་ཅན་སིན་པའོཚད་མདོན་དྲུ་བསཔའི་ངཡིང་ 


£ 


་ 


0 ི་ 


སྐྲཔའི་ཧྲེར། དེར་ཐྲལ། ཁྱོན་དེལྟ་བུའི་སེམསཅན་སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ལས་སྨིན་ལམ་ལ་ད་འདྲ་བའི་སེམས་ཅནུ་བཀོད་པའི་གང་ཟུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་བྲལ། རྡོགསུ་ཡྨིན་ཕྱངས་གསུམ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིན 
དརྡ་པལ། དད་པོར་ཇོགས་མྲིན་ཕྱཏས་གསུམ་བྱསརྗེས་སུ་འདིར་བ སྟན་ཡང་དག་མཐའ་མངོན་དྲུ་བད་པའི་གད་ཟག་ཡིན་པའི་པིར། མདོལས། བུང་ཆེན་ཡུཊ་ལྭ་པོད་པ་ཐབས་མཁས་པུས་ཡོདས་སུ་བཟུང་བ་ཡང་དྲིད་ 
ལུ ་དག་བའི་རུ་བ་དེ་དགྲ་བན་མདོཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྡ་རུབྱ་ཏུ་ཡོངས་སྭུ་སིན་པར་མྱ་ཆུར་པ་དེ་སྲིད་ཡད་དགུ་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བད་དོ། །ནམ་དག་བའི་ར་བ་དུ་དགྲ་བམེདྡ་ངོགསྦུ་བང་དུ་ཡོངས་སུ་མིན་ 
ཟླ ངཔ་དྲད་ཡང་དག ་མཐང་དྲལ་པཔ་ འད་དད། །ཞྲས་གསུངས་པའ ར་དུའ། ནུའ་བུ་ཤདུལ་ཨ་་་ ད་འདྲའི་གདུལ་བྱ་དེ་ཉིད་སྨིན་གྲེལ་གཏིས་ཀྱིནང་ནས་སྙིན་ལམ་ལ་བཀོད་བནུ་ན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ 
མདནྡདྲུ་བར་ཤུགས་ལ་བརཏན་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདོད་ན། ད་སམས་ཅན་སིན་ཚུལ་བྱཧདྲ་ཀིམ་མཐའ་ལྭ་པད་པར་ཐལ། གཞན་ཀུན་ལུམ་ཡིན་པའི་པིར། རུ་བར་འདོད་མི་རིགས་པར་བལ། འདི་ 
དང་འདྱི་བའོ་ཉམ་པའི་ཀུན་སོང་གྷི་ཆོག་པྱ་རུདཝནྱ་ཐི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁཿ 'སེ། དེ་འདྲ རྟོག་པ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཞིང་། 'སེད་ལ་ཀུ་དེ་ཉེད་དང་། སྲུརེ་རའི་འཁོར་སེམས་ཅན་གངས་མད་ལ་ཆིགས་བཅད་ར་བཏན 


--- -~------ 


ྐ རཾ ་ བོད་ཝཱ་ས 


ཡཕང་དགུ་བྦབའ་ངོས་འདིན་ལུ། འོདྲ་ཊཱཀཱ་པ་ན་ར དེ་བཞིན་ཏིད་ འདིར་བྟ་ཱ་མདོན་དུམྱིབྱ་རུའི་ཡང་དག་མཐའ་དང། ལྨོསརྤོཝང་བའྲ་ཚུལྱོསྔ་མཉཉམ་པར་བཞོག་པདོ་ 
ས་ ལ་ལུ་ཆོསཏིད དྲ་བལ་ཧི་འགོགཔ་འ་ འདར་བ་ལན་ཡད་དགནཔའ་ཡིན་ཟེར་ ནཾ། འོན ༈ སྟོན་པ་མཆོག་གྱི་མུལ་ཀྱུས་བྱང་སེམས་ལ་སདསྦ་ཧས་མྲ་ལོབ་བར་དུ་སངས་རྒྱས་” 
དུམ་བུ ཅིགཅས་གདམས་པར་ཐལ། དསད་དགལྔངོགས་ སྨིན་བྱ བྱཏྲས་གསུམ་ཤྱ་ སས་བར་དུ་ཡད་དག་མཐའ་མདོན་དུ་སྦ་ ད་ཅེས་གདུམས་པ་གད་ཞིབ། །འདིར་བྟསན་ཡད་དག་མཐའམདོན་དྲུ་བས་པའ་གང་ཟུག 
སངསྦྱ་ཆུས་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཕིར། ཕཾསླ་གབ་སི། £ སརྲྲགེྲཾེྲེྲེཾིྲཾྲཾྲ་ 
; །བདན་ བ་ནཱ་སངྱསྦྱ་ཆས་བསྩོའབྲ་ཕ པུའྲི་ཕིརྟཏེ། རཱམ་བཤ། ༢༥ 31 2 22 ྱ་ 
ད ༔ ཤས་ཐིབ་ དས་པའི་སདས་པ་དང་ཕི་རོལ་དེ དནའྡདོཚོག་པངས འི་སཱངས་པ་གཉིས། 


གཉིས་པཱ་ལྟུར་ ན་ཆོས་ཏིད་ དྲི་བྲལ་ 
ཞེས་པའི་དོན་དུ་འགུར་བས་འཐད་པར་དཀའོ། །ཞསུ་གསུངས ་པའྲ་པཾ༢། ཡད་ཁཅིགན་ ན་རེ། 
འདིར་བསན་ཡང་དགམཐའ་ཡིན་བརན། འོན། འདིར་བརྟན་ཡང་དག་འཐའ་ཡིན་ན། རྡོགས་སྨིན་ཕྱངས་གསུམ་མབྱས་པའས་ 

- ལག ༼༢ ༼ ༨ ༥ ༧ ལ་པ 


ངི བཀོས རིར་ཁ་ཀ་ན་ 
ྱ རཿ ཅོ བོ འསྤུས་བད་པའོ་བད་པོར་གྲསམ་ལནྱསོ་ཡོད་དགའཐའ་ཡོན་པསཐ་པརྡ་བལ། ད་གཉིསམ་ཡིན་པའ འྱ་ཆུ་མཆོན་ཡོད ཡོད་པའི་ཕྱིར ། བདོར དོད་མི ཐུ 
འདིའ་བསན་གདམས་ད དན་གཅོ་བོརྦ་ཀུར་པའ་ཡང་ང གཱ གཡོད་པའ་བར། དར་བལ། རྒྱུན་ རྒྱུན་ཐའ་པསས་དསྦ་ཅས་པ་དདུ་དུས་མཏནདམངེི་དྲུ་འྱ་ཧུའ་ཡད་ང །མཐའཞྱིག་ཡོད་པའི་ ཤུར ར།དར་བལ།ཡདོལས། ད་ 
དག་ ཡད་དག་པའི་སྲལ འམངོན་སུམ་དྲནིམི་ཤགོ།ཞེསཔ་གས་ལགཙོ་བེར་གདས་པའི་འདིར་བསན་ཡང་དགསུཐའ་ཡོད་པའྲི་པིན། འབུནྱ་བི་གཞོག་འདོམས་ལས། སིུས་ཅན་སིན་པརྡ་བ་དོང་། སངས་རསཀྱི་ཞིང་་ 
ཞསུར་ཧུལ་ལ་གགསེས་བཱ ཉབྱ་རླ་ལྐསྐེམས་དཔའི་ དགྲག ྣསྣཀ རབ་འཁའ་ ་པའི་ཕྱིར། ཁཐ་སྟེ། ད་བཞིན་དྲུ་ནམ་བཤད་ལས་ཀད། དྭ་བྲདའི་གདྲུལ་བྱ་་ 
འང ས་ལ་ལ དགྱ།པ ཧེ ༣ 2 #་ དསྔ་ཕའྲ་པུར། གཞན་ཡང། ། ཕཾ་རོལ་དན་འདིནྱ་པི རྟོག་པ་ཕྲ ངས་པའི་སྤངས་པ་ཆོས་་ 
ནྱ འདེར་བསྟན་ཡང་ད 


ཐའ་ཕཾན་པའི་ཕྲཾར། དི རྡོགསབླིན་པྱངས་གསུམ་མྱབྱས་པའི་ཝརོལུ་མངོན་དུཤེདནུས་ལའི་ 


ཏིད ནོ ཤོས སོས་ླ་ོ་བད་པར་དབ་ཞནཔའྲ་པང་འདས་སོན་པའོ་ིར། དང་པྲོ་གུབ་སྟ། ། དེ་དང་ཏོན་སིབ་སངས་པའི་སྲད ངས་པ་གཉིས་ནཤོད་ལམ་ ཙྡུག་བཝལ་ཆོས་བཟོདྲོཉོ དམྲ་བགྱུ་མངོན་དྲུ་བདྨ་དྲསན་སཾ་ 

| བྱཅུད་པའི་གནས་ཀུ ཀྐབས་ སྟུ་ཝ་ཅྷ་ཕྦོས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་བཤདལས། མངོན་དྱུ་འེད་པར་འདོད་ནྲ་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་མཐོང་ལན་ཐོབནྲ་བག་པའི་ཇེས་ནསྤ་པདྐདུས་ན། སུ་བྱཧད་པ་པས་ཏྟ་ཅི་སཱཾས། ཞས་གསུངས་པའི་ལིར། 

། གཉིས་པྲ་གུབ་ཏ། ཆེས་གྲསཌི་གོ་འདུ་ས་བདྡུ་ད མན་ཆད་དྲུ་ནུས་ཀར་དོགས་ཕྔ་ཆུང་ལ་ས་བྱཧད་པར་མདོན་དྲུ་བེད་དོགས་ནསནྲ་བྲ་ཅེས་གདམས་པས་གངོན་དུ་སྱི་བད་པུའི་པིར། རྣམ་བཤད་ལས། འོནྭ་ཀྱང་ས་བདུན་ 
པཱ་ཡནཆ དྲ་དྲ་མངོན་དྲུ་བད་པའི་དུགས་པྲ་རུང་ལ། ས་བྱ་ཧད་པར་དྭགས་པ་ཆ་པས། དཱ ཆོས་གསུམ་མྔ་ཛོགས་པའི་པར་དུ་ཡང་དག་པའིནཐའ་མདན་དྲུ་པད་པ་གལ་སད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རྩ་རྟགས་གསུམ་པ་གྲུབ 

ཤཱ 2 རོགས་ཡྲིན་ རས་གསུམ་བྱསྐ། པྲ ། ཞསུ་གསུངས་པའྲི་ཡིར།ཿ ཿགཞན་ཡང་། ༡ནཱ་རང་དྲག་བཅོྭ་ཆུདྲ་ཁྭི་ཝག་མེདྱ་སད་འདསྔ་ཆས་ཅན། འདིར་བ།ན་ 

| ཏི་དམས་དནགཙ་བར་ུར་པའི་ཡང ིའབའཔ་འནཔའ་པལ། གཡབ་ཞནྱདམ་པེཔའིིར། འདེད འདིར་བཏཞ་ཡང་དགའའལདེ་དྲབས་པའིཐག་དལནག་བག་ཡད་པར་བ། བིག་དམན་བི་ དྲི 


ཤཿ 


བྷཏུན་ཡང་དགུའ་ངོས་བུད་བུ་དདུ། དེ་གུངོན་དྲུ་བད་ནུལ་བཤད་པ་དང་ཝ། དང་པོནོ། གང་བགགི་བདག་མད་ཏོགས་པའི་གུཞི་ཤེས་དེ། མུདོལས། ཉན་པོས་འི་ལལ་གང་ཡེན་པ་དང། ཞྭས་པའི་ 
བྱཉནྡྲ་ཐཱསའི་ལམ་དུང་། ཏུགས་རེགས་ི་གསཏན་ངས་ལ་དམ་དར་བཞག་བའི་ནས་གཞུག་གི་ཉིན་ཏན་ཐོསྱི་ལུམ་ཡིནྭ་ཀད་ཉན་ཐོསྦ་ི་ལན་མ་ཡིན་ཏེ།(ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་གང་ཟག་གྱི་ཆུད་ལ་ཡོད་པའི་པིར།། གཟུང་འཇིནྡནུས་ 
གཞཧས་ཏུང་སརཏས་པའ་གཞུ་ཤུས་དྲ། རླ་དེལས། རུང་སུངས་བྱས་ལམ་གྲད་ཡུནཔ་དངུ། ཞས་པའི་དངོས་བ།ནྲ་ཤི་ཤསྤ་བརུངྱ་ཆཱལྱ་གྱི་ལམ་དང་ནམ་གཞག་གི་ཏྟན་རངྱ་རལྱ་ཙི་ལེམ་གཉིས་ཀ་ཡིནྭ་ཀང་རངྱ་ཆལྱ་ཕཱ་ལམ་ 
_¡ མ་ལ་ཌ། དྱྭ་ཧུདྲ་ཝནྷ་ཡིརངྱ་ཧལམ་ཡིན་པ་དྲུ་མ་ཡོད་པའ་པྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདན་མདདུ་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་མབར་ཕིན་པའི་ཡེ་ཤེས་དུ། མྒདོལས། སདྱསྤྱ་ཧུསྱྱ་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཞེས་པའི་དངོས་བྟཔནྱ་ཧི་ཤེས 
སངྦསྱ་བསྦ་ཀི་ལམ་དངྲ་དམ་གཞུག་གི་ཏན་སངས་རུས་ཀི་ལམ་དང། སུངསྦ་ཆུས་ི་ལམ་གསུམ་ཀ་ཡིན་ཏ། ཐགཆེནྱསིཏོགས་རིགས་སུ་གུནས་པའི་ནམ་མྱའེནཡིན་པའི་ཤིར། གཉིས་པནི། ཐིགུ་ཆེན་མཐོང་ལམ་ཐུག་བཝལ་ཆོས་་ 
པ༽ཙྱ་དཔར་ཆུན་ཞུགས་དས་རངྱ་ཅལ་དྲག་བཅོསབརྒྱ་ལི་སྲངས་རོགས་གཉིས་འདུ་བ་ཡིན་ཏ། དེས་འབད་ན་ད་དག་གི་སྲངས་རྟོགས་དི་ལྟར་མདའ་བརྣམསམཐོང་ལམ་དས་ཀྱང་སྦྲབ་པར་བྱད་ཐུབ་པའི་ཕྱིར། རྣམ་བཤད་ལས། 


]གེབདོན་དྲུ་བུད་པན་འདོད་ནྲ་བག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་ཐོབམ་ཐག་པའི་ཇེས་ནས་བེད་ནུ་ཡན། ཞིས་གསུངས་པའི་པིར། ཁྱབ་ཏྟེ། དེས་ཕྲེག་ད ག་བས་དཔད་པོད་ཆགས་དངའོགསད་འསོབད་པའ་ 
འཕགས་པ་བོབ་པའི་ཕྱིན།ི་པུངོ་ལྭས། འདི་ག་ལས་ཤིསུ་ཤན། ལམ་གཞན་ཁུད་པདྲ་ཡོད་པ་ལིན་ན་དགས་དད་དབད་པོ་དང་ཇིགེསད་པར་ཞགས་པར་ཁུད་པའི་ཕིར་རོོ །ཞཱཾས་སོ། །གཞན་ཡང་། ཐེག་ཆེན་མཐོདོ་ལུསདུ་ 
ཉན་རད་དྲག་བཅོམ་ཙོ་སངས་ཏིག། ངོ ཧུུ་འིགས་ མངོགས་ཏེ། སྲ ང་ལམལ་དི་བཔ་པའི་ནུསཔ་ཡོད་ཀང་དྲག་བཅོམ་གཉིས་ལྟད་པངས་པསྲ་དེགས་དེ་གཉིས་ལྟར་འོབ་པའ་གཏན་པའི་ཉེགསཔ་གུས་པདལིབིདཔའི་ལེའི། 
ནམ་བཤད་ེ་དགོངས་པླ་བ་མེད་ཡི ཤིན་ཏེ། ངོ དེ་དག་གི་ཤེས་པ་དང་ཕདཨ་པ་གང་ཡིན་པ་ད་དེའི་བཟོད་པ་ཡིན་ཁྱི། རྟོགས་པའྲི་ཆ་འདི་རྡཾམ་མིན་ནོ། ་ གསུདས་པའི་ཕིད། ༔ ཁབཱ་ཏེ། ཡནྱ་ཡི་ཡན་ཆདྱ་ཀི ཧྭ 

ཕན་བཏུན། ཆུག་ཡས་སྤུདུས།ཏ5་མསུ་དུད་ ག་བཅོལ་གཏིས་ཏུད་སུན་དོ། །ཞེས་བཤད་བའི་བྱིར། དེུ་ནཱ། སོབ་ལུམ་ནུ་ཉན་དད་གི་སདས་ཏོགས་ཀྱིརིགསྡ་ཛོགས་པའི་དགུ་བཅོམ་གཉེས་ཡོད་ཀུད། གང་འ | 


བདག་པོ་དདང་གྲ་འདྲ་ས་གཏནིས་ཉང་པད་ཉགསཔ་ཏོདས་རིགས་གཉསརཔས་པདད། ཉགས་དེགས་དགཏསར་གས་པདང་། ཉགས་རགས་དབཌ་མཐད་འན་ཉི་དཞ་གཅིགངའི་ཡིད། ཉ་ 


=-=-----~- --~----~-- -- -~-~-------. 


༄༅། 


ཀོ 


ཀྐ 1: 


= ཆོ བའ 


ཤྲ 


གྲ-་ ་---- - ༅ཐོ བར་ལ ར་ཡ ར་ངོ 


མ་མཆེས་པ་བཞི་པོ་དག་ལྔ་དོགས་པན་མཛད་པ་ལགས། ཉནྲ་པས་དུད་འད་ནདྱ་ཧུསྣ་ནམས་ནྲ་ཛོགས་པར་བྱགི་བ་མྭ་ལགས་འོ། །ཞ་གསུདས་པའི་པོད། ཁྱབ་རྟ། ད་བཞིའི་མི་རྟག་སོགས་རྫོགས་པད་མེ་རྟག ཟོ 


ྦ གསུང་དྲ་དུ། དད་སདས་གུས་པའ་སད་ྤྱ་ཧྲས་ཚྱ་ཞེད་ ཁྱད་པན་ཅནི་གདུལ་པའི་དོནོ་དུ་དམ་བཅས་པའི་དམ་བཅའི་རྒྱུའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ནུསུ་པ་ཡོངས་སུ་ྡོ་གས་པ་ད་སྨོན་ལམ་ཡོདས་སུ་ཛྲོགས་པའི་ཚད་ཡིན་ཏ། དད་སདས་་ 


རྒྱས་པའེ་ལདས་སྤུལ་ྱི་གདུལུབྱའི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ཡོདས་སུ་ཛྡོགས་པའི་ཕྱེན། ད་ལ་ལདོས་སུུ་དང་སྤྲལ་སུའི་དབད་དུ་བྱས་པའི་སྤོན་ལ་ཛྲ རྗོགསུ་ཚད་གཉིཨ་ཡོད་དེ། དང་ཨདས་ཧུས་པའི་འཁོད་དྲུ་ཐེག་ཆེན་འཕགས་བག་་ 
ཱ, =÷ ངར ཁིར ་་རིར་ར་འ རེ ཆིའི 43 = ༩ རི་འ ༣ ཛི. €\ བའི་ཆ ཤར་རི ¬འ == 
| རྟག་འབུད་བར་དཆེ།་བཅན།པའ་དྲལ་བཅབ་རུའ་དགེ་བའི་རུ་བའི་ནུས་པ་ཡོངས་སྲུ་དོགས་པད་ལདོས་སུའི་དབང་དྲུ་བས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུཛྡེགས་པུའི་ཚད་ཡིན། སྦུལ་སུུའི་ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་9ྱི་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་དམ་ 


བཅས་པའ་དམ་པཅའྱི་ཆུའི་དགེབའི་ར་བའི་ནུས་པ་ཡོདནའུ་རྲོགས་པ་དེ། སྤུལ་ུའི་དབད་དུ་བྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོདས་མུ་ཛྲོགས་པའི་ཚད་ཡིན་ཏེ། དཔེད་ན་སྤྲལ་གླུ་འོདེ་དཔགསད་ཀྱིས་སློབ་ལམ་བྱེ་གནས་སྐབས་སུ་གངད་་ 


༄༅ < །སངསྤཧ ཨརྐྱས་པ། ཁྱི་རུལ་བསྟན་པའི། བིཞིང་ དེ ་གུ་དངོས ཀྱ ཉི་ཤནཱཕདཐ།ཅོསྤོད་ཡས་མདོན་ཤེས་དང ོསྲི་དུན་པ་ཞོདྲ་པདམ་ ཡུན་པ་དེཡོད་དུ་བདག་ ཤས་སྱ་རོ་བདོམ་བཅོོབཟོ་དོལབཅྱིདོར ། 
བའྱིར་བའྲིནུསཔ་ཡོངས་སྡུདོ་གས་པ་དེ། སྱུལ་སྐུ་འོད་དཔུག་མེདཀི་དབང་ །ང་དྲུ་བས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོདས་སུ་ཛྡ་གས་པའེ་ཆེད་ཡེན། དྲུསྭ་ཏཱཾགཅན་དྲ་དྲིངྱ་པཱ་བ་ ཡུག་བྱད་འིབཀོད་པ་ང་བྲཕག་བྱར་བ་དེརརའི་འཁོརད་སེམས 
དྭ་ལས་འདུནཔལ་ཚོས་ཁིགས་བཅད་རེ་བསྟན་ནས་སྨིན་ལམ་ལ་འགོན་འསལ་དེ་སམསཅན་སྨྲིན་པའི་ཚད་ཡིན་ཏེ། བདག གགེ་ཏོད་པས བདཔདའིཆོས་གཡེད་པ་གླགསཔ་དའ ལ་ཀོ་དྷིར་ལ་མཐོང་ལམ་ཅ 
གདུལྭ་བའྱི་ཧུད་ལ་ཛོན་འཁོད་བསྐར་བར་་ལས་བྲ་སགས་ཏ་ཏྲོག་གཉོརོ་བུཊ། ཝཱ་ཕདབྱ་ལབྱཧད་པཾ་དའིསྡོན་ལླ་མིན་ལམ་དུང་ཕྱོན་ལམ་པར་གསལ་བའྱི་པིདྭ། སྐེམསཅན་སྨིན་ཚུལ་ཡོད་ད། སྱོན་པྤདས་རུང་དང་ག 
ཧུ སྐ་དུད་ཡེནཔའྱིརྟཏ། དཔདུན་རྨ་སྦིན་པའྲ་ནག་བགྲུ་རུང་དང་ཤིང་ཐགྲུ་སིན་པ་ལོདས་སྙུནདུང་ུག་ཡགདའི་ཧུན། མདོ་སྡེ་ནན་ལས། དི་ལྟད་ར་དད་ཟསལ་དདུག་གེས། །གཟུག་དདྱ་པདྱད་དང་པྲ་ཤིན་།དོད་ཏུར། ་ 
¦ འ་ བཞིན་རན་འདིར་ཕོགས་གཉིས་ཞེ་བ་དང་། །གེ་བཞིན་སྙན་བཏེད་དུ་སྨིན་པར་བ་རྟན། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་སྟེ། དའེ་འགྲེལ་པ་ལས། གཟག་པ་ལྟ་བུའི་སི་མཐུན་ཡྱཾགས་ཞི་བ་དད། སྤྱད་པ་ལྟ་བུ་གཉེན་པོཿ 
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། ཧཱཿ ཟླ་རུང་བཞི་ཏིན་ཡོངས་སྲུ་སྐིན་པ་ཅི། ༩ ཞེས་གསུངས་པའི འཕྱིན དཔན་སྨེན པཱ་སྦྱ་ཧད་ཡོད་ དད ཉེན་མོངས་པ་དངྭ་པལ་བད་སྨིན་པ་དང། ཐག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོདས་སུུ་སྙིན་པ་དང་། མྱི་དོལ་ང་ འིཕྲིན་པ་འ ལས་ད་བྱ་ཏུ་སྨིན་། 


པ་དད་། ར༨་འད་གྲོ་གལ་བ་དད་འ འཆམས་པའི་མཐབུན་པར་ སྦྲིན་པྭ་དངུ་ བྱག འུ་ལགས་སྨན་དང་། རྟོགས་པར་སྲིན་པར་ྱིདྲ་པ་དང་། ཡུན་ཅིམ་ལོག་པས་རྟག་ཏུ ་སྙིན་པར་ཀྱེད་པ་དྭང་། གོང ངན་་ག་དུ་སིན་པར་པད་ 
དདུ་བྱཧད་ཡོད་པའི འིར ཧུན་ལམ། འུསྭ་ཧཱཧྲ་བལ་བར་སྨིན་བྱེད་ད་བཞིན་དུ། །ཡེདས་སྒྲིན་རྭབ་སྡིན་མཐུན་པར་སྡིན་བྱེད་གཞན། །ལུགས་པད་སྨིན་བྱད་ ཏོགས་པན་ ་སྲིུན་ཀྱད་དང་། །རྟག་སྤིན་གོད་དུ་སྨིན་པྱུད་བཤཤད་དའ་ ' ཧེ 
འདོད། ཅེས་གསུངས་པཁྲི་འད། ཁྱབ་ཏྟ། དེའི་འགྲེལ་པ་ལས། དྭ་ཝཱར་ན་ནམ་པ་བྱད་པོའ འདི་ནི་གཞུན་ཡོདས་སྲུ་སིན་པའི་རབ་ཏུ་ཡུབ་ཡིན་ནོ། ་ དོད་སད་སྤྱ་ཧུས་པའི་ཨདསྤྱུ་ཧས་ཀྱི་ཞིད་ཁྲད་པད་ཅན་ 
གྲུབ་པའ་རྒྱུའི་དགེ་པའི་ཅུ་བའི་ནུཨུ་པ་ཡོདས་སརྔོ་གྲས་པ་དེ།སངཧུསམྐེ་ཞིང་ཕྱངས་པགྲོངས་ཕུ་ཚྫ རྐོགས་པའི་ཅེད་ཡིན། དྲ་ལུ་ལོངས་ཕྦུལ་གྱེ་ཞིད་གཏིས་ཡོད་ད། ཡདོས་སྲུའི་ཞིད་ཁྱད་པརྲ་ཇཱན་འུ འགབ་པའྱི་ཆུའི་དགེ་བའྱི་ཙུ་བའི་ཞུས་པ་ 

ཡོདས་སྲུ་རོགས་པ་ད། ལོད ལོདས་ཆུའི་ཞིང་སཕྦྱངས་པའ་ཚད་དང་། བཅུ ང་སྙར། ཞིང་དི་ལྟར་སྫོའི་བ་ཞི་སཾམསྱིས་སྒྱ་ སྔ་ཚུལ་ཡིན་ཏ ཏེ། ར་དགྭ་པའི འི་ཞིད་གི་ཁུད་པར་དེ་དང་དེ་མེད་པའ་ཞིང་ཁྱེད་་” 


རོལ ོ་ར་ཡཡ ༡ 


༄༅། །པཱར་ཅན་འགྲབ་པའི་ཚོགས ད་སྨོན་པཱདུ་པ་གཙོ་བོ་ཡེན་པའི པའི་ འྱི་ཡིར། ཉ། གསར་ཕྲེད་ལས། ཞིང་ སྩོངྲ་བི་དངུ་གི་ས དྲང་ ད་གི་སུབས་ གསྭ་སྱོང་བ་ཡྲིན་ཏེ། དེ་ཡད་ཞེ ད་ཡད་ཞིད་གིེ གྱི་ཅུན་ཚོགས་བསགས་ནོས་ ྨོནྲལ་འདྲིབས་ 


= ་ོངོང་ཿ 


པའོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་དང་། ཏེ་སྣང་ལམ། སྡོདཀྱི་འདིགྭ་ཏན་གྱི་མ་དག་པ་ཕྲོང་དུམ་དང་ཚོད་མ་ལ་སཱོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེའི་ཐ ཏན་པོར་ལག་མྤཐེལ་སྟད་མཉམ་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲུབ་པས་དདས་རྒྱསཀྱི་ཞིད་ཡཾ 
སུ་དགཔ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཀི་དྒ་ཐབཞི་པ་འེ། ཤིསྤ་སླིབ་སྤདས་པའི་སྤངས་པ་དང་། ཐཱེ ཐུག་ཆེན ༨ བ་ལ ལེ གྱིབ ༈ དགན་འི་མུག་བཝལ་ བནི་བའིཉེར 
ཞི་དད། གང་བག་གིཔདུག་འདིན་ཝངས་པའི་ཐུངས་པ་ཁུབ་སོགས་འདིར་བཅུན་གསུམ་ཞུན་ཙི་ཡང་དཔ་གཐའ་ཡིན།ལ་པ་མངོན་དྲུ་བསྡནལ་ཡོདད། ཞི་བདུས་བགུས་འཕོག་དས་རང་གི་བསམ་ངོལ་ཏུགཏ་འདིད་ 
བོགས ་འཇུག་པ་ད། སེམས་ཅནྱ་ཕི་དབང་དྲུ་བས་པའི་འདིར་བསྟུན་ཡང་དག་མཐའ་མདོན་དྲུ་བསྔུ་རུད་ཡིན། འདྲིར་བསྟན་ཡུང་དག་མཐའ་ལ་སྲར་སི་ཝུང་བའི་ཚུལ་ 
ཡྱིས་སོམསཔན་འཇུཀམ་ད། ཐྲག་ཆནིདབང་ཏུ་བམ་པའི་འདེར་བརྟན་ཡང་དགསས་འའེན་ཊུ་ མཛད་ཡིན། དེ་བཤེ་ནཧེད་ལ་མཉལ་ད་ད་བཞན བཞིན་ུགྲནནད་ད་འབད་ཡད་ཞུན་ཚུག་ཏུ་ཀྱིད་པ། ད་བཞིན་ཉིད་] 


མུངནོ་དྲུ་བས་པའི་ཚད་ཡིན། ཐལ་འགྱུར་པའི་ལུགས་ལའགས་པའི་ཁབ་པ་འདུ་བདྲ་བི་ཐུག་བསལ་ཏུ་བར་ཞི་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གསུམ་ལྡནིུ་ཡང་དུག་མཐུའ་དང་། ཆོས་ཏིད་སྲིབ་ད་བམས་ཧད་ དབུལ ་འགོག་པ་གདནས 
དུན་གཙེ་བའི་འདར་བསན་ཡད་དག་ནྲཐའ་ཡེན། ཧོམས་པར་འཇུ་ ཁ་སྔན་དུ་ཞི་བདས་བུགས་འཕྲོག་ནས་ད དོ འདེར་བསན་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་དྲ་བདས་འ།སར་ས་ཝད་པའ་ཚུལ་ཡུས་སོམས་པར་འཇུག་པ་ 
དཱ ཐེག་དམན་དང་སེས་ཅན་ཕྱི་དབང་དྲུ་ངུས་པའི་འདིར་བསྟན་ཡང་དགམཐའ་གདན་དུ་བུས་པའི་ཆད་ཡོན་པས་གདམས་རུལ་ཡད་འཐད་ངད་ཉོགས་སྲ། ཆོས་ཏིད་དྲི་བཱལ་ལ་མྲར་ཡེ་ཕྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྙོམས་པད་འཇུག་པད། 
ཐིགུ་ཆེནྱ་སིས་འདེད་བསྟན་ཡང་དཔོ།མཐའ་མདོན་དྲུ་བས་ཅད་ཡིན་དོ། །གདམས་ཆུལ་ཕལབ་ཡོད་དྲ། གདམས་ཕུལ་དྲུག་བཅོར་བེ་ཏོགས་པ་ཕོན་སོང་གྱི་བང་སམུས་ལུ་དང་ཕན་ཆུད་སུམས་བྱུ་སད་པནུས་བཟུང་ཏེ། དམགས་བསལ 
སར ་་ ༤ ང་བ ་མྱི་པུའོ། །ཞས་གདོམས་པ་ད་ཡེན་པའི་བྱུར། གཙོ་པོའི་གདུལྱ་བ་ལ་གདམས་རུལ་ཡོད་དེ། ± - ཤྲ 097 
| བརྐྱེད་པ་ནས་བཟུད་སྟེ་དམིགས་བསལ་བྱི་ཚོས་གསུམས་རྔེགས་ཀྱི་བད་ཡད་དག་པའི་མཐའ་མདོན་དུ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གདམས་པ་ད་ཡིན་པའི་ཕྱིན། _* །གསུམ་པ་རྩོད་པ་ཕྲོང་བ་ལ།བོན་རཾ། སྭ་དང་པོའེ་གང་ཐག་གི་་་ 


£ 


*-=---~~---~=----- 


སུངས་པའྱི་ཡུན། འད་ན་དད་གཞན་དུ་ནས་ཉགས་བསྟན་སྣང་། ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། བྱང་སེ 


ཀའ 


„ 


གྱཅགཏུ་འདར་མྭ་བུཔ་པ། །རྟོ།ས་གྲུབ་སྟེ། དེས། 


པའ་གད་བྭག་ཡེན་པའི་ཕིད། དེད་ཐལ། དྲང་གི་གདུལྱ་བ་སིན་པར་བས་པའི་བྲང་ཐག་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དན་ 
འདིག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་གསུམ་ཡྱིདུ་ལྭཔ་དབྲ་ཀྱི་གདས་ལྟད་སིན་པདྨ་བེད་པའི་ད་ཡེན་པའི་ཕིར། དརྦ་བ 
དད་པི་གདུའ་བྱ་ཡྨིན་ལམལ་བཀོད་པན་པའི་ཕྱིར། དེད་བྲལ། ས་དད་པོའི་ འེ་གནས་དབས་ཨུ་གདུས་བ་བྱག་སྒྲིན་པ 


ཉ། དས་དཧཱམ་བྱོན་ལམ་ཐབོ་དགོས་པའྱི་ཚིད། མད་ཡོན་ད། བད་བཅན་རྱིསོསེ་ཆོས་ཅན། ལཉཏེནེ་ཕི་དབང་གས་མྱེབ་ད་བདས་པར་ཐལ། 


ར་པུད་པ། ད་དག་དད་ལེདས་སུད་སདས་རྒྱུས་པའི་ འི་འཁོད་ས་བཅུ་པ་པའ་ ་འགྱུར་ 


ར་དབང་དྭོར་བའི་དབད་གིས་ྱ་བ་བཞི་ཡོད་པའྱི་ཕིརྟཀྱ་ཅན་ལས། ློ་ལུན་ནསས་ཉི་ཕས་དད་ནི། །གཞན་ཡང་སྨོན་ཡམ་དག་དང་དེ། །ིད་ །ཏིད་ངེའཛིན་དང་དབང་འབོདོ་བའི། །དབང་གིས་སྩེ་བདུ་འདོད་པ་ཡོན།།ཞོསོ་། 
སེསས་ས་བྱཧད་པ་པ་ཆོས་ཅན། སེམསུཅན་སིནུ་པའི་ཚད་མདོན་དྲུ་བས་པའི་གང་བག་ཡིན་པད་ཐུལ། སེམས་ཅན་སྨིན་པརུ་བས་ 

ཐུལ། དང་གི་གདུལ་བྱ་སྙིན་པར་བྱུད་པའི་གང་ཟུག་ཡེན་པའི་ཕྱི་ན་མཁྱབ་སྟེ། སྐད་ཅིགད་རེ་ལྭ་སྟེང་གསུམ་ཕྱི་“་ 

ལ། ཡོན་ཏན་དུ་ཉད་བྱུར་པག་བྱ་གཉིས་ཐབ་པའི་པོད། དུ་ལ་ཁོན་ར། དེ་ཆོས་ཅན། གདུལུ་བྱ་སྙིན་པ་བྱས་པར་བྲལ། 


་འ ནྲ་ཆུ་ཡིན་པའྱ་པིད་ན ཅཅ ་ 
སྦོི་ཡིན་པའི་ཡུར་ན་སྭ་ཏབ། འདོད 


= ས༨སཀཏདཏཏཏདཏདཧདངདངདདཤདཤདཤདཤནཤདནཤནདནདཿདདདདཝཝ༽ དཀཀྨ༨ྣསྣྣྣསྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣཾ་ གསྤ་མེབཧམི་དུང་གི་ཆོས་ཅན་དུ་ 
འདོད་ན། སཾམུས་ཅན་ཐཱིས་སྱོན་ལམ་ཐབ་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིད་ཟེར་ན། འོ་ནྱ་ཡོད་དང་ལ། རྒྱུན་མཐབའི་བནྡ་རུད་ལེད་ལམ་ཆོསཅན། ཤེས་སྤྲབ་རྐྱེ་མྲ་རུང་གེ་ཆོས་ཅན་ཡོན་པད་བལ། ཤེསྤ་སྲེབ་སྱེ་མི་དུང་གྲི་ཆོས་ཅན་ང་། 
ཙུསུ་པ་འ་ལས་ཡན་པའི་ོན། ཁབ་པ།བས། དདྲུ་བལ། དེའི་དངས་གཉན་དན་ཆད་མད་ལུམ་ཡིན་པོའི་ཕིར། འདོད་མིནུས་ཏེ། ཤེས་སྒིབ་སྐེ་རུང་ཡོན་པའི་ཕྱིར། དེ་ད་བྲལ།ད་དངུ་རྒྱུ་ལས་སྐྱ་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱེད། གཞན་ཡད་། 

སྐཀ་ལས། དདགཔ་མ, ་བ་ཡད་ཧུལ། ཞུས་པའ་དནོ་འགེལ་པ་ལས། འབུས་བུ་སེས་ཅན་མབདུས་པ་སྡུད་པ་ལ་སགས་པདྲ་བུད་བཅན། ཞེས་གསུདས་པ་ལྟད་བད་པའི་སོ་བཅུ་པའྲི་བང་ཨམས་ཡད་པར་ཐལ། ས་ 
བྱསུཔ་འྱ་ཤིད་ས་མས་ཡས་ལུང་དུ་གཉིས་ཆུད་སེམས་ཅན་འཁོར་དུམ་བསྡསཔ་ཕུད་པར་བེད་པ་དང་བྡསཔ་སྨིན་པར་བྱད་པ་དང་། སྙཾན་པ་གྲོལ་བད་བྱད་པ་དང་། གྲོལ་བ་ལམ་མཐུན་ཕྱིན་དའེ་བྱད་པ་ཡ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེད་ 
པླ་། བཅུ་ས་བུང་འཕ་གས་ན་མས་ཉས་མཞུས་ཅན་འཁོད་དུ་མ་བཟུས་པ་སྡུད་པ་དད་། བཛུས་པ་མྡིན་པ་དུད་། སྙིན་པ་གྲོལ་བ་དང་། གྲོལ་བ་ལམ་མཐད་ཕྱིན་པར་མུ་བྱས་པའི་ཕྱིན། ད་ད་བྲལ། ད་དགགིས་གུདུལ་བྱ་བསྡུས 
བྲ་དེན་པ་དས་མད་པ་གལ་པའ་བད་གཡན་པའྱ་ ར་ན་ཨྲ་ཁབ། བྱང་འཕེགས་ད་དོག་གེས་ས་བཅུ་བི་སྐད་ཅེག་དེ་དེ་ལ་སེམས་ཅན་མ་བརྡུས་པ་སྡུད་པ་ནས། མ་གྲོལ་བ་གྲོལཾ་བར་དང་། གྲོལ་བ་མཐད་ཕྱིན་པན་བྱད་ཀྱང་གདུལ་ 


ཟསྤྱི 
) རཾ ཤོས ཞེས་གསུངས་པའི འི་པོར། སོ ཀི 


= 


དྷ རས ༤ོསས་ལ་པསིསིསསས་རའ་་ི་པ་་་པོ་་མ་ས་་འ་མ་མ་་བ་་་་ =¬ ---- 
ངྗེས་སྲུ་མདོན་ དུ་ཕྱེད་པར་རྣམ་སྤེནྡ་ དོས་འཇན་ སྐཕས་སུ, སུ་བཤད་པའི་ཀྱིཏིཏེ། འབྲེལ །ཡ་ལས། ཡུང་དུག་པ་ཉིདྱ་ཡི་མཐའ་ཊོགས་པ་དད་། ཞེས་གསུངས ཅེ ར། ཁྱཐ་ཏྟ ཉཱ། ཐི པེངལསྐརརཀྲའེནངོནི། ཙཱ 


དཱི ༥ཡུང་དག་མཔའ་མངོན་དུ་ཤོས་པར་ འཆད་པའི་ཡྱིར། ཞེས་དང་། རྒེམ་བཤྲ་ད་ལས། བང་དོན་ཡང་དག་པ་ཏིད་ཀི་མཐད་སར མིི་ལྡང་བའི་ཚུལྱ་ཤྱིས། ཞེས་གསུངས་པའི ཡྱད། ཡང་བོན་རེ། རྒྱུན་མཐུའ་པཚོས་ཅན། ། 


( དལྭ་པུར་ཡཾ་ཝང་བུའྲི་རུལ་ཡེས་ལྟལས་པར་བཏག་པད་ཐའ། དུ་བཤིན་ཏེད་ལ་མཉམ་པར་བཤུག་པ་གང་ཁིག །སླར་ཡི་ཝྡང་བའི་ཕྱནན་མཁུབ། འདོད་ིའུས་ཏེ། ཉོག་པ་གནས་འགྱུར་ཨཤོབ་པའྲི་ཕྱིར། སདཁོན་ 


¥ 


(| 


ཌི དྲད ]ཱཾ འཕྲགས་ཆོས་ཅན། ཤེ ཐག 'དམནྱ་ཧི་འདར་བསྟན ཡང་དག་འ འ་མདོན་ དྲུ་བྲས་པརྲ་བལ། རད་གི་བསྲམ་ངོལ་ ལྟོས་ཏཾ། ཏེ་ཡུད་ དག་མཐའ་ལ་ས ཏར ་མི་ཝཾང་ བའི་ཚུལྭ་གྱིས་སོམས ་པར་ཁུགས ལེ འྱི་ཡིར། དེར་ཐལ རཿ གི 
གསྭལ་དོན་དྲྭ་ཏར་སྐད་ པའྱི་རི་རན་མྦཧཔ། -ཏོ་གས་ ་གུབ་ཉཱེ། འདར་ པསྙན་ ཡད་དྭག་མཐའ་མངོན་དྲུ་བུས ་པུའི་དེ་ཕིན་པའྲི་པིར། ཁྱབ་སེ། ལྱ་ཐེ་བྲགོད་པ་མྲབར་ ཡྱིན་ཡིན་ན། རང་ གི་བསམ་དོར་ལསྱ་སི་བྲགོད་པ་ཞབར་ 
222 


| ཀཀ ན་དགོས་པར་ནམ་བཤད་ལས་སྱབསྱི་སྐབས་སུ་བཤ ཀྱི་སྐབས་སུ་བ་རྐད་པའི་ཕྱེར། ར། ཡད་བ་ཅིག་ན་དེ། དྲག་བཅོམ་ཉོགསཔ་ཝྔན་སོང་གྱི་བར་སམས་ལ་བདེ་གསགས་བཀའ་འདས་རྱི་ར་ུང་བྱང་པའ་ཐལ། སྟོན ཉོན་པ་མཆོག་གེསད 


༡༢༩ 


¬” = ར་ཁབ 


༣ །ལ་དང་ིན་ཆད་སོོགས་གདམས སཔ་གང་ཞིག །དསཐོག་ཆེན་མདུ་སད་བརོ་བཟདུཡད་དག་མོའ་ཞརོ་དྲ་ཡད་པ་ ཡྱིན། གཉིས་པ་གྲུབ་རྟེ། རྣམ་བཤད་ལས། ཏན་དང་ཁཱི་བའི། ནས( ཐྲེག་ 
བཆན་ པའོ་ཁུགས པ་ནམས 'པར་བར་ དུ་ཡང་དག་མཐའ་མུངོན་དུ་བེདྱང་། །ཞས་གསུངས་པའ ནྱ པར་ནྭ་ལྱཔ་ཏཱ། ཡིན་གོཿཾ ཀོམས་པའེ་ དཔང་གེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཉོ་ སྙིམས་པར་ འཇུག་པས་ལམ་ཐེགཆེན་རིགས་འས་ལས རཿ 
བསལ་ཆེན་སུམཅུ་སོགསིས་འེད་ཞེས་པའེ་དོད་ཡིན་པའི་ཕྱར། དརྲ་བལ།དེད་ལཱར་ཁགས་ཀར་ཡུན་རིང་དུ་ཏེམས་པད་འཇུག་༨དད་ཡེད་པས་ཡང་དག་མཐའ འདོན་དྲུ་ས་བས་པའི་ཡིར། ལདྲཾ་་ཧན་ལས། མུ་ངན་ 
འདས་ལནངོན་དགའི་ཕིར། །ཌོགས་པ་བུལ་བ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་དང་། ནམ་བཤུད་ལས། གོམས་པའི་དབང་ཅན་དུ་བདྲ་འི། འདི་ལ་དུས་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་པར་བཞུག་པའི ༡འཕིན་པ་ནྲི་དང་བདང་སེད་དོ། ། །ཞེསྭ་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁཧགཱཧ་དེ། སུངསྭ་ཧཱསྭ་ཁི་སར་ཉན་དང་གི་སུདས་རོ རོགོས་ཀྱེ་དྭགས་མཚོག སུ་པྲད ཐལ། ཆདོོས་ཡེསར་ (ཅུན་རང་གི་སྲངས་རྟོགས ཞུད་པའི་སུརན་ མུཁུབ་སྟེ།ཉནཤོསྦི་ཏོགསའགས་ལ་དེའི་ 


¡£ རྟོགོས་པའི་ཡོནཏའ་ྱྱིག་མཁྱབ་བཞི་ིུར། ན། ¦ རྩ་ཐཱར་འདོན་ལེ་དུ་ས་ཏེ། ' ས་དོར་ཏོོགས་དིགས་གསུམ་ཀ་མཐད་ཡོན་པའི་ལམ་ཡོད་པའེ འི་ཕོན་ཏོ། དིིནཏོ། ཉན་རང་གེ་ཉོགས་དེགས་གབད་བུག་གི་འམ་ཡོད་པའི་པོན། པགབྱཅིགཞར།ཌརོང་ས་བྱསད་༔ 
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ཧཔ་པ་ལ་སུངསྐྱ་ཆས་ཀྱིས་མ་བྲསལ་ན་ཐེག་དམན་ལམ་དུ་རུང་པེར་པ་དང་། ལ་ལས་བད་མ་དོརྩ་ས་ངན་ལས་འདའ་ཟེད། འོན ས་བྱཧད་པརྦ་ས་དན་ལས་འདའ་བར་བཤད་པ་ད་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་སུང་འདས་མ་ཡིན་པར་་ 
_ ཐལ དྱ་སང་འདས་མཚན་ཉིདུ་པ་ཡིན་པའི་པྱོར། ཏགས་ཁས། འདོད་མྔ་ནུས་ཏེ། བཏག་པ་མཐའ་བཟུང་གས་ཡ་བྲསལ་ན་བསྐལ་པ་ལ སོགས་པའི་བར་དུ་གཞན་དོན ྱི་ཆུན་དེ་ཤིག་ཆད་པ་ལ་འདིར་བར་མ་དོརྱ་སུ་དན་་་ 
_ལས་འདའ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པོན། དདྲ་བལ། ཙ་མེདས་དགེེར་ཚད་པའྱིས་དན་ལས་འདའ། བཟོན་པ་ནས་ངྲ འགྲོའི་སུ་དན་ལས་འདའ། ལུག་བས་ཝུག་མད་ཀྱི་དང་། དགོངས་པ་ངན་གྱི་སུང་འདས་དད་བྱརནད་བཤད་ 
པའྱི་ཡུར། ཉི་སང་ལས། བསྟན་པ་འདྲེལ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འྭདས་པ་རྣམ་པ་མདེ་པརོ་རྣ་མ་པུར་བཞུག་རྟ། འདི་ལྟར་རྩེ་ཞཱོཾ། ཞེས་པ་ནས། ད་ཏེད་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་ཧན་ཐྲམསཅུདཀྱི་དོན་ཡྱི་བྱ་བ་རྒྱུན་བཅད་པའི་ད་ཉིད་་ ” 
འདིའི་ཡོངས་སྱུསུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་བཤངད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡུར། ཁྱབ་སྟེ། གསར་ཕྲེང་ལས་ཀྱང་། དྭའི་ཕྱིར་སྭ་བརྒྱད་པ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ཀྱིས་མ། ྲཀྦྦྦྣ་ 
- གསུངས་པ་ཡང་དེ་ལ་དགོངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། རུ་བར་འདོད་ཡཞུས་ཏེ། ཆོས་གསུམ་ནྔ་ངོགས་པར་ད་ནདོན་དྲུྱི་བད་པའི་ལམ་ཤས་དངྲ་བདས་མཁས་གྱུའི་ཕྱོར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། འགྲེལ་པ་ལས། ད་ཁོན་ཉེད་ 


༄༅་ ༩༥. །ནདན་དུ་མྲི་བེད་པའི་ཏིན་ཅན་འབྲས་བསམས་ཅན་མ་བྲསཔ་སྡད་པ་སོགས། ཤུས་དང་། ཆུ་བད། དེ་ཡི་རྟགས་དང་ཚད་མེད་པ། །ཐབས་ལ་མཁས་ཕྔ་ནམ་པ་བྱར། །ཞེས་སོ། །འདི་དག་རྗེ་ཡབ་་པ 
སས་དང་། གདོང་ལྔའི་སྨྲ་དབུདྡཱས་སུ་ཡང་ཏོགས་དཀའ་གསུངས་ཀྱང་ཐུན་པགའེ་ཆེ་ཕིས་གོག་བུ་གཅིག་གཉིས་ཁྱིས་ཚར་ཁུལ་རང་གཞན་དུ་མྲ་སང་ཡང་དཀའ་བའི་གནད་པྲ སོམ་ལུས་པུན་ཚིག་ཉུང་ངུས་བཤད་ཡོད་་ 
པཱས། སདསྦ་ནུསྱ་བང་སེམས་ཀྱི་མཛོད་པ་བྱརའི་ཁལ་ལུག་གེར་གསལའིང་མདོ་དུང་འཕགས་སང་ག་འགས་་ཤུད་འི་འདབ་སྔ་ཅུས་པསྲ་བཝན་ཡོངསཀྲི་བུགས་ི་ལུགསླུ་འུཁོནར་འགུར་དོ། །སྨྲས་པ། ཤེས་བྱ་ཕ་མཐུའ་ 
ཡུད་པའི་ཁེངས་དངྡ་ལུའི་མཚོད་ཡོན། །མ་པཱས་སུ་པགིའི་འལནས་འདུན་མཁས་ཐོགས་མེད་ཀུབས། །འཕགས་སང་ལྷཆནྡ་དོ་གོས་རལྟ་ཀུང་གྲངའི་ནུས། །དེང་དུས་སེམསྭཏི་བསྐལ་ཡང་དཱ་ཀུན་དྲབས་པས་ཛིན།། རྒྱ་མཚོའི 
གི་འའན་འཆོག་ང་ཡི་ཨ ཀའ རས་ལག ཾ༽༽། ོ་་ང་་དུ་གི་གཞལསས་དུཿཆེན་ག གས 
 / ཐོས་བསུམ་གུར་ཁུགས་གཞུང་མང་རྱ་མཆོ་བརྒལ། །མཚུངས་བུལ་འཇིག་རྟེན་རིན་ཆེན་ཀུན་རྟེད་དེས། །ལགས་གཤད་ཞོར་བུས་གྲགས་པ་རཱ་རྔ་བཞིན། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚེགས་སུ་བཅད་པའོ།། #༔ །།གཉིས ་' 


 ཤེ༧་ལྷ་ཨི་ར་ཞིགཞི་ཡིང་ 
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རལཾ་པ་ཐསས་ཅད་ཡྱིན་ ཉེད་ལུམ། །ཞེས་སོགས་ཐུང་། འཕྲཾས་ཕོར་མཐའ་དཔད་པ་གསུན། ད་ དུང་པོ་ལོ། ཏནྲ་ཤོས་ཞིབ། ཞས ཞསདེ་ལྱ་ ཕག་འཚལ ད 
ཤོག་ག སྲ 2 བསྟནཔ སྤྱ་ཧྲན་ གསཔ དཔེམོ་སོགས་ི་འདོ ། ཟགསུར་ བཅོས 
ས་མདའི་དོནུབ་སེམསྭ་ཁེས་འདོན་། སུན་དྷུ་ཏོགས་པར་འཕྱར་བུ་གནས་སྐབསཀྱ་ཏཱང་དགོས་དང་། མཐྲད་ུག་། 

ཙྷཱ་ཏོགས་པ་ད གོས་པ དདུ་ཉེང་དགོས་ཝམ་འསྤཔས་དྲ་བང་དུ་འབའ་བྲ་དུགསལ་བཏུའ པུ་དད་ 
དགོས་དང་། ཐ་མ་གཉིསྦ་ཁྱིས་དགོས་པ་བཏན་ནས་འཕྲེལ་བ་དནྲ་ཡིས་་ 
འ་དཔྱད་པ་གཏིས། དང་པཾ་ལེ། གག་།ི་པདགོར། དང་པལ་པྔ་་ 
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༦ °: 


འབུལྱ་སི་དགོས་པགཞུད་གཛེས་པའོ་བེད། ཕེ སྦྱིར་ལུས་མརོས་ཕ་རུང་ཡད་། དགོས་པ་ལུས་མཛེས་ཙན་མ་ཡིན་པར་བལ། 


དགོས་ པན་འཆད་པ་སྐེབས་སུམ་བབས་པའོ། འོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན། སཔེ་འ་ཤུག་རི། རཿ རྒྱན་གྱི་ཏིད་དཀོས་ཡིན་ན། རྒྱན་གྱི གྱི་ཉིད་དགོས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པསཁྱབ་ཟེར་ན། རྒྱན་ཀྱི་ཆད་དུ་བྱ་བའི་གདུལ་བྱས་རྒྱན 


དོལ་ས་ཆྭ་སམ་པའི་ ཁཱ ཐེ་ངོསྦུ་བྷི་པས་འདུག་པའི་ཕིར། འགྲེལ་མ་ལས། དེན་ལྭ་བཚོམ་བྱསེད་པ་ཉིདྱ་ིས་འཇུག་པའི་ཡན་ལག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པར་བྲ 
རཱ སྨུ་ཚོབ་ གསུམ་ཁྱིས་བྲཤདུ་པའི་ཕྱིན། འབདཝྡན་ལས། གུང་ཕིར་འདི་གཏེན དོན་གཉེར་ནི། །བ་ཆོན་ལས་ཀུད་འཇུག་བྱིར་དོ། །ཞེས་དང་། གསུད་ཕྲེང་ལན། དོན་སི་འ འི 
ཆེརུ་ཡོད་ལསུ་ཆེ་ཉཱམ་པའི། ཞེས་ད། ནམ་བཤད་ལས། དགོས་གོགས་བཞེལ་ད་འགྱར་ཅིབཚོན་བྱེང་པའི་འཇུག་བདེ་ལན་ལུག་ཉོན་པ་ཡིན་དོ། །ཞེས་གསུདས་པའྲི་པིདྲ། ཡང་ཕྗའི 


` <` 


ད་ལས་དོན་རྟོགས་པ་སགོས་དགོས་པ་ཕད་པའྲེོར་ཏེ གསེར་ཕྲེང་ལས ཿ ཟུ ཅུ 


་ །ཁགན་རུ། ཧུན་བི་ཆད་དྲུ་བབའི གདལབདབད་ནོནྲེ་གནྱ་སདགོས།འྲེལ་ག་འག་ལ་བཏིན་ཞསྱ་ནལགོས་སོགས་ཡདོ་པད་ཚོད དྲོམས་དེསནས་འདྲུག་ཐེར འནུ། མི་འཐད་པྲ་ཐའ།དེས་པལཚོ 


ཐའ། དྷ་ཅབ་མོབ་དཔནཆནཨཆོག་ད་། 


འགྱུར པ་གཞི ས་ག གགི་ཕལ་ 


ཐྲ་ཧོ་མ་ 
ཤོནྱ་ཀང་མཛོས་པ་ 
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ལུ་ཐྲོས་སོབ །སོགསྭ་ཡེས་ཞུགས་པ་ལ་བརེན ནས་ཐོབ་པའི་ས་བྱརུའི་ཡེ་ཤེས་ངོསཅན། ནུ། དརྲ་ལ། ེའྱི་ིར། དེར་ རྲ་བལ། དྲེ་ཧནྭ་ཧི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པའི འདགོས་པཡེན་པའྲིཡིན། སདུ་ཁཅིགནའེ། ངོ་བོ་ཏིད་སླ་ད་རྒྱན་ཀྱི་་ 


ཉིད་དགོས་ཡིན་བརད། དཆོས་ཅན། འོན་རན་ཅི་རེསསྲ་གབཔའྲ་བལ། འདོད་པའི་ཧར། འདོད་ཕིནུ དག་ས 


དརཧ<་ 
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རྤ 


ཟི རུ ས་ཏ རདན་སྤ ནོ་མྦ་ཕུབ་པའི་པ་རོལནས་ཡོད་པ འྲི་ཕིར། མད་སྤའ་།ཞུ་ན། ཛཿ ནྱ་སི་འབྲེལ་བ་ ་ཡིན་ན། : སུས པའ 
རྤ ནུ འབྲེལ་བ་ སྐན་མས་བཔ་ གུར་ན། གྱཿ རཀ འགདུའ ལྭ་བསྡུ་བོབ་ པ་པ 'འགོ། ༣:ཡ་ གྱོན་ དང་འཕེལ་ བཅོོས་ཅན། དད་བལ། དའྲ་པོད། རཱགས་ཐྲུབ་ཏ ཙཱེ། དེ་གཉིས་ཉན་ལ་དག་ལས་པའི་ཧིད། འ དོན། ༢ 'ཤུང་་་ 
འབེལ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིར། འདོད་མི་རུས་ཏེ། འདུསམྱ་བས་ཕིན་པའི་ཕིན། ཡྲང་ཁ་ཅིགན་དྲེ། ་ བདྲག་གཅོག་འབྲེལ་ཡིན་པསྱཁབ་བུད་ན། རྒྱན་གྱི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གདུལྱབས་ཡུམ་དནི་་༥ 


་ དེར་ཐྲལ། དའི་ཕིར། འདོད་རིནུས་ཏེ། དུ་བུང་འབེལ་ཡིན་པའི་ འི་ཕི། ཡང་ཁནིགནཱ་དེ། རྒྱན་གྱི་ཆད་དུ་བྱ་བའི་ སྲ 
འའ ༨ དམམྱིན་ཡིནཔི་ཡོདཔའི་ངོར འདོདོན། དེ་ཆོས་ཅན། རྒྱན་གྱིཆེད་དུ་བྱ་བའི་གཏུམ་བྱེ་ཁྱོད་ཐོབ་པའི་གང་བྲག་་“ | 


ཉཾགོས་པའི་ཐེ ཐོས བསྐྔམ་ལས་བུད་བ འི་རམ་སྱ་ཉན་ 
རྣམ་མཁྱིན་དེ དེ ེ་ཧྱ་སི་ཉིད་ དགེས་མཐདྲ་བུ་ ག་བེདན། 


་ 


༄། ¬ །ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དེས་ཐྲོབེ་པའི འྲི་ནམ་མྱེན་ཡིན་པའྲི་ཕིར། འདོདཱོ་ན། རྒྱན་གྱི་ཆེད་དུབྱ་བའི་གདུལ་བྱ་ཆོསྲ་ཅནུ། སངས་འ འཕུགས་ཡིན་པད་ཐལ། མ་མྱབེནྲ་ཐོབ་པའི་གད་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིན། 
དེས་ཚིག་གི་ འཁྲི་ཚུལ་གཞན་ཕང་ཤེས་སོ། །རང་ཡུགས་ལ། བརྟན་བཅོས་ཀི་དགོས་སོགས་བཞི་དགོས་འབེལ་དག་གི་བརྗོད་བ་དང་། དེ་ལ་བཌེན་ནས་ཧོན་ རྲིོ་ ་ ཡི 'ཾ 
ཡོད་པརྡ་ཙཱགོོས་པ་དགོས་པ་དང་ ད། དེ་ལ་བཏན་ནས་རྱན་གྱི་ཆད་དྲུ་བ་བའི་གདུམ་བསྱ་ཧན་ལྭ་བོས་སོགས་ཀིས་ཞུགས་པ་ཉིང་དགོས་དད། འབལ་བ་དྱྭ་བུར་འབྲེལ་བ་སོགས་ཡིན། ༣ དོསསྐ་འདའིད དགོས་སོགས་བཞི་ཡོད་ 
¿3༥༡༤ ོས་བརྒྱད་དངྲ། དོན་བདུན་ཅུ་བརྔོད་བྱ་དང་། འདིལ་བཅིནནས་དེ་དུག་བདྲེ་བགུུ་ཏོགས་པ་དགོས་པ་དང་། དེ་ལ་བརེན་ནོས་ས་བྱཅུ་བྲོབ་པ་དགོས་པའི་གནས་སྐབས་ྱི་དགོས་པ་དུང་། ་དཾར་ 
འེ དྲ འི་མབར་ཐུག་གི་དགོས་པ་ཡིན། བསྟན་བཅོས་དད། དགོས་པ་འི་ཤེས་རྲབ་གསུམ་དང་། ཉིདྲ་དགོས་ཤེས་ད རབ་གསུམ་བྱེ་ཕྱི་མྲ་སྔ་མ་འ 'འབྲེུལབ་དེ་བསྟུན་བཅོས་ཀྱི་འབྲལ་ཐ་ཡིན་ ྒྐ 
མཿ །རྒྱན་གྱི་དགོས་སོགས་ལ་བཞིར་དེས་ ཏེ། ཏོགས་ལྡན་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་དོན་མད་པ་སོགས་བཞི་བསའ་ནས་འབྲུག་པའི་ཡན་ལག་དགོས་སོགས་བཏི་ཡོད་ཅིང། དེ་ལས་མངས་དགོས། ཏུང་ན་མི་འདུ་ ། 


ཏེ འེ ཐེ ཇོར པོཿཾའ 


།ཉེས་པ་རྩོམ་པ་ལ་ད དགོས་པ་མེད་པར་བལ། རྒྱ རྒ ཆྭ་ཧྱི་བརྔོད་བྱ་ལ་དང་པོ ་པོའི་བྲངོད་བཊ སྦའབ་པའི་ཕིར་ན་མྭཁུབ། འོན། དགོས་འཐེལ་དང་མོད་བརྗོད་ཟུར་དུ༼ 
་སཁྱཐ་པའི་ཕྱོར། ཁྱབ་པ།ཁས། ། མད་བོན་ད། གྱཔ་འབྲོད་བླ་མུས་ག་ ཡུམྱ་ཕི་དོན་རོགོས་པྱ་རན་བྱི་དགོས་པ་ཡིན་པར་ཐུལ། རྒྱན་གྱི་ཆེད་དུུབྱ་བ འགདུལ་ 
ཙཉོ་གོས་པ་རདྱི་ གཿ མ་རཱ་ས་ཏ། རྒྱན་ལ་མ་བརྟན་པར་དྲ་ ཉཾགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ལོན་རེ། དགོས་སོགས་ལ་བཞིར་མ་དེས་པརྲ་བལ། བསྟོད་འགྲེལ་ལས། རྫོད་ྱྱེད་ཡུན་ 
ཤེགུས་ད་ཝདུབ་ ཊཾད། ཀཤིཿ མཱ། བདོདྱཾ་བ་དགོས་པ་འབྲེལ་བུ་གསུཌ འདུ་བཏུན་པའི་ཕིར་ན་ཨྭ་བྷབ་ཏེ། ཇོདྱ་བེད་ལགས་ཙམྱ་བིསྟོགས་ལྡན་འཇུག་པའི་གཙོ་བོམ་ཡིན་ལ།  གསུམ་དུ་བསྟུདུ་ འ་བི་དགོས་པ་གཉིས་གཅི་ག་༥ 
བྱུངས་པཅམ་ཡིན། ཉིང་དགོས་འཚུད་པ་མ་ཡིན་ ན་པའྲ་པོར་དོ། །རྟགས་༔ སུ། ༡ + སིབ་བུ འ་བན་བཅོས་ལའང་དགག་གཞག་སྲང་གསུམ་ལས། ཧུ་པ ངོ་བོ་དང་། འགལ་ཡི་འགལ་དང་། 
སཾར་དཔད་པ་གསུམ། $ བཀའ་བཏྟན་བཅོཊ ཀྱི་ངོ་བོ་མིད་ཆོག་ཡི་གེའེ་རང་བཀྲིན་ཤི༔ ཤྲ ལ་ལས་གཟུགས་མེན་གུགས་ཕུང་ཐེར། དང་པོ་ལ། བཀའ་བསན་བཅོས་ 


དགོས་ 


སེ་མཆེད་བཅུའི་གཟུགས་མོ་ཡིན པའ་ ༠༩༽ 
ཧཱཾ དབོ་བཤེས་ལའི་ཡུལ། དུཿ པའ་པརན། རྣམ ཧུ པར་ཐའ། དེ་ནུང་གྲི་ག་ ཡིན་པའི་ཕྱིར བྲ གདད ཚར ར་ད བེ 
ག་འ ཐ་མ ླྲ དྲ རར 
བབསསསསསསསས་ུ་ས་ ག་བ གོ ༨ 
ད་ག གེ ནཔའ་པྱན། དད་ རང་ རྤ དྲས ངོ ྟ དེ རྩ ཐལ།ཅད 
འབྲགྲིགསནིད་འགིསན་གསོང་ག་གཅས་འོ།་ཞང་བ་སསགི་ $; 5 ད་ཧ བདོ 
‡ ལལ ཡིན ཁ་ཏ ཅམ་དོགཉིསཀས་བཀའ་བཏན ཊནབཅོས་གཉསན་ སུསཔའི་ཡིའུ། གཉིས་པྲ་གབཏེ། ུ་ི་ི་ 
-- ཌཾཿ ག་ཡིགགསམག་ཚགསབར་འདོདཔྱ་་ཆང། 


༧3 


༣༢༨ ༢༤༤༢༢༤༤==- 
༤༨ 


ྱ་སསྭ་ཨྲ་དད་འི་ཚོགས་ཅི་ཝུནམེན་འདྲུ་པད་དང་ཛས་གོད་དུ་འདོད ཨུདོ་ཐ་པས་དེགསུམ་ག་དགགིའད་བཞིནྡ་མརདམཆོན་དངགྲགས་ཕུད་དུ་འདོད་པའི་དར། དང་པྲོ་ཐབ་ཉེ། གསུད་གྲེང་ལས། གཉེས་ཀསྤྱ། 
ཀྱངམང་ཚིག་ཡེ་གེའི་ཚོགསགསུལ་ག་བཀའ་འང་བཞིན་དུ་འདོདཔ་དད། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར། ཕོ་ནཱ། བཀའ་དགྲསུམ་ཡེན་པར་ཐལ། དུ་གསུམ་ཅུ་བདག་ཏིད་ཡིན་པུའི་ཤིན་ནམ་ཁུབ། འོན བུམ་པ་ཆོས་ཊ་ནུ། དུལ་ 
ཕུ་འབ་ཡིན་པར་ཐལ། དུལ་ཕ་འབ་ཀྱི་ནང་བཞིན་ཡིན་པའི་པིན། །ྱབ་པ་ཁས། ཙ་རྟགས་གཏིས་པྲ་གུབ་སྟེ། སྒ་ཡ་མ་ཧྱི་མའི་ཕྲེང་བའི་ཚོགས་སྱྱི་ལ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིན། གསེའུ་པྲེད་ལས།གཅེགཞིཚོགས་གསུམ་སྲ་ཕྱིའི་དྲང་་ རཾ 
བར་འདུད་པས་ལྡན་སིན་དདུ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁུབ་ཏེ། བྭ་སྨ་བཱཙཱས་དང་ལྕུ་རན་ལསྱ་བུང་པའི་ངུ་གཙུམྱེ་དགུ་ཡིན་ལ། དེས་དོན་བརྡོད་པས་ཕུ་གེདུང་སིད་ཝ་པིའི་པེང་བའི་ཇི་ལ་བཞེད་པའྲི་ཡིན། རངའུགེལ་༠ 
ལུས དེདགའི་ངགགིརདབཞིནས་ཡིན་ཏཾ། ནས ངགནིམིང་ལ་འཇུག་འསིང་གིས་དྲནྡངོད་པདྱ་བེདེདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཆུ་ཏུགས་གསུམ་གྲབ་ཏྟེ། མདོ་ཝེ་པས་ད་དགྲ་མུཿམ་གྱིས་དོནམེ་གོ་བསུ་བརྡ་སྙོར་བ་ 


ཡི 


_ པོས་ཡེད་གད་དན་དེ་དདདལ་གཏགས་པ་གྲོ་ག་དོན་དགུ་ལ་བས་པ་ལྟ་བུལ་འདོད་པས་སྒྲ་དད་མཚནདང་གཟུགས་ཕུང་ཡེན་པའི་ཕྱིརཏ།།གསར་ཕྲེང་ལས། གཅཾགནེདེ་གསུམ་དགགརིག་བྱིད་ཀྱི་སྒྲརད་མཚོན་ལ་འདོད་པས་གཟུགས། 


== ་ཁཇའ་འ༡༡༡༤-༨༨༨༤༤ 


ལབ ༤༡ ཧོར ར་་ོ་ཁྲོང་ོར་རོ་ ཆྲ་ར་བོབ་ངརར་་རོ་་ལ་རོ་འར.ིཁོར་རོ་ཁོར་ རེརོ་རོརའོ་༽ 


ས་ལོ 


ཟླ བྷཾ །ཧྱིས་བུ་སྡུས་པའོ། ནིསོགྒོསདམཔའྱིཡིར། དྷེ་སད་དུ་ད་འྲཐོལ་ཡེས། དེ་དག་ནི་དྭག་གི་འད་བཞིན་ལ་ཡིན་ཏེ། དག་ཤྲེ་ས་ཡུན་ན་ གྒུཨ་གྱིས། ནས དཔ་ན། གོ 
རཾ གུ །དས་པུའྲི་ཕྲིན། ཡོན ཧེེདོས་བཀའ་བསུན་བཅོས་བུན་པོད་ཁས་ལེན་པའྲ་བའ། བེམ་པའི་བདུག་ཉིདྲ་དས་ལེན་པའི་པརན གིན་ཏཱ་མཏྲབ་བ།།ཡེད་ རྟོག་གེ་པ་དྲག །བསྟན་བཉོས་ཀྱིཿ ཉྱ་རོ་ཏུན ན་བྭཏགས་དད་དངོས 
` ༦ མེདྭལ་འདོད་དེ། དངས་ཊི དོད་བེད་བལྟན་བཅས་འདན་པའི་ཏོག་པལ་སྣང་བའ་དྲ ་དནྭ་སཾ་ལ་ཁས་ལན་ཅུད་ཞེན་པའི་རོད་བེདྲ་ག་ལ་ཁས་འེན་པའྲི་ཏེ། ནཱ ནམ་འགྲེལ་ལས། ཆིགསགས་ཀུན་བཏགས་དངོསེད་ལ། །ད༽ དངོས་པོ 


| 


1 ཡེན ནི་འབྲེལ་པ་འདི། །ི ཟ་བ །ཞེས་གསུདས་པ་དད། གསེད་པད་ལས། རྟོགགེ་པྲ་རམས་ནི་དཔོསདདྱ་བིདྨ་སྦུས་དངཞུན་པའི་ོད་རིདྨ་ག་རད་མཚྫུན་ལ་འདོད། ཅ ཅེས་གསུངས་པའྲེ་པན། འདེར 
ཟ ཞིབར་འགའ་དགོས | །ཐེཾགཆེན་ལགས་ལུ་ཡདཅིགན་ར། བཀའ་ཐམས་ཅདགདསྱ་རསཏསེ་ཤེསཿབདག་ཉྱེན་དང་གདའ་བའི་དད་པའྱབའྱི་ཏནྲིསཡང་ཆིག་སེགཞི་ནམ་པར རྨ་སདྲ་བ་དད། ཏན་པ་པོ་ཁོ་ནའྱི་ཆུཿ 
རོ དད་འབྲེལ་བྱ་སདྱསྦྱ་རསའི་ རུད་ད་ལེ་འབྲེཏེ།ཐེག་སོཌ།བསུས་བཞད་ཕྱར་ལས། རྐད་པ་དད་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ ྒར་ཞྨད་བ འདལ་དྱ་འབ་ ད་ལ་མ ཏན་པའྲི་ནམ་པར་རིག་པའི་ཚོགས་སོ། །ཞིས་ 


༤ =¬ ¬ - ~~~; 


(་ ཅུབསནེའཁག་ །ཅེས་དང། སསབས ཁི བྲབས ཀོ ོ་ 
དང་། སང སྤྱོ་ཧཱ ྱ་སའུ་ཀླུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ལེ་འབྲད་པར་ཐྲལ་འོ། །ཡུད་རྲོས་པ།བ་ཅཱཾ་གཱནཱ་འཾ། བྟཏན་བཅོས་ཆེན་པའི་རམ་བཤད་མདོད། །ཅེས་པའི་བཚན་བཅོས་མདོན་ནྟོགས་རྱུན་ལ་བ་ དྲ་རན་ན། 
དིས ཡམདྱོརནྱཾ་པར་ ར་བའི འགྲེལ་པ། ཡིན་པར་ཐལ། དལ་བཅའ་འབད དཔའྲཕཱའ། འདོད་མི་ནུསྟཏེ། མཱདྱཾ་ཧཱན་པཱརཾ་པའ་འགེལཔའི་ཐོག་མཏི་ ཱངཡན་པའི་པདདད། གཏྟན་བཅོས བཐའ་དགམ་རུའ ཅ་པ བསྟན་ནས 
་ འོ། །འདོདན། ༢ཤེས་ནབ་འྱ་བུང་གནས་ཁེས་ཐོགས་མེད་ཀིས་མདོརུན་བྱན་བའི་འགལ་དམ་མད དོད་གྲ་སུངས་པ་ལི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ །གཡུད་ཁ་ཏིགྲ་ན་རེ། ཐགས་པ་བཞི་ཝན་ཨིངག་དེ་བཀའི་མཚན་ཏིད་ 
ལེན་ན། ཏེ་བཞིནག། ཤིགས་པའི་གཙུག་ཏོདནསྱབུང་བའི་གཏ དུགས་དཀར་དང། གསེན་འོད་དྲ་གའེམདཆག་དད། ཛཾ ཚྡན་ིད་ཟླུད་གིས་བསྐུལ་བ་ལས་བྱང་བའི་ཆས་ཏྱི་རྡོམ་བཞི་ ཞི་ཏོན་པའི་མདོ་གསུམ་རེ་རེནས་ཚཾསཏན། དེ དད་ག 


ཅོ 


ཏེ། སློད་འཇུག་ལས། ལུསཉུ་ན་ཀུནཱ་ ཀུནཧྱཾ་བ་དདནེ། །ཤེང་དད་ལོད་བེའྲ་བམས་ཅད་དང། །ནམུ་མཁའ་ལསྦ་བང་ཆས་ཉྱི་ག། | {ུལེ་འཆད་པར་ཕྲོན། 

རྐུས་པྲའྱང་ རཾ ཙྩེརྐན་ལས་དྱུདྲ་ ད་བར་ཐལ། དག་ཡེན་པའྲ་པར། འདོད་སྱི་དྲུས་ཏེ། ཚས་ཅན་དེ ༈དང་གཅུག་ཡིན་ པའྲི་ཕྲིར ཡང་ཁ་ཅཾག ་དེ། ། སྤཾབས་པ་ཕའ་ལྔ° ཟུ 
དདསྦྱ་ཧས། ཉྱི་གསུང་དབཀའི་མཚན་ཉེདབིངན། འོ ུ བཀའྭ་དདཔ་པོས་བསུས་པའི་བཀའ་ལ་ཆོས་ཕུང་བྱརདྲབེ་བཞི་ 'ཙོད་མེདུ་པར་ཐལ། དེས་བྲཝུས་པའི་བྱར་དྲ་འི་བཞི་སྟོད་བཀའ་མཡིན་པའི་པིར། མྲ་བབན། དེ་ཆོས་ པྲ 
ཅུན སུདསྦྱ་རས་འི གསུང་ཡིན་པར་ཐལ། སོབས་པ་བཞི་ཝནྱི་སདས་རྒས་ཅི་གསུང་ཡིན་པའྱ་ཕིར། ཁྱབ་ཅེད། འདོདཔནུས་ཏེ། སངསྦ་ཧས་འདའ་ཅུལ་བུནརེས་ཀི་བཀའ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཞན་ཡད། བཀའ་བྱངད 
ཧྟང་པཱ་འི ར་མ སཱདསྤྱ་ཧས་ཀྱི་གསུང་ཡིན་པས་ཁབ་པརྲ་བལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའ་པན། ཏུཧཧ་ཧྒཾ། ྱྒ་སསྲ། ལེན ན་དང་འདཾིན་པ་ལ་སོགས་ པའི། ། ༈དྣ སྡཾད་དུ་དྭམ་པ་ནམྭསྲ་བྭཞེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར།( བརྒྱད་ སྟོང” ་ 
འ་འ འབའ པ་འ ཐལ། སེམས་ཉན་བྱི་ཅུད་ཅི་བཀའ་མདཔའི་ཕིན།)དེད་ཐའ། དེཡེནན་སདསྱ་ཅས་ཡིན་པསཁབ་པའྲི་ར། དེན་ཐལ། དེ་ཡིན་ན་སདསྦ་རས་ཀི་གསུང་ ཐན་པསྟཁྲོབ་ ༠༡༥. 


;ཾ ༤༣ 


༦ 
་= 


དའི་ཕྱིར། མྭཱཁབན། ཁྱབ་པར་ཐལ། སསྱ་རས་ཏྱི་སུ་ཡེན་ན་སདསྦྱ་ཧྲས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིན། ཟྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། སྭདསྱརས་ཀྱི་འཕྲིཾན་ལས་ལ་སངསྱརས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ཐལ། སངསྦྱརས་ཀི་གསུང་ལ་དུའྱི་ཕིནུན་མྭ་ཁུབ་ཏེ། བོ 
སུངས་རས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་སངསྱཧས་ཡིན་པའྲེ་ཕིན། ཡང་ཁ་ཅིགན་དེ། སབས་པ་བཞི་ལྡན་གི་གསུང་རབ་དེ་བཀའུ་མཚན་ཏིད་པེར་ན། འགེལ་པ་དན་གསལ་ཆོས་ཅན། བཀར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཙུན། དེད་ཊལ། 
སྤོབས་པ་བི་དང་ཝན། གསུད་རབྱ་ཀང་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དང་པྲོ་གབ་སྟེ། བཾདྲ་བའི་ཞེན་དྷན་དངུ་ཝན། ཇེདྲ་བེད་ཚིག་སྱོན་མེད་པའི་འྲབལ་ཆུགས་པ་དུད། བདལས་ཉོན་མོདས་མོད་ཕིན་དུ་གསུངས། ཕུན་ཡོན་གི་བ་མུང་འདུས་། 
ཏུན་པ་ནྱ་བད་པའྲི་ཕིན། དེད་ཐུལ། བཏུན་བཅོས་ཡིན་པའྱི་ལིན། ཁྱུབ་རྟེ། ནམ་འགུལ་ལུས། འབེལ་བ་དད་ནི་ནེས་མཐདན་ཐབས། །ཨེས་བའེ་དོན་ནེ་དོད་ཟེད་ངག །ཅས་གསུངས་པའི་ཕུར། ཆུ་བད་འདོད་མིནུསཏ། སློབ་དཔོན་ 
སེང་བཟེད་སངས་འབགས་ཡ་ཡན་པའི་པྲད། ཡང་ཁཿུགོན་རེ། ཕོབས་པ་བཞི་བོ་གང་རུང་དང་ཝན་པའི་སུངས་རུས་ཀྱི་གསུང་དབ་དེ་བཀའི་མཚན་ཏེད་བེརན། འོ་ན བཀའ་ཡེན་ན་སྤོབས་པ་བཞེ་དང་ལྡན་པས་མུ།ཁབ་པར་།” 
ཐཝ(ཐགངཏའུང་རྨམམ་འགྲ་སུད་ འདྲ་པའ་རྱང་ འད་ཏནྒ། བརྡ་དྲྱ་མད་ཞའ་ཁྲདཞ་ད་ཁྤར་བུལ། འདད་པའ་ྱན། འདད་ནུ། སྲདྲཏྲ་རྨན་ལགསནཏྟེན་བའསྦ་ཨའ་འདུ་པར་བྲམ། འགྲད་པྲའ་ཀྱན། འཇད་ཉའུས། དྲ་ 


༨ 
༼'"' རད། 


ཤྲཱི ༅། །ིན་ན་ཾ 


ངེ 94 £ 


:འདད། ནད་པའི་བྭ་སན་བཅོས་ལྭ་ཕི་ས་གསུམ་ཡིན་པས།ུས་པཱའི་ཡིན། རྣམ་པར་ 


ཤཱ 
༦ 


རུང་ཏད་བཀའ་དགདས་འགེུལ་དུ་བརམས་ཤང་ ཐར་པྲ་ཐོབ་པའྲི་ཐབས་སྟོན་པ་དད་རེས་སུ་མཐུན་པའི་རོད་བེདྲ་ནོས་དག་བསྟན་བཅོསཀི་མཚན་ཏིད་དུ་འདོག་ཏུད་། བཀའ་བསྟན་བཙ 


། བཀའ་ཐུམས་ཅད་འཁོ་ལ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་དད་དེས་སྟོན་པའེ་མད་ཡེན་པའེ་ཕྱིརཏྟ། རྣམ་བཤཤད་ལས། ཆུསྦཀི་འཁོར་ལ་ཐོར་བུ་ཐོན་བུར་གསུང་བྲ་ནནསྱཀི་དོན་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་གྲོ་ག་བན་བསུ 


་ྲུ པྲག ༼ྲྣ། ད„༨ས༨ྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཾྣྣྙ་ྨ་ 
དུ་པྲོ་གབ་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས ནོར་བུ་སོད་བའྱི་རུལ་དཔེདྨ་བདསནས་གྲདུལ་བྱ། ཀླི་བའི་རིམ་པ་གསུམ་མདུད་དོ། །ཤེས་གསུངསདའི་ཕྒོ། ། 
རད་ཌདྱ་ཙོམ་པ་པྲནམ་གཡེད་སངས་པའི་ཡེད་ཅནྲ་བིས་བཤད་བའི་བཀའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་བརམས་ཞིད་དགོས། 

ཐཱ ན་ཡོད 


༄༅། = `` 3 2 ༣ ༤༨, 
གཉསཔ་ཐྲབ་ཏེ། གདུལྱ་བ་གོལ་བེད་ཀི་ཚུས་དེད་མུ་འདུས་པའི་བཀ ཀཀ ༼༼༼༼ྣཾྣྨྣྨཾ་་ 
ནམ་དགོ་ད་པསྟན་བཅཾས་ཀྱེམ ན་ཏིད་དྱ་ངུདྨ་པ་མའི་དོན་ཡིན་ ས་ས ་ཞྐུགུའ་ངཱསཱ་ནཱ། ཡངན དདུ་ནབལུ། ལུ རྨ 
གྱིས་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཉོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ད་ 


གི །རན། འ 

ན འདདན། ཟབ་དཔན་སད་བཟད་གིསནུམ་གཡུང་སདས་པརྡ་བལ། འགེལཔ་དནུ་གསུལ་ནུམག་ཡེད་སྡངས་པའི་ཡེད་ཅན་ཅིས་བཅུམས་པའི་བསྟན་བཿ སེ ཱཾ 
ས་སུབ་མུ་དདུས་པ།ི་ཙིན་དད། བདན་འདན་སྟོད་ཏེད་ལ་ནནགཡེད་ཡེན་བའྱེ་ཕིནཏེ། ཐོགས་བྲགེལ་ལས། དྲེལུ་གུད་དག་སྟུང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆུལ་འདི་ལསིུན་ཅེ་ལོགཏ་ནམ་པའ་གཡེད་ཞིང་ནམ་པར་འཕོལ། ལམ་པད་སི། 
འདོགཅིད་ཙེ་གཉིགི་འྱུར་བ་དསན་ཏངཔཏིདལ་སནསྨནམ་པར་གསེད་བ་ཞེས་བརོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་རིན། ཡད་ཁཅིག་ནད། མཚན་ཉིདདབཞག་ནས་བཀའ་བཏན་བཅོས་གལཔརདའར། གོང 


_ ཊཾ 28 926 . |] 
ཛཿ 
ཤཀ 

(3⁄5 


དེལ འྲ་ནས་ཆོས་ཅན། བསྟན་བཅོས་ཡིན་པར་ཐལ། མཆན་ཉིད་དའེ་ཕྱིད། ཁྱཐ་པ་ཁས། རྟགསྭ་གབུ་ཉེ། ོ་ོ་ཤོམདཔ་གླས་ཀདདོ ན་པ་དདགོས་ལནས། བཤད་པའོ 
།  ཡྲིན་པའྲི་ཡིན། འདདལིནུས་ཌེ། པཀའ་ཡེན་པའི་ཕྱིའུ། དསུན་བཀའ་དང་བཏྟན་བཅོས་ལེ་འགལ་བའྲ་ཐལ།ཡུདདགསད་རེད་ཀྱིས་ཤེས་པའྱི་པར། རཱེ་དབྱིག་གཏེན་སླེབ་དཔོན་སོགས་ཀྱི་དགོདས་པ་ཡིན་པའི་པིརཏེ། གསེད་པད་ 
ཏྱ ལས། མངས་རུསྲ་ཁུ་བཀ་ བ་ཡྲང་བྭཏ ཏན་བཅཾས་སུ་འདོད། ཅེས་གསུངས་ལ། ཤཤན་བ་ཤདྲ་བ པའདྲ། ཤས་པ་ལ་ཁྲན་དེ། ༣༥ རི དེ་གཏེས་ཙོམ་པ་པོ་འགལ་བའི་ཕིན། དུནྲ་ལ། ¦ 
སུངསྤ་ཧྭས་བད་སེམས་འགུལ་བའྲི་ཕི་དན་མྦ བ་ས སངས་རྒས་ཉིས་བྱ་ཙམས་པའི་དེ་ག ཏེས་ཡོད་པའྲི་ཡིན། ཡད་། དེ་གཉིསའགལ་བར་ཐལ། ཆུུད་བླམར་དེ་གཉིས་ཀྱི་ངོབ་སོ་སོར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ནུད་བསར་དེགཏིསས་ 


ཕི་བའི་བཀའ་དད། དེ་གཏིས་སྲུ་པེ་བའེ་བརྟན་བཅོསྤྱ་བི་ད་པ་སོ་སོར་བྲ་ཤད་པའྱི་དན་མྱོ། ད། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ། དེ་གཏེསྭསྦ་པ་པའི་བཀའ་ངྲབའུ། གང་ཞིག་དོན་ཝན་ཆོས་དད་ཏེར་འབྲེལ་ཞིད་། །སོགས་བུང། གཏིས་པ་་ 
བཤད་པར། རྒུད་བླམ་ལས། གད་ཞིགརྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གེ །ཞེས་སློགས་བྒཡུངས་པའི་ཀྱཾར། =÷ ཡ་ཅང་ ལའ་ཅལ་ བསྟན་བཅོས་ཡེན་པར་ཐལ། 


༠༠-༩༤༢པ༩པཔལཔས༤༠༤༤༤༡༡---༤་ 


།རྒྱན་ཡིན་པའི་ཕྱིད། འདེ འདོད་ན། སྒྲ་ཡེན ན་པདྲ་བལ། འདོད་པའི་ཌ སྦབ འདོདོ་སྲིནས། དེ་དུསཞལནས་གསུང་ སནྦ་ཟིན་པའི་ཕིད་ ནུན་མུ་ཁྲབཱ་ཏ ཊེ མ་གུནདས་ཀདྲ་དད་ཤིད་ཐུམས་ཅད་ཐུགས་ལ་ཡོད་པའི་ ་ 


231 
ཧཱ ཕྲིན དེ་དགྲ་སཁས་པནོལས་ཀི་དོགས་པར་སྩུད་བས་བཤད། བླུན་པོས་བརྡོད་པལ་རོགས་གཅོད་མ་ཧེམསོ། །དད་ལྷུགས་ལ། ཁཚེས་ོབོཏིཡོན་ཏན་གཉིས་དང་རྡནཔའི་རྡོད་ཀེད་རུས་དག་བསྟན་བཅོས་ 


 ; ད་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཉོའ པ་ཀི་སད་དྭད་ དོད་ཤཱམྟཱ་ལ་དེས་ཚིག་གས་བཤད་ན། ¬ ¬ཱས་ནེ་འཆོས་པ་དད་། ། ཏའུམ་ཏཱ་ཡཱན་སྐོབ་པ་དད་སློལ་བ་སོྲ སོུགས་ལ་འདུག་པའི་ཕྱོད། ནོམ་བཤད་དགས་པ་ལས།  ལ་ 
@ དང་། །དན་འླགོའི་སྲིད་ལས་ཀྐོཊ་ཧི་གད་ཡིན་པ། །འ །འཆོས་ ནཤཱ་ཧནན་བན་བཅོསཏེ། འ་ པོ་འདི་དག་གཞུན་གྱི་ལུགས་ལ་ཡེད། །ཉེས་གསུངསཕའི་ཧཱཾན་དང་། །འཆམེད་མ སཀུང། ཀཏཱ་ 

དེས་པད་བསྟན་དང ཞུད །ཞིས་གསུངས་པའྱིར། ྲཾ་བཤུན་སཾགསཡ་ཕྲཾས། ད ཉྱེན་རྒྱལ་བའོ་བཀ འདྐཀྲ། ནད ` སྤོབས་པ་བཞི་ལྡནུ་གྱི་རྒྱལ་བའེ་གསུད་དབ་དེ་བཀའིམཚན་ཏེད་ ཡན 
རྨ གླ་བསམ་བཀྐུལ་བའི་མ ༦ .བྱམས་པ། གཞན་འ སན་ས་་བསས་ྱས་ཉ་གྲལེནཔའིགབོ་ ། ཁ་ བྱམས་པ། འདེ་སྤོབས་པ་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་གྱི། གི།དོད་ད་སྡིའ་ཐ 


® 


་ོ་་་་ོ་ འོར ཙཿ =བ་་རེརོ་ོར་རོོོ 
ན་པ་དད། ཚོས་དང་ལྡན་པ་ཡིནྲ་ཧྲི།ཆོས་ དངུམ རྡན་པམ་ཡེན་པ་དང་། ཏོན་ཡོངས་པ་ཟདྲ་པར་ཀྱེ ཤེད་པ་ཞོནྷ་ཧེ་ཉོན་མོངོས་པ་འཕེལ་བརྩ་ཧེད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། མྱ་དན་ ལམས་འདུས་པའི་ལོན་ཏན་དང་ཕྲན་ཚོན་སོན་པ་ཡིན 
་ྲ འེ་ཉེས་པ་འཕེལ་བའྱ་ཧེད་པྲམ་ཡིན་པ་། ཏེ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཤར། དསན་བཀའ་ཡེན་ན་བཏྟན་བཅོས་ཡིན་དགོས་ཏེ། བཀའ་ཡནན་བསུན་བཅོས་ཀྱེ་མུ་བཤད་འཐུག་གཉེས་ཀུ་ཡོད་པསཁབ ་པའིྱིར། དབྱེན། 
ནས་དང་དེས་གཉིས་ དང་ཛི་སྡོད་གསུམ་ཡོད། ལྒུག་པ་ཚུ ལ་ཏེམས་ཀྱི་བསབ་པ་གོ་བོར་སིན་པའི་ལགས་བཤད་དེ་འབུལ་བའི་ཕྡེ་དདྲ་ི་མཚན་ཏིད། མདོ་རྡཾ་ལ་ཆུག་པ་ཏིད་དེ་ འཛིན་ཧུང་། མདནཔ་ལ་ཆུག་་ 
་ཧེན། སྱནྨ་དས་གཟུགས་བརྟུའཁུགས་ཀྱིས་བཤདྲ་པ རའ དྲྲེཾྲའུ ཕྱི་མ་ལ་ཤྭརཱ དའ ་ ་ 
ཤད །དདོབ་ངེམ་འྲབུ་ལལ་འགས་པས་ཁུ ཀྲར་ངོ་། །ཆེད་ 
ྲ་ ད་ 


མས་ན ལོ 


༈ ཅར༧ 


རཾ 
། 


ཿ ¿ 


།པ་ རྟཾན་གཞ་མད དའུ་དབང་གེས་སོ། ཤར་སོམངོན་ཕྱུན་བཏསྟ་ཏར་ལསོནམངཔོདད་མོ་སྭདབོནགཉོས་ཡོདོ། ཧེ ཉིང་ཕོ་མཆོག་ལས། མདོ་ཝེ་དབངས་བྷ་ཉད་ལུང་བརན་དང་། །ཆིགས་བཏུད 
དད གགི་གསས། །ཀྱིས་དབུས་ཤནཏུ ཅུས་པ་དུད། །ཆུདྱ་དད་གཏུན་ལ་ཕབ་པའི་ནེ། །གསུང་རབ་ཡན་མག་བྱཅུ་གཉིས་ཡིན། །ཞས་གསུངས་སོ། །ད་དགྲ་ང་ནོད་གསུམ་དུ་འདུ་སྟ། 
ལ་བཱ་འ།བོར་དད་བཅས་ནྭ་བང་གཞ་དང། རྟོཾགསཾ་བརྡ རྡདྐདད། དེ་ལུ་བུ་དང་། སྱེས་དུབས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞེ་དད་། ཐྲཾག་དམན་གྱི་མདོ་པྲ་ལ་མདོའི་སྡེ་དད་། དབྱདས་བལྟད་དང་། ཁུད་བཏེན་དང་། ཚགས་བཉུད་དདཱ། ཚད དཱ 
བདི་ཡན་ལགྲུརདད། དུད་། ནཱད་ཤུད་དུང་། ས་པ་གཉིས་ གཡན དུ གཏན་ལུ་ཕབ་པ་ཐག་ཆེནྱི་མདོན་པ་རུ་ཐག་དམནྭ་གེ་ཡད་མདེན་པ་ཡིན། མཛོད་སོགས་ཆུདན་མཛོན་པ་ད་དག་གི་ནད་ན་ 
ཡོད་པར་བཤད་པའི་ཧི་ ཏ། ཀུན་བཏུས་ལས། ནད ་ཛཱ་ངེ རོགས་སོ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིནདག མཁས་གྲུཿ །ཐས་གྲུབ་བྲམས་ཅད་ ་ཅུད་མན་པའི་གསུང་ལས་ཀྱང། ཡན་ལག་བྱའུ་གཉསདངཔོ་ལནི་ཐག་འམན་གསའ་ 
` དནས་བཞིན་འཆུམ་ཐའི་སྡེསྣོདད། དེ་ལ་ཐག་པ་གཉིས་ཀའི་འདུལ་བའྲ་དྲ་ནོད་ཡོདདུ། །ཐམ་གསུམ་ནེ་ཐེག་ཆེནི་མདོའི་སྡ་ྡད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དསན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཐེག་ཆེན་བ་ 


་ ཟོ རེ ༢ 


=-==༧- 


ཀད ་ སྲས ་ 


ས་དོདདུདསཔའྱི་ རཏ འགས་བ ཤད་ཉིད་པལས། ་ ཤྱེག༨འགམ ༽ ཅེས་གསུངས་པའི 


ཀི་གསུང་རབ་ཡིན་པར་ཐལ། བཀའ་ཡིན་པའིིར། འདོད་ན། སདསྱ་རཾསྱགསུང་ཡོན་པད་ཐལ། འདོད་པའྱི་ར་ན་མྦའབ། ཡད་ཁོན་རེ། མྱི་དོལ་བ དོཏདདལ། བརྟན་བཅོས་ 


¦ 


ཡནཔ ཉེས ད། དེར་ཐལ ཧཱིརོལ་ཕའི་དསན་བཅོས་མོ ཡུན་པ འིར་དཱ་མཱྱབ་སྟེ། ཧིཾ་ྲོམཕའྲི་བརྟན་བཅོས་དད་བརྟན་པ་དེད་རྟོན་པ་གསུམ་ཀ་ལྟར་རྣད་ཡེན་པའེྱེརཏེ། ཇེདིན་པོའི་གསུང་ལས། 
( ཧཱུནཔ་ཞེས་ཀྱ།ྱོད་ཏིད་དེ། །ཝྭ་ཐེས་ལའི་སེང་གེ་བཞིན། །ཆུ་ཉྟགས་ཉཱན་ལའད་གཅམ་བུའི་ཚིག །ཨ་མའ་སྟོན་པ་ཨ་མའོ་སླཏྤས། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་ལྟ། ཡྱིབོལ་པའི་སོན་པས་ཆས་བརྟན་པ་བྱིས་པའི་ ་ 
' རོལ་གཏམ་ཞྟཱ་བཱ་ཡན་པར་དྲབ། མས་ཀྱ་མཁས་པ་ནམས་མཐུན་པའི་པིད། རྩ་ཤིས་ལས། རྔོགས་པའི་སདས་རྒྱས་སྨྲ་རྣམས་3ྱེ། །དམ་པ། ཞས་དང་། བྫཛཱཏཱ་ལཾ་ཏལས། བཅོམ་ཝན༢ ༢དུས་ཀྱིས ཤི་རོལ་པ་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་" 
རེ པྲ་ཐམསཿཧྲ་ཤེས་པྭ་མུ་བ་དྲང་འདྲ་བརྱ་ཐུགསས སུ་ཆུད་ནས། ཁགྲོ་བ་ལོང་པ། དས། སྨྲ་བརྣམས་ཀྱི་དམ་པ་ཞེས་གསུདས་སྲེ། །ཞེས་དད་། ཚིཾག་གསལ་ལས། དབཞིན་གཤགས་པ་ཉག་གཅིག་དོན་ཧོན་ཉི་མ་ལོག་པར ༤ 
ཟླ ཟླསུདས་པ་ཏིད་དུ་གཟགས་ཤུད། ཕ་དེལ་པོས་ལླ་བ་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་རྡོལ་ཐབས་སླ་བ་དང་འདྲ་བ། ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཌླ་་ ཉྟ་བུའུད་པྷ་ཏན་པ་དད་ད་འྲད་ཏེན་མཁན་རན་པ་ཡིན་ན་སྟེན་པ་མ་་ 
` འའ ཕོགས་ཟླད་དང་ཆོས་གགས་སཤོས་ཀེས་ཡུགས་འུ་ལྡགགཉིས་ཀིས་སྟོནཔར་སྤབ་པ་དོནམད་ཡ ཤེར། ཚོདམ་མདོ་ལས། ཚོདམར་བྱུད་པ་འགྲོལ་ཕན་བཞད་པ། །རོན་པ་ 


ཧ་ར 


རེ 


་ 


ཐཾ གཤེགས་ཀྐོབ།  ཅེས་དང་། ནཱལ་འབྲེལ་ལྲས། དདོན་ཡིརཱ་ན་ཐབས་གོམས་པ། ེཉོད་སྟོན་པ་ཡེན་པར་འདོད། དུད ཤད་དེཉོདལས། ཟོ །བཞན་པ་བཞིདོ་ ཙྭོན་མཛད་པ། །ཞཾས་གསུངས་་ 
པའྲིཧིར་དང། ཨན་བཏུས་དན་ཐཀ་ཞུས་ཀང་ བྱ་རུབ་སམས་དཔའི་གནས་སྐབས་ལ་ཉ་པ་ཞེས་བཏུ་ཏན་པ་དངོས་ཐུབ་པ་ཡིན་ཡང། ཞེས་གྲུསངས་པའི་ཡིར། །སྨྲུས་པ། བཀའ་དད་དགོདས་འབེལ་བཛཱོད་དོན་ལ་་༥ 
རྟོགས་པན། །ཧྙོན་དང་ཤིད་རོ་ན་པོའི་ལུགས་པོར་ཏེ། །ཡིད་ད་འགོག་དང་ཆད་འབུང་གླ་ལན་སོགས། །དད་བལབ་ཉོན་མམས་པའསེང། རྡེའི་ཡུལ། །མཐོ་དམནྒ་རང་རྤའི་འགྲོས་ཀྱེས་བསྟན་པའི་མཁད། ཅོས་པབིྲ་གོད 
དང་བསམ་པའ་ཚེས་ཐོས་ཁྲྲོས། །སྒོམ་པའི་མཁའ་ལྡིད་རྒན་གཞུན་བགྲོད་པ་བཞིན། །མེཁྱེནུ་གསུམ་ཆུ་ཡི་དགའ་ཚལ་འཇུག་པུན་འཚལ། །མ་རྟོགས་ཚིག་བཟུང་བྱིས་པས་གཏད་ཁ དེ ཅུ (ཉེ་དགའི་མད་ 
བུ་བཞིན། །ཧོགས་རེས་མཚུག་འདོན་ཐར་པའི་ཧུར་གསུངས་པའི། །ཟུབགསུང་གཏན་བདུའི་ལམ་རྙེད་དགའ་རྒུ་བསྲམ། ༢ བ་བ དགའ་བའི། །དལ་བའི་སྙང་པོ་སྤྲབ་པ་ཆུར་ལེན་ ད་འདི ས་ 
# ་ལའ་ནད་འཤིན་ཤོར་འོས་ཞ། བགའི་ཡདཔ»་སེམས་བར་འདི་པེན་འཅུད། །ཞཝ་པའ་འད་སྒེ་ྱཚེམས་ད་ཅ་ན། ¥ །།གཉིས་བླསས་དེནོ་ལ་ཚཚོལ་ང། ལུས་འགོད་པ་དང་ 


)༠༩-༤--~-------~-~-=--------------~-~---~-~¬.༤¬ ༠ =, 

| | ༄༅ །རྒྱ་པརྲ་མ་བཀྲེལ་བ པའི མཚན དད་གསུམ། དང་པོ་ནེ། འགྲེལ ལ་པ་ལས། ནི་ཉུར་འྲགིལ་བ་ལུ་སོགས་པ་བསད་ནས། ཞེས་པ་ནས། ལུསྣ་ནམ་པད་ ་བཤག་ པ་དུངས་ ཞེས་ཡོ། །གཉིས་པ་ལ། 
ས་བ ཉུན། རྒས་བ་ཤུད་ཀཉིས། དད་པོལ་མེདོན་བ '་དང་ གངས་བཤད་པ་གཏིས། དང་པྒོནེ། ཆུ་བར། ཤས་དབ་པ་རོལ་ཧིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་བྱ་ཧྲད་ཤེས་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་བྱུང་། འཕྦོས་ཕྱོར་ཁབྱའ་་་ 
ཕྱད་པ་གསུམ། དདུ་པོ་ན། ད་ རར མདུད ན་སྲགསྱ་ས་དཀས་སྲགས་བཤུདནས་གྲཏུལ་བུས་ཏོགས ལཞིད་འཇུག་བདེབའི་པདོར་བྷསནས་འཆུད་པར། རྩཾབད། ཆེ | 
སཾ ཆོས་སུདདུདེ་ནམ་བྱཧད། །ཅས་འུད། ད༢་ཡན་ལག་ དན་བདུན་ཏུབ་ཤུད་པ་ལུ། ཚུ་བརུ། སེམས་བྱསུདཔ་དང་། ནས། ནྣམ་པ་བཞིརནི་ཡད་དགུ་བརྡུད། །ཅེས་གསུདས།(གཏིས་པ་ནི། ཌྗ 

ས་ཉཱུ ཧུད་འདིར་གཞུན་༽རྩ་སིནྲ་ཧཱསའི བིའ་བམས་གསུམ་ཡད་དགེ་པར་བཤུད་པ་ཡིན་ཏ། དེའི་ཛོད་བྲདྲ་རས་སྐབས་བརྒད་དང་། བཅདདོ་ནསྣ་དངས་པུ་དད་ེནས་ཡནལག་ག་ོནཔདོ་ 
།ཆགདོན་མནཿཞུ་གྲིན་ནས དྲ མཐའ་དཔད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དད་པོལ་བརུདྷ་ནོན་གསམ་ཤི་དོན་དཔད་པ་དད་། ཤེརཏཱཾན 


ཞོ ཐཱ 


 དད་[ དེ་དགའ་རེ་ལའད་མཚན་ཏིད་དྱཔེ་བ་སོགས་ཚིག 


།ལ་དཔྱད་པྲ་ གཉིས། དང་པོ་ལ། ཁཿགན་རེ། དཔོས་པོ་བྱདྲ་ཏེས་ཡད་དག་བཤད། ཅེས་པའི་དངོས་ཕོལ་གཞུད་སྐབས་བརྒྱད་དྲད་དོན་བརྒྱན་གཉོས་ཡོད་ཐྲེར། འོ་ནུ། འདིའི་དངོས་ཕོ་བྱདྲ་ནམ་མྦྱཉན་ནསཆོས་ 
བརདལ་མི་ཟེད་པར་ཐལ། ད་ལ་གཞུང་བྱནད་ད ད་དོན་བརྒྱད་གཏིས་བྱས་པའི་ཕྱིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྩོ་བར། ཆའ ཆུ་ལ །ཅེས་པ་ནས། ཚོཾས་ཀྱིསྐ་ད་ད་ྣམས་བརྒྱད། { །ཅེས་གསུངས་པའི་ 
ད། ། གསིད་ཕྲང་ལས། །བ་ཆུག དངོས་ བ་བྱདྲ་ིས་བཤད་ཅེས་པས་འཁུལ་གཞེ་བསནས་གཞུང་དང་དོན་གཉིས་ཀ་དངོས་པོ་ ད་དུ དུ་འདོད་པ་དད་། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕིར། དོན་བསུས་སྒོན་ཡེན་རཾ། དདས་པོ་བརྱད་ ཱ 
རྭ ལ་དྲུ་མད་འདོད་དེ། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མདོན་རྟེགས་ལ་སྐོར་ཁཞི་དང་། ཡུམ་མཁྲེན་གསུམ་དང་ཆོས་སྐུ་སྟ་བཞྲི་དང་བརྐྱད་དུ་འདོད། འཕགས་པས་སྔོན་བཞི་དང་ཐྡ སོད་པའི་ཡུམ་ཨཏིན་གསུམ་དང་འབུས་གྲུ་ཆོས་སྐུ་དད་བརྒྱད་དུ 


) གུསརྦུ་གིང་པ་དུད་ཤྭཉྦཾཔས་མངོན་རྟོགས་བདུན་དང་ཆོས་སྐུ་དང་བརྒྱད། སད་འབད་དྲ་བུརས་དངས་པོ་བྱརདོཀ་མངོན་ཅིགས་སུའདོད་པའི་པིར། དང་པ་དེ། སྒོན་མེ་ལུས། ཧྷོརུང་བཞིནེ་མདོན་ངོགས་ཡིན། །འཕུགས ་ 
གསྦ་སེད་དེ་ ”རྟར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་བའི་ ཧུཾར། གཉིས་པན། སྤོན་ལེ་ལས། རྣ མ་ཕར་གོལ་ཝིའ་གཞུང་གས་ན། །མདོན་རྟོགས་རམ་པ་བཞེ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནེ། ། སྒོནོ་ལེ་ལས། གསད་བླདང་ཤུརྟ ཉི་རྣམ་གཉིས་ུ་ 


”༨༢༦༠་ 
༧ ༨༨༥༧ 


ཐས 
སྒུ་བར་བྱ་ 


༄ཿ 


[ཀྱས མཐོནཏོགས་བདག་ཉོད་བཅླནོཡ་ཆེ། །ཞེསསོ། །བཞེ་པནི། སྣནོ་མལས། བྱ་སད་ཀམདོན་ཏོགས་སང་བཟད་དད། །བྱང་ཱཛུནའད་བཞེད། །ཅེསསོ། །འདི་དོབོའི་མིན་གསུངས་པ་ 
ཁིམ རྩོགས་ཡིན བ་བ ཉེ་འབྱགས' 


རམ། ཡད དན་འགྱུན་སཾགསཀྱིས་མ་ཐྲོན་པས་བརྔོད་བྱ་ནོར་བ་གད་དུད་དྲུ་བྣདྲ་འོ། །ཐོགས་མདན་ལྟ ལྟར་བཞེད་པ་མ་ཨིན་པད་ཐལ། སྐདཅིགྭཔཱོད་ཁབྲགས་པའི་ མ་ཏཱ 
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ཆོ གཉིས་ཀ འི་ལན་ཡཱདཔའྲྱི་པྲིད། གསད་པུད་ལས། ཐོགས་མད་འཁུལ་བ་ག་འྲ་ཧུད། ཅེས་གསུདས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ། ཉེ་ཇད་ལས། དལ་དདོས་པ་བྱ་ར་ནེ་འདེཡེན་ཏེ། འདྷི་ལྷ་ཏ ཀ་ས 
ཚ ཉད་དང་། ལམ་ཤེས་པ་ཉིདདད་། ཐསྦ་ནྐ་ཤེས་པུ་ཉིད་དང་། ནོས་ས་ཀུན་སདོན་པནྲ་དོགསཔར་ཏོགས་པ་དད་། རུ་མོའི་མངོན་པརྡ་ཏོགས་པདང་། མྲབརྦ ཐས་བའི་མདྒོ་པད་ཏྟོསསཔ་དད་། སམས་ཀ་ཀདྱ་རཱག་མ། 
- སུ་གྲུས་ཆུ མཱདོན་པརྷ་ཏོགས་པ་དུང་། ཆེས་ཀྱི་སུའཾ། །ཞེས་གསུདས་དས་ཐོག་མ་གསུམ་དདྲ་བ་མ་ལ་མདོད་ཏོགསམ་སས་པས་བར་བ་བཞིཁོན་མངོན་ཏོགས་ཡེན་པད་ཐལ། ཁཱདགས་པའི་ལུགས་ལྷ་མདྐོར་རོགས་བཞིད་་ 
_དའྱ་ིར། འདདམནུསཏ།ར་གུྱ་ལིས་འཕས་བཞིའིམ་ོན་ོགས་ཐམས་ཅནབཟུས་འང བཤད་ཅི ཏི་དབ་ལག། ྲ_ཤ  ་ 
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ིས་མདོནང པདྭ་ོགས པནྦ་ཐའུ་དག་བླམས་པ། འི། ཞེས་གསས་ དྭཾ་རྐད དུག །སེརྲ་པང་ལས། འདིའི་འ འཐུལགཞེནོ། ནཱས། དར་པོ་གསུམ་དདྲ་པ་མ་ལམདོདཏོགསའེ 
བྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ཡད་མེ་འཐད་པརྡ་བལ། མདོན་ཏྟོག་ སྦ་ཤི་འྭགས་བུ་ཡིན་པས་པངོན་ཏོགསྐམ་ཡིན་དགོས་ན། མཁྱཾན་གསུམ་དད་སངསརྒྱས་ལ་ཡང་ རོགསམདུ་དགོས་པའི་ཕིརྐཏེ། གསེད་ཕྲེང་་ 

ལས མདདྟཏོགསྤྱི་ལ་དྲབས་བུ་ཡིན་པས་ད་ཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་བཞད་པ་ཡང་མི་འཐད་ད། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལྭ་གསད་ིད་ལས་མ་གསུརསྱ་བང་དངོས་པོ་བརད་མདོན་ཏོགས་སུ་མི་འབྲུད་ལ། མུདོནརྟོགས་བརྒྱད 
བཞེད་པྱ་5སན་འཐད་ད། འགྲལ་པ་ལས། སྤུལ་དེ་དད་དེ་ལས་མངོན་པར་ཏོགས་པ་བྱརདྲ་ཀྱི་རིམ་པ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། /ཡད་ཁ་ཅིགན་དྲེ། མན་གསུམ་དུས་གསུམྱསི་འཕགས་ཧུདལ ད་ལ། སྩོར་བཞི་ད་ལྟར་བ 
ཁོན་ཟེད།༡ ཡདཁ་ངག །མཁྱཾན་གསུམརྲི་དལ་གྲི་ཐྲད་ལ་བཞག་པ་འདྲབས་ས་མཆམས་མད། ཕྱོར་བཞྲི་དངཚ ཆོསྤྲསུ་ལས་མཆོམས་ཡོད་བེད།༡ཡདཁ་ཅགན་རེ། མཁྱན་གསུམ་གྱི་ཀྐབས་ནེ་ཐོས་བསན་དད་། ཅྷིཾརི་བཞི་དངུ་ཆོས་ 

སྤུ་སེ་མྦོ་བུད་དད་ཉམས་ལན་ཡིན་ཟད།།མི་ཤེས་པ་ཁྱཅིག །དང་པོ་གསུན་གྱིས་ལྟ་བ་དང་། བདོ་བ་བཞིས་སོམ་པོད་དང་། ཐ་ནས་འབྲས་བུ་སོན་བེད། ཁིག : །ལས་རྐྱོད་པ པའི་ལུགསྱབསནསྐ་ནམ་མཁན་ཆགསཕྱོརྱི ཏཾ 
“དག ༄' ༤ - དད ~~ - :---- ~~ ༡ ~--------------------------~ ` =£ 


རཱ 


ཤི ཀ་ཨཱ་རྭཡུར་ཞིང་བདྲ་བ་གཞི་ལྱ་སར་བཅ མྱ་གྱིས་༥༥ 


545 ཆེང ཏོ 
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༨ །སྐབས་དད། ལམ་ཤེས་ས་དད་པ་དསྲ་དུག་པའི་བར་དང། སྦྱོར་བཞི་དགུ་ས་ལ་དིམཆན་དད་། ཚོསྭ་སྐུ་སབསྦྱགས་ས དྭ་སྐྱད་ཐེད་ན། དྲ་ལྭ་ཡདྲ་མཾ་འཐད་པདྲ་བའྲ། སད དསྦྱ་ཧ་བ་ལུ་ཅུར་བཞིམན་ 
མ་གདུ་ལྭ་ཧདམི་ ཧེདཁད་པན་མད་པའི་ཤུརྲ། དད་པྲོ་མི་འཐཐོད་པདྲ་བལ། མྱིན་གསུམ་སུའྱི་རུདལྱ་སུ་དྲུས་ཡོད་པའིས་མཆོལས་མདང་ཡང་མི་འཐད། ལགམ་ནི་འོགུ་འཆེད་པདདག་གིས་ཁེགས་པའྲིད། རྨོམ་བཤུད་ 
( དདག་པལ་ཆད་བཞག་པར་དཀའ་ཉེ། །ཞེས་གོ། །ཡད་ཁཅིགྲན་ར།། བྱན་ཆོས་ཅན། མོདའི་ཆེག་དོནམ་ལུས་པ་བྭ་ཝུས་པར་ཐལ། དཱམ་ལུས་པ་བྲསུསནས་སབས་བྱ་ཆད་དང་ད དངོས་པོ པོབྱ་ཧདྲ་བས་པའྱི་ ད། འདོད 
༈ མ འིརིགདོོ་མ་ལུསཔ་དངོས་སུ་བདས་པརྲ་བའ། འདོད་པའི་ཕིརྲ་ན་མྭ་ཁུབ རྟེ) ཟླེང་གཞི་དད་རྟགཏུ་དུའི་ཁའུ་ཆོས་འཕྲགས་འགུ་ཡོངས་གཏད་ལུའུ་དད་བཞིའི་ཚིག་ནམས་དུ དོས་བརྟན་ལྷམ་བཛུས་པའིེ འཕྱིར། 
བྷ བྱ སྱུམ་གསུདས་ཆ་འཁོར་བརུས ཆུལ་ཡིན་པྲས་རྟོགས་སླ བུའི་ཕྱིར། །ཕྱབ་ ཉི། གདུའྭ་བྲསྟ་ཏགས་བཞིན་དུ་ཡདམི་རགས་པའི་ཕིར། རྟགྲསྭ་ཕྱིམ་གསུམ་པ་གྲུབ་སྟ། གསར་ཕྲེད་ལས། དེ་ལ་ལེའྲུ་ཕྱི་མ་གསུམ། 
རྒྱན་ ཞིང་དད་གནད་ཀླི །འདོ་གཉིསཀར་ཀྲེལ་བསྦ་རན་གིསམ་བཛུས་ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ད་ལ་ཁཅཾགན་ད། འདེའི འེ་ཡོདས་གཏདྱའི་ཚག་དོན་དངོས་བརྟེན་ལ་བཟྡུས་པདྲ་ཤལ། རྫ བྱང་ཆུབ་ལ་་ _ | 


2 3 

ཟླ 

༤ 9 
རཾ ¿6 
༼ 1 


༡༣ 


7 ༣༨ ལ་ཡོང ཚི ་ གོ་ཆཧོོ་ རོ་མོ་དོ་རོ་ར དོ་ 

དས གཏད་དུད། །ཞྲས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཏྱཕ་ཏྟི། ཡོདོས་ གཏད་གཉིསཀ་ དར་པྱ སྱདྲ་བུའྱིར། (རྒྱད་རྣ 
ཡོདསྦ་ས་གྲ་དྲ་པ། ཁ་རོ ` 
སསུ་གདཔའ་ 


ཁྱྱཿ་དམ གདག བླ་ཟྭ་འོད 


ཧྭཀྱཾ་སྱ་ཏྲུ་ཨ་ཧཧྷ་པ་དདཱཾ་ཏེད བགཞན་དགུལ་ཡད་དགཔའིརིཀདད་ ༈ 
སྒོནཱས་ཤྲེས་དབུ་ཀྱི་ཝ་དོལཏུ་ཕྱིནྲ་པཾསོ་སོར་གཏོད་པ་སྟེ། བད་བར ཀྐུན་དགའཁྱོ་རརརུ ཆུབ སསད པའཆེན་པོ་གང་སུ་དག)།སོགས་དང་། 
ང་བ་བསྐུ་ནས་དུ་བཞིན་གྲཤེགས་པ་དད་འབྲལ་བའི་ཕོང དྭསྲ་སུ་གཏདཱ་པྱིངུ་ད་ངུའི་དོན་ཤེ། ཀུན་དྭགའ་བོད་ཆུ་བས་ད། ཞེལ་གྲསས་འི་ཕིར ཤ་ཨ། དིག ༥དྲ་པདྨ་རརྒན་ཡོངོས་གཏད་དྲང་པོ་ | 
གཏ! ཕྱས གོལས་དེ་དཔརུ་བཀོདནས་གསདསའི་གཤད་བམ་ཡིན་པའི་ཕིད། དྲདྲ་བལ། གསེད་པྭད་ལས། ཡདས་གཏད་གཉིས་ཡད་པའེ་དད་ང པོ་ནཾ། དངྱཧ་ཞེ་ཡོངས་གཏདྲ་ཀ་དོན་ཡིད དོཁ། ཐཱ་ནྙིངགཾ | 
བཅོལ་པ་དའྱ་ ད་ཡད་ཐུནས་ཤཱག །ཅས་གསུངས་པ་ཡནད། །ཞིས་གསུངས་དའྲི་ཕིར།། ཚིག་གསལ་ལས་ །ལི་འྲཐ བུ རུ ར་ ་ ྣ 
དཔན་ལས་ཁབ་ཤདྱ་་ཡིཿ ཉན་བའི་ཕྱིརཏ། ། གསེད་བྲེད་ལས། ཐྱམས་པས་ཞུས་པ །བླམཔ་པ་དབཏུ་དྱཐཾ་བའི་འ འུས་ནེ། ལེའྲུ་བྒྱརད་ 


ཿཡཿགག་་གགགས་ཟོང་ 
ཧྱད་བའྲཾ་ངོསདྭསྦྱ་ཧས་ཀྱི་སའི་མཁུན་པ་ཞཾགོ་མ་དཔེ། 


ཟུ 
གུས་བྱུ་སྲར་ཐུག་འདི་དྲ་ཉིན་པ་ཞེས་ལས་སྲུབཁོན་བྱད་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྒྱན་སྣད་ལས། དཐས་དབ་ཀྱི་པ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ སདས་རོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཉིས་སུའད་ 


ཤེད་པའི་ཤིད།༢ དེརྲ་བལ། འླབས་བྲུ་ཤེརྱ་སྲིན་ནམ་ཕྱིན་སྒྲྱིན་ 
པད་པན།* དདྲ་བའཾ། འྭགས་བྱུ་ཤད་བྲག་ནྲལ་ ཤྲ 
དྲ་པུ་ལ། འ་ 


མར དར ¦ ་ ལོ་ས་བང་ཤི 'ོ དག་ཤ་རོའ་མིཿ སྒ་མེད ལར ཅི 22 3 ` ཟེ ངཔ་འའ་བ༤་ ་ར དེའི་ཤེ ྲ ཿ + ངར 

པའི ཤེསྤ་གྱུམ་ལཧི་དངོས་ཡིན་ལ། ཞེས་དང་། པོགེསྨ་ནོདགེས། ཤས་དབབ་འལྱ་བིན་གིསི་ཡེད། །ཡ་ཤེས་དདེདབཞིན་གཤུགས། །དྲ་གབ་བུ། ཞེསགྲསས་པའི རུ ཁབ་ཏུ། འདིའི་ཤེར་ཡིན་ལཏཱསོནས 
བུཏཀས་པ་བ་ཡིན་པུ། ཤེས་རབི་པནྱ་ིན་བཏུགས་པ་ཤིནམི་དགོས་པ་ཉེརུ་ལེན་བཞིན་སྲན་པའྱི་པིད། དེདུ་བུལ། འདིད་ཤུང་འབུས་བླུ་ཅོལ་བཏུགས་པ་ཡིན་ཡད། ཕཱུར་བཏུད་པདྱ་རན་གཙོཔ་ལ་གཏུས་བལུབ་ལ་ 
བྱད་པའིཕྱིད། ཁྱབ་སྟ། ཕུལཔ་ལ་ད་ཡིན་ཡེན་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱི་ད།¦ བརྱད་ཇཱཱ་དེནོ་བཛྡུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལྭས། འདིས་ནི་ཤུས་དབ་ཀྱི་ཐ་བོའཏིུུནེ་པའི་གྒས་དོན་རུམ་པ་གཏིས་སུ་བསྟན་ཏེ། གཙོ་བོ་དང་པལ་བའོ། །དུ་ལ་་ 


།ཕལ་བ་ཞི་གཞུང་དང་ལམྱ་སི་དང་བཞིན་ནོ།།།ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར་དང་། གསུད་ཕྲད་ལག་ཀྱང་། དགོདས་པ་བཙལནནེ་མཚན་བཏགས་ཅྱི་དོན་དུ་མི་སྣང་གི་གཙོཕལ་ལབ 


༡------~----~-------~~---=-=--------~---~--=----=--"---------༢-----------༡----¬ ~= 
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ོད 


པོ = རོ = 4 
'ཿ །སྡང་ཏེ། ཞེབ ནག སོསཔའ་ཤིན། གཞན་ཡད།  པའུ་སྙན་སི་དྲོད་འབྲས་བུ ཤེདྲ་ཡྲིན་ལ་འཆདམི་ རཾ ས་པར་འ ཏཱ པཱ་ད་རོལེ་དད་གམཔ་གཉོསཀར་བཤད་ཆོག བྱིན་པ་ཡོང་ཧྱཾནཧཱཾཿ དདད་པོན་ 
ཟན་གཉིས་ལྭ་བིད་དགོས་པའྱ་པུར།། དང་པོ་ཕུབ་ཏེ། དམ་པ་བྱའུ་ འི་བདགཉིད་ལ་པདྱ ད་འ འཇུག་པ་རཱ་བྱཅོན་དད་དྱངཿ ཧཱཾག་གཉིན་ཡབ་སྲས་སོགས་བཞིད། ཡུདནཔཱ་ར་མའི་ཨྱཧིནས་མའོ་སྤཔོའཏཱནྭ དུབ །འོད་ར་ 
༼ སོགས་ཀ་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པྲོ་གུབ་ཏེ། དབུས་ན་བའ་ལས། དར་དམཔའི་དནོ ནི། ། 


།པ་དོལ་བྱིན་པ་བྱརུ་རུ་འདོད་དྲོ། །ཞས་དང་། དབྱིག་གཉེན འགྲལ་པ་ལུས། དྲུམ་པ་བྱང་གཉིས་པོ༩ འཧྲིདག་དེ་དགལ་ཡོད་ 
པའིིང་ད་པཞསྱབ་ཏ། དད ་ ༼ང་ དམ་པར་པར་དུུན་རེའི་དནི གསྔ་ཆག་གས་བཤད་པའྱི་ཏེ། དྲམ་དའྲི་སྐད་དོད་པྲ་ ར་མའི་ཨྲ་ཕིས། ཕྱིན་པའི་དདདོད་ཡི་ 
ཤ ཏྭ་ཕྱརཱ་བས་པཱ་ད་མི ཏུ་གྲུབ་པསུན་ཆིག་ གཱ ཀ་ལ་ཆུང་བའྱུ་པི། དྲེའིའབྲེལ་བག (ལས། དམ་པ་ཞེསྱི་པ་སྟ དྒོན་འདེསྱ་པདྨ་རུབ་སྤེམས་དཔའྨ་ད ནསས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིན་པ་ལ་སོགསཔ་ཡུ་ཤས་ཁྲ་ཐུག་པྷ་དམས་ངེས་པའི་ 

ཚགགི་ཚུལྱ་གིས་ཕ་རའཁ་ཕིན་པ་བྱཅུ་བཾད དཔྱཏུ་ཏེནོ། །ཞེས་གསུངས་དའི་ཕྱིད། ཁྱབ །དས་པྲ་དགམ་ཚདནཔདཔར་ཕིན་དག་ཁོན་ པའི་ཕྱིན་སོགས་ཀི་པར་པན་ཡིན་པའི་ཕིདཏཏྲ་ཐིག་བཝྡུས་ལས། འདི་དགགི་་ 


ར་ད 


::&-. 24 == * 


' ༢༄༅,3:55ཿ 


༈ཁྐྱབ་་ ཤོགས ཀྲ ཅཅ དུར དགདང་དབྱད བྱེ་བ བྡཛུ་ཅོམ་ཡིན་ཏེ། པདྨ་པིནྲ་དགྭ་ཏུ་པཱ་སིཾན་ཐ 


ཌཱ 
× 


་འདུ་བའི 
\` ༠༨ འའ `~ ཱ 
་ | ཅྩ་རྟིགས་གཏིས་པྲ་གདུཏ། དེའྱ་ཕིན་པའི་དོན་ལྱད་བུད་ཡོདཔ་གུང 
ད་པའི་ཕྱིར། དུར་ཐའ། སྡུད་པ་ལས སས ཁྲུག་ཁྲག་རྣམས། །ལུམ་ཡང ཨི་ཤེས་ 
ཡིན་ ་ །ལེད་པསྱ་བངྱ་ཇུབ་རག་པདྨ་དགོན་ཡྲིན། །ཞེས་དང་། འཇུག་པ་ལས། དྭ་ཏར་ལོད། དས། ཕུལདུ་འབདཔ་དབཞན་ 
སལ གོ ག་ས་ས རཿ ར་བ་བ སམ ལག་ཏུ ངར 
པར་སྟོན པའི་གསུང་བཞིན་དཔུ་སེམས་ཀྲུ་ ཀྱུན་མཐུད་པའ་བར།ཁུད་ 


མས་་མམ་སང་ཆ་  འོ"'༡་་༢༩ 6༡ པཔ ེོོན་རོོ་ོར2་་ོོཔ་ོ་པ་ཀ"་ ༤ ོྱྲ་ཾཀོ་ོ་ོ ༢ོ་།ཀ ཀོ་ཀ ་་ 


-<- 


སར རར ས་ཾསྣཾྣཾྣཾཾོ རོག རོའོ་ 
༡ད་ཅོས་དུང་། ཀ ཨ་བདུན་བྱཏོད་ཏེབའི་ཕུདྱ ན་དང་། ས་བརྱད་ ནས་པདྱ་ཉིན་ཆེནང པོ་འདོག་དའི་ཕོར། དད ཐྲུབ་ རེ དགོངས་འགྲེལ་ལུསྭ། རོ 


ཊཱ རིབ ༨ 
ཤེས་བྱའོ། | །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱུར། གཉིས་དྲ་བུབ་ཏྭུ། དགོདས་འགྲལ་ལས། ས་དང་གོནས་བཟུདརབ་དནི་ཉ་བའི་ཕ་དལྭཏུ་ཕིན་པ་ཞེས་བུའོ།།ཞལ་ 


ང། དྲགས་རྦ་ཐའ་ལས། ཁྱན་བརྡ་ད་དདྱ་འད་མདབ། །ས་བླ་ དགྱ 
ཅྱཧགྲཱ་ཱལྦ ་ ཀྱང་པར་ཕྱིན་ ཁོུསལབོད་པའ་ནོདཔ་ལུདྲམ་ཡིད་པའི་ཡིར་ རར བགྱིས །སསྦོ། གེ ཤན 


རཿ ་ ལཏཱ་ ཡྱིན་པ་ཆུན་བོ་དེས་པྱའོ། །ཏེས་གསུངསོ་བའྱི་པིར། ཐབབེི་ 


་ རྣམ་བཤད་ ཤད་ལག། དེ དས་ནལ་དོལྱཏྲ་ཡིན ད་པའི་དོན་ལ། པདོལ་དདྱ་ོན་པ་ཞིས་ལས་ལ་སྦྱར་ན་སད 


༄༅། །པར་བྱིད། ཅེ་ ཅེསྱ་བེད་པ་ལ་ སྱདན་སོབ་གྲསེན་ཡང་པརྦཡོན་ཡོད་དོ། ཊ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི ཉེད ༧ སཔ་རང་ལ་ སྭ ༈ བ གཾ ༈ ལེ 
[་ གསུམ། དངཔོ་ལ།མཆན་ཏིཾད། །དབྱེ་བ། ངེས་ཐཾག་གསུམ། དང་པོན། བསྟན་བཅོས་འ རཿ ˆ - ¦; ཛྨ་ སཾ 
ལའ 1 གཉིས་པ་ནེ། ལུས་ལྭ་མས་བརོདྱ་ཁིས་གཉིས་ཏུ། རིགས་ཐིག་གི་འགྲེལ་པར། ཡུས་ནི་གཏིས་ཏྭ་སྒ་དང་དོན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པ གཅོང་པོ འ་འ ཾ ཛཱ 
ཐ་བ : དེའཏིན་ཡི་པས་ཡསཞེས་བངདོ་པ་ྱིའིར། རྭ། བྱསདཱཆནགསྦམནི་ཝཱར་བཤད་པ་ལྟར་དོ། །གསུམ་པ་ལམཚན་ཏིད། དེ་བ། སྒ་བཤདུ་གསུམ། དང་པོ་ནུ། དམཔ་བཅུ་དང་ཝན་པའི་ལམ། 
` ངེ དི། ལོསླྱབུབཙ་ཕ ནྭ་ཏེ།དསྐརཐའ་དང། ཐེག་བམས་ལས་བ་ཤདདོ། །དྱ་བྲེན་ལམ་ཀིརྦ་ཕཱིད་དང། འབྲས་བུ་ཤརྱིན་གཉིས་ཡོད། ལུ་བོར་བྲ་བ་དགུསྱ པ་དོའྭ་ཏྱིུན་བིན་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་བདུཔར་གསུམ་སུམ་བའི་ 
° ཌྨནདེ། ལོས་བླུབ་པརྱིན་ི་མཚན་ཏིད། 1 ༦ འཁ ་ངར་་ི་་ི་ིིིིིཾིྣཾྣྒི༽༽་ 


༨༧ 


» ® 8085 


སྲ 


5 རྔོད་ག རོར -- བོ ར་རོོ་ྲིྣྨཔ་ྣ་.ཾརོཌོ དེ རར 


== རེ 5 རྫགྫགཀགཀགགག 
༦༡་ །པ་ཡི་ནྲ་ ནྲ་པའྱི་ལིར་ན་མྭ་ཁབ་ཅད་། འནོད་མེ་ནུས་ཏེ། ཡདཤེས་མ་ཡིནཝའྱི་ཡོར། ༣ ད་ག ལའ དེ་ལ རཱཾང་ཏིད་ཏོགས་པར་གདི་གེས་ཡོད་པའྱི་ཡིདན་མྭ།ཁབཏ ཁ་ 
དཱའར་བལ། སུམ་ལས། ཉན་ཐོསྦུས་ལྭ་བྲམབ་པར་འདོད་པསྱ་ཁུང་ཤིས་རུབ་ཊི་ཕ་ོལྭའཱ་ཡིནཔ། ཞེས་དད་། ཅུད་པ་ལས། ཚོ སྣ་ནུམས་སོགས་གསུངསཔཀྱི་ལིརྷནྷ་སྭ་ཏུབ་སྟེ། བྲལ་འད་སུའངདེ་མི་འདོད་དོ། །འ འདོད་མི་ནུས 
ཏྲི། ཏན་དང་ལདམ་པ་བདྱུ་ད་པོགཅིགྱ་ང་མེད་པས་ཏི་དུག་གི་མིང་མི་ཐོབ་པར་དྲ་སེམས་སུན་མྱབུན་པའྱིཔོར། ] བུ།ཁུསཔས།།ཏན་ཐོས་བསེ་དནམས་དག།། །བརོལཾ ཞྲབུག་མེངཡང་མད༡།ཅེས་དད་། དུས་མཐའི 
འྲག་ལ་པ་ལས། དམ་པ་ བུ་གཏིས་པ་དདགྱབངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དམུས་ཅི་ཕིནཔ་འསོགསཔལ་འི་ལདྲོ་། ཏུ ཏྭ་བྷོསཧྭ་སཾས་པའི་ཕྱིནཔ་ལསོགསཔ་འནི་ཞེདཔ་དབྱིཡོར། _ དཝ་པཞིསྦ་བ་ཝཱཾ། ཞོས་གསུདས་པའི་ 
ཙཱསླ།  །རྫུསཔ། ངནཏག་ནཚུན་མཐའབད་དང་ལས་སྲོན་གྱཾས། །འོད་སྔོན་བུས་དྲངས་ཐུབ་གསུང་ཏཾབྲིམདཱང་། །འཕྲུད་པས་མུ་མྱངས་ཏུད་འདད་ཕྱུབས©ིངྱ། །གྲོལ་ བའིཡགསད་ཤདཆོན་དྱབོན་འབད། 
སགསམའི་འདན་དུ་ཕེས་བངཆ བོན་པ འཆང ོད་སེད་ད་བ་སུངཤོགས་བྱརད་འགེངས། །ཀུནདཀྲེས་ཆུ་འཛཾན་ལྡན་ཡད་མང་བྲོསྱིས། །ཀླ་གྲུས་འད་རྟད་པྲ་ བའི་བྱུ་གཏིས་བདག 4 འཕགས་ཕུལ་ ་ 


རོ ,:002 ,|\⁄ 


པའི་ད ན། །རྱེ་འམ་འཆི་ཡངྦ་རི ངམིལསྦ་རཱན་ཆདདུ། །ཐྲབ་ག སུད་དི་བཞིན་འཛིན་པའི འིཆེད་ འདེར། །རན་པོས་ལུས་དེ་སྱ་པང་ནམ་བྱངས་སྲོ།། གོ གེས་པའང་བར་མབས་བི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། ཨ །གསུམ། | 

ཤོན་སྦྱབས་པར་བཤདཔ་ལ། ག་འ ཕྱོར་པཞི་དང་། ཆོས་ ཐླུ་རྩས་བཤད་གསུམ། དང་ལོ་ལ། ནམ་མཡན། ལམ་ཤས། གཞོ་ཤསྦྱངས་བུ་ཤད་གསུམ། དངཔ་ལ།  ་ ཉེད” 

བག ་འག་དང་། གདྲམ་པའ འ་འ གྱུ་བྱད་ཁྱི་སྦྲབ་པ་གསུམ། དང་ལོ་ནི། རྩ་པད། སཝས་བྱ་སིད་པ་ནེ་གཞན་དོན་ཤུར། །སོགས་ཏྱང་། འཕྲོས་ངྱོར་མཐའ་དཔྱད་པ་གསུམ། དང་པན 

ལུས ཤཱ་རའྱིངུ་ད་ལྱ་བདྱ་དུབ་སམས་དཔའ འ་སིམས་དཔའ་ཆེད་པོ་འོས་ཐལསཧདྲ་དམཔཾ་ཐྲལས་ཅད་འ དྷུ་མངོན་པ རྡ་རོགསཕར་འཚངྱ་ཆུ་བད་འདོད་པས་གསརསྱ་ཁེ་ཕ་རོལྟའྭ་ཕཱན་པ་ལ་བླམབ་པརྱ་བལོ། །ཞེས་ གོ 
རུས རུ དད་བ ཏོདཱ་པར། རུ་བར། ཊ སེམས་གྱ་སེདྱ་ཡི་མཚན་ཉིད་ཏོན་པར། སམས་བཀྐེད་པ་དེ། ཞེས་སགོས་རྐང་པ་གཉིས་བྱུང། དེའི་དམིགས་ཕུལ་བྱུངུབ་དང་གཞན་དོན 
ཆདཔར། རྩ་བར། དོ་དང་ དནེ། བང མདོལས། འདི་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནབ་པ་ཟམས་ཅད་དྲུམངོན་པརྡ་རོགས་པར། ནས ཛཱ་ཡཾ་ར ལིས་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཆེན་ཆོགས་ཆེན་ལོས་ཡོངས་ས་ 


ཀྱིར ཨུ་ས་འྭལིདི་མཚན་ཉི༽་ཡིན་ འདེ་༧༨༩༥༤ཁྱི་ཧྫུད་ཚེགེ་མང་་སིད་ཚ་༧་ཛ་ཉེད་ ཝེ། ˆ ༡༢=ཏེ༡པ་ན་བྱང་རྨར་ཚོ“ འདོད་རི་བ མིད ོ 


༨ཡཧྷཱཾ་དཱ་པད་དནས། སོགསྤ་ཀིས་བཤད་པའི་དྱང་བ་ཉེར་གཏིས་འཆད་པྱར། ཙུ་བར། དེ་ཡད་ས་གསར་སོགས་ང་། གིས་པ་ནེ། བྱང་སེམསྦསི་སེམས་བྱ་ཡེད་ཆོས་ཅན 
སུ ཆུད་འདུན་བདུ་གཞནདུན་དེདིསྭའེརྦ་ཡའདྲན་པསྲ་དངས་གིང་རང་གྲི་གོགས ་བརྱ་རུག་བབ་བདུད་ལི་འདོད་ །དང་མཛུངས་པྱ་ཝི་སེམས་ཁད་པར་ཅན་ད་དཡིན་པའྱི་པིར། མཐའ་དཔད་པ་ལ་གསུམ་འ ཡཿ ཆུ 
༣ 


ཟཐི 

ལུ 

འུ (ངེ སསུ་བྱཔེདྱ་པཱ་བའ་ཏན་ལྭ་སཱཾསྭ་ཁབ་བེརྐན། དྲ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ལཱའི་ལུསྟ་ཏན་ལངང་ ཡོོན་འཇུག་གཉིས་སིབཡོད། དུད་འཕྲོའི་ལུས་རྟན་ལྭའང་ཡོད། དཔམ་བའི་ལུས་ཏེན་ལའང་ ཡོདཔའྱི་ལིར། 
@ དངཔྱ་བོབ་རེ། མཾ 

ཉོ 

: 


།དབུས། ལཱའི་བུ་གད་དག་གིསླ་བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇྔོ་གྲས་པའྱི་༔ དྲུ་བདྲ་རུབྱསེམས་ཡ་བྱསིད་པ་ད་དག་གསྱ༅དྱ་ཐ ནམུད་པ་ཡུད་དགུ་པརྡ་རགས་པའྱི་བརྒ་རུབ་ཏུ་སམས་བྱསདུ་པརྱ་བའོ། ། །ཁཱས་དང་། 
ཡང་མདོ་ལས དྲེ་ལ ཧི ཏདྲ་པག་བྱར། །བྱངཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བཀྱེད་ད། །ཞེས་གསུདས་པའིྱིར། ཁྱབ་ཧེ། ཡུས་སེམས་གང་གྲི་གྷོནུས་སྨོན་སས་རྱེ་རུང་ཐམས་ཅད་ལུ་འཇུག་སེམས་ཀྱངྩེ་དུང་བའི་ྱི་འཏེ ཡམ་རམ་ 
ལས( ཡུས་དང་བསམ་པའེ བབ རངལ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། གཏིས་བྲ་གུབ་སྟེ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོམ་དྲོས་པེས་ཁུས་པའི: 


མདོ་ལས། ཀླུ་བདུད་ཁྲིཌིས་རོང་བླན་མེད་པ་གད་" 


ལཱརྡ་རོག། གཔ ཁྱི་བར་ཆུབ་ཏ་སེམས་བྱ་སདཱ་དོ། །ཞས་དང་། ཀླ ྱེསལ་པྱོར་མངོས་ཞུསཔ་ལས། བུ་ བུ་ཉིཝི་ཆིག་༈ེ ོང་ཤིསྱབབྱ་རབམཆོགྱེ་་བམས་བྱ་སོད་པོར་བཤད་པའྱི་པོདདང་། ཐ་ པཱུ དུད་འགོ ནཱ་པའྱི་ཡིར། གསུས་པ། ། 
ཏཱ ཐྲུ བུབ་སྟེ། 5 ་སྲོད་ང (༤ ་འདྲན་པའེ འྱི་བདྲ་དུ་འྱ་ཐུངས་པ་འིཚེ་སེམས་བརུད་པརྲ་དན་ལན་བསབ་པའི་མད་ལས་བཤད་པའི་ལིར། དལ་ཁྲོད་རེ། འཛུག་ཝོ་ །ྡོམྱཅདྲ་ཝན་ཕྲཱི སིཡིན་པས་ཁབ་པར་་། 
ད 


ཐར་རགས་བདྱུན་གང་རུང་དགོས་པའི་པིན། དྲེརྲ་ཐལ། ཕུམ་སྲོན་ལག། སཾ་སོད་ཐར་པ་རིགས་བདུན་རྱི། །རྟག་ཏུ་རྡོམ་གཞན་ལྡནཔ་ལ། །བྱིང་ཆུབ་ ་ སྐལ ཡོ 
གདུག ལའ. ྱ ང་ད ང་སའྱིརུ་ལ་ཁཱམས་ལྲའུ་ལས། དེ་ལྱ་པངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་ཐོམ་པའྲི་ཚུལ།ཁུམསནེ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཇོམ་པ་ཡང་དགཔར་བངས་པ་རིགས་བདྲུན་པོ། དགུཾ་སྲོང་དྲ ¡ 

འ་འ རང རྐང་ང་ད༡ ༨༩༥༦ ཞིས་གསུངས་པའྱི་པིདན་མྱ་ཁབ་སི། དྷ་ཏོན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡི་ཉེས པྱོད་ཛྲོམ་པའི་ངོས་འྲ 
2 དཏེ་རྣམབ་ཤད་ལས། ཅསང་འག་་གྲབ ཇ་འ འ་བ ཁབ ལ་་ང་ཆུ་ཧལ་ ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།གཞན་ཡང། སོ་ཐརྱ་ཊི་དྲོམ་པ་ 


^, 
($© 9 
ལ༧ལཁེའེ་ཚི་ ༤`༧།`ཁ. 


པ ༄༅། །འུ་བའྱི་རཱདལ  ྲྲྲྲ་ པའྱི་ཡིར། མྭཁས་གབ་ཐམས་ཅད་མྦའིན་པའིགསུ དལས། དེ་ཡད། མཔའ་ཡིདགེྱ་སོང་གྱིུལྔཐོསསཅས་དང། བྲགད་ ཟ་ 
ལཾ པྡུབསྲུང་བདགེ་བཉེནྱ་ལི་དོམ་པཅོམ་དང་། ཡུམཐའ་བཉེན་ཇོ་གས སྲོར བ་པ་གུང་ཅཱ་ཧུད་ལ་མེདུ་པརྱ་བངསེམསྦའི་ཛོམ་པསི་ཆུགས་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རྣམབཤད་འི་ཡད་པར་ཅན་ཡངདེ་ཡིནནོ། ། 
ཤཱ སམས་པྱའེདྱ་ཁི་ལན་ཉིདལ། །ཁྲ་རྲིག་དུ་དེ། སེམས་བྱཉེད་པདི་གཞན་དོན་ིར། །ཞེས་པའི་དངས བྟནྱཙི་སེའས་བྱཾདདེལྱ་ཏོདྲ་བཱའྲི་ན་ཧཱུཾ་དཔང་དྲུ་ངས་པའེ་དསྱ་ཁུབ་པར་ཐལ། ཕྱོར་བའབད་པའི་ཕྱིར ནྭ། ཇྔས་ ཕིད 
ཤྲ ཤ་བ དའ དེ་བ གསུས ་ འདོད་པའྱིིད། དོད་སེནས་ཏེ། དུ བྲུ ༤ དེར་པལ། ་ དུ 
ཛཾ 


དངོས་སུ་བཅ དནས་སབ་ཡབྱརདཏང་གཉིས་རུགས་ལབནབའྱི་ིན།ནམ་བཤད་ལས། རྨ ཌེས་དཔེསམ་་པཔསཔའ་དོན་དང། དཔདནོསམྲན་་སྒནས་དྱཡས་བཏནཔས། ཞེས་གསུངས་པའི ཞམ་ 


ས་ཁར མོ ག་འཚ ༡༤༡༤ 


ཁྱེ སེམས་བྱསད་ཏེརུ་གཉཏིས་དངོས་སྲུབྷཉན་ནཱས། ཧོ ཡཱ སྭ་ཉས་དཔ་དང་ཆོསར མཐནྱ་ྱརཛཱ ལ་དྭཧྱ ཤེས་བསྟད་པ་དུའ་དོན་ཡན་པའི ཧིར། ཡདུ་ཁྲཿིགཱན་དཾ། སུན མས་བྱརཧྱ་ཡི། ངེ སམེདྷ་ཡཱུམཆོད་ ༠སསེནས་བྱང་ འདྲུ ངུ 


པ་ལ་འ ལོ་ལོ 


53 ཡཱ དཔོག་གཏེནྱ་ཡིས་སེམས་པར་བཞིད། ཤོགས པེདྱ་ཡེས་སོན་ལམ་དྲ་བཞེད་བའི་རར།ཿ དངཔོད་དྲ་ཐའ།དྲཝྱེ་ཅན་ལས། ཕྲོཾ་བུ་ཆེ་དད་བརོདྲ་པཆོ།_ ་ །བྱའ་ཆུབ སེམས་དཔའི ༢སེམས་བྷས། 


= &$53=2 


_ ཞིས་དང། དེའི་འྲ་གི་ལ་པ་ལས། ས་ལ་དཔ་གས་པ་དང་ པ་ཝད་པའི་ཐ འ་སེངས་པན་ ༽སྤརས་བྱ་མེད་པག །ཞུས་ག་སྱུངས་ པའྱ་ཡིདད་མྭ་བབྭ་ཏཾ ] སྤཾ་བཅབ་ སྱ : རཏོ་གཿ་ཐུ་ ཏ།ཌྲསྦ་ལ་དམེགས། འཾ 


ནས་ད ཏདྱ ཅ་པ ངཱ འྱིརཏྱདྱཾ་པཾ་འ་ ལོལ་བ་ཤད་ལས། སེམསཏྱབུར་བཞེས་ཊབ་ལ་ྱཾདབདངྱ་ཕེའཔྲའི་དནབ་དདཔུས་ཡདནོ། ན། །ཞས་གསུངས་པདྲ འྱིརྲ། 
་ཡནྱ་ཤི་མཆོགེ་སེབས་བྱསེད་པའྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིརཱན་སྦ་བབྷ་ཝི། སེམས་ བྱསདཔའྲི་ཡོན་ལྱ་བ་སོནས་ཡདཔར་བཤད་པཡིན་པའི་ 


གས་གཏཱས་པ་དེད་ཐལ། བྱངས་ ་ལག་ བདའ སམས བམ 
ཕྱར མདྦོ་པཾ་ཆ རྒྱན་ལས། བརྟན་པ་ནམས་ཀི་སོན་ལམན ལམནི། །སེམས་པ་འདུན་ ཅ་ད་པཨང་ ཉྟི། ༩ ཞེས་གསུངས་པའྱིི འར ཁྱབ་ཉ ཉི། གསེད་བྲེདལས། གོགས་འདུན་པ་དང་བཅས་པའི་སེམསཔ་ལ་ཕོན་ལམདྲ་གསུངསཔསྦྲས་ 


ཌཱ | ཛཾ།  -› . །མཆེད་དགོངས་པགཿི་གཏྱུ་འདུག་གཡ་སྙལ།ཞེསགསུངས་པཏེ་ཤིའ་དང་།གེམུས་།ཞེས་ྱེད་ཚིག་ཡེནུནོ། སེལསདྭརྱདདེའབགས་སེེ་གེསུརྣམ་དེག་དྲང་།བོགས་མེད་གུ་མཆེད་སེས་བྱར་དྲུ་ཊཞེདུ་བརུ་ཐལ།[ 
¢. ཏུཿུཔས་དྷཾ་ཝུར་བྲ ཀུད་པའྱི་པརནམྦྱངབྷཱ། དསའཕགསུསང་གིདགོངས་པར་བསུམནས་ཡིད་འུང་།བོགསམེདྨ་གུ་མཆདྱ་བི་དགོངས་པར་བསམ་ནུས་འདྲུ་དཔ་གཏིས་ཆན་ལའུདོད་པའི་ངུར། དགྲ་ལན་ལས། སེམསྭ་དྷཱསིད་པའེ་དངོས་པ 
ལེ སྐས དདཔ་ དོད་དོ།སགྲུས་བསཔའིརུ། སྐེལས་བྱམིདསེམས་ལ་འདོད་པྲཔའཐད་པར་ཐལ།ད་བྲདྲ་རྲ་བིས་བཀག་པའི་ཕུརནུམ་ཁུབ། ཏྟགས་གྲུབ་རྟེ། གསེན་པང་ལས།འཕྲགས་པ་དངྲ་སྲོབ་དཔོནྱི་ལུགས་ 
ཙུ སྙུན་བུངསནས་དོགགེདྲ་བའད་ནཔ་ཉིད་སིམས་སུ་འདོད་པས་སམས་སེམུསྱཅངྡ་རས་གཅིག་འདོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པོན། སེནས་བྱསདྱའི་ངོབོ་སམས་དང། སྐེད་ཆུལ་སྲོན་ལམ་དད། སམས་པར་བྱདཱཔའི་གོནསྤྱ་སདུ་གཉེས། 


-8:6), 
༩ 


༩ ཡིན་པཾར་ཐུལ། དའ ཧཱཾ ཿསས་པ་ཡང་བེད། བོགས་མེདརའི་དྲ་ཅང་ི འབགས བཅ་ཤི་།པ་པོ བར་ཞེ་ བའོ དའོ རྒྱནལས། ཕྲེ་བ་ཆེ།ནསཿ བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སེམས་པྟཏ།དནགཏེས 
།ལྔན་པའི་སེམས་འབུང་ རྩིབགནགཅིག་པས་སེམས་གུཔཤད་འའྱིལིརྟ།། གསེར་ཕྲེང་ལས། རྐངཕ་ཐམས་སེམས་སུ་བཤད་པར་འདུག་ ཁྲ 


བ། །ཞེས་གསུམས་པའྲི་པིན། ཁྱབ་པ སེམས་བཞེས་བྱ་སེདཔའི་དོན་དང་། སེམས་བྱངབ་དང་ 


ཱུ དཀར་བོའི་ཆེས ༥ཀང་ཞྭད་ དགེ་བའི་ཆོཿ རྣཧགས་སྦབཨྲཧཉན་རྣམ༤ པེ 6 78ད། 
སུམ་དུ་དགོངས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པབསྲབས་བིན། གསུམཔུ་གྲབ་སྟེ། འདུནབས་དནདུ་གཏེར་བྱ་སྐར་པའི་དེན་དང་།ངོབ་ཡིདྷ་ཀི་ནམ་ཤེས་ལ་འདོད་པའྱི་ཕིར། དང་པྲོགབ་སྟེ།ཏེ་སུང་ལས། སིམསབྱསེདཔའེ་གནས་་་། 
སྐབས་ནེ་དོན་དུ་གཉེར་ཟ་ག ཙོབ་ཡོན་པསན་ད་དང་ལན་ཅིག ཨྱོད་པའི་སམས་བསྩེད་པ་ལ། ནསྭ། སྐན་ལམ་དབྲལ ན་བའི་སམས་བྱསེད་པརའྱགར་བ་ཞེས་བྱ་བའཐད་པད་འགྱུརར།ཞེས་དང་།སྱེདཔཞས་སོས་པསནཾ་མ་བྱསིད་པ་བྱ་སེད་པ་ཤེས་པར་ 
བྱེད་པ་ཡིནཔས། ཞས་གསུངས་པ འྱི་ཡོར། གཏེས་བཀྲུབ་སྟེ།ཏི་སྡང་ལས། སེམས་བྱམདཔ་ཞསྱ་བ་བ་ལ་སེམསན་རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་སྭེ་ནམ་པར་རག་པ ལད་ རྣམཔར་གས་པ་གང་ཡེན་ཞེན། ཡེད་བྱི་རྣམཔར་ཤས་པ་སྟ། དཀརཔོའི་ཆོས་ཐྲམ ཡཿ 

དམེགས་པན་དེ་ལསྲེད་པའི་ཕྱིརའཾ། །ཞེས་གསུངས་པའེཕི་པཾ།བཞི་ཕྲ་གུབ་སྟེ།སྐྱེདཔ ཁཾ་དོན་དྭ་ཝར་གང་ཞེག །ངོ་བེ་སེམསལ་ཡང་བ ཞེད་པའི་པིར། དངཔྲོ་གབྱ་སེ། རྱན་སྣཔལས། དཱུན་དུ་གཏེར་བ་གཅོ་བརྩ་ ཐུར་པན་སེམས་བྱསེད་པའི་གནས ལྦ 
སྐབས་ཡིན་པའྱེ་ཕིར་རོ།།ཞེས་གསུངས་བའི་ཕིར། ཟུར་གཏེསཔ་གྲུབཾ་སྟེ། རྒྱེན་སྣང་ལས། དྭ་ལྟན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སྲོནལ་མུ་དང་ལྔནཔ འིསེམས་དྲེ་སེཁཞེས་བ་པན་འཐད་པ་ཡིན་ན།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱཾར། ཡང་ཁ་ཅིག 


ན་དི། གཞནདོན་དྲུ་ོགས་བངཐོབ་པར་འདོད་པའི་འདོད་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་དྲ་གུར་པའི་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་སེམསཁད་པརཉན་དེ།སེམས་བསྐེད་ཀྱི་མཚནཏིད་ཟེདན།འོན། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པའིསམས་བསྐེད་ཚེས་ཅན། མཚན་ ཌི 


ངོ. 


= ཿ 


ངིང 

མཆུངས་ཡིན་པར རྲ་བལ། འདོདཔའི་ཡིན།༩ འདོདན། ད་ 

མུ རང་ ཅུགཞནདནདདགཏང་ ཉེལས་ དྲདེིེིིང ཏེརྱ་སི། བོ ས། རེ དག་ཆེནཀ་ སད་པ འོན། སངས་ རྒྱས་ པའབགསབའྱེས་དལ་བང 
ཛདྲཤཾ ། 


ཕྱིནཾ། ཡང་བ ངོ ཛ་ | 
བགོང ༢ བ་འི ཡང་ཁཉིགཱན་རེ། འདུག་ཚ སྡེཾམཐོབ་ལམཉམས་པའེ་གང ་བག་གྱི་རྒུད་ ཁྱི་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བརྐྱེད་དེའདུག་སེམསཀྱི་མཚནཉེད། འདྲུ།་ 
སམས་ཀི་མཚོན་ཉིད་དིར་ན།ང་མགོས། འོནའཇུག་ཛྡོམ་བཏུཧན། ¦འདུག་སམས་ཀང་ཏང་བསྔ་བབཔར་ཐལ། ཁྱདཀྱེས་འདུག་སྡོམསཉམས་ཞས' སྨོས་པ ཞོ ། | 

རྭ 


ཡི བང་ པས དོམས ཁ་དད་།སམས་པདུ ས་ཁྱབ་པར་ཐལ། གཀདང་འྱ། འདོད་ན། བདགསོད་འཚི༦ ད་བྱང་བའི ཤྱང་སེམས་ཆསཅན། དེརྲ་ཐལ། དེ དེའི ཧཾ 


3 $!!8£ 


་ ཝེ ཤིམ 2. 


༨×༩བོའ་ ཙདད 


དཧུ་ཧུཾ། དས ཡོད་པར་རིག་པར་ །ཁའི་སིང་བོའི་མདོའ ལུས རྟེདབ་དང་བཀུར་སྱ་ལསཆ་ ་བའི་ 'ཏུང་བ་ཀ༈ 


338༤ དྲ་ཀི་ཤུན ལེནྱ་ཤིས་དངོས་ དད ་ 


སྭ་ཀི་ཅུད་ལླ་མནསེནས་མེདམར ཐཤ། 2 ་ 


ར་ 
༣ 


¥!) 75 ༦༦ .(‰ 


ྦ 
ྒ 


,5 


ཟོ 
ཌུ རྨོ 


-/!. 


རོ །ཙཱ་བད། དྷཱ་གཏུཛཱངས་པྲར་ 
དཱ × དུ་བནང་ ཙ་བ ཤུ ཆུ ་སྔམསུ་ཡེན་པའི་ ཧན ཁྱབ 
ཙུན་དུ་མྲེད་པུའི་དུས་ ཀྱི་སེམས་བརྐྱེད ད་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁ་ 

གད ༢ དགུ་གི་དོན་ ༢ ཞེས་གསུངས་པའི ཟེ་ 


༦ ༢ རང ས་པས་ད བྱེད་ཀྱི 


$`, 


ཀམས + འདུ ་ སྱོདཔ་ལྔའོབ་པའིཚ། དོ ཿ 


ད་ལེ ནཔའྱཔརྟམ་བཤདལས། དེ གསན། ར སྨོན་སམསནཛོགས་ལམནས་བཟུང་་ངེ་སྤ་ཐོབདོསྱ་གང་ཁྲསླ་བངས་པ་ལ་ཏེས་པ་མེད་པར་ 


ཁྱི །ཞེས་གསུངས་པའྱེ་པིར། རྭ དྲ་ལ་ཁ་ཅིགན་ངེ། ཐློཐ་ཕའི་སེམས་བྱསེད་ཡེནན། རྱི པྲག བའོ 
དོ་མར་ཞྐོར་ ༤ འ༠༦་ཏེ་ཊ་། ོས་ དུང་ཆདའདའའེ་ ༡ འང་ེ་ཡགོས་བ་བབ་།སུག ས་འགོ་སཆོང་ཞེ། 


། ཛོ ཐོན་སེམསྐནི། ན་ཧོམ་ངེམ་དངཔོ་ལས། བཿ བྱང་ཆུབྱ་བི་སེམས་ད སུུབ་པ་ དརམི་ཝན་ཡ། 
བཱ ཊམའིམ་དང་པོ་ལུས། བྱང་ཆུབ སུམས་དངའི་སླབ་པ་དེ་ཡང་ཕ་ངོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང།ཚུདམེདཔབའེ དང་། བྡ་བའེཿ ཌི 


ལན་ག དད ་ ཡྱིན སེམུས་བྱ་སེད་རང ཧེདའུ་གི་བིདན གུན གཞད་ང།བྱསབཀ ཏཱ 1 འ་ དསྲ་ཁར་ 0 


ཏོ དྲ་བལ་ཡད་ཏན་ཐོས་དང་དང་སངས་རྱ སྦུཀི་སྐོན་ཏན ཨ་ག ཅི་ཧྱན་ཐུས ་ རར འཁང་ 
ཏག ¿2 སུ ཁུན་ ཧཱ 


༤ - 


༈*ངྫ -------¬ === ཧུ ཏཱ ་ུ འེ འེ ༦ 15 
] ངཅངརཚིིསག་པྣསྣསྣསཾྣཾྣཾོཾོཾོཾྣཾྣཾྣྲ་ལཁྲྲཁ་ྣའྲ པས ས།ྣྣྣལ་རྲལོ་ོོ རྫོ་ དེ ཅར ལོུུ་ཚེེ རར 
| ༅༅། །དངུ། འཁོར་བའེ་དསུའ་བའཁར་མཐའ་འགོག་པགཉིསྱིཁྲ།ཅད་པར་བཤདཔ་མ་ཡེནུཔའི་ རུ། དང་ཐལ། བཱིནུདུག་གི་བྲབས་དངོས་སྲུལ་ཟིནཔའི་སེམས་བཅསད་མེདཔའྱི་ཕིར། འདིའྱ་བམས་པའི་ 


པློ ཁ་སཏངཏིཧགས་བའི་ཤསརབྱའི་སམའི་ནཔང་ས་ཤདཔ་ཡིན་བརན། ཅངསཧིུ་མསབོཿ ད་བཅོབ་དག།ཏིད གསལ་ཁོངས་སེད་འིའི་མཐའ་ཁགསཔ་དོམལ་བཅོང་རུ་བའྲིགབས་དོག 
པར་ཚེང་བར་ཐལ། སསས་སྤྱེརེདུ་དང ཡྱོད་པ་ཉམས ལེནྷཾྱཾ་སླད་པར་སྟད་ཉེད་རྟོགསབ་གཅིག་པུ་དེ་བཞག་པའེ་ཕྱིར། ཁདོདན། རམརྡོགས་ཕྱོར་བབརྒྱ་དང་དན་གསུམ་བཤདདཔ་དང་། སྱིདྲ་འདུག་ལས། རྒྱལ་སྭས་རྣམསཀུས་ 
ཱ མྭི་སླབ་པའེ། །དངོས་དེ་གང་ཡུང་ཡོད་མཡེན། །ཞས་གསུངསཔ་དང་། ས་བཧད་པ་ལ་སངསྦ་ཆསྱཀཀྱེས་ཟླ་མུལ་བར་བཤད་པྨ་ནམས་མ་འཕྲད་པར་ཐལ། གེས་སྲེབ་སྲོང་བ་དང་རྣམམཁྲནེ་རྲབ་པ་ལ།དྲེ་དགོས་པ་མ་ཡིན་པའི་པིན། 
; ཁྱབ་ཅིང འདོད་མེནུས་ཏེ། དུ་དགས་ངེས་ཡིན་པའི་པིར། ད་སད་དྲུ་སྣམརམ་ལས། འདི་ལར་འདགྲུ་ཏྲེམ། །ཟཟོ་འྲ་ཡོག་སྲ་ལུའི་གནས་ཀྱི་བླར་དག་ལ་ཡང་བུདྲ་དུབ་སེམས་དཔས་བྱབ་པརྱ་བབ་ཡིནན། འདི་གཏེན་ལས་་ 
ཁདས་པའི་བསམ་གཏན་ལསོགས་པ་ལྟ་ཅྲི་སྲས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཁྱབ་སེ། དེ་ཐམས་ཅད་སམསཅན་དང་མཐུན་པའི་སྱོད་པ་དེའི་དོན་གླབ་ཆུལ་ཡིནཔའི་ཕྱི་རཏཏེ། ལུང་དེའི་འཕྲོར། སྒོམ་རིམ་ལས། དེ་ལྟར་མ་ཡེནན་་” 


¦ སཱུ རོ ༦༦།9༦0 .( 
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ཁྱེ @ བྲ 


= 
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༣ སྟི། གྱང་འཕགས་ལ་རུལ་འ ཆལཱཡི་པྲིད ད་པའི་ཡིར་ 'ཏེ། ཀུན་ འབྱུང་རྡེས་བཟོད་ཁྱཿ ད་པར་ཅནྱ་ཧིཏི་སྣང་ལས།ཏ ཏག ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་གཞན་མེ་དགའ་བར་འགྱུ ཐུརབའི་གནོདཔ་མི་་་ 
སྙིད་པ། [ཞེས་ སུངས་པའེ་ཡིར། མ་ཁབ་མཚམས། རྟཾགཾས་གུབ་རྟ གསན རྔང 
སྱིད་པ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། རུ་ཁྱབམཚམས་ྱི་རྟག།ས་བྲུ་ སེ། རྙེད་བཀུར་ལར་ ཡགས་ནས་དདུག་བྙཏོད་གཞན་པོདི་ྩ ང་བུ་ཡོད་པའི་ཕྱིརྟཏེ།བླ པབ་བངས་ལས། རང་གི་ཡོན་ཏན་བརོད་པ་དང། །རདུ་པདང་ 


༤ ༠༽ 


གུབ་རྟ། དངུང པོ་གང་ཞེག །གཏེས་ པ་ཡང་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དང་པ་གུབྭཏྟེ ཧེ །ཚིག་ གསལ་ལས། འརུ༔ ཤ་བནཾ་དགེ་ཐཱའྲེ་༣ཤེས་ གཏིན་ མཏེས་པར་ ་རསཏེ་ཡང་དུག་པརྨ་བངས་པ་ལས་བུ ཤབྱང་བའི་སེམས བྱསེདབ་ནས་བཅུམས་ 


ས ཏི་བར་ཆད་ཡེད་པའི། ཞེས་གསུངས་པའི འཕྱིར། གཉིས་པྲ་གུབྷསེ། ཆོག་གསལ་ལས། ཆར ༢༢༠༧ ི÷  ིོི་ སུངས་པའི་ཕིར། 


ནི་བཀུར་ཉི་དང་། །ཚིགས་བཅད་རྒྱ་ཡི་གཞན་སྤོད་ད ང། །ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཡང་སྤོན་འཇྡུག་གཏེས་ཚགོས་བླངསམ་བླངས་དདེ། །ཕྱིརམི་ལྡོག་དྲོབ་མཐོབ་དད།རྒྱུལ་དམ་བཅའུ་བ་དང་། ཁབྲས་བུལ་དམ་བཅའ་བསོགས་ 
ཛྷ  དགགུམ་འཐུད་བའྲིརིདུ། ཁན་ར། ཆ་གསྭ་བངས་པའི་སེམསབྱ་ེད ཆཱ ང་ཨ རཌརི་་་ དྲ་བལ། ཆོས་བཤེས་ཀིསད་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྱིན་མྭ་ཁྱག རྟགས་ 


,:;#' 


-- 


ཏུ 


¬ བྷཱི ༄༅། །སིམསྭ་སམ་པའི་རང་བཞིན་ས པརྡ་བིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཤུན་ཏ་གསལ། རྒྱས་པ་དེལལྟེསོ། ཡང་ཁ་ཅིགདཱརེ། འཇུ་ ཤར་དང འཛུ ཐམས་ཅིགཆར་ཁནོདྱ་བནམ་བཤདྱ་ཡི་དོད་ 
རོ པེར ལ་ལས་ ལུ་ལས་དྲི་ནམ་བ་ཤདྱའི་ རཆ ཚ་ ཐའ. ཞན་དགགིས་རྒྱུ་མཚནམེ རློ མཚནམདཔར་འཇུགསམསུ་ཚོགས་ལམ་འབིད་བོན་ ནར་ཡོད་བྲེ་། འཕགས ད་འ འང་བཞེདཛ་ གོ་ང་ཏའའ་གཞས་ 

ཤྲ ཤྱབར་རེ་ཕ་བྲསས་དངུ་ཞི་བྲ་ ཧྭའི་པཾ་ཱསྦའདུ་གསལ་ཞིག་བཀོདན། འེ ཏན འཛྲུག་སྲེམས་ལ། ཕྲ་ཕྱཕས་པའམ་སྒམཛུ་ ཡད་པར་ཐའ རུརྲ་བལ། སངྱས དྲ་བུད་སྤེལསྨ་ར གསྔ་རོསསམསཅནྲབ་དོན་ ཁྭ་མསྱ་བི་བྲ༡།བྲ་བ་ 

གབ དགར ་ དཔེ་བ ོད་པ ང། དེརཐལ། བལྭ་བོགམོས་ནསྤ ོབྱ་ཨུསཏྲེ་ཧལ་སསའ་འཇུག་དོལ་ལེནུ་པམེད་པའྲི་ཕིར། ཁཿ ཁྱཐཏྟ། དཔད་འྱསོངབྱ་བསུནས་འཇུག་ 

ཤློ ཀཱ དྲུ ¡; = 
ཟོ ་.་ག.«་ = ཨད སས བཤ རརར ` ལུ ་ 
ར་ཁ ཀ་་ ༽ 


དྒོ ནིགཉིས་དུས་གཅིགུ་སསཔསྦ་ཁཐ་པརྦ་ལ། འཇཨསསྦྱརདྲ་ལནོ་ཡིདོན འདག་ོོ་ུདྲ་ཕནསབབརའྲི་ོ།དརབལ། དོགཏིསའག།འ་ཡབཅ་གཅར་ཁོོར་ཧངའ་ ཟོ 


ད་ཆོ་བ་།ཿ 
ཿ་ འཇུག་སོམ་དབའ་དུབ པ་སེམས་བྱསིད་འགལ་ཡང་འཇྲག་པསམས་བྱསིད་ལུན་པའི་ཚོག་ལས་ལོགས་སུ་འཛ། ང ལི ཧཱི སིན 


|; 


ཟོ 


: འི 


རཾ 


ཀས £ རེ་འ »ཆ21 ` ༤༣` 6 ཁ༩'༡༨` ༤༣༨ \ར༽ 
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བླབ ྣྷྣཀསཀ༽ཀ|" ༥ ༥ཀཔཨཔཨཔཨཔིསྣ ོོཾོེཾ ་ མུ ཨང་བོ།་ 
ཞཕན་པའྱ་རྟ། ངརྐ་ ཇ་ 


ངོ 27 

ཉ་དང་།ལ་ཁུས་བབ་བསསཅ་ མེནཔའི་གསུངལས། ཐུན་མོང་གྲིས་མཔ་ད་དག་གངཞེན། བུངསྤམསྦ་ཅྱི་སེམོ་པ་འད་པ་ཡིནཏེ། འཇུག་པསུམས་བཅེད་ཚོ་ འཛིན་པ་དང་དོན་གཅིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ 3༣ - 
ས་པ་ཐབ་ལ་འདགསམས་པྲ་སེསཔ་སོངཡོང དེ འཇདགསེམས་འན་པ འཇུགསྡོམཡི་ལཱུན་ཡུ་ཡང་ཡོད། འཇྲུག་སེམས  - ན་པའྱི་ཡིར། དཔ་པྲ། བྲུ ལཱ 
མྫགདསྐནས་དྲེ་རསྱར་རྩོད་བཡི་སེམས་བྲ༽ ཡོཔ་མེར་བའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། བྱངཆུབ་ ཡྱིསམསལྱངབམ་ྱེས་ཁྱདུག་ཝྔ འ་བནས་སར་བབཅབ་ིསེམསབྲསཔོཞིྷ་ : 


ཇི ཊེ 


ཛཿ བ བཤད་པྭ་ལུ་བ ྱིཿ ོགམ་བཾས་ཧང་ཐག་པཆེནཔོའི་བླམ་བཔརྱ་བ་བླ་ནམས ཤེས་ཤིང་ཐེག་ཆེན་ལྭ་ལོསཔ་བྟརནན་ཝོན་ལསམས་བྱརདང པ་དང་ཝཡོ་པ་༠༠ ༢” 
ནསདནས་བ་འུ ེགགསུངས་པའི ༨ ྱཐ་ཉེམྱདྲབམ་སྱེས་ཞེས་པས་ལམམཞུགས་སུ་བ་སྟན  ུགཡུ་སའདག་གི་སེམས་བ་ནས་གཡས་བྱསམོ ལོ ད་པར་བཤད་ 
རྟེ ལམ་རིམ་ལས། ཡིེ ཡས་བནས་ དཔའ ྲད་ གི་བསམ་གཏནཅི་ཀབསཔ བོབས ལྐགསྱ་ཅུས་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། ། ཞེས་གསུ་སཔའྱི་ཡིར། 

༩ ཐཱེ ; ྱ་ཡ་་ལམརིམ་ལས། ར་ཁག ཝ ཡཞུ་ལག་པདྡ་དཔས་ བས་ང ཐོ ས་དགོས་པར་ལམ་རྦིས་ད དམཁསྲ་གུབ་རིན་པོཆེས་གསུངས་སེ། སོ གིིསཔ་གསའ། ཅབ བབྲསྤལཁྲ བཅི་ཨཞུབ་བྱུང་ རཾ 
ཟཾ ུས་ག་སེམསམསྭ་་བ པའི ར། གཞན་དུ་བཤད་བིན་། རིག ༢སསི་མགཐའ་ཚེགས་འམ་འྲི།འཡོནང་བོ ་ེ་བབ་གོགསའའརུང་བགོ་ཅ རོ 
མཉན ངནས་འཇྲུགསྐརམ་བཞག་ཏ། ཞེ ངཿ སྤེམས་བྱསིད་ཏེར་གཉིས་ཀྱི་མ་ འི་དངོ་ སྟོ་སདད་བར་མའགས་སྟརགཡིད་ཡི་ར། གསེརྲ་པེང་ལས། འབིངནས་འཇྲག་སེམས་ 


དཏུམ་ཧན།ཀཨྱང་ ༢ 


རཡ ཟེ ཕི ཤོ 


ཤསེར་ལྔ་ཛཉ་༡༩༠ཉེད་ལི་དེན་ 


ས་ཁོངས ོ་ ོ་་་་་རོ་ ལོ་འཁོར འའདོ་་་་་་་་ རོ་ཆོ་ ར་ས་་འོངརོོོོོ་ོདོ་་ `-འར་བོང་རོ་.་ོ་ བ་ག་བ་འོར་འྲརང་འདང་སསོང་ོར་ད་བོ་ 
བཞག་སུ། མདོལས། བསམ་ལཱནྲ་ཡི་སབས་སྲ་ཡིན་དུག་ལླ་མེབཔར་བུ་ཤདིང་། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། ཅུ་བར་འདོདམིནུས་ཏྲ། ཚོགས་ལམྦུ་རུང་དྲན་ཡང་འཇུག་ཝམོ་དང་འཇུག་སམས་གཉིས་ཡོད་པའི་པིར།།ཁྱབ་ཏཱ། 
འྲདྲག་པའི་ལེལ་པ་བཟུང་ནུས་ིནྲ་དྲགགྱི་བ་པས་དཔོསསྲ་བན་པའི་སེམས་བྱུསད་ལ་འདྲ་གསམས་བྱིསྱ་བྲབ་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། སེམས་བླ་དདྲ་ཀིི་སྱིའི་མཚན་ཉིད་ཞུགས་པར་ཁད་པར་མུདཔ་ལ་སྤོད་པ་ཉམསསུ་་ 
.; ན་འ ་བས་ཅས་གུང ༢ བོན་པ། ས་སྐུ་ྱ་བན་དྲ་ཧྷ་ཨཱའི་དན་ཡིད་ལ། ཞྭ་ས་གས་ད།པའ་བིན། སུ་བའུམཚོལ་ས་རི་ཏགས་གྲབ་ཏ།  འཇྱུགད་ོ་།ལས་ བསམ་མནོ 
| ཚོགས་ལམ འདཱ་པར་ཅནམ་པོབ་པནས་ལད་ཡོདལ། ཞས་གྲུསངས་པའི་ཕྱིར། པང་ཁཅི་གནར། ཐེགརེན་སེམས་བྱསདྲ་་སྐེམསྟརཱན་ཡིནན། གཙོ་སེམས་ཡིན་པསྱབབ་ཟེརེན། དཀོནམཆོགྲ་མནོས་ལས། ཧཱལ་དངྱ་ཧལ་བའི 
་ དས ཧྲོ་ཟནམས་ཉེས་བདྨ་རུབསྤེལསྔ་མུའོ། །ཤས་དད། མདྲོས་ཆུན་ལས། དེཡིཆུ་བ་མིངརིརའདོད། ༦སདང་། དྲ་པརིས། མུབསགསུལ་སྣནད་ོ་བཅན། ཅི 
- ཐལ ཕཾག་ཆེན་སེམ ཨ་བྱསདྱ་ཤི་སམསྟ་རིན་ལྱ་ཆུལ་བེལ་དམིགས་པའི་དདཔ་ཡངམེད། ཕྱབས་འགྲོ་ཁདཔར་ཅན་ཡངམད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེའི་སཾམསྟརན་དྭ་གུར་པའི་སམས་བུང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཉྟཾ་དམ་བཅའ་འཐོདཔའི 


ྐ 


འ 


མ༡༡༡༡-༤༡༡--------༡-༤༨༤༤༩པརམ༠༢༨༩༢༢༧༢༠༠༩༤༽- 


རེ ` ༨ བསཔ་ལཁྲོའ་ར། ནྣམ་འགིལ་ལས། ནམ་ཤཱུསམིན་པསྐམ་ཤེས་ཏི།།ཉེར་ ཤུས་ཀི་།( 
དིགས་ཤི ཤིགམི་དཔོ། གོསཔའྱིར། དར་ཐུལ། ཕེགཆནསེམས་བྱསེདྱ་ཝེར་ལ ར་ལྭདཱ་ལྭ་དལ་ཤཱསལ་ ཤྱ ཟིཌན་ཤིནཿཨྦཧབེ། དདེགསོས་ན་དིད་ 
དཔཉར་འིགམཡིདང པཱསྭཱ་ཁབ་པའྱི་ཕིར་ཏི། སམ །དས་ རཾ ངད ཡིན་པའྲི་པི མསྟ་ཏད་དྲས་གྲཟུགས་སགས་གཞའ ༥༦༤ ལགཟུགས 
རྫ ལ་ལྟ་བའི་རྣམུ་ཐར་དྲ་ མི་རུང་པརྡ་མདོན་པལས་ཡང་ཡད་བཤད་པའྱིརྐ། གསུར་བངུལས། འདི་ནིམ།ཁར་གཞོང་སྱུ་ཆ་ ཅྲག་གིད་བཀ་། ཐ་ དཀ ་ བརྱ་སེསཔ་ལ་ཧྷན་པའི་ 
སྐ སྐད་བྱསཔ་སྟེཚུལ་འདི་ནིལམྱ་བི་སེམསྟ་ཏེན་ཐམསཆད་ལཔིག་པརྨ་བྭཱ་སཾ། ཆོ ཆོས་མངོན་ ནཔ་པའྲ་བླན་ལོངྒཔ་ཡིད ཞུ་པའི་བརྡའོ། །ཞེསུ་གསུངས་པའི་པིར། རེ གཏིས་པརར་ལགས་ལ། ལ། རང་གྱིབུར་སུར་པའི་གཞུན་དོན་དོན་ ཤཱ 


ཤྱ བཉེརྩ་སི་འབྲུན་པལས་བུངཤིང་ དངོང་གྲི་གོགས་བབཆུབ་ལ་དམིགས་པ་པེའ་དོད་པ་དངམ་ཚུངས་འནཡི་ཐེག་ཆེན་ལམ་ཚི གྱི་གཞུང་ཤེར་དུ་བསྟན་ཕའིཆ་ནས་བདག་པའེ་ཡེད་ཀྱི་རྣམ་འིགཁྱད་པར་ཅད་དེ། །ཟིགཅེནག་རས་ ་ 


པའི མའུ སསྲིྲགིེིེི ་ མེ 


རྔ 


༩ 
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པའྱི་ཕིཧཱ།ནམ་བཤད་ལས། སེམས་བསདྲ་འིཿ 


འདྲུགགི་དོནའཐད་དེ། སྦྱེད 


དཱད། 
པའི་ཚ ཆུད་ཡོད་དེ། ཕྱིན་དྲུག གྱི་བུ་བ་དང་ ང་སེམས་ བགྱསེདྲ་ཉི་གྲུགས་དངོས་སུ་རག་ཆརའདྲིག་ པ་དེ་དེ་ཡེན 
ས་ཀྱུནནས་བླ་མངས་པཅམ་དྲུམ་ཟད་གཏོར ཏེར་བའི་སེམས 


ཧྱདཱའཇུགལས། འགྲོ་བརུ་འདོད་དང་འགྲོ་བ་ཡིས། བྱ་བྲག་ངོ་ལ ཉྟརསུཔ་ལཱུར། །དུ་བཞིནཊ 


པྲཐིལ་བའི་ 


རྫ &ྫ&་  ༩༩༠༤༩༥༧༧་༤༡ཉི༢༠༡༧༩སས-- ༡༩ ༠༦༦ 


ད་ལེ དེ་ཧད་ 


དུ ཁྱདཔར་ཅནྱཡིདན་ཡད་ལམྱ་གེ་གཞུང་ཤིད་དང་ས་པོན _ི གོས་སུ་བཤདཔའི་ཁྱད་པརུ་འྱ་བཞིང། ཐབསྭ་ཁུད་པརཅན་དྲུ་བསདྨ་མབ་ལམནུ་རྲུང་ཡང་སེམས་བྱ་ཏད་གཉིས་ཅིགཞིམཐན་འདོད 
བསུ་ངརུ་བཤད་པ་ཀུན་ལ་ལེགུས། དེལ་ང་བའྲོ་མདས་སན་འཇུག་གི་སམས་བསད་གཏིས་ཕོད དེ ཉམཡལནྷ་ཱི་བུ་བལ་ལཱསསི་དགོས་པའི་རགས ྲ་བ་མས་བྱདདེེ་སནོསེམས་ མཚན་ཉིད། ད འཕགས་ཀྱེ 
ཐུ བུ སངཚམས་ཆོགས་ལམ་ཆུང་དྲ་ནས་ས་བདུན་པཁི་བར་དུ་ཡོ དྲ ཡིན་དག་གིང་བས་དངསས་བོདགོསཔོའ་སེརསབྱདདའདུགསམས་ཤིམཆན་༔ དའཡིན་ིལ ས་གང ར་གཏིས་ཡོད། སྨོན་ 
མཁསཔས་འདེ་གཉིས་འི།།བབུག་རིམ་བཞིན་ས་པའྲ་བ། །ཞེས་གྲུངས་པའྱི་པིར། ཕུནདུགགི་དུས་བིན་ 
པའྱི་ཕཱིར། དེ དེར་ཐལ།༼དེ་དུས་སེམས་བྱསད་དངོས་སྤུམེདན་ཡུང་དེའི་ཤགས་ད་ ངོས་སུ་ དེལ་འྲདྲགཱན་དང་ དེས་དངོས་སུ་ཟིན་ 


ལ་བའྲི་ནམཔ་ཤར་བའི་བུསཉིད་ནྲ་དཔོརཟེན་དོནགཉེརྦ་སི་དནའདུན་དུརེ་བ 


༡ཆ༤ཆོ་༧ཞི། 


ས་ཡོད་པནྱས་དཔཏལས་འེ་ 


ྦ ཟྲི 9 བྱ་བས་དངོས་སུ་ ཟིན་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ལ་བ མེད་པའེ པའྭ་དྲུསྐ་ན སྤོབ ཁཱོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ འྱི་ཡིར། ཁཐ་སཾ། ར་ར སྲེལ་པའི་རྣམ་པ ༈‡¡ ཤར་བནི་ཇྦུན་ འཛ 

: ེ གྲ་བ་ ༣ རས ཤྲ ་ ཆུང ཏཾ ཌྷཱགྲམཱས ་རམ་མཁྱཾན་ཐོབ་༩ ཐབ་འདོང་ ཀྱི་དྲནཔ་དངོས་སུ་པོ ཿཡོད་པར་བཤད་པས་བནྲ་བ་ཟིནྱ་ད་དེ་དངོས་སྲ་འྲདག་པར་བཤུད་པའྱི་ཡིར གཏྐན་ཡཛཱ། ད་ལུར་ཟིན ནྱ་བ ཟེ ླ་ 

ཛཿ  གཉུས་གེ་ བགད ས་དབང །སུ་ཟིན་པ་ཡོད་དེ དེ། བ་བ་གཉིས་དཔོན དས་མོགས་ས་ བོ་བ ན་པའྱིིརཏེ། ལམ་རིམ་ངུང་ད་ལས། སྟངཏདརྟོགས་པའེ་ཤས་རབུ་ཤཱགས་དྲགན་རྱེ' ནས་ག ་ 

ཱུ ཟིཚདེ་དགུལ་ དཔིགས་པའིབོདིནམས་ཏ དྭཏིད་རོགས་པམ་ཡིན་ཡང་ད་ ཡགས་དང་ཆན་པར་འཇདུག་པལི་འག ལཱ་ལ། སཿ ་གསུངས་པའྱི་པིར། ད་བཞིན་དུ ཨམས་བློས ཉེད་ཀྱིས་ཏྟོང་ཉིདུ་ཏྟོགས་ 
པའི པ་ག 'བིན་པ་ཡངཿ ༨ ` མརིམརུངྲང་ལས། ར་གོ་ཆངལྱ་ུརྱདབྱ་སམས་བྲ་། དག་པོ་ཝན་༔ པབ འརུ་ང་ུ གྲུ་རུ་ སེ བརྨ་རུབ་ཁིསམས་དེ་དཔོསོསྤུཡེད ངཱ 

རུ ལོ བྱཿའྱིརིསབོག་པའི་ འགལ་ཏེ། ཐ བས་ཤེས་ཕ་མྤ་ཐལ་བའྲིརུལ་ཡངའི་ཌར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ང ཡྱིར། དེལ་ ཁམཆེས་།ཅིཿ དསལསཔྱ་འདོ་པའ་སསབྱེད། ལྷག་བསམ་དག་པའེ་སེམས་བསྐེད། རྣམ་པར་” ; 


ཱིནཔའི་སམས་བྱུཧད། ཟེ བོ་གི་སམས་བྲསིད་དང་པོ། གཉིས་པཞིམ་དགས་བདུན་སི་དང་། གསུམ་པནི་དག་སའ་དབ།བཞི་པདིསབསྲ་དྲསཀིསའིསེམས་བྱུསད་ཡིན།། 
པའྱིརྭཏི། མདོ་སྡཾ་ཧུན་ལས། ་ྱ་དད་གབ་གས། ༢༢ རྣམ་པར་སྨིན་པ་གཞན་རྲུ་ཌདོད། །དེ་བཞིན་སྦྲིབ་པ་སྤང་སཔའོ། །ཞེསས།།ཡང་དེ་ལ་སེམས་བརྱད་ཚུལ་གྱིས་དབྱེོ་རྒྱལ་པ་ 
6 ་བུ། རིབྷོལ་བྲ། མཉན་པ་ལྟ་ ་བུའི་སེམས་བྱསད་གསུམ་ཡོདལ། དང་པནི། བོགྲ་མར་རང་གས་སདསྤྱ་ཧས་ཐོབནས་སེམས་ཉན་གྱི་དེན་ངེད་འདོད་པའི་སྤེམས་བྱསད་དེ། ཆོས་ཡང་དག་པར་ཕྡུད་པ་ལས། བཅོམ་ལྔན་འདས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ །དཔས་ནྲི་འདིག་ བདཾག་ཉིད་དུཿ དུལ་བར་བྱགི་བདག་ཉིད་ཞི་བར་བྱགིའོ། ཁོ།ཞེས་གསུངས་ཕའྱི་ཕིར་དྲ་།མདོ་བྷ་ན་བཅོས་དྷུ་ལས་བཤདུདོ། དོ། །གཉིས་པ་ནི། སཾམས་ཅནྲ་ཟམས་ཅད་སངསྤྱ་རུསཀི །དནས་བདག་འཚོངྱ་ར་བར 
འདོད་པའི་སེམས་བྱསད་དུ། སྤན་ངས་གཟིགས་ཁྱིས་སེམས་བསྱེད་པར་ བཤད་པ ལྟ་བུ་ཡིན་པའྲི་ཡིར་ཏེ། ོགསྒུར་མཆོས་ཞུས་པལསུ། སེམས་ཧན་འདི་དགྱ་བང་ཆུ་བྱ་ལི་སྙིང་པོར་སར་ཆས་འདྱུག་པརྱ་བ། འདུག་པའི་ཕྱིས་བདག་ 
| བླནམེདཔ་ཡང་དབ། པརྲགས་པའྱི་བརྒར་བཏུ་མདོན་པརྡ་རོགོས་པར་འཚང་ར་པརྱ་བའོ། ཁོ། །ཞེས་དང་། བྱང་སེམས །དེད་དཔེནྱ་གིཿ སེམས་བསྐྱེད་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡད་པ་ལས། བདགནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅོད་བྲསལ་ནས་"” 


ཧཿ ད་ཧ པའ་ནྲི་ཐོག་མར་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ ཐང་ཆུ་ཐ་པར་འཚོལ་ི་ 
ན་པའི་སེམས་བྱཔདདེ་ད་ཡིན་པའྱོར།ཟ སུམྱརཱ་ཅཱ་གསུམ་པའི་ལེའཌི་མདོ་ལས། བདག་ཏེད་ང ཏིད་དང་། 
ཉིག།ཟསཅད་བཟས་ཅུད་བད་བསཡས། སེབསད་ལའོ་འགོད་བརྡ་བ ! །ཞེས་གསུངས་པལ་བྱའ བ་ཡོད ཤཾ 
པྲ༽ྲྲྲྲྲིྲེཾེིོྲ ་ཁ་རྣས་རི།བད་པར་ཅན་ད་དོན་དང མས་བྲིདི་མཚན་ ཛི 

རཿ ཅད བངོགས་པའི་ཐིགཆེན་གཙོ་བོ་ཡིདྱི་རྩམ་དྲྲ་ཁུད་པར་ ཧཾ 
ནི། །སྱིསཕྱིར་དེནི་དམ་པར་འདོད། །ཅེས་དང་།གསང་པྲེང་ 


¬ོ་དྲཔ་པ་ ཅའརས་བས་ །གཉིས་དང་ལནི། ] 
= = ྒད་བཿམ་བས། [བསོད་ནམས ༥ གས་རབ་བ == 


།ཆོས་ལ་མི་ཏོག་ ཁསཤེས་དེ། 


འ ཁྱད་པར་ དེ་གསུམ་གིས་སུམས་བསདཔ་དོན་ང མ་པཉེད་ རྦ ཤེས་ག ཅས་པའྱི་པིར། སུམསབྱསད་ཏར་གའིསྦྱ་ཅི་ས་མཚོམས་ཡོད་དེ། དངཔ་གོསམྲ་གི་མམཐའ་ཧོགོས་ལམརུང་འབྲིདྲརོ་གསུམནསྡིས་ 
| 


གྱིས་ཐབོ། བཞི་པྭ་ཕིརལམནས་ཐོབ། སྤིནོ་པད' ངཛདཔའི་དན་ དཔོ་ཤིསའི་པརྱ་ཡནད དདྲ་ལན་པའི་དེ་བྱཅ་ས་བྱཿའརིམ་ཧིས་ཕོབ། མངོན ཤཨ་ད ཿ = ནི་སཾ་བྱཅུ་པའྱི་ཁཱད་ པར་གྱི་ལམ་དུ་བྲོབ། ཤང། མ་གསུམནི་ 
སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སའི་སཱར་ད དཔོ མྲང་ གུག མྱགས་རིམ་གེས་ཐོབ་པའི ཕེར འགྲེལ་པལས། མས་བ དའ ་ ས་དང་པོ་པའི་སནས་བཟུང་ སྣེ་སངསརྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་བྱིས་བསྡས་པ་ཡིན་ཿ །།ཞེས་གསུངས་ 
པའྱི་ཡིར། པ། གཞན་ལ སྤམས་བྱསེད་ཚུལ་དྲུ་པ་ཡོད་ ། ཧུ་བཞི་དྭ་ ༨ཏེན་བཞིི་ངས་བཞིས་བྱཡ་དཚུལ་དྱུལ་ཡོད་པའྱི་ཡོར། དེར་ཐལ། བླསབ་གཉུས་དུངྱ་ཐངསུ་ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་དགོ་བྲསས་ནྭ་ལར་འགྱུར་ཏེ བླམ་ 
སྐུགས་གོགས སི ལུས་པ དངོལ་ དང་པ དགྲི་ཅུའི་སྔབོས། མངདྲཾ་ཐོསཔའི་སྣབས། གགི་བགྲོམས་པའི་ བས་དུང་ལུར་འདུ་ལ། སེམ་མི་ བརྟན་ཡིམ་བཞི་བརན་པའྱི་ིརཏེ། རྒྱུན་ལསཾ། གློགས། ཅར ཊཾ 
སཱོབས་རྩ་བའི་སྙོབས། །ཐོས་རྙབཾས འགི གཡམ འའ འ་ །ཞེས་དང་། གསཾར་ཕྲེང་ལས། ་ ལཱགམ་བཞི་བརྟན་པའོ། ཁོ།ཞེསསོ། ོ །ཅོད་སྤངལ།བོ་ནར། འདུན་པེ་དང་ 


དཔོ་ག 


། ཀུབ ཅེ )⁄©)37 4. ཊུ 


ཚདས་ལནྱ་སིདེ་ཡོད་པའི་ཕྱེར། དེརྲ་ཐུལ། དཱན་རངགྲེ་གོགོས་སྨྱོར་བ་དང་མྔཚོངས་ཝན་སི་སེམས་བླདདཡོད་པའྱིིརནམ་ཁབ་སྟེ། འག བས་ལདོཉདོགསཔའིཞུག་མདོ་ླདབཞིག་ལཅདཔའོ། ཾ 
པལྟསང་ཉིད་ཏོགས་་ 


ྱིཿཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ ད་གསུམ་གྱུ་སྒྲིབཾ་པའི་བུད་ཤིང་མངོན་གྱུར་པ་སྲེག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། བོན སྦྱོར་བ་དད་མོ དས་ཝན་བི་སེམས་བྱསེད་ཀྱི་སྱོརབ་ལ་ 
པསྔ་ུབ་པར་ཐལ། ཀཀཀཀ༽ྗྣ ཌིོིྣ།་་ འདོད་པེནུས་ཏ། དེའི་སོར་བ་ལྕ་ཅལ་སུས་ཀྱི་སློར་བའི་རེ་གསྲ་བམས་ཉད་ཡོད་པའྱིིར་ཏྲ། བ་གོས་མི་ཟོད་པའི་མདོ་ལས། བཞི་ 
པོ་འད་དག་ནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས  ི་སྦོར་བཡི་བདཔ་ས། བཞི་གངཀེན། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ྱི་སྱོར་བཡི་ཐེད་པ་དང་། ཚསྦྱའི་སྦྱིན་པ་ཉོན་པའི་སྱོར་པ་མི་ཟད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སིན་པའི་སྦྱོར་བཡི་ཟད་པ་དང་།དག 
བའྱི་ཚ་བ་བསགས་པའི་ཕྦོར་བཡི་ཟདཔ་ས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། དགོངས་རྒྱན་ལས། འདུན་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་སྤེམས་བྱསོད་པངེ་ ཙ་གཉས་པོ་འདྲི་ནམསྱ་བང་བཅོམ་ཝན་འུདས་མཆད་པོ་དགུཏུ་གསུངས་པའཕུགས་ 
པྲ་བོ་ཀོས་མི་ཟད་པའི་མདོ་སྤབའ་དག་གི སྐདི་དྲ་ནམས་ལ་གོ་སིསསང་ལཝ་བར་མི་ཟད་པ་བྱགད་འུ་ནམས་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཡ་ལིནེ་ ། རུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕར་ཕིན་དང་ཝན་པའི་སེམས་བསད་ ས་གཉེས་པནས་འདོགསི་ 


| ཁོ ༦༦ 


| 


།ཁྲིསསྦཀི་ཕར་ 


ལོ རར གཿ ཿ ཚེ འོར 
།རེ་གས་པདྲ་བའ། དེ་ས་དངཔོ་མན་ཆད་ན་ཡོད་པའི་ཕིར། དེར་བཱལ། དེ་མན་ཆད་ན་ད 


ཆ་ཡུང་དགོས་སོ། །ཡང་ཁོད་ར། ཁྱད་པར་བྱི་ལམ་དེས་བཅུའི་ཁྱུད་པར་ལྱད་ཟརྐད། དཡི་འབདཔར་ཐལ། དྲ་གོབ་དཔོནྱ་ཧེ་ལུགས་ལ་སདནུ་པའི་ཁུད་པར་ལྱ་བ 
ཕྲེང་ལས། འསུད་ནུངུལིའ་དཔའ་ ཇུབ །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཟེར། པོདྱའི་ 
འཐད་པར་ཐལ། དེ་གི ས་ཡིན་པའི་པེ 
རྟོག་ི་དོན་མེའང་བའི་ཕྱིར། དསན། དནེ་འཛིན་སྟ 


ཅུ །ང་། ་ 


ར་པ་ལ 
ཆཔ་ ¡£$ ' རུཾ 


སྤེམས་ཡིན་པའ་པིའཏྲ། འཇྲག་པ་ལས། ཆརྲ་སྲིན་ནམས་ལསྦྱརཱ་ཆར་འབབ་པ་ཇི་ལྟར་ད་བ སྣུནསསྦ་འི། །དགེ་བའེ་ལོ་ཏག་ཆེདུ་དྲུ་ངལ་སུས་ལསྦང་ཆུན བཚོས་ཆར་འབབ། །ཅེ་ས་གསུངས་པའི་ཡིར།། །སྨྲས་པ། གང་ 


ཞིག་ཐོཐན་འབད་སི་དགོས་པརྦ་ཆམ་བ་ཀུན་ཡི་བ།དུར་འཚོབ་སུས་འགར་ཞིང་། །ལ་དང་ལ་ཡེན་མི་དང་བར་བཅས་ཕག་འོས་དྲ་ག་བ 


མེ་ཉན་རང་སོགས་བིལ་གནོན། །ལ་ཀུན་དྱེས་བཞིན་སྲསམཆགནམས་དང་དཀར་ཡོགས 
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མཆོག །རྒྱ་མཚོའངིན་པའིརིན་ཆེན་ཡང། །བྱང་ཇུབ་སམསཀྱི་ཕྱོག།ས་དའེ་དཔེ། །སྲོག་བཞིན་ 
བྲབ །ནར་བུམཚོགདསའེ་བུ་ལུསྣ་ངས། །ཞེས་པའང་བརྡ་གབས་བཆིགས་སུ་བཅད་ 
དོགས་པ་དཔུད་པ་གཉིས། དང་བོའི། ཆུ་བརུ། སུབ་དང་བདེན་པྲ་ནམས་དང་ནེ།།སོགས་བུང་། 


རས་སུ་མི་མཐོང་། སོགས་འི་གདུམས་དགུ་གིདོན་བྱཅུར་འཆད་པ་ལ་འདི་བུང། ག ཁྲ ་བ་་ 


× ¥. རེ ¬ ཡི ཧཾ རཿ ˆ 
པའི་གདམས་ངག་གི་བར་བཅུ་ཡོད་པའྱི་པིར། མབའཔདཔ་ལ་ཁི་གན་རེ། བགཆན། 


།མལཱས་དགའ་བའི་སོབས་བསྩེད་པསི། །བངྡ་རུབ་སེམས་ཀི་རིན་ཆེན་ཛོན་མེད་སྲིད་ཞིའི་གུགགྱི་ཅན་མཆོག་དེའ་ཕག་འཚུལ། །བྱར་ཧྲིན་གྲཱཅག་གིནོར་བུ་དང་། །འཁོར་ལོསྨྱསུར་བའི་འཁོརལོ༥ 


¬ ༡ 


ཐིགཆེན་ལམ་གྱི་འཇུག་ལོཾགྱཧ། །སངསྱ་ཅས་ས་བོན་ཡོན་ཏུན་ཛོམྐ་བཞིན་བེད། །དུསམཐའིམེ་བཞིན་སིག་ན་ཐམས་ཅ་ད་༥༥ 
ལར། ཆུ །ཀཉེས་པགདལས་ངག་ལང་བའི་།ནས་བབ་ལ་དངད་པདའ། འགལ་པའྲི་གོནས་གདམ་སདན་སོསོ་ལ་ཁ་ 
འདི་ལྭ་འྲྲོས་པྱོརཱ་མཐའ་དྲཔད་པ་གསུམ། དང་པོནི། ཕུམ་ལས། བྱང་ཆེན་ཤ་ཕྱིནེ་ལ་སྱོད་པནི་བྱང་སེམས་ཡང་དག་པར་”་ 
 ་ ་་ཡོ་་གཅགེྲསགིིག།ཾ བ་རས སོ་འུ་གསའདའེ 

ཉེརྱ་བཱ་ བ་པརྲ་བེད་པའི་ཐབས་སནད་བར་སྟོན་པརྱ་བད་པའི་སངས་ཆས་ཀྱི་བཀར་དམིག།་པ། ཐིག 


སིིདིིིྲགིིེཾེབེགབ 
ཅ་ཅ འ དྲ་བ 
རར རར 
གྱཾ་བསྟན་བཙོས་ཡན་པའི་ཕྱིར། འདོད 


རཾ 
འི་ཐིག་དམན་སི་གདམས་ངག་ཕོད་པའི་ཕིར། གནན་ཡང་། ཏི་སད་དད་འགགེལ་པ་དོན་གསལ་ཆོས་ཅན། མཆན་ཉིད་དེད་ 


ན། གསེར་འོད་ཇྔ་སྣ་བུང་མྭ་ཐགཌས་ཧུ། མཛུན་ཏེད་དེར་ཐུལ། མཛོན་བདིའི་པ 


2 


ཀའ་ཆོས་ཅ། ཐེག་ཆེནྱསི་གདམས་ངག་ཡིན་པུར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཡིར། དེརྡ་བལ། དེ་འདའི་ཐབསུར་ནོར་བ་སངསྦྱ་ཧསྦ་ཁི་བཀུའ ཱ 
ཉྱིད་དེར་ཐུལ། ཐེད།ཆེན་གྱི་གདམས་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་ཐལ། ཐྲེགཌེན་ 


སྷོན་པའི་ངགུ་རྣམ་དགུ་དེ། གདམས་དྭགགིམཚན་ཉིད་ཡིན་ 


༤ ༣ 


གདམས་ངག་བཅུ་པོ་དག་ཡིན་པའི་ཕིརད་མ།བབ།རྟགས་ 
།དག་དངོས་སུ་ཉན་པ་ལ་ཚོགས་ལམ་ཆན་ 


ྦ 


ཧོན་བྱའུ་ག ཉེས་ཁྱི་ཁྱུད ད་པར་ཡོད་ ཅིན གཞན་ཡང་།དེལ་འབད་པརྦ་བའ །ཧན་པ་ཅོམ་སངས་ཆྱསའི་སནའང་ཡོད་པའི་ འིཕྱིར། དྭ དར་ཐུའ། ད སདུསྱ་རསྦའ་འཁོར་སངསྤད་ ས་ཀྱི་སླཿ ལུ་པ་དུམ་ཡོད་པའྱ་ཕེར་ཏེ།ལ་ 
བ་ མདང་། ཉཱནཔ་འདེའའ། རློ ཡམས་པ་ཡོད་ (པདྲེ་པྲར། །།རང་རུ་གས་ལ། ཐརལམ་ཤིནའི་མཁག་པར་སོན་པཱའི་ངུདྷ་ཙཱཾ དྲྭ་བཱུདྲ་ནམ་དྭག་དེ། གདམས་ངག་མཚན་ཉིད། དྲབན་ཐེག་པུའེ་ཆུང་གི་་ 
ྱེ པམ་ྲབས་གང་རུང་བྔདོད་བའ་གཙོ་བརྟ་ཏོ རྟོན་པའི་ཛད་ ཛདྱ་པིདྡ་ནམ་དག་དེ། ཐེ་གཡེནྱ་ཡི་བདམས་ངག་གིམཚན་ཉིད། དེའདུའྷ་གབསུའ་དེར་དངས་སུ་བསན་པའི་ད། སྐབས་འདེར་དངོས་སུ་དཉན་ 
= ཉིད དེ་ལ་དྱུ་ན་བྱའུ་ཡོད། ཡུང་དེལ་གུདམས་པའི་གདམས་ངག་དང་། རཾས་བསྟན་བྱི་བདཡས་ང ངག་གཉེས་ཡོད། ར་ ངགི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གངུལ་བསྡ་སྲར་ཐུབ་པའི་ཡོན་ཏན་གོང་འཕའ་དུ། 
འེམཚོནྷཏིདད། ཉྭ་དད་ལཱས། ཊཱ ཤུབ་ཟྲིན་པའི་ཡོན ན་ཏན་ཡོངས་སྭ་ོང་བའི་དྭད་ དྱོགས་ཡི་ཉམས་པདྲ་བད་པའི འཨུཿ་ ཞེས་གསུངས་པའི ར། རང་གིཆེད་དྲུ་བ་བའེ་གདུལྱ་བ་ལྭ་སར 
དུ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་དེ། དེ། ཉེས་པའེམཚན་ཏི ད་ཡིན་ཏེ། ཉི་སྣབལས། །དའི་འོགཏ་བ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ བ་པར་བ བྱིདཔའི་ཕི ཕྱིར་ན་རྔེས་སུ་བསྟན་པ ནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དསན་ 


~~ 
༤ 


ཐུ ༦ །གདམས་ངག་དང་ཇེས་བསྟན་གྱཉསྔས་འགལ་ཏེ། ཉྱི་བྲི་ཝྭ་བུདང་གི་གདམས་ཡུལ་བང་སེམས་ཚོགན་ལམ་དས་ཐོབ་ཟེན་ཆོགས་ལམལྟ་ལོསནས་གདམས་དག་དང། མ་ཐོབཔཡོར་ལམསོགས་ལ་ ཁོ 

༄༅། །དམས་ངག་དང་ཇས་བསྟན་ག།སམ་འགལ་ཏ། ཏྲཾ་ལ་ལཱ་བུདང་གེ་གདམས་ཕྲུལྱ་བང་སེམས་ཚོགས་ལམ་དས་ཐོབ་བེན་ཚོགས་ལམ་ལ་ལོ་སནས་གདམས་དག་དང་། མཐོབ་པའི་ཕོར་ལམ་སོགས་ལ 

ཉོསནསྐ་ཇེས་བསྟུན་གཉིས་ཀ་ཡིནཔའིརཏ། ཉིི་དང་ལས། དེ་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བའྱིབ་བའ་བར་སྟུནཔདི་གདམས་དག་དང་ངེས་ས་བན་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཆོད་སྲོངལ་ཁུནོ་རུ། སྒཡེད་ལུསྱི་ 

རིས ད་ང མཆ ེ་དྲི་ྲ་ནོམ་དད། ཞང་དྲ་ཡྲུལ། དགས དག ག་བ བདབ དཔའ འོལ་བབྟ།།ཆུ་པུང་ གང་དྲུང་འདི་དྲ་ཆུར་ད།།ཞེས་སོ །སདཁན་རཾ། 
ཤ༢་བུའི་དགཏུ་གུར་པའི་ཉེ་ལི་ཆོས་ཉན། ཐགཆེན་པིངགཡིན་པར་ཐལ། ཐེགཆེན་གྱི་གདམས་དགུཡིན་པའི་པིརན་མ་ཁུབ་སྟེ། གདམས་དགཅས་པཉ་བར་སྟོན་པའི་དན་ཡིནྱ་གི་ངག་གྷི་སད་དོད་མད་པའི་ཕིར། ཨཱ་ 


ཕྲི ད་གྲསུལ་ལུམ་སྟོན་པ་ལུ་འཇུག་པའྲི་པིར། ཚུ་བར་འདོད་མིནུས་ཏེ། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་པའི་ངག་ཡིན་པའི་པིར། གཞན་ཡང ངགྲ་བུས་ཚད་ལུས་ངག གི་ངག་ལྱུ་བདམི་དགོས་པར་ཐལ། ས་པའི་དགཚགསོ 
( སིན་པའི་ཡིར། དར་པལ།།ཚིགཏ་འདུསཔཞིག་རག་ཡིནཔའེང ཏེ ཚླཝ་པའིསབས་བྱགཔའི་ཞངཔ་གསུལ་པ་ལ། རང་པའ་དང་པོམཐིནཔ་བཆིག་ལས་རག་གཅིག་པའོ། །ཞས་དང།དའི་འགལ་པ་ཏླརཝ 


^ 


ཤཿ ོད །ཞིསའཆད་པ་ལ། ད་ལངིལུ ཉུ་ྭ་བླརབ་ངེས་པའི་ལནུ། རིའི་བུ་འདེ་ལྦ་ཧ ང་སེམསཏེདྭ་ཡོད་བཙ ཡཤིནྭ་དྲུ་བང་སེམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུལི་མཐོང་། ང་། ཞེས་སོགས ཨྱི་གོནའཆུད་པུར། ཆྩ་གདུ། སྤྲཐ་དད། 
ཧཱཾ ཞེས་པ་དདུ། འདིར་དེའེ་དོན་འཆུདཔར་འདྱེ་དུད། གླཏེས་པན། ༨ གསམ་པ ཞེས་སགས་ཀིམདོ་ཆོས་ན། ཝུག་པ་རད་གེ་དོ་བོ་ལ་འདམོས་པའེ་གདུམས་དགཡིཏཏྲེ། གཞན་དོནདེ་ཆོས་ 
ངྫོ དནདུགཉར་བའྲ་མནུསྱ་བདཆེན་དང། བ་ཆེན ཡ་དང ཤེད་ིན་དགྲར་གས་བར་བཞི་ཐ དྲ་ཡད་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པར་དམེགས་སྲུལེད་པད་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤགཅེ ཅེས་འདྲལས་པའི་ཤར་མདོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།མཐའ་ 
@ཾ : དཔྱད་ཕལ། དབྱེ་གཞེ་དང་། དཔྱེ་བའི་དོན་དྭང་། བླ་དོན་ད།གཅིགཐ་དད་དྭང་། སོ་སོའུ་དནྒཱ་དང་། །དག་ལ་དྲདག་ལེུང་ཟད་དད་ནུ།དབ་གཞི་ལ་བོད་ལ་ལན་དེ། བདེན་པ་དྱགི་གཞི་ཟེར། །བཅིག །མ་བྟར གས་མ་དྲ་པད་པི 
ླ ད་ གཞནུ་དགཆོས་བམས་ཅདྱ་ཧིངོ་བོ་ཟེར། འོན ཤེས་བ་བདེན་གཉིས་ཤི་དབ་གཞིརམ་རླ་་བརྡ་ཐལ། འདོདཆུལ་དེའི་པིར། འ ༽དོདམའུསྭ་ལ། དྲ་ད་གཏས། ཀྱ་དབྷཱེ་གཞིད་སདསྦངས་ཁྱིས་བཞེད་ ཡའི་ ཕྱིནཏེ།ཡབ་ 
༦“ ཡས་མཇལ་བའིརདོ་ལས། -ཤེས་པརྱ་བ་བ་ཡང་ཀུ ཀུནྲ་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གའི་ ༥ = ཕྱིར། གཞན་ཡད། དང་པོལ། ཁོན བདེན་བཏིམ་གང་རཱ་ང་ཡིནན། བདེན་པཡིན་པས་ཁྱཿ གྱབ་པར་ 


>. 


་ 


སྤི ལཿ དེ་དེ་གའི གཉིས ཉྱི་དབྱེ་ཐ། ག།ཞི་ དང་། པོ །ཉེས་སྤུ་གར་ པཿ ཏིཡརྒན་ཱོ མ་ད དང་རབ་རིབྱ་ཏི་ ཉེ་སྣང་བོས་ཅན། བདན་པ་ེ པཡེན་པར་ཐལ། དེ་གཉིས ་གད་རུར་ཡིན་པའི་ ྱིན།འྲ འོ་དེ མཐུས ཏེ ཛཱ ་པ་ཡིན་པའི་ཡྱིར་ཏེ། རྱ 
| £ རོ ཅས །སལས། བཧདྲུསྱ་བྲ་སྦ་བམས་ཅད་པ སྔ་པ། འི་འོས། 0 ཛུ ཁྲུན སྲིས །ཤོས་ གྱེད པའེ ཕིར། གཏྟཾས་པ་ལཁའང་དེ་གཏེས་གད་ངུང་ཡིད་ནྲ། དེ་ཡིན་དགོས་ མངཛ་ ཟལ། དེ་དེ་པོ། །རྟུས ཀོ དཿ ཤྲ ནུ ཙཱར།འདོད ངི 
དགཉེས་ཆོསཉན། རླ ཁྱད བཾ ་ཤུས་བྱ བྱ་ཡིན་པད་ཐལ། རེ་གཉེས་གད་ངང་ ཡིན་པྲའྱི་ཡིར། འདོད མིཧཱསཏཾ། གྤོ་ཐཏྷགས་ ཀྱཾ་ཆོས་ཡེན་ པའི་ཕྱིར། བསུ ༨། བྲ།སྤུ་མང པ་ལ། འདྲ བུ བྲུན 'པའེ་ངོ་ ངོ་ཐོ་ཁ། བདྲད་པ། ་གཏེས་སུ སྭུ་དབེར་ 
ཧུ ཡུལ། དད ཡྱིར། འ འདོདན། བད ས་བའི བྱུམ་པའི་ངོ་བོ་ ན་པས་ ཁྱབ་པར་ཐལ། 1 ་ ཆུ ། བྱས་པའི་རྒྱ་ཆསཿན། དར་ཐལ། དའྱིར། ༩ འགོང ུ 

ཏིཿ བུམ་པ་དང ངོ་བོ་ཐ་ 5 ན་པའི་ཕྱཾར། བུམ་པཆདམས་མ་དྲམེབ།ས་ ཕའ་སྭ་ ཨོགས་ཡུད་འཕཱུཾ་པ་དང་འ བགོས་སོ ནུབྭ་གཉིས་ ་ངོ་བོ་གཅིག་མི་ངུང་བས། གཅག་བཀག་པའ་ཐ་ དད་ཡིན་ཟེ་ ཟེར་ན འོ བི 
ནཿ ཟེ གཉིས་ཀྱི་ངོ་ལོ་ཡད་ ད་པར་ཐལ། རཔ ཅ་ཅ | དེང་ཐལ། རང་གེ་འ་པ་འ། ནིན་པསྨུར་ཁོས་ཞིསཔ པར་འདོད །ཀམཆུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་གཏས་ངོཔ་གཅིག་ པར་ཐལ།དེ་གཏེས་ རི 


ཆོས སར་ 2 ་ 


1 


༤ 


ངོ ུ་ས་སམཛ༤༦ར 


༦ 


དད ོིྲག་ཛ་ར་བོ་་་ོ་ རྡོར་ ར་སག == - བ་ཆར» གདོ ོ་ཕགོགལ་འོགསདཔརཐལ།དདྦོ། 

| །ཧྱི་རེ་ཕོ་ཡད་པ་གངཞིག །ཐཏད་མཡེན་ཕའྲི་ཡིད། དང་ཕོཁས།བུ གཉིས་བྲ་གབ་ སྟེ། བུམ་པ་བདེན་མེད་བམ་པའི་གནས་ལུགས་ཡེན་པའི་བིར། ཁདོདན། ངོབ་གཅིག་ལ་ཞགྲཔ་ཐ་དདུ་པར་བའུ།ཐ་ དད 

རྒྱུ་ག སཀ་འདུས་མྱ་བུས་ཡིན་པ་དངུ་ ། ང། གང་རུང་འདུསམ་བཱལ་ཡིནཔ་ གཏས་ལའའ་དོ་བ གཅག་ལ་འོག་པྲ་བ ཐ་དདྲ་དུང་བའི་ངི ་ཕེར། དེད་བལ། བྲདག། ཏིད་གཅིག་ པའི་འབྲེལ་བ་ དདོསམེད་ལའང་རུང་མཁྲི་ཕིརཏེ། ལམདི་མུང་དུ་ 

ལས་ བདད་ ཧྒྱ་གཉིས་ཀ་དངོས་པོར་ པར་མད་པ་ །དང། གངང་ཤག་ དངོས་ པརྲ་མད་པ་ གཏིས་ཆད་ལའང་དོ་བོ་ པོ་གཅིག་ལ་འོག་ ཕྲ་བ་དད དྲ་མེ་འགལ་ལ། ཞཾས་གསུཿས་པའྱི་ཤིར །ཡངུ། ཁ་ཅིག་ན་རེ ཚུཏམད། བ གནད ཁེན 

ཡུལ་མིན་ཏེ། སཾཿ རྐནང་གལས། དོན་དམ་བོ་ཡི་རྱོང ཕྱོད་ཡུལཨིན། །ཤེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིརན་མ་ཁྱབ་ སྟེ། དོན་དན་བདེན་ཕམདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་དྲུས་བོའི་གཉེསྨ་དངུགིི་ཕོད་བའྲུམ་ 'ཡྲོས་པ་མེད་ ས ཆུད རྱར་ཏོ། ནུ 
ཏེས་ལྭ་འཇུགཱ་པའི་མདོ་ལས།  དོན་དྲམ་པརན་དོན་དམ་པ ལའི་ འེ་བདེན་པད་ཐྭ་ཏུ ཉདྲ་བམས་ཅད་ལས་འདས་པ། ཞོས་པ་ནས། ཐམསཿཅད་མྱབིན་པ་ཏིདྱ་བི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཕུལ་ ཨྱཾ་ཐང་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏེ། /' ངྐི་ཌཱ་དདན་དམ་ 


བདན་པའོ། །ཞེ རལ ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་པིད = ྟ། བོ ཁ་པའ་གགིས་པས་གཙག་དསྲ་གཞེསལཞང། བྷ བཅས་མགས་མཡ་ས་བགིས་དར་བཅབི་ ད་དོན་མ་ཡིན་པར་བ ཤད། 


ལོ ཅེ 8625 1. | 


- ༤” -~ 


་ཆྲ་ཤེསྭ་བ་ རྐད་ཐམས་ཅད་ལསའདས་པར་བཤདནས། [ཅི་ལ མན་ཆ ཀྱིབ" གྱིས་སྒུརྟོགགི སྤྱི་ལཱ་བུའཾ་གཉེས་ ུང་ལུར་ཡན།༩ ཞེས བཤད་པའི་པིན། ་པའེ་༔ 

ལས་ཡུད།ང དུ དམ་པའི བ་ལི གང་ན་སེམས་ཕི་རུབ་ཡུང་མེདན་ཡེ་གྲེ་མས་ལཱཅཱེ་མཱསོ། ཞེས་གསུངས་པའུ་ཕེར། ཁྱབ་སྟེ ། སམས་ཤེཧ་ ཆུ་བརྣམརྟོག་གེདོན་པྱི་སེབོ གོས་འོབ་མདུཆུ་ཁ་། ཞན གསནད ཐོ ¦ 
ཡྲོབ་ ཊོས་པར་བཤད་པོའྱི་པིར་ལའྦབྱ་པྱ་ཧནྲ་ཡིར་ད་ཁྲ་ལེ་ལ་ལས། དཔེར་ན་ཡིད་ི་ ཅེས་བ རྒྱ་ྱིན་ཁ། ཆོས་མངོན པ་བཤད་པ་དང་། དས དེ་བས་ན་དོོད་ 

དོན་དམ ༣འི་བདེནལ ་ ཡང་ཆད་བབུཏནཏོ། །ཞེས་བུས་པས་པའི་ཕིར། ཆུ་བདའ་དོན། རླས ་་ བདད ཕྱིའི དུས་ད 


ད\ 


སེ་འདའོ། །ཞེས་གསུངས་ རེ གསུམ་པྲ་བུབ་ལྟེ། དེ་ཉེད་ལས། དེ དེའི་ཇྗེསཊ སུཐལ་བའྲ་ཡིར་ཡི་གེ་ལ་སོགསཔ་ལ་ཡང་སྦྱར་གྲོ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ བྱིར། རྩབར་འ འདོད་མནུསཏ། ཐིགས་ཤེསྱ་བང་ཨུནཇོ་བ་བདན 


རུར ༨ 3 ཡེ ཁིར ཇ\༽ ༣. 
པ འི་ཕིར་ཏེ། འདུས། བུམ་ཡེན་པའེ་ ཕྱིར། ཡང་པྱོད་འཇུགྲ་གི་དོན་ལ། ལ་ཁཅགནད། རང་མངོན་སྤུལ་ དྷུ་ཏོགས་ཕའི་ ་མདོན་སྐུམ་ཚདྲ་མས་ 'གཏིས་ སྒང བ་པའི་ཚུལ ལྱུ་བིལ་ཏོགས་ ངརྦ་ཏཾཏཾ། དནོ་དམ་ བདེན་ པའི་མཚགཏིད། རི 
མདོད་སྤུམ་དྲུ་ཏོགས་པའི་མངོན་སྐུལ་ཆདམས་གཏིས་སྣང་དྲང་བཅས་པའེ་ཆུལྱ་ཅེསྟར་གོས་པར་བྱབ། ། ཀུན་ཚོབ་བདེན་པབི་ལཚན་ཌེདཱ་ཐེར་བ། ལ་ཁ་ཅོག་ན་དེ། ཝིརྷཾ་ཝང་དབང་ཤེས་ཚོས་ཅན། དནོ་དམ་བདུན་པར་ཐལ།མཆུན་ 
ཏྱ ཏིད་དྲེ ་དའི་པི ཁྱར། དེར་ཐུལ། ར ར་མངོན་ སྐུམ་དྲུ་ཛ ཆྟོ་གས ་པརརངང་རེག་ གིཚད་མས ་གཱཏེ སྭ་ཝྣང་ནུ བ་པ ཆུལ་ གྱེས་རྟཾག གས་ པརྱ་བཱ་བ་ཡིན་པའི་ ཡྱིང་ན། ཁ་ཅི ཅཡྱ །བྱག་ ཟེར། །དེང་༔ ཐལ། ད་ མ་སྲུ དངད་ཡུལ་ཅན་ ྱི་གཏེས་སྣང་ཆུཐ་ ་པའིཉྱིན་ 
ནའདིར་མུ།ཁུཊ་ཏེ། དེ་ལ་ཡུལ་དུང་ཡུ་ཅན་ཅི་གཉིས་བུར་ནུ་བྱ་ཁང་ཀུན་ཇོབྱ་ཁི་གཉིས་སྣང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཝནའདིན་གསལཿམྱ་སོང་ཙཾས། སྣང་བའི་ཕིར་ཏེ།དབུམ་སེང་ཕོལས། ཡུལ་དྲུ་མང་ལས་ བའངུ་ 
པའི སདའརས་གྲང་།སས་པ་འབྲི་ར། ཡཅདགཞོལ། རབོན་སཁ་་ོ་གསཔཡམདོདསམཚད་བསྟསྤ་མཇོརལའི་རུལ་ཡིངཏགས་པའ བདནོདལངདེད་འ་བད་རམལ། དྲེ་བ་གི 


ཆག པར་ལ ལཾ ཧོང་ཉིད་མེདུ་དགྲག་ཁནར་གོཆད་ཡིན་པའི་ཕེར། ར། ཧེང་ཐལ། ཅག བཉདྷ་ོགསཔའྲ་བོ་གས་ད དངསོ་ཤུ༔ གྲུལ 'གང་ལཿ ཁང་སྒྲབ་པཱའི་ ནུལཔར་ཇཱགས་བ་མ་ཡན་ཞིག་དགོས་པར་བཤད་པའྲོ་ར། དེང་ཐལ། 
ཙཱཾཉིད་མདོ་སུཉ་ཧུ་ཧོགས་པའི་ངོར་བདན་གབ་བཀག་ཅམ་ལས་དངོས་ཤུགས་གང་ལའང་་བུབ་པརམ་ཟད་སྟང་ཉེད་དུནདམ་ཡིན་པའི་ཆུ་དང་དའེ་གཞུལ་བུ་ཡིན་པའི་ཆ་སགས་ཀྱི་མསོཔ་ཐུམས་ཅད་འགོག་པ་འྲ་པིར་ཏ ཆཱ 
ཤས་ལས། དགག་ རང ་ །ཉྱོང་ པཏདྲ་ཐས་འགག་པར་བྱུར། །ཞས་དང་། རྟིག་གེ་འབར་བ་ལས། ལེད་པར་དགག་པ་ནི་ ་དངས་པོའི་ངོ་བ་ཏིད་ཙམ་ཞེག་འགོག་ པར་ཟདྱ་ཁི་དེ་དང་འྲད་བུ་དྷ་མ་ཡིན་པ་གཞུན་གྱེ 


དབོུས་ཕྤོ་བབ་བརུཆི་ཏུ པ་སྟེ། ཞེས་གསུངྲས་པའེ་ཕྱིརླ། གཞུན་ཡང་།དྭ་ཉར་འཐད་པད་ཐལ། བདན་ལེདམ་ཡིན་དགྲག་ལ་ག གེས། སྣངཡེ་ཁྲག་པ་ གང་ཞིག །མ་ཡིན་དགུགཞི གླུབ་ པ་གཏུ་ཆེབས་བདནམེད་བཏུགས་པ་བཡིན་ 


པའི་པྱིརཾ། ང རདའ་པྲ་བབ ཐ ཙོ་ཤིའི་ཐཱཀ་ཆེན་ལས། ། དྲན་དམ་པའི་སྩེ་བ་སོགས་ཕུང་པོ་ད། ང་གང་ཟ 
ལ་སྣང་དགོས་པས་རང་མདོན་སུམ་རུམཐོང་བའྱེ པའི་ལོ ལའཇོང་ཀ 


ག་གེ་སྟེང་དུ་ དུ་བཀག་པའི་མ་ཡིན་དགག་གི་ ཙོང་པནི ་ཧོདུ་གཞི་དེ་དགྲ་མངོན་སྤུམ། དྲུ་སང་བའྲི་བཱ་ཝད་པའི་ཚ་དམ་མག་ཤེས་སགོས 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། བ།ཉིས་པྲ་ག་ ཡེ།ཌྡིཀ་ཆེདྒདེ་ཏེད་ལས།གཏིས་སྣྲ འད་ཐོལ་བར་ིཿ ་འཆར་བས། “༥ པྲ 


༄༅། །ཕ་ཡིན་པའི་པྱིར། དར་ཐལ། བུམ་པའི ཆོས་ཏེད་མངོན་སུམ་ཚདཿ མས་གཏིས་སྣང་ ནུབ་པའྲིཚུལྱ་ཧིས་རྟོག རྟོགས་པ་དྲེ་སྲབ་པཡེན་པའྱི་བེར། དེར་ཐལ། བླལ་པ པའི་ཚེསྟ 


ཟེ 
འི སཏིད་ །ར 
རླ ཡིན་པའྱི་ཕིར་ནྷ་ཏཱགས་རིམ་པ་བཞིན་མྲ་བྲབ་ས སེ ང མདན་སུམ་དུ་ཏོགས་པམེད་དགག་ཡེ ན་པ པའེ་པིར་རྟོས།ཡད་ཁྱའིག །ཡོད་སྣང་དབང་ཤེསེ་ སེ་དན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པ་གཅད་པའི་ཆེད་དུ་ང་ ༢༢༨ མཿ ༦ རཾ 
ྲྨ གཏས་སྣངནུབ་པའི་ཚུལྱ་བས་ རྟོགས་བྱེ་གངོ། གླབ་པའེ་རྣམ་པའ་ དྷ་ངོགས་བ་མ་ཡེན་པ་ཟེང་ད། ཆུག་དངསྦིསྟ་ཅངཔའིམི་ཐང་དབད་ཤེས་ཆོས་ཅན། དན་དམ་བདེན་པད་ཐལ། མཚནཏིདྱ་ཉི་དང་པེཔོ། གངཞེག་ །སྒྲབ་པའི་རྣམཱ'་] ཙོ 
བའ 


པདྷ་ཏོགསྦ་ངོ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། དང་པོ་ཁོད་ཀིས་ཁས་བངས། གཏས་ 'པྲ་གུབ་སྟཾ། དེ་དགག ག་པ་ཡེན་པའེ་ཕྱིར། ར་ བརེས་སོན་འཕིནན། དཿ དན་དམ་བདེན་པ་ཚོས་ཅན། གུན་ཇོབ་ བདེན་པར་ཐལ། རང་མདོན་སུམ་ཏྭུ་ཏགིས་པའི་མ མདོན ཁུ 


3 སུམཚད་མཱས་གཉེས་སྣང་ད དང་བཅས་པའ་ཚུལ་གྱེས་རྟོགས ་པརྱ་བ་བ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་མྲ་གབ་ན། དན་དམ་བདེན་པ་མདོན་སྤུམ་དུ 'དྲུ་ཚོགས་པའི་མདོན་སུམཆས་ཅན། ཆོདྲ་མས་ ་གཏིས་སྣ ཅིང་དད་བཅས། ་ཡའི་ 
ལུ ཁྱཡིས་རྫོགས་པ ༨. ཡུ ་བདེན་པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡད་། ཁྱོད་ལྟར་ན། རྒོམཐཾ་ཀ 


་ སྔ་མཁི་ སྟེད་དུ་ཕྱི་མ ་བྣཊན་པ་སླྲབ་པ་དང་ དབང་ཤེས་དནོ་དམ་པར་དགོ། གས་པ་གཅོད་་ ཱ 


༣ 


རེིེཾེཾེརང ར་ད གུབ་ཕིད། ཏྱ ་ྲ་་ ོ་ དོནོ་ལ་ཁཅིགགིསམཐར་ཇུ་ 


༤༢༨༨ 


།པན་བྱ་བ་ ན་པའི་ འཉིར། ཤ་ལུ ་ ། 
ཆང་མ ཟ་ཁ་ པའི་ཚུལ ˆ ཕྱེར། ་ 


ྤ 


མྔ་བྲབ་སེ།ལངོ་བྲན་ལར་གྷོལས་ལ་ལ་ལ་ལ་ལལ ར་ཆེར རརར པ་ད ༣ རོག ⁄་ ར་གོ ཐེ .་་རརིལི་གོོ་ངོ་་་རམོ་ ར་ག ཏེལ་བ ཱ 
སྐོ ་་ས་་སུས་ཡུལ་ཅན་ཆི་དྲེ། བདན་ུང་གེ་དེ།ཞུནྲ་ཇོབྱ་ཀཱ་ལད་བལ་གུཉིས་ལུང་ནུ་བ ཤད་པྲ་གསུམ་ཡདོ་པ་གང་ཞེག །འེ་ལུ་གཏིས་སྒང་དངཔོམེདོ་་བམཡོདོའྲིཡོད། དང་པོ 


ཝེ ཧྲད་གོ ཀང་ངའུ་གོང་ཐོབ་མངོམེནོ་ཁོསོ་བོ་ཤེད་པོའ་བྱོན། དརྡ་བལ། མད་ལས་དཡེགས་པ་དང་བཅས་པར་བཤཤ པཔ་དེ་གཉིས་སྣང་གི་དོ་ན་དང་། དམིགས་པམད་པར་བཤད་པ་དེ་དང་། གཏིསྣ་སང་དང་ ¡= 

ཟྦལ་ཐན་བ་ཤད་པ་དག་གཅག་པདྲ་པརྟ་ཉྲ།མད་ཀཱ བཏས་སུཿཤང་པདྲ་དངས་པ་ལས། བཅམ་ཞནའདས་དཅམ སྐན་ཤུསརབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལྟཏྭ་པིན་པ་ལ་དམགས་པ་ལགས། ཇི་ཙམྭ་བིསྐན་ 'འཕིགས་པ་ལགས། བཀའ་ཙུ་ལ་པྭ དི་ 
]ཧཱཀུས་པ་དཅམ་དུ་དམིགས་པའོ། །མེ་གཉིས་པྲདི་མེདམེགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བཅྲི་ཤིར། ཆ་ཏགས་གཉིས་པྲ་གུབ་ལྟེ། སི་རུག་སཾགས་བྱཅུ་ཇུག་པྲ་བྲོམས་ཅད་གཉིས་སྣང་གི་ཆོས་ཡེན་པས། གཉིས་སྣང་པེད་པའེ་་ 
ླང་བག་གིང་གུད་བག་དང་ཆོས་ི་བདག་མེད་རགས་པ་ཡང་བླ་གོག་དག་པའི་ཕིརྐ་འརན་ཆེ་ནུ་ཐད་བ་ལས། བདག་དང་བདག་མེད་ལྟ་བ་དེག།དྱཔིརྦ་བཟཔཚན་ཡསོའ ཤག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། 
བགི་ྲི་ཚལལི་ཏག་སགས་བཅུ་དྲག་ལ་སྱ་དཔ་དམེགས་བཅས་ཡིན་པས་ཤིང་ཕྱན་ལྟང་སྣང་ཡིན་པ་གའཞིག །ཤར་ཕྱིན་རྣལ་མར་བྱཾདོ་ན་དམེགས་མེད་སྟང་ཏིད་ལ་ཡྩོད་དགེས་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཤེང་མདོལས 


།དེ་ལཱའདི་ཞི་ཤེསརབྱ་ཀི་པདོལ་ཏྭ་ཡཱན་པཱ་ཏར་བཅོསོ་པ་ཡིནི གཟྲུགས་ལྟིཏཱགེསྦ་པྲ་བརྙ་ཉེ་བྲར་ཏོནཏེ། །ད་བཞིན་དུ་སྡུག་བསྔལ་དང་བདག་མེད་པད་ དམིགཙང་བཞེསྦབ་བརཏེབྡ་སནཧོ། བུ 
རེར ་ཤེརྒདྲོ་དངས་པ་ལས། ད་ལ་ཤེས་རབྱ་ཁི་པ་ངོལྟཏཱ་ཕྱིན་པ པ་ལྟ་རམ་བཅོས་པ་གངཞིན། དེ ད་དྲག ཅི 


ཟེ དཱི ༅ྱ 

ཧཱ ཞེས་སོགས་གསུདས་པའྱི་ཡིན།འདྲི་མདོ་ཀུན་བཏས་དང མ་རིཚོ་དང་དབུམ་སྣང་པལས་དོ། །གཉིས་པྲ་གབ་ཏུ། 

༦ འདི་ལྟར་ཉྕོ ནཏྲོ། རྔིགསྱ་ཀི་བླ་ཇུ་དག །ཤེས་དབྱ་འི་ཕ་འོལྭཏྭ་ཕིན་པྲ་གོམ་ལ་གཟུགསནསྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅད དམྱཁན་པ་ཏྲིད་ཏི་བར་ལ་མི་རྭག་པ་དང་སྡུག་ བསྔལ་པ་དངྲ་བདགུ་མེད་པ་དང་མི༔ ག་པར་ཡང་ད དག་པའྨ་ར་ བྷུ 

ཙཾ སུལི་ཉཱའོ། །དའ འིཕི་བཞན། གྲགུགསནི་གཟུགས་ཀིངོ་པོཏིདཀིས་སྟང་སྟ། གཟུགསྤའི་ང་བྷ་ཉད་གང་ཡིནཔ་ད་དངོས་པཡད་པའོ། །གང་དངོས་པ་མདེཔ་ད་ཤེསངབྱ་ཏི་ཕ་ངོལ་ཏ་ཕཱན་པའོ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཡོརེ། 

རར ཟུ སུམི་ལུ་འོ་ཕན་ཇདྲ་ཀི་ས་བདག་དུང་བདག་མེད་སྟང་ཉེད་ལ་བཀགནས་ལག་མས་གཉིས་ ཡཱད་ནུབ་ཚུལ་བཤད་པའྱེ་པིར། ཆ་ ཙོ ་པར་འདོདམིནུསཏེ། ཀུནྡ་ཇོབ་བདེན་པ་ལིན་པའི་ །འ་ཕྱོར། ཏོདས་ལསབ་བུདདོ། ། 
/ ཕད་ཁ་ཅི་གནརེ། པབང་འའས་གཞུན་ཤིས་རྟོན་པའི་རྗ་ ཅི ཟནྐག་ཆག སཱ་ཆན། གཞོད་པནཡརི་ཐའ། ཆུངས་ཤོ་སསོད་ཌོགསཔའི་འེམེག་ཌིང་སྨན་ནུབཝ,ཿ རར ་ 


ཏི 


སྐྱེལ དངམངོན་སུམ་དྲ་ཏྩོགསུ་པའི་རངྱ་ཧུལ་བ བར་ཆད་མེད་ཁམ་ཡྱིས་གཉིས དབུབ་པའིཚུལྱ་ཧིས་ོགས་ པར་བ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དེ་དེ་ལ གཉིསྨ་སདཆུབ་པའྱི་པོརུ། ད་དུ་ལ་འཆུ་བ ཡུ་ཏུང་བཏུ་ ཞོ 
པཱའི་ ཁི་ཡོརྦནཱསྭ་ཁབ་ ཉྟེ། དའི་ཚོ་ཡང་ཀུནྡ་རོབྱ་ཊི་གཉིས་སྣང་མི་ཞྡོག་ཕུས་ཤེར་ཤིནཱ་ཝཱར་བཅོས་ པ་སོགས་ཇཱ་ཡྭ་ལར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལིདབྷ་སླ་སང་བལསུ། དྷ་ཝཱ་བསུན་དངོས་པར་སྨ་པཐུམསུད་ཆེས་ཀྱི་ད་ཁོན་ཉིད་ཕྱིནའི་ཡོག་ཏཱ་ 
ཏཱོནཾ་ཡའི་ཕྱིརཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནཱ་པ་ལྟར་བཅོས་པ་ཉེ་བར་སྔོན་པ།པནོ་ཡེནྱོ་ཟི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གསུམ་པ་སྒ་ བཤད་ལབཅིགན་ད།  བདན་པསོ་སོའ འི་བ ཤདུ་ཚོངན་ད་ཡིནཔུས་ཁབ་བ ཟི དམས 
: ཀུནྡ་ོབ་བདན་པཡིན་པརྡ་བལ། དའི་པ་བཤད་ཛང་བའྱི་ཡིན། དེ་དྲ་ལ། བདན་འཇིནྲ་ཤི་ངོ་པོན་བདེན་པའྱ་པུར། གཞུན་ཡང། རྙོང་ཉིད་ཏོགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཕེ་ཤེས་ངོས་ཅན། ཀུན་རོབ་ ༨༦3 


དྭའྲི་ས་བཤྲད་མེད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། གནས་ལུགས་ལལྲི་ཞེབ་པའི་ིན། དེར་ཐལ། གནས་ལུགས་གསལ་བྱད་ཡིན་པའྱི་པིར། དེས་དནེ་དམ་གཉིསྤ་ཁང་རིགས་འད། སོ་སོའི་དོ་ལ་ཁ་ཅིག་ནའེ། ཀུནྡ་ཇོབ་བདེན་པ་ལ 
གསང་བའ་བདོབ་གསང་འདན་བད་ཀརངོ་ཨ་འུབ་སནད་ཏ་ རིག་འ འབུབ་བབཞེ་ལས ༢ ༡གསཏ་དདནི་ཞེས་ཉང་ དཔ་དྲ་དོ་བར་ ཡིན བཡབགས་པབཞི་ འ༠ང་། 


` 


བཱ “ ཀག &¡;¡;£ ,1\/ 


ངི 


༄༅། ¡ ཉེ སྨས་བརོད་ལ་དགོངས་པའྲི་པིརུ། འདོདན། བདེན་གུབ་ཆོསཅན། ཀྱུན་རོབ་བདེན་པར་བལ། དེ་གསུམ་གརརུང་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དེར་འ བྱ 
ཆ་ ༽པ ༥ རྲ་པའ། འ ཧཱཾ 

ཏུ ཧགས པ་དག གཞན་དབད་ནམས་ཤེས་པའི་ཀུན་རྩོབ། ཨོ ནོན་པ འོན ་་ཡ ༤ དྲ ་ དོ ཞོ ། 
ཀཀ ི་ རལས། དོན་དང་ཐེབ་དང་སྤུབ་པ་དད། །དོན་དམ་རྣམཔ་གསུཌ་དུ་འདོད། །ཅེསུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབཔ་ཁས། འདོདོན། ལམ་བདེན ཆོས་ཙན། དོན་ དཔ་འདེནཔད་ . 
སས་སས་སས 
ར། འདོད་མི ནུ་པའྱ་པརཏ།བདན་ སཱང་དྲ་འདྲ་ཡང་དོནྱ་པེད་དུག །ནུས་པའི་པོར་དང་མིནུས་པིད། །ཡང་དག་ཡང་དག་མོ་ཡིན་པའི། །ཀྲུན་རོ 
དནོ་ལྭ་སྣཚོགས་སྨ་སྟེ། ཡད་ཁཿིགན། སོ་མྐྱའི་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་བ་ལྟར་དོན་བྱེད་རུས་པ། ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚནཉིད་དང་། དེལར་ཕིནུས་པ། ལོག་པའི བཤ 


ང་ཡུལ་དྲ་བེད་པའྲི་བོ་ལ་སང་བ་ལྟར་དོནྲ་བེད་ནུས་པའེ་ཆོས་དུ། ཡང་དག་ཀུན་རོབྱ་ཀི་མཚནཏིད། དེ་ལྟར་མྲི་ུས་པའི་ཆོས། ལོག་པའི་ཀུན་ཇོབྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་ཕར་དོ། །དེ་གཉིས་ཀ་ལ་འོན་སཱབས་འདིར་ཡང་དགུ་ཀུན།། 
ལོག་པའི་ཀུནྡ་ཇོབ་གང་རྫུང་ཡིནན། བུན་རོ་བ་བདྡེན་པ་ཡིན་པ སྭ་ཁུབ་པར་ཐལ། མཚན་ཉད་འཐད་པའི་ར། འདོདན། དངོས་པ་ཡང་དག་པར་སྤྱི་བ་དང་། སྤོགས་སྦྲས་ཡང་དག་པུར་འཇྲིག་པ་རྣམས་ཆོས་ཉན། ཀཱ 

ནབ འཕདལ། ལབའ་འིཀུནཛ་ནཔའྲི་་ག་ནེ་ཐལ། ཤགོས་པ་ཡས་དནོ་དབད་གས་མཁྲི་ ངབས་འོག་པའི་གན་ངོབ་འོདཔ་རུན། དྲ་བཀག་པའི་ཉོང་་ཡངུ་དབང་ཀས་བ་བེ་ཅང་བས་ གང་འ 

ཅུ་བྱད་དགོས་ཞེས་རྩོདྲ་པ་གད་ཁཾག ། །ལན་དུ་ཡང་དག་པའི་སྱེ་བ་དང་འགྲག་པ་བཀག་པའི་མ་ཡིན་དགག་དགག་གཞི་དངོས་པ་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་ལྭ་སྣད་བའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པས་སྔམ་དང་མེ་མཚུངས་པར་བཤུད་་ | 
། 


རྭ ཕུ 
3༡ 
37 
༧. ༧3 


༧ 


རོ 


ཤྭ 
7 


གྲབ་ ' ་ླཾ = ཏྲི ཆོང ར་རི འལ རེ ་རའིིས་ པོལ ངང་པ 
ཀྲས བེཔགཔགསགསཔླྲགསསསྣསཾཾ་ཾ་ྣཾ༢༦༦ྲྭཀཤ ུ་ 
སཔཾ་སྣང་བའི་བློ་ལ་མི་སྣང་བས་ལགོ་པའི་ཀུན་རྫོགཏུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་པྟེ(དབང་ཤེས་ལ་གསལ་བར་སྣང་ལམད་ན་ོག་པའི་འུན་རྔོབ་ཡིན་པར་དབུ་སེམས་མཐུན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ 


༽ཅ2¡45 
བཿ 5 
ཌོ 


ཀག  ༼ཀྣྣྷ༨པཔསཔཾིསྣསྣྲྣཾིསིསྣསྣཾྣསྣསྣཾྣཾྣསཀོཔཾ ངོ ཅོ ངཱ ི རཾ ཱ 

པཱ ནུས་སྤོ་ཞོས་བཞག་པའི་ཕྱིར། ཕྱིན། ཁྱབ་སྟེ། རོག་པལ་གསལ་བའྲིརྣ མེརུང་བའྱི་ཕིརྷཏི། ནམའ་ ཕྲེལ་ལས། བོ ་ ཤད །དེནི་ ་གསུདས་པའྲེ་པིན། མྭ་ཁུཐམཚོམསའིརྲགས་ ཛཾ 
བྲུ་བ་སྟེ། བདྲེན་གཏི་ཡ་དང་འགྲེལ་ལས། ཤེས་པ་གསུལ་བའྲི་ རོམ་པ་ སྣང་ག་ཏུན་དུདྲ་ཡང་རྲི་ རྟར་སྣངབ་བཞིན་དྲུ་དྲོན་བྱིད་པ་ལམ་སྲྭ་བ་དང་བསྲ བ་བ 'ཞས། (ཞེས་གེཔུངས་པཱའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ།དེ་གཏིས་ 
དའྲི་རེས་ད ཡདང་འགྲེལ། འཇ ་ ག་འ ་ 


ཀྱི་མཚུན་གཞི་ཡང་ཆུ་སོགས་ཕང་ད་ ག་ཀུན་ཇོ་བ་དངྱ་ཕྱིག་རྒྱ་སོགས་ལོག་པའི འེགྲུནྡརོཔྱི་ཏ་འཇུག་པ་ལར་བཞག་པའི་ཕིན། དཞྲི་ཛེས་དུ་མེཐགོ་བདན་གཏིང 
ཉིའྲ་ཧྱི་ཡང་དག་པ་ད ཡང་དག་པྲ་པ་ཡི་ནྲ་་ ཅྟ་ཏོ་གྲས་སོ། །ཞཾས་གསུངས་པའི འྱ་ཕྲིར། རཾ འདོད་པའི་རང་ ྒྱདྲ་པའོ་ཕུལ་ཅན་མ་གྭཏོ་གཾས་ཡུལ་ཿ ཡང་ལོག་འུགཔ་དདའད་ལ། 
རཾ འདིཏཱར་བསྟན་འོ། །ཡད་བོད་ཁཅིགན་དེ། དན ེས་མཐུན་པ་དདརྭ་གས་ལ་པའྱི་ཁད་པར་པད་དེ། བདུན་མེདྲ་ངེས་དཔག་གི་གཞལ་བོ་ 'དོའ་དམ་རཱཾས་མྲ་པྲུའ་པ་དང་ཀུན་ 
ཡུལ པ་ག  ་ སེ་ཡཾན་ནོ་བེར་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རིགས་ཤིས་རེས་དཔག་གི་གཞལ་བྱ་ཏོང་ཉེད་དེན་དམ་ཡིན་པའི་པ ལ་ཕིར། | དེ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་བདན་པ་ཡིན་པར་ 


༢ མ་ཁ 


བོཾ 


ལས ༦༄༅༨༤༦༩།༥ (༩༩5༩5༩༥ཾྷཾྷྣྷྣཾཾྷྣཾྣཾོཾྣོཀཾ།" ཾྣཾྣཾྷྣྣཾྣཾྨོ"ོ"ོ 


མྱི ཨ། བལྟ ཉོ་བཉིད་ཡིན་པའྲི་ོར། ཁྱབྷཉ། དེ་བཞེན་ཉེ་དདང། ཡར་དོག་འཐའ་དབ། རོས་དྲབིངས། དོན་དམ་བདན་པ་ནམསནམ་གུངས་ཡིན་པའི་ཡོར། རཏ ལམདམལས། དགྲོས་ཤེས་ཏོ་གོ་མཅས 
ཅི ནི་སོས་པྱ་ལགོགས་གཅིག་ཙམ་དངྲ་བལ་བས། པོ སྤོས་པ་གཏེས་ཆར་ ཆར་དངྲ་བལ་བའི་དནོ་ད ལུ ་ ཱབངས།དན་དཔབདུན་པནས་ནས་གང །ཞིཿ དྱ །པའྱི་ཕེར། རི ཀོ 
རམྲ་ཐསམ་ཡདཔ་གུཉིས་ཕུལ་ཁནང་ བཤད་པ་མི་འཐད་པན་ཐལ། ཡུལ་ཅན་རིགས་ཤསྣ་རཱས 'དཔག་ད 'དང་མམ་གཤག་མི་ཏོག་པ་ །་གཉས་ཡོད་ལ། དྲོན་དམ་པཏགས་པ་བ་དང་ཡང་དགུ་ཁུན་རོབ་འ ཀུ 
ལས ཡབདག་པའ འྲིཐོས་པ་དང། [ བསམ་པ་དང་། སྩོམ་ཕལས་བྱུང་བའི་ འྲི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནྲི་པན་ཅཾ་མ་ལོག་པའི་ ་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་པོར་དོན་དམ་བཞེས་བ་ལྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང། ལམ་དྲིམལས། ངེ དོན་དམ་་༠ 
གཉིས་གགང་དང་ལུཅུན་ དེངདཔར་ཡུལ་ ཙྱ་དོན་དམུ།ཁནོ་ལྱ་པད་པ་གཞུང་གི་དནྲ་ལ་ཡེནནོ། །ཞེས་སོ། །ད་དུང་སོ་དགོས་ཡོད་ཁང་ཕི་གེ་མང་དོགསུ་དང་དེ་ཙམྲ་ཤཱིསྱ་ཡགས་མཐོང་བར་གྲོནསམབིས་པོ།།གའི 
ཐ་དད་དང་དགོས་པ་པའོ། ཝཾ །དང་ལུགས་ལ། མདོའི་དོན་དང་། བདན་གཉིས་ཀྱི་རམ་གཞག་ གཉིས། དངཔད། མདོལས། འཛམ་བུའི་ ི་གང་འད་གྲེགོང་ཱའའི་བ་དཔམོའ་འགལ་ཙི་བུལ། བུ་ཤ་སྟག་གིས་¿ | 


༦༦ #@ེ ༩ 
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ཐཐ འདྟལ་ཱ། དཔེར་ན་འདྲམ་པུའི་རོལ་ལམ། འོད་མའི་ཚལ་ལཿ 'ལམ། བརམ་གིང་གིཅོལ་ལན། ཁེ འབྲཱསཀྱི་ ཞིར་ང། ཏོ ཉིལྱ་སི་ཞིང་ཝར་ཡོངས་སུ་བ གང་བརྡ་བུར་ཀྱང་དེ་དག་གི་ཤེས་ རྲུབ་གུག 
ས་དམར མལ ཡདོ་ དོ་པའི་ཤེས་རབཏིན་གཅིག་ གྒསོམ་པའི་བ བྱརའི་ཆར་ཡང་ དྷ་ཉེ་བར་མི་འགྲོ དཾ ་འ གོསྦཀི་དོན་བཤད་ ན་དཔེ་ཚལ་ གར ་ དྭུང། པཛྲསམཱཧཱ། གང་ཡིན་ངོས་བཟུང་ བ་གཏིས་ཡོང ་ཡོད་དེ། 
ད་ དའིཏན པོས་དཔང་ནོན་ཱརའི་བུ་དཔམོའུ་འགལྱི་བྱུལ་བུའི་ངོར་ལམཔཔའེ་མཐོང་ལམ་པ ༈ པློམལམ་པ་དང་དྲུག་འེ རིམ་བཤན་དཔེ་འ འདན་བ་དང་འདོ་མ་སོགས་དྲ དྭག་གེས་བཅུན་པསྲ་ཡགས་བཅུའི་འཇིགཏན 
ག་ས དེས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཤེསརབ་བྷསོམ་པ་ལསྤ་བང་སྤེམས་རིགས་དས་སེམས་བྱསེད་མུ་ཐག་པས་ཕུམ་ལ་ཏིན་གཅིག་བསོམ་པའི་བྱ་ཆ་ཆ་དང རར 


ིརྐཏི་ཕཱང་ལསཾ། འཛ་བླུ་པང་འདི་ དེ་དགི་ སློང་ཤཱ་དིའི་བུ། ཞེས་པྲ་ནས།  ཕྱོགས་བཅུ་རེརེ་ཞིང་འཇིེག་ཆཱེན་སི་ཁྲམས་ གང་གའྲི་ཀང་གི་བྲེམ་མུད་དེས ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དགེ་བོང་རམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་བས། བྱང་ཇུབ་སེམ 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏིན་གཅོག་ བསྒོམས་པྱ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་བསྟན་པ་ནི་ཤུརིའི་བགལཏ་འཛམ་བུ་གིང་འདི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ ར་དང་། འདི་འ འདྲ་ལ་དགོངསནས་ལམ་རིས་དུ་ར་རྔ་བ་ད་ དང་བོར་བ་ 


ཌཚྲོནརང་ 
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གཅོགོགོསྱི་བྱར་སེམས་ བཞིའི ཤིམ་གསུམ་རེ་རེནསྤས་ཡིན་པའི་ ཞི་བིའ་ཏེ ཉི་སྣང་ལས། རེཤིག་བཡྲི་བཞོམ་ཡིན། ཏཾ མསྱུང་པ་ལདདེ་བཞིན་གུཤིགསཔཏིད་ཡིན་ནོ། རྡ བཤད་པའི ཡུར ཁེསསོ། །གསུམ་པ་གྲུབ་༈ སྟ ཏི 

སྣང་ལས། གསུམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏོ། ས་བྱཧད་པ་ལན་དའེ་དགོངས་པཅན་ཙྱེ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་བཀྲག་པག་ ཞེ ཞིས དོ ། གཏིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ཏི་སྣང་ལས། གཉིས་པ་ཡ མ་ཡིན་ཏེ དྲ་པང་དྲེ་རློམས་ལས་ཏོགས་པ།ཁུད་་ 
པིདདུ་འ ཡགས་པའི འྲ་ཕིར་ཏེ། དེ་ཉྟར་ཡང རྒྱན་དུ་ཐུགས་པ ནས བཟོད་པ་ཡིའཱནོ། །ཁ །ཞེས་སོ། །དསན་དང་པོམཉེམས་པའི་རིགས་ངེས་ཤྱོང སམས་སེམས་བྱ ད་མ །ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ཉི་སྙབ་ ལས དྲ་བསན་ཡོཔ། 
སྤུ་སྟི་ ཏྲམས་པའི་ཆོས་ཆནུ་བ ན་བརྔ་ལས་བྱུཿ ཧུར་བའི་སེལས་ཀྱིས་དྲ ང་པོ་སེམས་བྱསད་ ་པའྱི་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ། ནསྣ། དྭ་ཏིད་འདི་ར་མདོན་པར་བཞེད་པར་མདོན་དོ། །།ཤིཿ་གསུངས་པའི་ འྱི་ཕྱིར། གཉི་ཡ་པ་ལ་བདན་། 
གཉིས་ི་དཔེ་གཞིདུད། ི་ལར་དྲུ་བའ འྭགྲུངས་ངེས་དང། དཱ་ལར་དྲུ་ཕྲ་བའི་དྲོན་དང། ༅ ྱ་ཐཱ་སོ་སའོ་ཏ བ་ཤད་པ་བཞི། དཔོད ཤསྱ་ཐ་བདེན་གཉིས་ཀི་ ཁེ་དྲེ་གཞི་ལིན་ཏེ། བརླབ་བཏཾས་སུ་ད་ཏྟ ར་བཤད་པ༥ ༥་སོ། [གུཏྟེས་ཕཱ་ 
ཡན ནྟ ཤེསྱ་པ་ལ་བདན་པ་གཉིས་སྲུ་གངས་ངེསཏ། ད་ལ་ད་གཉིས་དབོར་ཡོད། དེ་ལས་མང་མི་དགོས། (ཿཧིཅད་བེ ིིས་བྲསསམངལ་པའིརདོལོས། འདིགཏེནམྱན་པས་གཞད་ལིམ་གསན་པར། །བདན་པ་འདི 


ཙུ 


།གཉིས་ ཉིདཀྱིས་ ་བུ སྙནཱ་པརསརོད། །གསན་ 
པྲག ཉེས་ལ་ཡང་ དག་བ །འདིགྐཆཀུནྫ པ་ག 


དད ཉིས་དབ་དདུཡནན། གྲབགས་བདེན་མེདག་ཟུགསྐི་ཆོས་ཉེདམཡིན་པདྲ་ཐལ་བ་དད། སྟེངདྷགས་པའ་བཱས་བད་འདིན་ཟལྦསམི་གནོན་པད་ཐུལ་བ་དདུ། ཟད ལ་ཧས་ལགས་མཛད་ཅུབཡོའ་ 


པས་ལས་སྤོམ་པ་དོན་ལྨེད་པད་ཐྲལ་བ་དང་། གནས་ངནྐ་ལེན་ 


< དབུཔ་ཡིནཔའི་ཕྲཾན། དདྲ་པལ། བདེན་གཉིས་དོཔ་གཅོག ཙ་ཡང་ཡཾན་པའྲ་ཐཱ་དད་དགོ ཁར 


།གཔཿ ཨནྡཇོ་བ་དོན་དྲམ་དེ་ དམ་དེ་ གཞདཏ ཏྟ 
ལག །དམཔའེ་དྡཧཱ་ དན 


$= ཐལ དད ་ ལྟོས་པའི་ཐླ་ 
གས་བ དམེད་པའི་གཅིག་ཡཞན འདྲ་སྔོན་བཞེ་འུང་བའྲ་པན། དདཔསྤོ་ཀུ་ གུབྷསེ། 


ཙཱིའཆཱེུད་བམ་ལུས་པཡཾ་སྨཏཱུསུ་པར་ཐལ་བའི ཟྱི་སྨོར་བཞི་ཡོད་ཕའྲ་པེན། ཇོ་བོའི དབུ་མའི ༽ཡན་ངག་གོའགྲི འགྲེལ་པ ཱ་པརས་མཛོདཔ་ལས། བུ་དདན་ི་རོདན་ ¦ 


དངཆོསཉིད་དུ་ཡང་མི་འགྱན་ལ། འདུསྱ་བསྱ་ཀི་མཚནམ་བལྭ་ཧིས་ཐ གནན་པད་ཡངཨིའིགྱནཏེ། ལམ་སོམ་པ་ཡང་དོན་མེད་པར་འཛྱར་ད། །ཞེས་དང། གགོ་སུའ་ ་ཀ། གོལཏ་འདྲུ་ དྲ་ཁ་མཚན་ཉེད་དང༔ 


ཐོདཔ ༽མཚན་ཏཾདྲ་ཐ་ དད་པ་ཡེ་པར་འྩུབ དནནི། ཞསྣ། མདོན་པར་རོ ངོགས་པར་འཚོངྱ་ཆུ་བད་ཡུངམི་འགྱུར་དྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཡིན་ཏྭེ། རྣོམ | རྣོམ་པཤུད་ལས། དངོག་པྲོ་བདད་ཡོནན་ཡང་དལས་གསུངས་པའི ་ 

ཞུས་པ་བཞིན་འྱུན་བསུ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཤུཾར། ཙཱ་རྟགས་གཉིས་སྱ་བུབ་སྟེ། ལྡོག་པ་ཐྲ་དྭདམ་ཡིནན། གཏུག་ཡིན་དགོས་པས་དེ་ལྟདནུ་ ༡༢སྲོངས་སྤོདབ་ལད་ཛོས་ཉིད་ཀུད་སྤོདབདྲ་བལ་བ་དང་། གཟུགས་སོགས 
ལའྲད་བྲ་བྲ་དྲང་པ པྭ་ཝྔརྱ་ངོས་ཏིདྱ་ཁརུཡེ་འདུ་བྲ་བདད་པར་ཐལ་བ་དང་། ས་སུ བོས་ཁདཚོསཏ 'ཉད་མངོན་སུམ་དྲུ་དོགོས་པད་ཐལ་བ་དང་། སྭ་སཾ་ཕཾ ཞབཞཱ་ད ག་ར ༡༠༩༥ 

` པདྲ་བལ་བའྲི་སུན་བཞི་ཡོད་པའི་ཤདཏ། སྦབེ་དསད་པོའ་དབུསའི་སུན་དགྲ་གིའ གེལ ་ རྲཾབ་སྤྲང་བ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པ་ཡང་སྤོང་བ་ཏེ ༡ད་དུ་འགུ་ རལ། ཀུན་རོབྲ་བ་དུད་པ་བཞྲིན་དུ་དོན་དམ་པུ་ཡངྦཐ་དུད་པར་འྱབ་ 

| རླ སགསཏུད། དགོདསའགྲེལ་ལས། གཱལ་ཏེ་འདྲུ་པེདྲ་ཀི་མཚན་ཉིད་དང་དྩོན་དམ་པ་ །འིམཚྷཾ་ཉིདྲ་ཐ་དད་པཾཱཡིན་པརུ་གུར་ནན། ནས། བཱནཱདཔ་ཡང་དགེ་པར་ དྡ་དོགོསུ་པའི་བདྨ་བུབ་མུདོན་པར་ རིགས 
འཚདྱ་ཧཱ་བད་ཡང་འགུན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པདདང། ནམབཤད་ལས་ཀུང་། བདེན་པ་གཉིས་གཅིག་ཡེནན། དགོངས་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པའེ འཉེས་པ་བཞིན་འགྱའ་ལ། ཞེས་གསུངཊཁའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་ཕད་ཕིན་ 


།ྱས་པརྟ་རེས། གུདན་དུའང་ཁ་པོས་ ཉན་བདེན་གཉས་དོ་བོ་གཅིག་ལ་ལཐ ླིསོ་ནོསྦབདདཔ་ཡོནཉེ། གྱ གསུལམ་གཏོགས་ འི་གཅུབ 


`: 


དངྲ་བལ་བའི འ་གྲགསཡད་པས ཆོས་དང ཆ་ ཿ གགཏོག། ` 


༨ རུཾིེིེིི 
 གཟུགས་དང་གྲྭགགུས་བདནནད་བླ་དདཔ། 
ཧུ ཞསྲབ་དདཡིན་པའྱེ་ ིན། དདཔོབ་ ི་ོ 
ད་བཞྲིནནམ་དང་དཔང་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དཔན་ཅི་གཆན་དུ། །རྟེནའབལའི་བཟུ 


ཟྷསསཅདལུ་འདབའྲིཔི། ་ ཤས་དབྱ་སྦིང པོ་ལས། གྲབགསལསསོདཔཏ དཔཉོདགཞནམཡོན། སྣ སྟོང་པ པཉིད་ལུས ཀྱང་གཟུགས་གཞནམ་ཡོནོ། དེ་བ བཞིན དུཆོནུ་བ་དད།། འདྲ་ཤེས་དང། འདུ་ཉིད་དང། རོམ་བདཤོཔནམས 
སྟོང་པའུ། །ཞེས་དང་། བདྨ་རུབ་སེམསའགལ་ལས་ཀང་། ཀུནྱ་རྲོབ་ལསནྲཾ་ཐ་དད་པད། །དེ་ཉིད་དམེགས་ཕམ་ཡུད་ཏེ། །ཀུན་རྫོབ་སྟོང་པུ་ཉེད་དུ་བཤཤད། །སྟ ང་ཏེད།བོཞ་ཀུ :;ར་ །ཞེས་གསུངས་པའེ འྲཔན། ཁུབྷ།ྤ། དྲ འའ 
དཱ ཡྲང་བ་སོགསལ ལསྭ་ཀང་བཤུད་པའེ ཕྱིར་ཏེ དབུམ་སྣངབད་ཤད ཕྱིན་དྲངས་པ་ལསཀྱང་། བཅོམ་ཝཱན་ འདསུཅཾ་ལགས། འནིག་ཉིནྱ་ག་ཀུན་རྫབྱ་ཀད་ག། ཞན་ལ། དྲོན་དྲམ་ཡང་ག རྨཆགྲས་སཁྤ། བཅོམ་ཁནའ འདས་ ཀྱིས བཀའ 
སྩལ་པ་ར་བའྱོར། འཇཾགྷ་ཏཾནྷ་མི་ཀྲུན་རཱོབྱ་ཀུང་ང ཞནལ། དན་དམ་པ་ ཡད་གཞན་ནིཡ་ཡིན་ཏེ། འདག  ཀླན་རོ་བྱ་ཁི་དེ་ཁེན་ཉིད་གད་ཡེན་པ་དེ་ཏིད་དོནདམ་པའ་ད་བོན་ཉིདཡེ ཞགོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ འིན། ཆྟ་ཏགྲས་གཏིསཔ། 
ཀུབ ། བང་ནུབ་སེམསའགལ་ལས། མདནམ་ངྱ༔ བང་ངས་པའེ ༽་པར། །ཞེས་སོ། །རྩ་རྟགས་གསུམ་པ་བུ་བ་སྲི། བྱང་ཆུབ བ་སེམས་འགྲེལ་ལས། ཧྱས་དྭངལ་རྟག་དག་ གཞྱཧནཾ། །ཞེས་དང་། ནམ་འགྲེལ་ལྭས། དངོས་པའང་པ་ཉད 
གེཅིགཕྱིན།།ངབྲོཐ་དྲ་བོ་གངལས། །སོགས་དངེ། ཕང ནམ་འགལ་ལས། ཤེས་ལ་ཡོདཔའི་དོནིདྷ་ནམས། །འདི་ལརར་ལག་པའི་ངོ་བཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ། ཡྱིམས་ལྲོག་པའི་དོན་ཡད་བཤདལ།ཡང 


༢༨ 


སྣང་དང་བཅྲས་པའ ༣ྱཚུལྭ་ཤ ཅང 
ཡོདྤ། ་དདམངོན་སུལ་དུ་སང་བ་ འ་བློ་ལ་ཧཱཿ 
པར་སྱ་བ་དང་འགག་པཡེད་པམ་ཡའ་ང 
འདྭགྷ་ཏྱ་བི་ཡང་དགོ་པ་དང་། ཞེསསྤོ། དང 
སྤྱཨའཾ་དཔ་བདུན་དང་། ཡེད་པའཿ འད་ཏགོ་པའི་ 


གཤུ 


2 


པེ 
ཤོ 


/ 
་ 4 


ཆོ 
2 


2 
ླྨླ 
ཿ 


༧༡༣༩ 
ཧོཾ 


ཛྲ 


ཐོང་བྱུན་པ་ཀུ་ ་ཀླུནྡ་ཇོ་བ་བ ཐྭྭ དྷེན་པད་གསུངས། ། །ཤཾསཱ་ ་གསུངས་པའྲ་པེར། ཡངྒནཾ། རངམངོན་སུལ དྷ་ཏོགས་པའི་མུངོན་སུམ་བྱིས་ ་གཉིས་ ༩ 


༢ རཱ × 
ཞ་པའི་མཚཏིདཱ། སྩོ །འདུག་ལས། བྲཾཞ་ཁུཿ ནྫབ་ལཤཔནའདོད། །ཅཾས་ས། །ད་ 'ལ་དྱ་ེན་དང་ཡེཤྱ་ཡི་ཡང་དག་ཁུནྲ་ཛོབ་དངྲ། ལེག་པའུ་ཀུན་ཛོབ་གཉིས་་ 


ཉཡང་དག་པདྲུ་གགས་པའི་ཆོས། ཡང་དག་ཁུན་ཇོབྱ་ཀི་མཚན་ཉིད། དབྱེན་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ཁྟ་བུ་སྒུབ་པ་དང་དབད་པའེ་དངོས་པོ་དང་། ཡང་དག་" 
རྔོབ་དང་། དོནེདམ་རེེས་མྲ ཟུན་པ་དྲང། འདུསཡྲ་བསྱ་ཀ་ནམཁྲལལ་བམེད་དགག་སོགས་ཡོད་དུ། པམངའ་ཡོལ་ ཆུ་ལ་སོགས་པ་དད། 


བྲེལ་སྣང་བ་ལྟད་གྱི་ གི་དེན་འདིགརེནནྷ་ཛྲུའཾཔའ་ གུགས་པའི་ཚས་ཀྱི་ཆནས་བཞག་པའི་དྲ་ ཞ་དེ། ལོག །པའི་ཀུནར་བྱ་ལྲི་མཚ ན་ཉིད། དེལ དངོས་ པོ་ཡིན་པ་ 


དྱ་དཱང་ག །དདྱ་ཐ་སགསདང། རྒྱའ ལྟཏྟཏ་ཡན་པ་དང་། ཟླ་བའཾ་གཟུགས་བྷརདྷ་ཟབ་ཡི་པྙརཝ་བྲ་སོགས་ཡིན། ཡང་ལོག་གོསཚན་ཏེད ད་དན་འཐད་ལྡན་ཅ་ 


༄༅ །ཡོདཏེ། བདེན་གི ཉེས་དང་འགྲེལ་ཁས། དོན་བ དྲ་པལ་བླས་བུ་དད། སླིཟུབ་ཡངདྷཾ' དྲུ་གགྲས་པོན་བཞིནཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི འྱི་ཕྱིད། རླུ་དུད་པྷནམས་ཤེས་པ་ལ་ཡང་དགའུནྡ་ཇོབཀྱོསྱ་བ ཏྱ 
པརུའདོང དེ། དང་དེག་ལྭ་སད་བ་ལརྲ་སུབ་པའ་འ འདོད་ པའྲ་ཡོན། གོསྤུམ་པན། བུམ་པཆ་སཉན། ཀྲུནྲ་དོབ་པ་བདྲན་འདྲིནྱ་ཕི་དོ་ཅམ་དུ་བདེན་པསན་ཀྲན་ངབཅོསྱ་སྟི། ,གྲས་སང་བར་ལང་གཤུགས་དངས་པ་ལྡས། དང 
བཞིནམདལ་འྭ་བུལ་བགངྦ།། །དེེ་ ད་དགཡུ་ནྲ་ད་བྲ་འདད། །ཅཾས་དང། དཔུས་སྣང་བ་ལས། འདའམཁདེས་དེ་ལོན་ཉིདའགེབས་པལབུ་ཀུནནས་ཐེབ་པར་བེད་འྲཔིརའོ། །ཞེསུགསུངས་པའྱི་པིན། ཀླུནྡ་ཛཾབྱ་ཀྱི་སྐད་ 
བྱ ་སི་བཱི་ཏའི་ས་ཡང་དགུད་ དདྲི་ཏྱ བ་པར་ཤསཏེ། མདོལས། ཡང་དག་ཀུནྲ་དོབ་འདོད།།ཅེས་པ་སངད་ཡིན་བའྲི་ཡིར། ཨུནྡ་ངོབ་བདེན་པ། ཐྭ་སད་བདེན་པ། ཛྫཱེན་པའི་ཆོས། བླས་བའིཆོསྨ་ནམསྣ་ནམྲ་གདན་ཕིན། གཉས་ 
པུ་དནོ་དྲམཔ དེན་པ་ལཱ། མཆི ཏད། སྒདོད། དཔྱི་གྲ་རྣ་ མྭ་གངས་བཞེ། གྲོ་ཐོབ་བསན། ལཐདྲ་བྲས། དཔྱོད་པའི་དྲིགས་ཤསཀྱི་ རྟེད་དོད་དེ། དེན དན་དུལ་ བདན་པའྦ་ལ་ཚཤྭདེདེ། འཇདུགྲས། ལཾསེ། ཡང་དགམཐོང་ཡུལ་ག གུང་དེདུ་ཉེད་དེ།། 
ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཕྲིར། ཡདན། དདམངོན་སུམ་དྷུ་ཏོགས་པའ འཨངོན་སུཡ་ཕྱིས་གཉེས་སྣངནུབ་པའིཚུལ་ཊ ་ དོན་དམ་བདེན་པའི་མཚདིདདེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ ། དེན་དམ་ བྲོ་ཡཾ་ཕྤོད་ཡུལ 


1898 |, 
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ཅོ ཆེ + འདུ 


ད་ད རི །ྒྲ་དོནནེ། གཟུགས་བདུན་ ` ཅལ དོན་དམ་ མ་བདེན་པཞིས་བངོད་པའྱི་དམཚད་ོདདེ། མཏམ་གཞུག་ཡྲེ་ཤེས ་དམ་པའི་ཌྟ ཌཱ དདོན་ཡིན་པསན་དོནདམ་དང་། དངཡངོན་ སུམ་དུ་སྣང་ཚེ་ སྣང་རྔུལ་ལྟར་གཞག་པྲས 
ནཱ་བདིན་པ་ཡྲིད་པའི་ཕྱིད། དངཔོ་གྲུབ་སྟེ། ཏྟ གཾཔོ།འབར་བ་ལས། དཔྲ་པའ་དག་ནམ་པདྲལཏག་པའ་ཡ་ཤས་དམ་པའ་ འདོན་ཡིན་པས་དམ་པའ་དེན་ཏོ། ཏུ 1 ཁྱབ་སྟེ། དོན་དང་དྲ་གསོ་སོརབུ་བདད་དེ་ 
ཡཉལ། གཉས་གྲ་དྩོན་དུའང་བཤད་པའ ཡོ ། མཉམ་གཞུག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཆིད་དོན་དྲང། དེས་ཤིས་པད་་བུ་ཡིནུ་པས་དོན་དང་། མཆོག་ཡིན་པུས་དུམ་པཞེས་བཤད་པའེ་ཕྱིརཏེ། ཌྟོག་གེའབར་བ་ལས། དོན་དྲལ་པ་ཞེསྱ་ཤ་བ་ 
¦ ལ་དན་ཞྭསྱ་བ་ བ་ཞ་ཤཱས པ་དྲ་བ་བ་ཡན་པའ་ཕིན། དོན་ དྟཏོགས་ པརྨ་བུབ་ དྲག གོ་བར་བ་བཞུསྤ་བ་བའི་ཐཆག་གོ གློ དམ་པ་ཞེསྱ་་བཞི་བཆོགེས་བའི་ཚིག་གེ་སྲ་ཡིནནོ། ། །དེ་དམ་པ་ཞེས་བསྡུ་བཞི། དུན་ཡང་ཡིནལ་་ 

དྲམ་པ་ཡང་ཡན་པས་དོན་དམ༔། ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའ: ད། འདྲསྲན་ པོད་ཁྱ་ཅག་དན་དུམ་བདན་པ་ཤེསྤ་བྲམ་ཡྲིན་ཟེན་བདད། །མགོ་བ་ཁྱ་ཉྲིགཧདམན། མཏ མུ་གཞག་ཕུལམེད་འདོད་པ་བམསཅད་བསའ་བ་ཡེན་ནོ། །ཅུ་ཏགས་ 
གཉིས་པ་པདེནཔའི་དོན་གུབ་སྟ། བདེན་གཉིས་རེང་འགྲེལ་ལས།དནི་རིགས་པའེརས་ལོ་སུའགྲོ་བཅན་བྱི་བདན་པ་ཉིད་ཙེསབ་བའི་ཐཚིགགོ །ཞེས་གསུངས་པའཕྱིད།སྒས་བརྡེདཀྱི་སྒནས་ཡུལ་ཅགགྱིངེས་ངོད་སྦོས་པ་ཚོད་ཀྱངླ 
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༄༅། །སྣད་ དདོན་གཉིས་སྣང་གི་སྤྲོས་པམ་ཆོནཔའི འདོནོ་དམྔརི་ ས་སྦབནཔ་དང་། པྣདངོདྭསྭ་དོ་གཏེ ཉིས་རྐར་སྤོས་པ་ཆོདུ་པས་རྣམ་གྲདསཡའ ཨ་ཡིན པའི་ད ་དམ་ གཏོས་ཡོདདེ། ཝུནོཟིགས་ཉེས སདཔག་་། ེབ 
ཡུལ་བཅས་དད་། འཕགས་པའི་ཇེས་ཐོབི་སྦུསྟརྲ ་ཡུལ་བཅས་གཉིས་དང་། གིས་འ བགས་པའ་དོན་དམམཉམ་གདགས་ཤེས་དང་ཡུལ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའིྱ་པུར་ཏེ། དྱ་བ་དངོས་ནྷི་སོང་ཉིད་བཞི་དང། བྱའྭ་དུག་དུད་ 
བཅོ་བྱཧདདད། ཏཾ་ཤུ་ཡོད་ དེ།དགོས་དབང གསཡིནེཔའི་ཕིར། བཞེ་པནེ། དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། ཉོང་ཉིད་དང་། དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། ཡང་དགམཐའ་དད། མཚནམ་ཡེད་པ་དད། ༤ོསྤའཱི་དྱིངསྤྲདམསྦ་ནམ་གུདས་ཡིདཏེ། 
དྭབསམའ་ལས། སྟངཾ་པཏ དན་མདོད་བསྡུསན། །དཱེ་བཞིན་ཉེད་དྭང་ཡ དདགམབའ འ། མཛུནམ་མེད་དདད ཞདམ་དྲང། །ཅསྲ་ལི་དབིངས་དམས་ནམ །གུངས་སྭོ། །ཞེས་གསུངས་པའ ླ གསུམ་པཆོད་པ་སྤོད་བ་ ། 
ཤ་ ཀུན་དོབ་བདེན་པ་གང་གེ་དོ་བོན་བདེན པའི་སྦ་བཤད་པའི་གུ་ཞ་རྲོབ་དད་ཐུ་སྐད་བ དེནཔ་ཞེས་པའ་ བླསད་གུཉས་དོད་པོག་པདྲ་བལ། གྲུད ཛེབ་བདེན་པ་དངྲ་པླ་མུད་བདེ བགོ པའི་ཡིནརྭཱ། བ། 

འདོདལཞུསཏ། དེའི་སྤྲ་བཤད་ཀྱི་ འཁང་ར འ་གན་ཅས ཟིས ཞ་པའ་ཐྷ ་ཟླ་མད་འེར་ས གདྲཚདཔསོགས་དགསཔའྱི་ི ར་ ཤང བཀག་ཆ འཀུན་དོབ་ཡིཤག། 


ཙོ ཝོ འོ རྤ 
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འཇིག་ཉིནནྲ་གགས་པ་གཉིས་ཁྔནམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།་ བྱས་པ་ལ་ཁོན་དེ། ལགོ་པའི་ཀུན་རྔོབ་ལ་ཡོང ཊོད་པས་ཁྲུབ་པར་ཐལ། དི་བོད་དྲ་དེ་མཡིན་པའི་ཕིརན་མ་བབ། འདོད་མིནུསྭཏེ། ཁག་པའི་ཀུན་རྫོབལ་ཡང་ དགྲ་ ར་། 


༨ ® ༨ 


པྲ : ་ ་ གྲུབ ་དད། རར ་ ཐུ = འབུང་བ་ལས་ ་ རཔ་དབ། ཆག བཅན ནུག བེམ་པོ་ [སོགོསུ་ཊ 1 པའི་ ཀུན་ར ཅོ བཏིཀུན་ཇོ རོབ ཿ མིའི བད་ ཉིུ སོ ཀཾ 
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།དུག་པར་སེ་ང བསོ་ཤོས་དདུ། ིདི་ ཙ་ 2 ཕུའུ་ཐལ། སྲི 


༨ ཁཿ 


ཆ་པ ཁྲུ སོ་བཏགས་པས། ར།་ 


$ 


ལམ་སེབ། ས་དང ཛྷ 
' ལོས་ པུལ རྣམ་གྲདསམ་ཡིན་ རཿ 


ངང + 
ཉྭོག་བྲལཀྱི་དྲབང་གིས ཡིན་པའྲི་པིད། ཚུ་བརེ་འདོདོན། དོན་དམ་པ ན་པ་ཆས་ཅན། ཏྱོདྲ་ཡུལ་ཅནལ 


དེའི་ཡུལ་མཉམ་ 
དདོན། དོན་ ལཔ་ལོས་པའི་ སྲོས་ངལ་ཡིན་པར་ ཧཐལ། འདོད་པའི ཡིལ་ འདོ དོ བའོ དྲ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ དབདུན་པ་ད : 
དན་འཛིན་ཅུ་སུས་པ་བདེན་པད་སོའ་དོགས་པའི་ ' ུ 


སྤའི་སྤོས་པམཐའ་ཡས་པཡེ་དཔར་ཐལ། ྱོད་པྤོས་པཾ ཐུའ་དགོ་དར་ རྲ་བལ་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པྟེ། རངཏིད་སྟོདཉེ་ད་དང་། དོན་དམ་པྭ་སཾང་པ་ཉིདྷ་སཾན་ང 
མཚོན་རེ་ ད་པའྱི་ཕིན། དེ དྷི་ཀད་དཱ། ལམེ་དཾམ་ལས། | དེས་ནྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་པོདོར་ དྲོས ཞེསྲ་པདྲས། བདིན་བྦྱང་དེ་གཏི ཏིས་སྣ ང་གི་ཏ སྤོས་པ་ཐམ་སཙད་དང་བྲལ་བཡྲེ་ །སེད་པས། དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིདན་གཉིསས 
ཡ་ཐམསཿད་དང་བལ། དགོས་པ་ིེ་ག འུང་གི་དོན་མ་ཡེནའོ། ་ྲ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིས་ནི་ཟུན་པའི་ཐྲོས བུལ་ གྱེལ གཏོག ཀའྱབུང་བའྲི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ིག་ཅར་ བྲསུབསྟཏཾ་ཧ་བྱས་སོ།། 


༣7 


་ུ ཿ ཀེན ༦ ོ 


བསད 
„ གཟུཐ། 


དནོ། །ཞེས་དད། 1 ་ སྲག བསྔལ་ལ་གཟྲགས ལ་སོགས་པ 


ར། །མབོའི་བོན་པདབག་བལ་ཙོ་ཡརྱ་བས། །དྲ་དུང་ཝ་ཕག་དུག་སྐང་བདེན་ 
'ཉམ་ལ་བསུམ་གཡར་ །བལའང་ཡིན། །ཞེས་པའང་བརྐ་སགས་ཁྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པལོ། ་ 


རྐ, 


ཡུ ཤའ 
རར 
| སྱ་དཔད་རིགས སྒ གྔམནད་བོདུ་ དྲུས འོ 


བྱག་ཡི། 
༤༤ 


༨--- 


རོ 
༅ˆ ° བཏི  : སྭཡཱཿ 
འབྲས་བུརུ་གྱུར་པའཾ། ནསྣ། བདེན་པ་ལ་འདོམས་པ་དད་། ཞེསྱ་བུང་། ! འཕྲོས་སྱོརྔ་མཐའ་ད འད་པད་གསུས 


༽ 


དོང་པོནི། 


སཱ་ རྟངཔ་ཉིདལ་བརོན་ན་བཅོན་ཞེས་བྱའོ། །ནསཿ བྱང་ཆེན་ཕྱེནཔའི་ཕར་ཕྱིརྒལ་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བའམ། རེ མི་བེོན་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ང དག་པར་ཇེས་སྤུ་ལིམ་ཐོང་། 3 


༄༅། །ནི ༈ཞེས་བྱུང། འགྲེལ་པའིི་དྲངས་མྲ་ག་པའོའི་བུད། ། གཉིསྲུ་ །ནི། དའེ བརྒད དྲངོན་བཞི་ངོསཉུན། བདེན འདོམས་པ་ཡི་ནཏི། བདན་པཞི་ལ༥ སད རྨ་དབྲ་དད། ལུ 

ཐུར ཏུ ནོ་དམ་པར་ཤེས དམོནོ་བོམ་བཞྱི་བར་ལེདཔྲད་འདམས་པའི་གདམས་ངབ ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ¬ 5 5 ཙོ དོ 
བདེན་པ དུ་པ ནྱ་གི་ྲ་བས་བུར་གུརཔའི་ འི་ཟག་བཅས་དེ། ཕྔག་བདེན་བྱི་མཚན་ཉི་ད་ཐེ་ར རན། མདུག་པའི་སྣོད་ཀྱི་འདྲེགཏྟེན་ཆོས་ཅན། མཆོན་ཉིད་དྭ་ཐྲུལ། མཆོནྱ་བ་དའྲ་ཕྲིར། དྲང་ རྲ་ཀལ། སྔུག་བདེན་ལྭ་སཱོད་བཞུང་གཉིས་ ་ 

ཡདཔའི་ཕིར། ཀུན་བཏུས་ལས སྡེག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་གཔཞེན། སམས་ཉན་སྱེ་བ་དང་ དྲ་སྭེ་བའི་གནས་ཀྱཾས་ཀྲང་རཱག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱཱི། འདྲདན། རྣམཾ་སྨིན་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའ་ཤིར། འདོདན། རེ 
གུས བུ དྲ་ཁིས་བྲམས་པར་ཐལ། འ ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་སྟེ། མངྲོད་ལས། སེམསུ་ཅན་བརྗོད།  ་ དེལ་ཁྭན་དེ། དཆོས་ཉུན། ཏ ར་ལེན་ཧི་ཕཱང་པོ་ཡིན་ ་པརྲ་བལ། ། སྐག་བདན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་ཏྟེ། 
རྣམ་འགྲེལ་ལས། སྡུགེ་བསྔལ་ལུཁོར་གཅན་ཕུང་པོ། །ཞེས་གིསུངས་པའི་ཕྱིརན་ཤིནཏཱ་ས་ཁྱབ་༔ ད་བཅུད་གཉེས་ཡོདྱ་ཁང་ཡེདའྱབངབའི་ཆདདུཉེརལན་ཚི་ཡུངཔོ་བཤོདཔའི་ཕིརཏ། ཛི་བདུནཱ་རྒྱན་ 


ངཿ 


ཏོར 


ཙུ ༦ ཁའ 


72 


ལས། [སྣག་བསལ་བདེན་པལམ་དག་པའི་སྡོད་བཅུདྲ་ཅའཇིགཏོནམཐའ་དག་གེས་བ བསསས་པའི་ སོརསམཆོན་གཞྱི་རཆེརབ ཀདླད་ོད་མོདྱོ་ང་འདིར་ཟག་བཅས་འེར་ལའྱོ་གླ་་ོབོོ་ཐག - སྭ པའེ ཆེ 
གཞིད་ཅོས་པ་དེ། ཞགྭསུགཏའཱ་ཿ། གཞན་ཡད། འཕེན་ ད་དགེ་བའེ་ལས་ཚོསཿནོ། མཆོ་ཉིད་དེར་ཐལ། ༔ སྡུག་བདེན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེར་བྲལ། ཀུནའྱབུང་བདེནཔ་ཡིན་པའི་པིད། ཁུཐཾ་སྟེ ཀུནའྱབུང་བདེན་པལ་ 
ཝུག་བདནྲ་གྱིས་ཁྱབ་ཀྱང་ཛག་བདེན་ལ་གླནའྱབུང་བདེན་པས་ཡོ་བཐ་པའི་ཕྱིརཏེ།གསེར་པདུལས། ཀྱུནའྱབངལ་སྡེག་བུདེན་གིས་ཁྲུབལ་སྡག་བདེན་ལ་ དེས་མཁུབྷ་སེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིནྭ། ཆུ་བརའདོདན།དཆོས་ 
ཉོནོ། རྣལགྲི སཱིནཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡཾར། འདོདན། དད ་ འདོདཔའི་ཕྱིར། [ཤྱབ་སྟྱེ། །རཛོད་ལས། །རྣམོ་སྤྱིན་ཁཱད་དུ་མ་བསྟུན་ཚོས། །ཞེས་གསུངས་པིའེ་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཉིགན་ནེ། རངའྲས་ 
སྡུག་ཁང་ནྩ་བེ་རུམ་ཡིན་གྱི་རྒུད དྱ་བུར་པའི་ཐག་བཉས་དེ། ཀུན་འྱབུང་བདེན་པའི་མཚོན་ཉིད་ཟེ རན། ཁམས་གོརམའི་སྩོ་བའཕེནཱ་བེདྲ་ཀིཏོནམོངསཆོསཅན། ར་ འདའྲབས་ཕྡུག་བདེནྱསིནར་ནི ན་ྱི་ུ་ཡིནཔརྲ་བལ། ཀུནའབུང་་ 
བདན་པཡན་པའ་པན། དྲ རྡེ་འལ། རང་འབས་འཁོར་བ་སྱེད་པའིལས་དང་ཉེན་མོངས་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱི་ད། ! ཁྱབ་སྟ།དེ་གཏཾ ཉས་གངོ་ང་ལ་ཀུནབྱབ་དགིསཁབཔི་ཀན་བཏས་ལས།ཀླ་ ཆེའབྱུད་བའི་བདེན་པ་གདཞིན། 


།སོགས་ཟེརན། གང་ ཟགྲ་ཀང་འཕེན་ཡོད། འོན། མིི་ཏག་སུགས་བྱཅུ་དུག་པྲོ་དེན་བའིའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འཇོགྱ་བེད་དུ་གསུངས་པར་ཤྲལ ཤའ བཞི་བཞིའི་སནས་མཚན་ཉིདྱ་བུདརིགས་པའྲི་ཕི ྭཱ 
བའུ དྲུག་ལྟ་ལག་བཅུ་དྲུག་སྱད་པ་ཝྲོག་ཆེང་དུ་གྲབམ3འ་བཞྲིཊ་ལ་ཐུཔུཔའི་ཕྱིརཏེ། ཡཿརཝཱས། ། དསནྷ་ཝཱ་བ་སཱཿ སྤུད་པ་བཅྲུ་དྲུག་པཾ་དེ་དྲག་གིྱིན་དུ་ཊ རྣྲ་པ་བཅུ་དུ་ག།ཏཱ་བཞག་ག །ཞེས་གསུངས་པའི་ཐི ཟེ གཞན་ཡངོ། ཕུག་ 


ཿ དེནཆོདྲ་བྲས་ ངསན་མིརགཝཾགབྲསལ་སྟོང་ བདྲ་གཡིད་བཞྟེཏོགས་བ བུན་པས་ཁ་བ་པར་ཐལ། ད་ དེའི་མཆོན་ཉིད་ཡོན་པའྲི་པིར། ཁྱབ་སྔེ། །མཚན་ཉིདྲ་ཀྱིསལཚོན་པ་ལམཚོད་ཏི ངོད ཐྲོགསར་རྟོགཊ སཿ མཱ ལཿ ་ལྟཾསཾ་ ཡཨམཆན་ ཉད་ 
ཱ རཱམ་ཡོད་དད། མཆོན་ཕྱ་དེའ ལྟས 


་པས་བཏགས་ཡོད་དྲུ་བཤྲད་པའི་ ཡིར འདྷི་༔ ཉདམ་ཤེསཔར་ཡོདྱ་ཁུཐམཏ ཏམ་དད། ཡིནྭ་ཁུབ་མཉམ་གང་དྭ་ང་རེས་མཆོན་ཏེ ཉིད་དྲུ་བཞག་པ་རྲཾགས་སྤུ་མཁས་ པའི་མ དླུན་སུར་རང་རྒྱལ་" 
མཚོན་དུ་འྲཛུག་མ།བྲན་མང་ངོ། །ཅཆ་བར། འདོདའ། སྲག་བདེན་མེ་རྷགྲསཾགས་དྲུ སཿ སུ་མཱཔ་པའྟི་རྣཊ གས་ཡང་ དགྲ་མེདཔར་ཐལ། དཚོདམས་དེ་ ་དསན་དེམི་། རྟག་སྡུག་བསྔལ་ རུང་བདྲགསེད་བཞི་ངེས་པས་ཁུབ་ པའྱི་པིར། ཁའདོདན། 
དལིརཀ་པའ་བླམབནུསཔར་ཐལ། དེ་མབ་ིར་གིསཡང་དག་གམེདཔྲ རི།དཔ་ཞིནདུ་བད་གཞིམཏོགསཔས་ཁདརོས་ོགས་པར་ཝཡབ་དོད། ཁང རབ་ཞི་ད་གས་ནའབའི་ཀགོསཔས་འབ་ཅི 


¦ ལེ་ཁ་ན་དེ། ངེ དེཚསཅན། སྤང་བྱྱམ་ཡིན་པར་ཐལ། དགེ་པ་ཡིན་པའྲི་པ་རན་མ་ཁྱབ་སེ། 


¿དང་[ ཉེར་ 


རྣམས་ལཆོས་ལ་ཆགས་པུ་འཁྲོར་བའི་བཅོན་རྭའི།ཁང་པར་འཆེངབཉི ཉིད་ཡིན་ཏེ ཞིསགསུདས་པའི་ཕྱིད། ཁྱབ་ཏྷེ། ཊྱི། དེའི་ཆྒྱུ་མཚ འྱར་མཚོནྱོགིས་དེའདའྲི་རོས། སྨད དགོས་པར་ྡོ་རི་གཙོད་པར་བཤད་པའི་ཡིནནེ།བྱར་པའི་འྭགེལ་པར་མདོ་་། 
དྭངས པལས། གད་ིར་ཆོ ཆོས ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཟི གེ དྲས ་དང་ རྤང་བ་ཀླུན་ནས་ཤས་པ © ཀྱིས་ནི་ཚོསུ་ནམས་ཉིད་སྤང་བའེ་བྱ་བ་ཡིནན་ཆོ སྔ་མ་ཡིན་པ་ དགུ་ར་ ཅི་སློས། ཞིས་གསུངས། པའི་ཕྱིར།༩ེ ཞེས་སོ། །ལང་གཤེགསན་མང་ ངོ དེ 
དུག་བུ་ཨིན་ཡང་ཐས་དུ་གཅན་ལྟར་ར་པོར་བད་འ འཆིརྱ་ཟེད་ཡིནཔས་ སྤུང་དགོས་པའེ འ་ཕྱིར། 9 ར་འ ˆ 

པར་ཐལ། ཐུག་བདྐེན་དྱུ་ངུར་པའི་འཕྲགས་ ་པ་ཡོད། ཀུན་འྱབུང་བདེན་པར་གྱུར་པའི་ཚོགས་སྤྱོར་ཡོད་པའེ་ འ་ཕྱཆཾ། དྲ་ དང་པྲོ་བུབ་པྟཾ། ལུས་ཉོན་གྱིས་འཁར་བར་སྱི་བ་ལེན་པའི་འབྲས་གནས་ད དུང་པོ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕིར་ནརྭ་ཁྲབ། 
ལཿ དེདུག་དག་པདན་ཡིནཔའྱ་པིྲཀུན་བངས་ལས། སྲུག་བྲསལ་གྱཾ་བད ནཔ་གང་ཞིན། སྤེམས་ཅན་སྐེ་བ་ ནྱ་སེ་བ་དང་སི་བའི་གནས་ཁྱིས་ཀྱང་དིག་པར་བྱའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིརན་མ་བ་པ། མ་དག་པ ག་པའི་སྣོདའྱི'“ 
ད་ལ ནྱ་ི་བུང་པོནང་གི་ཛུག་བདན་དུ་བཤད་པཅམ་ཡིན་པོའི་ཕྱི། རྩ། རྟགས་གཱཉིས་པ་ དརྡ་ཐལ། ཚོགས་ཁམ་དུ་ དྲུ་པུར། པའི་སེམས་པ་ད་ སྱོར་ལམ་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་པ་ཀྲུ: ཀུན་ ཏའྱཐུང་བདེན་པ་ཡེནཔའི་ཕྱིར་ཏེ།ང བསྡུ་བ" 


ལས སོཿ ཉེས་ཡང འྱངུང་བའྲི་སིདམ་ལ་མྱི་ཡོགསཔ་ཡིནསོདོའི། འན་ཀང། ཿ ཡང་འ དབཔའི་ལུསདང་པྲག་དང་ཡིདྱ་སིས་ཏེས ཡ་པརྨ་སྤད་པ་ དངྡ་རཱས་སུམྔབྦན་པར་བརྟན་པས་་ 

འཾརཱདཾ་དགྲ་ཀུད་ཿ ་ཤུན་འབུན་པའི་བདེན་པས་བྲས སུ་པ་ཡིན་པར་རག་པུར་བའོ། །དེ་་གསུངས་པའྱི་ པཾརནྡྲ་སྭ་ཁབྷཔཱ། དུ་ཡང་དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཡིན་པས་རྣམ་སྤིན་བྱི་རྒྱུ་བྱིད་པ་ལས་ཀྱི་ུནའབྱུང་དང་འདྲ་བསུ་ཁུན་ 

*  འབུང་མིན་ཡང་ཇེས་སུ་བཛུན་པར་བསྟན་ཙམ་ཡེན་པའི་པིར། དྦ་ཐལ། རེས་མྤུན་ཞིས་པས་དྲངསོ་གནས་གཅོད་པའེ་ཤིརྟཀགསེའུ་ཕན་ལས། ཡད་སད་འཕེནཔའི་འ ལསྦའི་ཀུན་འབུར་དགེ་བ་དང་ཟིག་བཅུསཀྱིརུ་ཡིནཔ་ 

£ ཅམདཱ་མཐུན་པས་དེས་བཇུས་པར་གསུངས་བྲསསོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། འ རཱ ༢ ཡ་ཏ་གཉིས་ ཤུང་བྡ་གསལགས་ ཤངས །གཞན་ཡད། དྲ་ཁུནའྱ་བང་བདོན་པ་ཡནཔ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དྲེ་སིད་པ་འཇོམས་ 

ཟའ བྱད ལམ་བདན་ཁྱི་ལའེད་ཨིན་པའ ཕྱི་ཕཾག། དེར་ཐལ། དུསམཉམ་དུ་འཁིར་མིན་ཡང་དྲ་འདྲནྱ་བེད་སྡོནངུ ོ་བྲའི་འཁྲོན་དྲུ་བས་ན་ལམ་ལ་ཕྲོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤུ སས གྱི་བདེནཔ་གང་ཞེན། ཧའུ 
2 ¬ ནམཔ་ལ སྟེ། ཚོགསྱི་ལམ་དྭ་་། སྦྱ ྦོན་ཕྱིདི་ཡམ་དང་། མཐར་པའ་ ངས 3 ལམ་དད་། གྲ །ཌསྦགྲུདས་པའ་ཕྱར། ཁྱབལྟ། ས་བོན་སྤངས་པའི་དབང་དྲུ་བསན་འཕགས་པའེ་ལམ ༢༤༠ 


= 


ངྲ་སངྱ་བཡཾནཔསདེ་སྤོདོབ་ལཚོགས་མྱོཿ ཕྱོར་ཡང་ ་ལམ་བདེན་སི་འཁོརངྭ་བིད་དགོས་པའི་ཕྱི་ཏེ།ཀྲུན་བཏུས་འ འགྲེལཔ 


།པ་རུལ་གསུམ་ལས། ར་ རབཅུ་ངྱེ་བ་འདི་ཡང་ལམ་ པྱ་ཧི་བདེནཔ་འཁོའོ་དང་བཅསབ 
རཿ རྱ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། གསར་པཱད་ལས། 8 ÷` ཁ་ར ་ 7 
ག་ རོ ཤོ ་ 
ངོ དེནཱ་འཛི་ 


༡ །པཔའོའྱི་ཕིར། ཡ 
བདུད་བཞིཔ་རགསསེད་པད་ཕུལ། ཝུ 

_ ཐཱགསུམ་ སྤདསམི་དགོས་པའི་ འགུ ཁྱཊཿ འའ 

3 ཤ ཞོ དྲགསུས ྲ་ 

རོ ་་ :- 


ཅང་བདག་ 


དུས་མཐའིམེ། - ` ༢ ༦ 


༡༢ ༤ ༨༣ 

། ༠༠༨༤༄༠༥༣༤༥༥༤༥ 

རྔུ ངོ ༦ 3. ༢2. > 2 
./ = ༦:༤༤ ¬༩༨ ༢༤ ༢༤ ༠༤༦༨ 


| 


འགུབས ཉནྲ་ཐོིཐིགཔསནཝསཉིས་འཁྲོདབུའི 

༨ །་ །བྲོའབའྱ་སཱཿ བྲསལབ་ ཟིབ 

བའ འདུངད་འ་ ཅོ ¦ ཞེས་བུང། མདུག་ས་བདུན་དིུད་ ་དངསོན་ལམ་ ཨིད ན་ཆུལ། རྒྱད 

ནསྣ། སྟིངྔརཾས་ཁམས་གསུམ་དུ་ཡང་དགཔད་ཕྱོན་དོ། །ཞས་གསུང ། །འཆིདང་ན་དདྲ་ན་བར་སྟོན།།ཞེས་དང་། དེའི་ཐོགསའ ིསིིཾིཾཾ་ཾེཾེཾི་ འཕགས་པས་འཆི་དང་ནབ་དང་ 

ཨུཐ་ལྟ་ཏགཏྱབོ། །མེ་བཞིན་དྲུ་ནི་འབུར་བདུང་ པར་པཱོར་དོ། །ཞེས་གསུངས། དགུཔ་ས་གསུམ་བཱ་ཡིད་བུས་འབད་ཅོལ་རུགས་པ་ཞི་བའི་མཛུད | མ་དགཔ་དང་དག་པའི་གནས་སྐབསན་ཡཾདཀྱི་ རད་བཞི་ ཧྱ 

་ བར་བ དྲ་དིད་མརཡས་སོད། གན ཆགས་ས པྲ ྲསས་ག། ་ དབ 
་ནྲི་བག་པ་མེད་པའི 3 ༥ ལས། བར་བ དེ ར་ཟག་པ། སུ ༨ ཅོརྟགོས་གཉས་པེ་གྲུབ ཁུ ¬ 

ཅག་ལ ནགོོ་ག་འོས་འོད།ོ་ཅདདཔའ་ོཅའོི - 

\ མཅམ་དཱནཁཱ འྱེ་སདྲ་དཱ་འདུས་བྲས་པ་དང་འདུས་མྱ་བས་པའི་ ་ཁཔེར་བ་ཡ། = ལུས་གསུམ་ལེན་པར་འདོད་ད། ཧཱ | 

ཆས་ལ། འདུསྱ་བས་པ་དང་མྱ་ ས་པའ་ 
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1༧༧་ཅེ༥༧། 
0 


༄༅། །ཏེ ཉིན་ཡེངས་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་མྲིརུསཏེ། ལས་ཡིནཔའི་ཕྱིར 
ལས་ལྤལ་དད། སེམས་པ་ཡིན་པས་ལས་གཏོཿ ༡སཀ་ཡྤ། ཡངཀ་གསུམསམསཔའ་ཡི ན་པ 


ཡན །ཞེས་གསུངས་པའིཔར། ཐེགུ་ཆེན་ཊུན་མོདཔ་ཡིན་པའི་དབདདྲུ་བསན་ནས་སྨིན་གྱི་རྒུ 


རོ 
6 


3 ༨མ་ཡྱིས་བགོད་ཝ་དད། དེའམྤ་པརྡ་ཁྲབ་ བུ།སུམ་དང་དབང་ བྲི པྲོ་གྲ 
ར : > དད། དེའུམཐར་ཟླག་སྲུ་གསུམ་དང་དབང་བཅུ་ཐོབ་པའྲི་སིར། དད་པྲོགཔ 


། དེར་ཐལ། ལས་ལམཡིནཔའྲི་ཕིརན་མྭཁུབ་སྟེ། མི་དགེ་བཅུའི་ལསངག་གི་བདྡུད་ ནི་ཡིད་ལས་སེམསཔའིའྲངྲ་ག་གཞི་ཡིན་པས་ ལེ 


པས་ལུསལ་ཡིན། སེམས པའ་ འིའཇྷག་གྲཞི་ཡེནཔས་ལས། ལམ །བོན་ཡིན་པའེ་པྱིར་ཏོ། མཇོད་ལས། གསུམ་ལལ མ་བདུན་དི་ལས ཤྱང་་ 
རྒྱ་ལམདགེ་བྲ་དང། དགབ ཟག་བཅས སྱཀྱིས་མྭ ཁཐ་པ་དྲ་ཐལ། ལཉལ་གཞགརྣ་ རྣམཔར་མི་ ཏོག་པའི་ཡྲ་ཤས་ཀྱི་རམ་ སྨིན་གྱི་འབྲས་ 


༩ [བུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། པྱང་སེམས་མོང་ ལམ་པའི་ནམ་པར་མིཿཐ གོ་པའ་ཡཾ་ཤེ། སྭ་ཀྱི་རྭ་ཡིན་ལ་ལོངས་སྤུལ་ཀྱི་བཁོར་དྲུ་སྲེ་བ་དང་། རྒྱ་མཐུན་ཕྱིམཕྱི་ུར་རྲེ་བཟང་དུ་འགྲོབ་དྲང་། ཁཡ་ཅུ་གྲ་ཡིད་ 


ཐགསཛྫུས་ཁཉ། བུངྦ་ཧུབསྲལསྐྒ་དམང་རམས་ཁྱ་ཤེས། །རྣསྟ་རོག་མདཔའ་ ནཱམྨ་སིནནེ། །བ །སཿསྦ་རྲས་དཀིལའཁོར་་་ 


ངཿ པས་མེ།།ཞསྐ་གསུངས་ཕའི་ཕེར། ཁུབྷསེ། རམ་པརམིཉེག་ཡི་ཤེགས་ཟེའ་པར་ད་སོརབསྔྲ་སོམཔའི་ནམ་ཕྲནསྦལ་སྤའྲི་འཁོརདང་། རི་འ 


¦ 


འགོག་པ 


རད 


9 ཤུ .. 


4 


-[9619ཁི་ 


༅ཿ། །དདེན་པས་དོ་ལྟར་བོ་ ངོད་པའིརཏེ།༡ ཉན་ས་ལང ཡ། འཕགས་པྨ་ནྨམསྦྱ་ཟེས་ དེད་ དེ ག་ད ཤོ་པར། ཞེསསོ། ལ་པ དོ ནོགླི་དེགཔལས་མབའིཆཞསབཞགའོ། 
ཟག་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ ད། ཕྱུག་བརྔ་ལ་བདན་པའིམཚཏིད། དཟཾད་ནརྷ་དྲིན ནཾ པུས་བུདངསྤ་བསརནྱ་ཧཾ་ཏར་ལཱནྱ་བཱ་ཤུ། གློས ཏྟ རོ བྱས 
བརྔལ། འརྱར་བའི་སུག་བསྔེལ། ཁྱབ་པའདུྱད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ཡྲོད།ུརདྲའྲ བས་སྔུག་བདན་བསྱད་པའེ་ལས་ནགྱི ཧྱཚ ས་བཞག་པའི་ཟག་བཅས་ དའེ ངོས་པོ་དེ། ཅ་ འམཚནཾཉིད། དྱ 


] ངར ཀྱི་ཀུན་འབུང་དང་། དེའི་ཀུན་སོང་ཉོནམངེས་པའི་ཨུནའྱབང་བདེ་ སཉིད་བདོདེ། ཀུན་བཏས་ལས། ཀུད་འབུང་ ་བའི་བདྲོའ་པ་གངའེ་ན། ཉེནམོངས གི ྭ་བུང་བའི་ལས་ཨོ། (རུ་ 
ཐོབ་བྱ ༡་ཟབ་ཨུུ་ཧུར་ པའི་བར ཆདྲ་མདལྷསྱ་ཧིངོསྐཾལྱ་བཱ་དྲཱིཔསྲུངས་པའིསོ་སོར་བརྟ གསའ་གོག་ད དྭ་འཾཾ བདེནཧྱི་མཆོ་ ཆནཏིད་ཡིནཏོྡ་ བདྲུནྱ་སྣན་ལག།འ གོ་པའྲི་བདེནཔ་ནེ་ལམ་ ཧས་སྤང་ཧུའེས་པོུཅི་རི་གསུ་སྤབས་ 
ལའྲ་བལ་བ་ཡིན་ལ། རྣ དའ་ཐིགས་གསུཌ་འགོག་བདན་གཙུམ་ཡོདའགག་བདནཐོབྱ གྱར་བབབ་ུ་བུ་དམའ་ལཚྱ་ཆནས་བཞག་བའི་འཕགས་ལམ་དེ། ལན་བདེནྱི་མཆན་ཉིད། 


དབེནྲ་བུག་པ་གཅུཊ་བི་མ མཐོང་སྙོམ་མི་སོབ ་ལམ་གསུམ་གསུམ་ཡོད། བདེན་བཞྲི་པ་རགར་ 'སོཐས་གཞྭའོ་ངུ་བཤད་ཟིན།། །།ཧྱོད་སྤོང་ལ་ཁོཿ ནརེ། ཤེག་ཆེན་གངཟག གཤི རུ་དཀི་ལ ལ་བདེན་ཡོནན། ཐེགཆེནྱ་ཡི་ལྔལ་བདྲེན་ 
ཡིན་དགོས་པ རྲའལ།ཏ ནྭ་ཊྲོས ཧུ དྲ་ཀྱི་འབགས་ལམ་ཡནན། ཉནཐསྭ་ཀི་འགས་ལམ་ཡིན་དགོས་པའྱེི་རུནམ་ཁུབ། འདོདན།ཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉོགས་པ་བྤེའོ་ངུ ཅུ་སོང་བའ་བ ང་སེམས་ཚགསལམ་པའྱི་ཧདྱ་ཏྱི་ལམ། 
ཚེས་ཅན། དེ་དྲལ། དའིོན་ དཾ དྲར་ཐལ། དེའི ུདྱ་ཀྱི་ འཕགས་ལམ་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁདོདརིནུ་མ་ཏེ།དེ་ཐེགཆེན་འྭ་བ་གསལམམཁྲ་ཐྲོབ་པའི་ཕྱིར། དརྲ་བལ། ཐིག་ཆེན་ཚོགས་ མཔལནོ་པའི ༢ྱའ། འགྲོག་བདན་ལ་སང་འདུ། 
།ཡང་ཁ་ཅོག །སབདེདཔ་འུག། ཇོ ཚོ་ལྲོབ་ལམ་མཡོན་དགོས་པར་ཐལ།། དའ་ སངྱང་དྲཾ་སོངཔའི་འོར་དུ་བརོནཔ་གཅིག་དགོོས་པའྱིཔིརཏེ།མདོལས།ཁྷ་མབགོམ་པྦ་བ།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པ་རོནམ་ཁུབ་སྟེ། ཁམ་བདེན་ལ་ ་ 

འདྲིསཁྲགོ་བའི་ལྔལ་དང་། འདིརགྲོད་པའལམ་གཉིས་ཡྲོདཔས། སྔ་མའེ་དྲ་བངྲ་ དྲུ་བཾསནཾས། མདོ་ལགལབ་བྲོམ་པརྱ་བཾ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱར་ཏེ། དའི་དཔོཊབྱསནྱ་ཧི་ལྔམ་ལྷ་རམ་མན་མཱཿ ཐན་པཞིག་དགོས་་ 


།པའི་ཕྱིར། ཆྣམ་མཁྱེན་ཡིནན། ལམ་རྒོམ་ཕམཐན རྱ་ན་ཡིནས་ཁུབ་པའ་ འྱ་ཟིར། །།ཕཱས་པ། འཁོར་ དབའྱ་ཧཱ་འབསྣ་རོམ་བྱ་ཧཱའབས་ལམ། །སོ་རཾ། དོབཏན་འདི་གིགཤས་ཤིས་རབ་ཧའ། །གཅིགཏ་བདེ་ལ་དྲ དང།" 


1. £ 


2 ཟེ ཁམ ༦ 


༄༅། ། 


བངསྤྱ་ཧག་ཨྱུ་བུ་ 


དྲ་བ་ ཀཀ ་ ངའ། 
པལ། ༅བར།སངསྦྱཧས་ལསགས དགོན མཆོག་གསུམ 


༤ གཅུགས་ཁནཿ་པཿཧུསཿཏཱ་མུནསཏཾད་ 
དཆོས་ཅན། གངུས་ 


རི 7 
ཁིབ ཆོས་སྐུ 


རཾ 


ཙས 


༦༨ 


=-- 
¬ 


༨༢༨ 


རབརམི་ མི་བྱེད 


༤ 
༨ 


ཆུག །ཅེས་པ 


།པའང་བརྐ་སབསྦ་ པ་ཚིགསུའུ་བཅད་པའོ། འག །གཏིསཔ་གྱུ 
།ཌག་ ལ་པ ལུས།བ བས རྒྱས་ལ་སངཧུ་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་དག །ཧེས་སོགས་གསུངས། འཕྲོས་ྱརམཐའ་དཔྱདྲ་ 
ཟུགས་ཏིད་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་སོགསྱ་རེས་དཀྲོན་མཚིག་བཤདཔ་དེའ་ཆད་པར་ཆའཕལ་འདི། དང་། །བུ། 


ས་དཀོནམ་ཆག་ལོ་འདོ་མསཔའི་གོད་ཆུས་དགོ་ཡི་དཏེ། གཟུགས་སོགས་དམིགསྦ་བདངདཝིགསྱརདྷ་ནམམའིཞ་གཏིས་བདེན་ ཉ་ཤྱསསྱདགིས་པའོམར་བགིྦྱཧན་པ་ད 


ཏམྭ་ཧིས་འཕྲ་གྲ་ས་ རྣམས་ཀྱཏ། ཅར 
བ་ཤ 3 


>° 


དྭ ༧འིལའ་འོ་ ཡ་ = ་ དྲག ཐིག་ཆན་རྱ་ལུགས་དངྱདྲཔ་གཏིས། དང་པོ་ལ།ཁཅིག་ནོརེ། བདག 


།ཿ: 


ག་རུ རི་ ལི་ལུགས་ལ་སངསྤྱ་རས་མིན་ བགྲུ ་གདེན་ཟེར་ན། འ ཁོན ་སྨའེལུགས་གཞེརྲ་ཞོག །དེཌྫོས་ཉན། ཁྱོ༔ ཏོད་སུངས་རྒྱས་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོ ཁྱོདཱདྤང་ཉིད་སངའ རྱས་ཧུ་བྱེད་པོའིཌེ པའི་ཆོས་ཟད་ཆེ་གྱེ ཧེ་ཤེས་པའི་་] 
ག་པ་བ སྲོཐ་ལམ་ཐྲོབཿ པའ་འཕྲ་གས་པ་ཡན་པའ རཱིརྟཉྲི་མངོད་ལས། གངསྦྱ་ཧྤ་ས་དགའངུནྲ་ངད་པའི་ཆོས། །མི་སློབཾ་པྲ་དང་གཏིས་ཀ དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན་དང།འང་འགྲེལ་ལས།ཡངན་གང་ དག་བརྣ ཆློས་པས་བྲམ 
ཅུདྲ་ཕྲུགས་སྐུ་ཆུད་པར་སོད་པའྱ་པར་སངས་ངུས་ཡན་ བའོ །ཞཾས་གསུང ངས་པའྱ་པིར། ཡང་ཁོན་རྲ། མཛོད་ཏྱི་བཱ་པྲའྲེ་ལུགས་ལ་སངསྤྱ་རས་རྱི་ ་གཟུགས་ཕུང་སྲངསྱ་རསམ་ཡན་པདྲ་ཐལ། རངའགལ་ལས། གཟུག 
ཀྱི་སྐུ་དེ་སངས་རྱོས་མ་ཡིནོ་ཏེ། རྔམ་དྲང་ཕྱི་མ་གཉིསལ་ཀྱ་ བོ་བྲག་གམཁྱད་པརམེད་པའི་ཀྱརྲ། ཞིས་གསུངས་པའྱ་པརན་མྭ་ཁབ་ ཧེ། བྱ་སྨ་སྔ་མ་དག་གཾའདོད་ཚུལ་ཡཾ། པའྱ་ཤོར། ཡང་ཁ་ཅིག །དེའི་ ་གཟུགསཡུང་སངས་རྒྱས་མླུ་ཊ 
ཡན་བརྙན ང་མི་འཐད་པར་ཐལ། བྱཾ་སྨ་སྔ་མསྭ་དེའ། ཉེན་གཟུགསང ཁྲངསངས་རྒྱས་མ་ཡོན་པྲར་འདོད་པའྤཔིརཏེ།བ སྙནབཅོས་གདགས་པྲ་ལས། གངཞིགསངསྤྱ་ཧས་ལ་ཧབས་སུ་འགྲོབ་དྲ་ན་མི་སློབ་པ་སྲལསྤྱ་ཆས་སུུ་ཏོད་པའ་ 
ཆོས་དགའ་ཕྱབས་སུའ་བྲོགོ། | །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱརོན་ར སློབ་དཔོན་སོགས་ཀྱེས་མཁྱབ་སྟེ། དེས་ཏེ རྟེནོ་གཟུགས་ཡུངསངས་ཆས་ཉིད་དུམ་བཀག་པས་སངསྤ་ཆས་ཡོན་པར་འདོད་ པའྱ་པིརཏེ། རང་འགྲེལ་ལས གངས” 
*༡༤༤༤༤༤༧༢༢༤༤༨༢༠༤༠༨༤༤༤༤༤༢༧༨༤༤༢༢ཅ༢༠༤༢༣༤༢༤༤༤༤༤༤པ༢།༧༧༨༣༡༥༤༢༢༤༢༤༤༨༨༢༨༨༢༣༢༧༢༤མེ་རར་འཛོ་རས ོའ༠ར༨༩༧རཡམ་པས་ཆངམསཔརས་ཁམཆེད རབོོོ་་་་རོརོ་འབོ་ཁ ཁོ ་རར་རརོ་བར་བ་རར་ར་་བ་མང་བ་འངསསོསགསངའཛར་དོ་ིབངངའཁཁ་ཀའཁཁཁཔང་༤ོ་ བ་ར་བ་ར བ་ཁང 


ངོ 


༼ 


མཆ རསས ཙཱ་ཧཱེད་པའེ: ཆོསཁིཔའྱྱུང་ཧཱེ ཛིག དྷ་ཏོན་གྲངསྦྱ་ཧས་ཏིད་དུ་མ་བཀག་པས། ནོགྲནུངོསམོའྱོའིདོ། ཉེན ནདེའྱི་ཤུངཔོཝ་ལ་ཧེད་པའི་ཧོ ར། དེའི་འགྲིལ་བྱ་ཧལ་པསྐལ་ལས། 
ཟ་ ངི - ༨ ༨ 


| དའྱིཕཾར་དེ་དགག་རེ ཉྟེན་ཁུདྔ་པ་། ་ཝའི་མཚན ཏིད་སྭངུས རྒྱེས་ཉེད་དུམྨཐ སྐི པས་ཞས་གསུངས་ པཾའྱ་ཕྱེར། ཡང་ཁཿཾགན་ད། བྱ ཧཾ བྱ་སྲའྲཾལུགསྲལ ཧྱབས། འགོོ་ཚིག་ཡི་ན་ཏོ། རང་ འགེལ་ལས། སྒྱཐཿ (ཧུ་འགྲོ་བྲརྨ་མསྦ་ཀྱི་ 


རཿ རང་བཞིན་ཅིཞན། [བསྐུད ར་རིགྱདྱ་ཏིཛ་བྭ་ཏིད་ད དག་ཡིན་ནོ། ནོ །ཞེས་ཁ།ཡངས་པའི་ཡིབནོན་ཁུབ་ཏེ། དེ་ཝོམ་པ་ལྡེན་པའི་ཚོ་གའི་སྐབས་ཁྲགོ་ཡིན་པའྱི་ ཙྱིརྱཧལྲ་སསམལས 6 བགུགི་ནུམ་བཅུང་གྱ་དུ། 
བྲུ ཧིརོབ་ཏུད་དག་ཤནྡྷོ་ཞྭ་བ་བ་ནི་ོད་པའིདུསྱི་ད་ཐང་ཏུ་ བྱས་ཕ་ཡོཾན་ནོ། །ཞེས་དང་། གང་སྤལ་ལྭས། ངག་གི་རཱམ་པརའི་ རིགྱ་པ་དྱ་ཧི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡི་ནནོ་ཞེསྱ་བ་བན་ནོད་པའ་དྲུསརི་ད ང་དྲུ་བསནས་ཡིན་ཧོ། ཁན 


པཱུ ངི ལེན་པའེབདག། ཏིད་ཡཾན་པའོ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ༡ར། གཞན་ཡང་། རངའགལལས། གང་ཞིག་ཅེསྱ་་ ་བ་ན་སངསྤྱ་ཧས་བཏོམ་ལཱན དས་ཆུ་དབུར་དངུས་ནུས།ཞེས་དངོ། མཛོད་ལས  སངསྦྱ་ཧས་ཨུ་འྱན་ 
ཿ གཞན་གྱང་མང་ །ཞིསཏང། ཁུཐུ་ལསྲ། བཙུན་པ་སངསྦྱར་སྭ་གངས་སུ་བསངས་ཏེ་བྱིད་མང་ཅུང་དན། ཞེས་གིསུངས་པ་རམསྱ་ཧཱ་དོནམྭ་ཀུབ་པར་ཐལ། ལོན་པསཔ་རྒྱས དེདེ་དག་གི་དངོས་བསྟའ་གྱི་སངས་ 


3 
2 
4 


༽ 


་ལུགས་ལ་སངས་རསྤ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེསསོགས་ཕྤོས་པས༧ོགཿཝེགཆེནཀྱི' ལུགས་འ སསོའ་ངོ་བོ་དང་ ཧནོོདངདན་དམཔའིཨབས་ ད་པར ཅུ་སབས་དངུ་འྲབས། 
གའི་ངཾཔོ་དང་། གཱབསྟ་ཀི་དོན་ལ་དྲཔདཔ་ཝ། དང་པོ་ལ་ཁ་ཅིག་ནར། འདུས་ཟྭ་བས་སོགས་ཡོནཏན་བྱདཔོ་གངདངདང་ལྡན་པའུ་སྱབས་གཞོས་མཐར་ཐུག་དེ། སངསྤྱོ་ཆས་དཀོན་མ་ཆོག 
ས་སྔོགས་ཡོན་ཏན་བྱ་ཧད་ཀ་དང་ཝན་པས་མྭ ཁུབ་པར་འུལ། གངངུང་མྨོས་པའ་དགོས་པ་སོད་པའ། $; རམ ས་ཡ 


[2¿ 


བར་ན། ་ སངསྐྱ་ཧས་ད དཀནོམཆོག་ཡིནན། འདུསམ་ཤཊ 5 
༽ རད རྭ། ་ ཁྲས ་ “3ནརྒྱ་ཏྲའ ཀཀ 
འི ཀས ་ 


¡¦ 
2༥ 
ཤཿ 
244 
(༅ ཚྭ 
ཟློབ 
< 
: 
ཐྲ 
3 
0 
༨༥8༡ 
རྣ 
1ཤྲ 
/ཀ 


འདྲང་དྲད་ 


ཞྲེ ¦འངུསམྱངས་ 5 


༧༩༩" 


༡༡༢ ༢༣ རཐལ་ སེརོ་ཏོ་ཧེཾ 


ནཿ བཱ ་ འད ར། འདོདོན། སེམས་སེམསྱབུང་དངྲ་ལན་ཐར་ 


ཙོ འོགིགོ་དྭྱརོགྱརཱ་གོཏི ཏིས་དང་ཝ 
་ རཾ 

།བ། །མས་ཝཱན་ཡིན་པན་ཐལ། སྤི་མས་དང་ཝན་པའ་ཡོརཾ་ན་མཏྱབ། འདགྲན། ཉེསྭབུ་ བུ་ཡིན་ བར་ཐྲལ་ལོ། །ྱོད་དང་ལ་སྱེས་བུའི་ཁུཿ (ཤའ 
ཊོན་པར་ ཡ་ ུ་ ཉཚོས་ཉན།  ལགུ་ཝན་ཡིན་པོར་ཐལ། ིིའི་ཡོ། དོད་ན། ་ དཚོས་ཉྭན། 


 ཿ ྣ 


འྱཔར། 
དྲན། ཧཱཿ 
ཝེབ་ཝེརཱན་ལྟ་ ཉི་ཅུར་བ་ཡིན་པས་ཁབུ་པ་ སྤོགས་ སྤོས་པསཆགྐྒཿ ཡང།ཁཅིགནད། བསྐམ་མེད་གཏེ། 
༡༣། རྔ) 2༨ ཁྱབ་་ ་¡ 


༤༨ བྲུ 
ཞན དད ་ གྲམ མས་དང་ གར ཿ འཛོ 
གླང་པོ་ཡིནེ་པདྲ་ཐྲལ།„ ལག་ཝནཡན་པའེ་ཕྱིར། ཁྱབ་རྙཾ 1 ` ཐིན་པའྲཾ་པིར། ད་བཞིན་ངུ་ལ 
༡ ཆུརདརོ་མའཔའི་ལཔགས ས་མ ངཡདྲ་དོ་པ། ཆོས་དཀེན་ཆོག་གིམཆནཉིད་ཟེ བདྭན། འོ་ན ཆོས་དཀོན མཆོག་ཡིནན། ཡེ ཡན ཉན་བྱ་ཧད་དང དྒཞྒཔཧྲ སྤུ 
ང་ནན་པསྦརབ་པའི་ཕིར། དེན་ཐལ། དེ་ཡིནན།འགོག་བདེནྭ ་ཡོནཏན་བསམ་མེད་གཉིས་མེད་་ 


ལཾ ལིད་ཉོག་མད་སེགས་ི་ཡྐོན་ཧནབྱ་ཧད་པོ་ག 
པར་པལ། གངངུང་རེོས་པའྱི་རུམཚནདའྱི་ཡིར། འདོད་མྱིའསྟཏེ། དེ་འོ ན། རསའ་ཡགས་ཅིསོནཉནབྱར་དད 


5; 5 


རོག་མོད་གསུམདང་ཚུ་ནཔས་བུབ། དེ་ཡིན ལམ་བདེནྱཀེ་དག་གསལ་གཉེན་གཙུམ་ཡོ་སྒོའོཧནདང་ཝཱན་བསྦ་བད་པཿ པའྲ་པིར། དང་་བུ། གུབ་སྙི། དཔསྤོ་ནསྲ་རིགས་ངེས་ཐེགཆེན་མཐོངལམ་ བརོཆདྲ་མིད་ལམ་པ་་། 
དེ་གསུ། མ་དང་ཝན་པའྱཾ་པད།དྲེརྦ་བཱལ། བརྟ་གབཡན་བྲ་ དམིན་འཕགས་ྱེན་ཙིབསལ་མེད་གསུམ་ད ང། .ལསྟཏོན་གཉེསྱཀི་ཅི་རིགས་མྲེདཔ་དྲང་། དེ་གཏྲིསཀྱི་ཉྭོག་ཏྲ་མེདྲ་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་ བོད་པའི་ཀྱི 3 
ཐུལ ཁྱོདའཕགས་པ་ཡན་པའི་ཕྱིར། རྒྱད་བླམ་ལས}ྱང་།བ] རྟུགས་མནཡྱིར་དང་བྲྫོད་མིན་ཕྱིརྲ། །འཕགས་པསཿ ཆའནྱ་ཡིའུ་བསྲལ་མེད་ཏིད། །ཞི་ཉིད་གཉིས་མེད་ཌྟོགམྱད་དེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཀྱིར། ཁྱབས 
དྲེས་བསོམ་མད་གཉིས་མདྒ་ཚྲོག་མིད་གསོ་རྱ་ཧཱི་དོན་བཤད ་པའྱི་ཕྱིར། རྟགས་གཏེས་པ ་པ་གྱུབ་སྟེ། དང་པོ ང་པོ་ཉིད་ནས་དོགས་ངསྲ་བག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བརྒ་རདམེད་ལམ་ པ་དེ་ཡང་ལམ་བདྲེན་བི་ ྱི་ཡེན་ཏྲོ་དག གོསལ་་ 
གཉེནྲ་གསུམ་དང་ལན་པའི་པོརུ།་ དེད་ཐལ། དེའ་བར རཆད་ཆེད་ལམ་དེ་མོང་སང་ཉྲོནམོངས་དང་བལ་ཿ བསྔན་དགཔ་དང་། ཆོས་ཐྲཟས་ཅདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་༔ རྟོགས་པསརཱ་ ་གསལ་བ་དང་། གས་འ ག་ངོས་སྐལྱཧི་་ ཀྐ 
སླྲིབ་པའི་གཉེན་པོབེ [བྱད་པསནགཉེན་པོའྱི་ཁད་པར་ཡི་སོན་ཏན་གསུམ་ལྡེན་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏ དཔེརནཉིམའེ་དཀྱིལ་འཁོརྲ་དག་པ་དང་། ཆོས་གཞན་གསལ་བ་དང། ཆུ་པའ་གཉན་པོ་བེད་པ་གསུམ་བཞེན་ཡིན་པའྱ་ཡིར་ཏེ། 


ྲེཐོབཝའེ། 


དོའི་ཐོགས་འྲགལལས། ཆོསྱཀྱི་སུའདྲེ་བོབ་ཕཾ འྱེ་ཧུ་ནོམ་པར་སྟིརོ ཉོག་པའི་ཡ་ཤེསམཐོང ལག་དང སྤོམ་ཕའི་ལམ་ནིཆོས་མཁུན་པ་རྣམ། 
ཐོཐྲཔེར་ཁྲལ། ངེསཁགོག་བདེན་ཡོན་ཏན་འོའོ་ 


ངའི་ཏི་དྲནམྱཁུབ། རྟགས་གྲུབ་སྟེ 


(ཌེ ¬ ཅརྒྱུད་ཐམ་ལས། དྲག་སོགས་གསུ། ཞེས་ད 
ཛྭ པ་གེསུམྱཀིསྟཉིམ་དངའ་དབར་རིག་པ བརྡ་བྷ་ཏཱ། ཞེས་གཙུ་ངས་ ད་ལ་ཁྲོན་རེ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་གྲལ་ཕྲས་འགྲིག་བདན། 
* འགོག་པ་མྲ་ོབ་ཕའི་ཕིར། དེནྲ་ཐལ། བར བོ་ལ ཤོ་སངྱ་པའི་བནཱགསྭ་མིནཱ་ཐོབ་བསྔའུ་པའྱེ་པོར། དེསཞོན། རང་གེངོས་སྐུལ་བྱི་ཕླད་བྱ་དཇ་བལ་བསྦ་ཤུབ་པའི་ཤུར་ཏེ། བེའྱི་ཅུདལ་མཐོང་ཡང་ཏོག་པའ 
ཝཾ ས་ེན་ཙཾམཡུང་མེད་པའི་གྱེ། , ད་བན་དམད་པའིོ ་བོ་གངཌོསགཀར་བའམཅདྱི། །ཞསགསུངས་པའྱི་རླཾར། ཡང་ཁ་ཅི་གན་དེ། ༢ པབཞེ་གཞུར་ 
༢་ཟར། ཞན་དགྲ་ཐག་པ་གཉུམ་གའི་དཀོན་མཆོག་གཙོ་བར ར་དངོས་ཨུ་བསན་ཟིར། ་དེ་གསུམག ལའྱ་ཤུད་པར་ཐལ། །དེས་སངསྦྱ་ཅུས་ཁུབས་སྐྱབས ད 
་ བ། ཡིད་པྲ་འམའེེ་མབ་དཔོན་དང་དགེའྤ་ཤོལ་་ 


་པའི་ཡིརྭརན་པའའེ་བརཆ 
གུས་བོཁི་དབང དྲུ་གོ ང་རའི ཁོཞའ་ཟེན། གཿ 
ལྭ སུཛནེཔའི་ཐེག་ཆེན་རོགས་ཉན་གི་ཆེད་དང།་ཉེན་འབལ་ཏོགས་པས་འཁོར་བའི་སུག་བསལ་ཟད་པར་འདོད་པའི་རངྱ་ར། དིགསཉནྱ་ཧིཆེདང་ཆོས་དཀེན 


ˆ` ཤུ ཟིན་༧ྱིས༡༥ེ་ རོ་ླཌདང་ གར་ཟག་འང་གིསཿ ༣༨༩༥ ༢༦ དེ་ཤང་ ཤོན་ཁང་པ་སིཏ༡༡༤ ཧིཿ ༽ 


ཏི རྩོསཔའནྭཐོས་ཡམའི་ཐིགསྭཧན་ཧི་ཆེ་དངུ་དགྲེའ ཀནམོག་བ ན་པའྱཡིར། ཁྱབ་ལྟེ། ཆིག་ཟིན་དང་དངོསཐྭ། པན་གཙོ་བོ་མོན་ཡང་དངོས་བསྟན་ དཝལ་བལ་འངྱར་ལྱགྲེ་ཚོས་དསྐོནྨ་མཆོག་དུང་།ཉན་ཐོསྦཏིདགེ་འདུ 
ཁའ དཀྲེ ཞུམཆོགང་བསནཔའུཤརསྱདྲཱཐཱལ་ལཾས ཤྲེགོ་པ་ག ཨུམ་དངྱ་པད་གསུམལ། །མོས་པྨ་དམསྭི་དབདྱ་བཱས །ནས།།རྱབས་གསུམ་ར་པར་བཞགཔ་ཡྲིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང།ཐོགས་འགྲེལལས། འངུསངསྦྱ་རཱས་ 
གྱ ཏྱི་ཐག་པཔའྲ་གང་ ཟག་དངཆོས་ལམཆཚོགཏྭ་པ་བ བྱདཔརམོས་པ་ླཆ མསྱཀུ་དབང་དྱུ་པས་ནས་ཆོསནྷཾ་སབྲས་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགྲས་དངབལ་བྲ་ནམསྱི་མཆོག་ཡིན་པའི་ཡོར་པོ་ །ཞེས་བྭཱགཱན་ཧིཾང་རཱམ་པྲར་བཞག་པོ།་ །ཞིས་ 
གཡུངས་པའེུར་དང།དན་ཊཱཀ་ལསྱ་ཀང། རགསོཿའོ་གསུམ གྲེས བཟུང་བཆེདྲ་ དེ་གསུམལ་ལེས་པའི་འབས་བུའི་སུབསྤ་ཀི་མིངྲཐ་དདཔས་བསན་ཏ ཏ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱོར། དཱ་ལ་བཞད། ར། དམ་འཐད་པར་ཐལ། 
ྲ དྲུ་དཱམ་འདའི་དངོས་བསྟན ལ་ས་དངལོ་ལནཆ དྲྭ་ཀི་དཀོན་མཆོག་བོ་ནའ་དབང་དྱུ་དྲག་པའྱི་པིན།ཿ དེནྲ་ཐལ། དར་ནཱཀ་ལས། འདིརདཔོསསུ་བྷསནཔའི་དཀ་ནོམཚོག་ནི་སུ་དངཔོནོཆདྱུའི་དབང་ཅྲ་བསྲ་ཤིང་ ༩ ཞས་གསུངས་ 

ཏྲི པའྱི་ལ་རན་མ་ཁབ་སྟེ། ཅང་ 'སབས་ཀྱི་དབང་ཏུ་བྱསནས་དང། དངོས་བསྟན་གཙོ་ བྲ་ཐེགཆེནྱ་བི་དཀོན་མཚོག་ཡིན་ཕས་ཐེ བའང ཉཏམོང་པའི་བ་སྟན་བཅོས་མུ་མི་འཇྱུ་ར་ཞེས །པའི་དོན་ཡིན་པང་ལི་ རཏེ།ད་དྲའུཀ་ལས། ས་དངཔོ་། 


ཕི ༢ཤ། ༈ །ནསཁངུ་པའི་བརྩ་ི་དཀོན་མཆོགནིམཐར་ཐུག་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཐང་པའེ་དབུང་དྲུ་བཅ་པ་ཡིན་བས་ཐེག་ཕྱོ་འོན་མོད་བདྲ་ཐལ་བའི་དོའཨེད་དེ། ཞེུས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ཐིག་དམན་ཅི་ཚེས་སྒྱུ 
སཿགལ་པུང་དུས་རགས་བྲས་བརྩ་བའོ། །ཡདབཅིགུན་རེ། འགོག་ལུས་གང་བགིས་བྱམས་པའྲམྱ་བངགི་པནཏན། ཆོས་དགོནམཆོག་གིཡཚོན་ཏིདཟ་དུན། རགོས་ལུ་མཛོས་ཧན། ངོས་དཀོནམཆོག་ཡེན་་ད་༠ 
༥ ཐུལ མཚན་ཉིད་དའྱཕིར། དེར་ཐལ། ལུམྱ་གིས་བྱམས་པའི་ནུསྱ་བརག་ཡོན་ཏནཡིན་པའྱེ སིརྟཏུ། ལམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཆུ་པར་འདོད་ཡིནས་ཏེ། འུཕགསྤྱདདྱ་ི་ོནཏྱ་་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཡ་ཁཁ་ཅིགན་རེ། རག་གོལ་བྱི་ 
༤ ཡོན་ཏུན་བྱརུད་པོ་གངང་དང་ཝུན་པའི་ཐེགཆེནའཔགས་པ་དུ། ཐེགཆེནྱི་དགེ་འདྲ་ནུ་དཀེནམཆོག་གིམཚན་ཉི་ད་མཛོག་ཟེརན། འོན ཟུགཆེནུ་འཕགས་པ་ཡིནན། དེག་གོལུ་བ་ཡནཏན་བྱརད་ད་ཝན་པས་མཁུབ 
ཌྷ པར་བུལ། གངའར་སློསཝ་དའེ་པྱེར། འདོད་མིདུ་སཏྟེ། ཐིགཆེན་འཕྲགས་པ་ཡི་ནནུ། རིགྲ་གོལ་ི་ཡོའཏན་བྱང་དཀ་དངུ་ཞུན་བསྔའུབ་པའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། དེཡིནན། རི་ཉབ་དིགམ་དང་། ཇི་སེད་པ་རིག་པ་དང་། སོ་ས 

རངནིག་པ་གསུམ་དང་ཝན་པས་ཁྱཔ་པ་གདཞིག །དེ་ཡིནན། ཆགས་སྒེབ་ཐྲོགས་གྲིབ་དམན་སླེབ་ཅེ་རགས་ལས་གྲོལ་བས་ཁྱབ་པའིྱིན། དང་པོ་གྲབ་སྱེ། ཅུད་བྲཝལས། འགྲོ་པ་ཞི་བའེ་ཆོསཏིད་དུ། །རྟོགསྱིརདི་ 


ཛེ་6ཿཨཿཿིཿསེ་བསིཿཿེཁྦརི་ཉེ་་གི་ཚང་ིཏ་ཧི་ཡ་་་བ་ཏ་ཅིད་བགས་པ་ཅ་འ་གི་རྲ་ར ༡༦༦ ཀིཾོ་ཏཤ་གི་ཀ( 


སཱ ཙ་ཉོད་དེ་ཡང།།ཞེས་དང་། ཡང་དེཉིད་ལས། ཐམསཅད་མྱཁན་པའིཆོས་ཏིདནི། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ། །མཐོངྱར་དིསུད་ཡོདཔ་ཉིད། །ཅེས་དང་། ཡངདུཉིདུལས། དྷེ་ཙུརྟཏགས་པ་གངཡིན་དེ། །སོ་སོ་ 


རུངཤེས་མཐོང་བཏིད། །ཅེས་གྲུསངཡ་པའྱི་པིར། ཁྱབྷཏུ། བངུགསུམ་ཙིས་རིམ་བཞིནཡཤུས་གསུམ་པ་ཞད་པའྱི་ཕིནུ། དེསན་ཕལ་ངེརྦ་བིས་པ་ཤེས་གསུམ་ཡང་ཉེནཿལ་ཀྱུང་བགུད་སང་ངོ། །གཏིས་པ་ག ཆེ ཆུད 

བླུ་མལས། དེ་མེད་དྱེརས་ལཇགས་མེད་དད།།ོགས་མེདྱ་ཕིར་དེ་དགྲུ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཁྱབྷཱ། ཡ་ཤས་གསུམ་གྱི་གཟིགས་པ་དགུ་པའི་རྨུ་མཚོན་ཡང་ཆགས་ཐོགས་དམན་གསུམ་ྱི་སྒེབ་པ་གསུན 

ཅ་རི་གསལས་གྲོལ་བསན་ཏན་ཐོས་ཀྱིས་གྲ་ཏྲ་ཐགགེ་བདགམ་དཏི་ཚོམའོང་བ་ལས་ཁདཔན་དྲ་འཕགས་པ ཟཀས་འ་ལ་ཧུ། དེཡངདམདོར་བསྡུན་རྒྱ་གཏིསཀྱི་སན་ཅིག་ཤོསཏེ་ཚེ་བའི་ཡ་ཤས་ཀྱི་མཐོང་་ 
=, ། 


བུལ་ཝཱསནས་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པད་དག་པཞས་བྲརདདོ། །གཏིས་པོ་གུང་གིས་ཤུན། ཆུགས་པམེད་པའྱི་ཕི་དང་། ཐོགས་པམེད་བའི་པིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཆུ་དླ་བ་དེར་ཐཱཀ་ལས། ཆགསྭ་ཐོགས་དུང་དམན་པའི་སླེབ་པ་ 
ངི གནག ར་གག་སྱ་སིནནགཉིས་པ་གོའངདང་ཝན་པའིའཕགས་པ། དགེའདུན་དཀནའཆགགེ ནཉིད་བརན། དེཡནད། རག་གོལ་གཉིས་ཀལེ 


༄༅། །ཏནན་དང་ལན་པས་མྱངུབ་པརྲ་བལ། གང་རུང་གི་དྭོན་ཡོད་པའྱི་ཉེན། འདོད་མིི་ནུས་ཏེ། འུཕ་གྲསུ་པ་ཡིནན། རིག་གལྱ་པི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་ཝན་པས་ཁྱབ་པའུ་པར། དར་ཐལ། ཏུན་ཐོས་མཐོདྷཾ 
ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམཔ་ཡང་རིག་གོལ་གཏིས་ཀ་དང་ཁན་པའྱི་པིརཏ།ད་རྔ་ཀ་ལས། དདྭགྱ་ཀུང་རིག་པ་དང་གོལ་བའུ་ཡནཏན་གཉིས་སྲ་འདྲས་པའོ། །ཞེས་གསུ་ས་པའྱ་ཤིར། ཞཏས་པ་ཀླུདྲ་རོབ་དང་དོན་དྐམ་པ་འི་" ཟུ 


ཌ། 


| 
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མཛཱགཆོས་ཅན། བཟར་ཐག་གྱི་བུབས་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་ལྟ་ གས་པ་མཐདྦ་ཐུག་པའཚི་གཟངས་གུར་ཕང་བརྲ་བུ་བཡིང་པའྱ་ཡིར། ཞས་མའྱི་ོརབ་དུ། ཆད་ རོར བླམ་ལས། མབྱར།ཞིས་དང། ཚེསྦ་རམ། ། 
གཉས ཞེས་པའི་དོན་ཧོའིཟས་དུག་བེརག། བུ་གིངོས་ཡིནད། སྲབ་ྦ་བགུ་གྱི་མབསགུ ན་དྲགོས་བརྡ་ཐལ། བརོབ་དའཏགས་བྲབ་པའྱི དོ ལྲ་བ་བནོ། རུ་མདུག་ཟྡན། འདོདུན། སངས་འགས་ཆདྱ 
 བཀའཆེསཅན། དེར་ཐལ། དའྱེ་པར། འདོདཕིནས་ཏོ། མཐར་ཐུག་གྱི་སུབས་ཡིད་པའྱིསརའསངསྦ་ས་ཡིན་པའྱི ར། ཡདཁོད་ད། རོ སྲེབ་ལམནམས་ཚོས་ཅན། མཐར་ཐགག་ ཟྲི 
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རབའ་ 


མཚོཿ དགོ དྭསྒྱ་རས། དོངམཉོམ་ ས་སངས རྒྱས ་ཀྱི་ཐ་སྙདཱ་བྱམ་པའི་ཕྱིཆཏེ།ཐུཿ ཐུབ་དགོངས་ལས། འདེརས ངྲསྒྱ་ཆས་ནི་ གཉིས་ཏེ། ། རོནོ་དམ་པ་ནྲི་སྭཿ སྲ་གསུམ་གིས་ཡང་དག་པར་བྱསས ་པའོ། །ཐ་སྙད་པནི་སྤ" 


གངུང་གྲི་མཚདྷརཱད་དངྲས་ གཟྫུགས་དང་། བྱངཆཆུབ་སེམས་དཔའ་མཚོང ད་ཏེན་དང་གཟུགས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཁྱབས དོན་དམ་པ་དངྲ་བྭ་ཉད་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ས་འ འཇོག་པའི་བྷ ཅྒྱ་མཚན་ཡང་སྔར་ལར་ 


འདེའི་དེ་ 


ཡནིཔའི་པརྟཏཾ དགོངྲསྷཧཱན་ལས། ༢ འདྲིརཡས་ ་ལཡཆོ ངོདན་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ཁན་འདུས་ལ་མཆོད་པའོ། །།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར་དང། མཉམ་ཕུར་ཉཅད་ཅུ་འུ་ དང་བསྡ་ནམ་ (པར་སྙིན་པ་མོཉམ་ ་པར་གསུངས་ 
། ༈ །ཞེས་གསུངས་པའྲཾྱིར། ཧཿ མ་དགེ་འ དྲ ་ །ཉུགས་གཉིས་པྲ་གབ་ཏུ། པག ། བགསང་བའྲི་ཡིན། དེ་ལ་ཁྲན་དེ། འདེའི་དོན་དམ་པ་བདེན་གཉིསྤ་ཀི་དྲན་དམ་པ་ལྱ་བེ༔ ཡ་ 
འི་དེན་དམཔ་ལ་བདན་གཏསྱ་ཀི་དོན་དམཔ་ཡང་ཡོད་པའྱ་ིར་ན་ནྱ།བབ། ཅགསྲ་གབྷ་མ། ནམམྱའེན་བདེན་མེད་དང་། བང་འཕགསྱ ྱི་བུདྱ་ཀྱི་ལཐོང་སང་གིས་དུག་པའཆོས་དྭིངས་ནམས་ཡོད་པའྱཔིར། 
འདདཤེ་ནུས་ཏེ། སངས་རྒས་ཀི་སུ་གསུམ་ཡང་དགོས་དོན་ཡ 


ང་ལེན དཔ་པ་ཡང་ཡིདཔས་དགདཔ་པ་དང་། གརྦཅས་དཀོན་མཆོག་ཁབ་ཡིན་ལ། དེ་བའོན་བྲ་གོག་བདེན་དང་ ལམ་བདེན་གཉིས་ཀར་དོན་ཡང་ 


ཟེས 9། 


ཧོ ཐ་ས ོང  ཇོ་ཚཁ༡་ལ་བ་་ ༢ ས་ས་ས ོ་་་ ་ ི་ོ བརེ གོ་གོ 

༣༦ ནཿ དམ་པ་ཡང་ཡེན་མསན་དནོ་དམ་པ་དང་ཆྲོས་དཀན་མཆོག་ཀུང་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱ་བྷ་སུ། དོན་དམ་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཤད་པ་ལ་དགཅོཆ་བའི་ཡིར། ཡ་ཛོན་རྲ། སྲབ་པ 

ཤཱི འཕགས་པའ་ཆགས་རྣམས༤སཏན། མཐའ་འུག་གྱི་སབས་མ་ཡནྟཏ། གྲེབ་གཏཾསྦྱ་ལེ་འཇགས་པ་དང་བཅས་པའྱི་པར། ཞས་པ། རུ་དབླ་མ ལཔས། འཇགས་དང་བཅས་པའ་ཤུར། །ཞས་དང་། འཕགས་པའ་" 
ཆོ ཟིང ལའ 2དགཤཨེེཾརྲརཚྲིེྲ ༤༡༩༩ ༨༨༤༠ ‡ 3 དརྣན $=: 2 = སླེབ་པོ་ ཅཱ ས་པ་ཡིན་ན རེ་བ ཏྲ་སྒ་ཀྱི་ཁའརི་གྲས་པ་དར་བཅས་པས་ བཔར་བྲལ 

 ཙོགས། །ཞེས་གསུངས་པའ་དོན་སྦྱོན་ཡིན་བེརན། འོནྲེ། ཕྱོརོ་བ་དེའཏགསྦྲ་བུཔ་པར་ཐལ། དྲེ་དམས་དག་ཡིན་པའྱི་པིར། འདོདན། སེབ་པ་འཕགས་པ་ཡིནནྲ། སི་བ་གཏིསྤྱ་ཀི་འཇི་གསལ་དད་་ ཏ8ཅཆ་ཁ་ 


སོ གློབ་བ་འཕགས་པ་རྣམས ན་པའི་ 
རྟགས་གྲུབ་ཕྱེ། སློབཔ་གང་ཞིག ། 


× 


༢༣ 


= 


ྱིན། རྟགས་ཁས འིདདན། ལགམེདཉན་རང་དྭག་བཅོམ་གཏིས་ཚྲས་ཅན། ག་བ་གཉིས་ཀྱི་འདིགས་པ་དང་བཅུས་པར་ཐེལ། བ་པའཕུགས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། །ཁྱབ་པ།བས། 


འཕགསྐ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། དཔཔྲོ་གབ་སེ། གཐར་བགྲ་ཐེགམ་གཅིགཏུ་བུབ་པའོ་ལུགས་ལ་སངས་རྒྱུ་སམ་ཡེན་པའི་ཁཕགས་པྲ་བམསཅདྲ་བབཔདྱ་པེད་དགོས་པའི་ཕིརྟཏརྒདྲ་བ་མ་ལས། 


( ༔འཕག་ཡའ་ཚོགས། །གཉའ་ཅྱ་མཐས་བརོག་ཝཡན་ད །ཉ ཉ་པ ཡར་བ བག་ཡང་ལ་ཡབ་འཀྲིའ་་ཅེད་གོང་བཅ་དངོར་སསསསི་གབོ་དགས་པ། །ཞེས་བོདྲོག་བཅོབ་ 


ས་ག - + ྣདྣེ གློག ། ྣ།ྣ 


ཁོ་པ་ལ་ཡང་ངེས་པར་འཇིགས་པ དེ་ཡོང་དོ། །ཞེས་པནོས།།ཅེསཿ པར་ འྱང་བ ཚོལ་ བའྱི་ཕིར་ནི་ དོའནྲིགས་པའི་ གཞི་སྤངས་ པའི་དབང་དྲུ་བུས་ནས་སོབ་པའྱི་བ་བ་དང་བཅས་ པར་འགྱུར་རོ ཏ སྲཾབ་པའི་པྱི: བྱི རྒན ་ཞེས་གསུངས་ རེམ 
ཕྱིར རྩ་བརའདོད་སྲིུས་ཏ། ཏེ ཉེན་སླི་བ་ བྲ་ཝངས་ ཟིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྱེ། དྲག་བཅོསོ་པ་ནེ་ཉོན་ ག་འ བྲི ོ་ པས་ལམ་ལ། སླཐ་པ་དེ་ཡེན་པའི་ ཧཿཞོགས་འབལ་ལས། ཡད་སྲིད་པ་ 
སངས་པ་ ཞཡས་ུང་བགྲང པ པུ་ས་ཏང འྱི་ཕིར། རྟགཅཱ་རནཾ ུ་དཔརུ་་ཡིད མས་ད་ལ་ཞིབཟ བ་ ཁི་འདྲུ་ཤེས་ཏེ་བར་གནས་པརུ་ ་འགྱར་ཏེ། དཔར་དརལ་གི་ གདང སཔའ་ གཤཿསྲམས་ 'སྱྱས་ཐུ' 
རྱ ཁ། བྱ་ཐ་བཞཱན། ༩ ཞེས། །གསུངས། པའི་ ཕྱིར། ངེ དེའི་བགཆགས་ཤས་ སྤྲིབ་འདུ་བྱེད་ཀྱིམཚདཱ་མ་ལ ་འཇིགས་པའི་པིར བས་དང ནཡ་བཤདལས། ཉན་རང་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་འདྲུ་བདྲུ་ཀི་མཚན་མ་ལ་གཤེ ¬ ' 
ལྟར་ཤས་སྒེབ་ྱི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཡང་ཁཅི་གནརེ རི ་ངོང་མ་སངཔ་ཆས་ ྲཀྲྲྫྲྫྲྣྗྦྗྦྗྣྗྣོོ་ ་བེར་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ས་གཟུགས་ ཛྷེ 
༔ དྲ་ལྲ་གདང་གཡཆོདཏན་ཚོས་ཅན། སངས་ཆུམ་དཀོནོཀོག་ཡིན་པན་ཐལ། ྣུངབབའི་སསྦྱངས་དཀད་མཆོགཡིནཔའྱ་ིརཏ། ཟྭ་སངཔའི་ད་ཡན་པའྱ་ར།དགོངས་རྱན་ལས། བསྙད་པའི་སྦ་གངུང་གི་ཆོད་ 


ཉི /® \9;;£ .((. 


] རིགས་ིསག་ྣ༽ྣྣ།ྣཾཀསཾཨེྣེཾེཾངེངངགསསཔཔ པའི་ ཆོབ་པའསངསྤྱ་རས་དཀོད་མཚོ་གོལ་ 
མཆོདྷཅན་དང་། བུངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་གཟུ་ སྟ་ཏེ། ཞེ ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། བྱས་པ་ལ།ཁོན་རེ འེ། གངབག་གཞིར་བཞག་པུའི་ ཀུན་ཇོང ཆེ 
ྨ ` སསཔོི ཁ་ཤོ མཆོེན ་པའི་དགོས་དབད་གིས་རངཉིདས ༢82 །པང་སཅོན། ་ # ཧྲ 
གུལ ཀུན་ཇྡོཾབ་པ་ ངྲ་བྷ་ཉདཱ་པའི་སྤངསྤ་ཆྨས་ ་དཀེནམཆོག་ཡིན་པའྱི་ིརྟཏ། དགོངས་རྒྱནལས། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནེ་འདྲི་ཉར་དགེ་འདྲན་ : ༧ རེ ཟེ ཟེ ྲ་ས་པའི་དོན་ཡོང་ ཡོད་འི་ 
ཐེ ིགངཟསསསསརཟརིོརས།ླིྒ4‰4ོྲྔི ཅི ྲ ིིསྨསིཨ་ 
རོ ཟུངས་ཆུཁྱ་བྱི་མདོ་ལས། ཆོས་ཐསས་ད་མཉལ་པ། ཆཱ རོ ་ ་ 
༢༨ འབྱ ར་ས ས་བྱརཧདཝ་ལ་གནས་པནེ། ཞསྣ། མདོན་པརྡ་དོགས་པར་སངསྦྱ་རུས་པ་ཞེསྱྱ་བའོ། །ཤབཧཱཾ། བ་ས རོས་ཡང་ཞྲ་འར་ཁུདྲུང 


ཕི ལསྱ་ཀང་ངོ། །གཞན་ཡང་། གུནྫ་ངྲོབ་པའི་དྲག་འདྲུན་དཀན་མཆོག་ལ་དགེ་འདྱུན་དཀོན་མཆོག་གྲིས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཀུནྡ་ཇོབ་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ལ་དའྱེ་ཡིར། རྭགས་ཁས། འདོདན 


| 
: 


` །ཏྐད་འབད་ཙལ་ཞི་བའྱི་རནྲ་ཐབ་དད། ཇི་ལཱ་བམྦའན་པའ་སོ་སོརངརིག་པ་གཞནྱི རེནྱས་མེརྟགས་པ་དུང་། རང དག ྷདྲ་ སུག་བསྔལ་ཡོང་ཕྱིར་སྟན་པའི་ 
ཀེ ནཱ མ། ལོ 


ལྭ སྭ་གསུངས་པའྱི་ཡོར། ཝ་མ་གཞིའ་དོན་གུབྷྟཉེ། རྱདྲ་བསལས། བསམ་ཞེད་གཉིསམེད་ངོག་མེད་པ ས་དུང་། དྭའིཀ་ལས། ། འགོགཔའི་བདྲདཔམཐའ་བཞི་པོ་གར་དྲུ་ོད་བྲསམདྲུ་མདཔ་དད། རྩ་བ། 
དི ཅྱི ཞི ཞིས ཟི འིདིགས་པྲ བགག དས ད་ ྲ ་ བུད གཡའ བོགས་ཡུལ་ཀསུ དཔུབ 
ཀ་བ་པ བས་ཡད འང། །འ་ད་ པ་ཡེད་ལ་ཧོདཔ། ཞེས་གསུདས་པའི་པིའ ངུམབཞིའིདོནྲགབས། དདླིཀལས། དགཔནིལལ་ྱེ་རོ་ྲོགབ་པ་དངམ་འདེསཔརོ། །མངོནཔད་གསུལ་བཟྱ་ དྲ 
ག་གས །ཞཱསགསུངས་བའིཔུ་ད ཧྱ་ཧིན། འགོག་ལམ་གཉིས་དང། སམཚམསམབོད་ལན་ཡ་ 
ཆུདན་ཡོད། པོ དས་གདོད་ེསྱི དད་དམ་བདང་གཞ བ་པའདགཉིས་དང བ་ དགོངས་རྒྱནྒལས། ཚོསྱང་རྣམཔ་གཏིསཏེ། གས་འབུལ །དཔའ་ དག ་ 
ཀླེགས་བམརྣནས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱེ་ ་ྟསིག་བེ་གྱི་མཞཏཀ་གཉིས་དང་ཿ ཝཞ་པའི་འཕགས་ད། དགེའ དུན་དཀོནམཆོག་གི་མཚན་ཉིད། དན་ཐེགཆེན་ཡི་དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་དང། ཤིག་དམན་གྱི་དགའདུ་ཧ་་ 


ཁ་ཁ 


 ་ @ རོ ཌེ 


༄༅། 


ནམཆག་ག ཉེས་ཡོད། སམཚདསམཡོད་༢ ལམ་ཡན་ཆདན་ཡོད ད། དག་གོལྱི་ཡྭ་དྭཏནབྱཧད་དར་སྣན ལྡནཱ་པའྲ་གགཆེན་འཕགས་པ། ཐིགཆེན་གཾ གྱི་དགེ༩ འདོོད 
ཟླས་ལྭསུ། དི །ཡ་ཤེས་གཟིགསཔ་དགུཔའི་པིར། །ཟཝནིརམི་འགུཔའ་ངོགས། #་# ༢ རྣ འི་བ དད རས། 
ཏཾ རྨ ན7་བ་ད། ཆ་གས་བླ་བ་ལས་གྲལ་པ་དང་། ཤོགས་སྒིབ་ལ སྭ་ལ་ལ་བ་དང་། གསན་དྒངབ་ གད་ 57 ད་ག། ཤུ ༡ 
དད 5 ཆཱགས་པའི་སྒྲིབ་པ་མས་གྲོལ་བ་དད། ཐོགས་པའི་སྒིབ་པ་ལས་ པ་ལྭ་བ་དྭའ། དམན་པའྲ་སིཔ་བལས ± ་ 
བྲགདགོམ་སའི བདབ ནག་པརའ་ལ་བའོ། །ཞེས་གསུའསྐ་མུའྱུ་སིར། ངོས་འདིན་བཤད་ཟིནཏོ། །ཡད་གུས་བྲདོད་ཤིསདབེ ༔ ༩༨ རོ་སོལ 
=; ཐ་ཉདཔྲ་ར་བགདཔའྲེག་སོགས་ཡདཔའྱི་པར། སྒ་དགོན་དེ་གསུམ་ཆོས་ཅན། དཀནོམརོགཅས་བཇོད་པའི་རྒ་མཚོན་ཡདོད། རེན་པོ་ཆེ་ས་རའྱབུང་བ་དཀོནཔ་དང། དྲིམ་ཅི་དིགསམེད་པ་དང་ འདོད་ 


རྩོམབའི་མྱབུ་དང་ཝནཔ་དང། འགྲོ་བ་ལ་དགེ་བསའངགྱརྟེན་ཧྱི་ཧཱན ཅུ རྣཔ་དང་། མཆོག་ཏཾད་དང། ཧྩོ ཧྩོད་སླད་སགསྱའིསྦའོ་འགུར་བའི་ཁྱད་པརྡ་དྲག་དདམཚུངསྲབསྭ་དེ་ལད་བ བརྗོད་པའི་བི འབིར ཅུདགུམལས། 
འབུང་དཀེནྱིིརདིམེདིར། །མབྲུ་ལྡན་ཡིར་དྭང་འ'ཾ འདིགཏེན་ཧཾ། །ཆཾ ཧནཱཾགྱ་དརྱཾར་དངསཚག །ཉིད་ཕྱིར། །འགྱུར་བམེདུ་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ཏིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕཱི་རྣ།གཉིས་པ། སྒྱབྲས་གསུཊེ་སྦྱེའིརྣམ 
གཞག སྩྱབས་གསུ:མངུ་ དྲུ་འདོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད དདེ། ཐེག་པ་ གསུར་བི་རིགོསཿནོགསུམ་དད། སདྭསྦྱ་རས་སགས་ལ་ བསའོ་ བཀུད་སོགས་ཀྱི་བ་བྱ་པད་འདོདཔའ་གད་བག་གསུལ། མ་དངྦ་དྲུ་གགི་ད་ དབངདྭ་བསནས་་༥་ 
སུཐས་གསུམ་ དུ་བཞག་པའེ འིར རུ་དྲབ་ས་ལུས། ཐེག་པ གསྒུམ་དངྱེ་བེད་གསུམ་ལ། །མོསུ་པྨ་ནམས་ཀི་དབདྱ་བསུནས། །ཏ བས་གསུམ་ར རྣམ་པད་བཞག་པ་ཡིན། །ཞེས་ གསུདས་པའི་པིརྱ། གསུམ་པ་ཀྱན རྫོབ་དང་དན་དཱན 
པའྲབདུ་པད་བཤུདཔ་ལ། སྤདྱ་པརཱ་བླམ སླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནུས། ཚིགས་ཀྱངདེ་ཡི་མྤཐརྲ་ཐཱག་ཡིར། །ཞེ །ཞེས་བྱུང་།ལམ་བྱི་བགླུད་ ད་པསཐྲདྲ་ཐུག་པད་མྭཱ་རོ་གསྦ་ཀངྡ་དོགས་པ་ལརྭ་ཐད་བའི་ཆནས་བཞུག་པའི་ 

_ སྱབས་དེ། ཀུན་རྫོབ་པའི་སྐྱབྲས་ ཅི་མཆེན་ཉིད་ཡིན། སམཚམསྦ་རཾ ཁླེབ་པ་འཕགས་བའི་སྐབས།བོནར་ ཡོདད།རདྲ་ཐམ་ལས། སྤདྱེར་བཟླུ་བའི་ཚོས་ཉན་ཕྱིར། །མེད་པིར་འདིགས་དང་བཅས་པའི་པིར། །ཆོསནམ་ 


རྩ ་ི །གཏིས་དརའ ༢ཕགས་པའེཆོ་ བཾ 
དུ་།ྱ་དྲད་མརྦྱཾ བས་ཡྲཧ་ཛཱ་ ལ་སོ་སེད་བཤད་ཀྱང །ང་ཧུད་དཤུད ~= 


"= =¬; 


དྣའཚུལ་དང་གནསཛདྱ་བྷཱ་ ཞས་ཀུན་ཇོབ་པ 


ཀྱི་གྱབ བྷ ་ འདིགསོབཅས་ྱི་ ཡྱབསྤཞེས་པ་དྲོནཾགཅེག དགོས་དོན ི་ོ གས་པ་ག ཞི ྲ་ ས་པའི་ཆུཤ 


ལཿ 
པའྱི་ཕིར། ཁྱ 
འགྲེལ་ལས། རེ ་པ་གསུན་ང པའི་ཆོགསྱ་ཡངཆོསྦའི་ 


ཐབ ཤ་ མུར བསུ བཔའི་གུབས། བདྐར་ལདའ ༽ ཆུདྲུའས་ལ་ 


་བ་་རར། 


ཤྲ སུརྣམ་པ 


འ་དགེ་ཕི་དྲ་ཐུག་ག་ཐོབ་པས་མིན་པར་འགྱུར་བའྱ་ིར། ཞེསགསུཌས་འའི་ཡིར། དསན་མཿརཿ བགགྱི་ཉབས་དང། 


ེབདེན་པའྱི་ཡབས་ང དྭ དཀ ་ དོན་གཅགསྟེ། ཤོགས ས་འགྲེལ་ལ : ལས། ཧྩཐཔ་མེད་ཅིདྱ་ཨཱབསམེདུཔའི་འདོགེནྭཧཱསོའི་མཐའྱཡ དང་ཆཉམ་བམེ ་ཟདཔའི་གུབས། རྟགཔའྱི་བླབས། གཡུངདྲུང་གི་ 

།ཅིགཉེད་ད། ཞུས་གསུངས་པའ འྱཕྱིར། ཁྱབ་༧ ། མུ་ཞེས་པ་མཐའེ་མིང་དང་འདིགཏན་གཱི་འཁོད་བའི་ཕྱི་མཐའ་དང་མཉམ་པསམི་ཟད་པའི་སྐྱ་ བསྟཏ7། སེཡུསཿནཱ་ེ་དའི་གནསྐ་གསལ་ 
ཆོ འའ སངསྦྱརྲས་ཀྱི་གནསྐབསམི་ ཟད་པུ་དང་། རྟག་པའི་ སྐད་དོད་བདན་པར་བཤད་པ་མང་བས་བདེན་པའི་སྐྱབས་དང། ནླི་སླུ་བའི་གྐྱབས་དང་། གཡུང་དྲུང་གི་རྐྱ་འཆི་སྲ རྨནས་པའྱ་སུ་བསས་ བྲ་གུད་ 
་ ་རྒྱ་འབྲསཀྱི་ ཧྱབསནི། གཅིག་ ་ལ་མཚོནནྲ་ཐིག་པ་གསུ་ སུམ་གྱི་ཚོགས་དད་ར་ ང་གི་སྟོན་པྲ་སོགསཀྱི་དཀནོམཆོག་རྒྱུ་ྐྱབས་དད། དའྲི་བོབ་འྱགུརྱ་གི་དཀོན་མོཆོག་ གསུམ་ཁྲབས་སྐབས་ཡན་པའཤར་ཏ། 


ནསུ་བཤུད་ལས། ཟོཾགསཅན་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ཡང་རྒྱུའི་སྐྱབས་གསུམ། [དང། འདུས་བུའྱི་སུབས་གཉུས་ཀུང་གབདའགུརསོད། ཅིས་གསུངས་པའིི་པྲིར། མཾབ་པའི་རྒྱུ རྒྱུད་ཀྱི་ལུད་ནྨམཾ ཨཆོསཿན། གཏན་ཕྱི་ རྐྱལས་ 
མཡན་ཏ། དནམཧོན་པནྟཌོགས་པམཐདྲཐགཔའིཕིནད་ཊོོབསམྱིས་བཏན་པར་བ་ཡ། 2 ནཔརྟཏོགསཔམཐད་ཐུག་པའིཚདལ་བཏེནམི་དགོས་པ་གཟིདས་ཏ དསྟ་ཏ་བུ་འད་པའྱ་པེཉི། ཅུ གུདྨ་དམ་ལས། སྤང་ཕྱིརཾ།ཞ ཅའ 


5 །དང་( ཤྲོགས་འགྲེལ་ལས། , ད་ཡང་ལམམདོན་པར རྷ་རོགསཔ་སྲབརྲ་ཐྲག །པའི་ཕྱིར་ན་གཟི བིདས་ལྟ་བུ འོ །ཞཱས་བཤད་དོ། །ཞེས་དྲ དར།ྱ༅ན་ལས།དོན་གེསཔ་ཡིས་ཆོ། 
རོ དངའད་བ་ཉིད་དུ་བསན།༡།ཞེས་སོ། །གླཾབ་པའི་རྱུད་ཀྱི་ ཁསྟོང་ཏད་མའོན་སུཨ་དུངྟོ གས་པའི་ཤེས་དབ་ཆོས6ོད། [ གཏན་གྱི་གྱ་ བུསྐམ་ཡིན་ཏེ། གྲུབགསངརྲརིའརཐའ་དུགཡེའྱ་པད་དོན་ཁུ་གཏ རྡ 
,ཙ@་ ཡནཔས། དད་སད་དསྟ་ཏོད་ཆོགས་པ ཛྫུད་པཾབྲམཱཔའ འཆོསཅན་ཡིནཔའྱའིརྨ། རྒྱད་བམ་ལསྲ། བླཔ་བའི་རཾསཅན་ཕུར། །ཞེས་སོ། །དམན་པའ་ཁཉགསདྱཔད་འདས་ངས་ཅན། གཏ ྱའུ་བསམ་ཕིནཏེ་འགསཔའི་ 
ཙྭ ཚཾ ཝྡུག་ཀུན་ཡེདཔས་དགཏྱ་བཅམཡིནཔའི་ཛུཏྭ ཅད་བ ས། ཡེདྱིར། ཞེས་དད། གཏན་ཕྱི་བསམཆོགམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། ཐོགས་འགུལ་ལས། སྔུག་བརྫལམེདཔ་ཙམ་བྱིས་དྭབ་ཏཱ་ཕྱི་ལ། མེད་པཞི"་་ 
¬ཱ། གྱིབས་སམ་གྒྱབསམ་ཡིནཔར་འཛྱུར་པཱར་ཁོས་པཨམོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྱི་ར། ཆབ་པ་འཕགས་པཚོས་ཅན། གཏན་བྱི་ཧཿ བསམ་ཡིན་ཏེ། ཤསྭ་བདྱ་ཀི་འཇིགས་པུ་དང་། དེམའྱངུང་ཚོལ་བ་དང་། 


ཚཾཿ སྐྱབས་ཆ ཆོལབ་གསུམ་གན་རྲུས རུ པའྱི ཏྱི་ྱདཀཅ་ ་བར། འཇིགས་དད་བཅས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་ད ཆུ སོག་ཁ་འ་ཨ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལྭ་སྤུབ བས་སུ་སོད་བ། དེས་པར་འབྱུང་བ་ཚོལ་བ་་ 


‹9ཏ. 


།མད་དོགསནས་ཡ་ པྲེས སཿ འཕགྲད་ཁོ །བོདས་སུ་ མའུདུས་པའི་ཐེགཔ་གྲན་སྱབི་ལམ་ནདཔརུ་ཤེསདགོསཏེ། དདྷ་ཀཾལས། ཧྱབསའགྲོ་ 
ངོ །ལ་དད་བཅས་པ་ སྦ་སུབས་འགྲེབསཔའི་ཡན་ལགྱུའ་ཤུསཔར་ཞྱུག་ དད །ཞུས་གསུངས་པའ་ར།།དསྐན སྩབས་འགྲོནཾངྱྱཆུ་དངུ་མ་ཡིནཏ། 
མིགསཔ་གདེའྲདཔགོན།དོའིདོར་ཤླ་བད་ དྲུ་ཟུད་ཟུ་བ་དུ བག མབཀར་དྲངང་ ལ་ལས འདསྤྱ་ཡས་ཁུལ་སནསྱ་བབས་འགོརཅནདྱགན་དཐེའ་བསགསནི་ཐུའི་གཏམ་གསའ་བདེ་བཅན་པའི་ ; 
ཕྱིར་རཾ།དར་ཏཱཾཀ་ལས། ཁ་ཅིག་ཏམསཊཿ ན་དེ ད་པའི བེངས་ སྱངས་ཁུལ་བྱསེནས། ཞེས་པནས། ཟླན་པོ་འབའཞེག་གི་གཏོམམོ། །ཞེས་སོ། །སྱབསྭ་ཅི་དོན་དང་ཡོངས་སྭུ་ཧ་བ་པའི་དྲོན་ཏོན་མོདས་ནས་༤ 
ཐྱིཾག་དམན་གྱི་བུད་ལས་ཧྱབས་པ པ་དདྭ་ཧབ་པའི་དོན་ཡིནཏ། ། རུ་རལས། རྟ་གཏུ་ཉེནསོངས་ཆོགསུ་ཀུན་དང། །ཉེས་པད་སྦྱོདཾ་པ་ཐྲམསཅད་དང་། ×» ཀྱད། །བངསྦ་ཆུས་ཏདནི་བདོས་སྐུ་སབ། རཱ 
༦ས་པནས། དྲེ་ཕིརྭ་སུ་བསྭཾ་ཀྱི་དམ་པའོ། །ཞེ |ཁྱ་ཡངའ་ པའྱྱར། ཙད་པོད་ལ།བནོ་ར། རྒྱུ་ྱྱ་བས་དང་འབྲས་སྐྱབས་འགལ་བར་ཐྲལ། གང་ཟག་དེའི་རྒྱུ་ཧྱབས་དང་དའ་འདབྲས་སྩྱབས་འགལ་བའ རིར་ 


ཌོ ༤ ,66 ,1 


པ་ཆོས་ཅན བྲུ་གྱྱབས་མ་ཡེན་ པར་ཐལ། ཁྲབས་ སབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེརྲ་པལ། ཁྱེའུ་དྱ་པད་དང་དལས་རུའི་ འླབུསྭ་སྱབས་ཡིན་པའྱི་ཕིརྐཏེ།དེ་གཉིས་ཏི་ཐོབ་བ་མཐར་ཐུག 
... བྷ ཡཱ་པུཏུ །དྱུ་ླ་པྲ་ བུག་པ་གསྒུལ་ ྱི་གང་ཐགགྱི་རཱ་ཕྱབས་ཡན་པའི་ཕྱིར། དར་ཐལ། གདས་འཐགས་ཡན་པའྲ་རྲུར། ཡད་བཅག །དའ་འབྲས་ཧུབས་ཡནན། དའེ་འབབས་བུ་ཡིན་དགེསཟ 
འའ འན བྱུངསེམས་ཚོགས་ལམ་པའྲ་ད བྱ་པའི་ངོ་བོ་ཉདྲ་སྭཆས་ཉྲཧ། དེར་ཐུལ། དའི་ཡོ། རྟགསྤ་གུབ་སྟ། དེཊ དེའ་ཐོབ་བུ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཡུར། ཡདབོད་རེ། འགོག་བདེན་དང་ལམ་བདེན་གཉིས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་ 
`¡¿ ཕུའསབསཿ ཡིན་པད་ཐལ། ། དོན་དམ་པའི ཧུབས་གདུམ་གདེདུང་ཡིན་པའི་པར་དྲ་མ་ཁུབ། རྟགས་བུབླ་བྷེ། དོན་དམ་པའི་དགེ་འདྱུན་དཀནམཆོག་དང། དོན་དམ་པའི འེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གཏིས་ ཀཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། | 
དདྲ་བལ། ཆས་དཀོན་མཆོག་ཡིད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྟེ། དནན། དོནགམ་པའོ་དགཉ་ཡོན་པས་ཁྱབཔའི་ངིད། རྩབར་འདོདམི་ནུསྟཏེ། མཐྲ་བུག་གི་སྐུབསམ་ཡྲིན་པའི་ཕི༨། ཡང་ཁོནད། དྲད་དཝཔའི ཧུབས་གསུས་་ 
འགའ་བར་ཐལ། ཤུ་དཿམའ༡ྱ་ཟུསཔསུན་གལ་ཐའུ་ སྤུམ་འགལ་བའེ་ུར ་ནམྱབྷཏི། (ནམ་མྱའན་དེདོན་དམ་པའི་ྐྱབས་གསུམ་གཡིནཔའི་ཕིར། དེདྲ་བལ། དོན་དམཔའི་སདསྱ་ཆུས་དང་དོནདམ་པའི་དགེའདུན་གཉིས་ཀཡིན་ | 


( 


།༄༅། །ཡ་གང་ཞིག །དོན་དྲུམ་པའི་ཆོས་དཀོནམཆོག་ཡིན་པའི་ཕི། དང་པྲོ་གུབས། སངསའཕགསྦོ་རྒྱད་ཀྱི་ལུམ་བདེན་ཡེན་པའྱ་ཡིད། ཟློསཔ། ན་ཚོགས་ལས་ཉོན་ནྭསེན་འཐིན་ཁྲེས།ཚོ 
: རེ 2:22 ་ིངཾག་༅༅་༅ྲ༅་༽།ཀ།།ཨཾར་ ༦ ༅༽ ཙོར འེ ཞི ཐ་ཤ་འདག་རེ་། 
གང །ཆེ་རནའཆེའི་དྲ་ཀུང་ཆེདའཁུགཔའི། །འཁར་བའྱེར་མཚོའྱུ་འདྲ་སུབས་གསུམ་གྲུར། འབུ་ཞུགསྐ་སྐ་གསུམ་ད་ཆེན་ཆེད་པྲ་མད། །རྱ་བོད་དན་དབང་བྱ་བས་བྲགད་དཀའ་གནས། །གུབ་མཐུའ་ས་སོའི་༥ 


ལུགསྐ་མང་ཆུ་གཏེརཚོགས།།མཐོང་ཡང་དོམས་མེན་དངོས་བརྒྱད་བྭ་ད་པོའ། །གྲེང་བགྲོད་མཁྱནོ་གསུམནོདེ་བུཁོབྲ་པའདེ། །རྨིལམཨིན་དམ་བསྐལ་པ་དྲུ་སྲང་། །རང་གཏེསམཆག་གྲུར་དེད་དཔོན་བྱ།ཞནམམཚད། ཞི བེ 


པའང་བརྐ་ཀབས་ཀེ་ཚོགས་སུ་བཅད་པའོ།། £ །གསུམ་པྲ་སབ་པའི་ཁྱད་པར་གི་ཆོས་ལ་གདམས་པ་ལ། ལིམཐནྱགས་མདོན་གྱུར་སེལ་བ་དྭང་། ལམ།ཁྱད་པར་ཆན་སླབ་པ་དེང་། སྤང་བྱའི་ས་བོན་སེལ་བར་་"" 


གདུམསཔ་གསུམ། དམསོལ་སྲུབ་པ་མིཉམས་པདང་། འཕེལ་བ་དངེ་།ཐེག་དམན་དྭ་མེ་ལུང་བའི་ཆུ་ལ་གདམསཔ་གསུམའཆད་པར། ཙ་བར། མཏྐན་ཡོངས་སྤུམི་ངལ་དང་། །ལམནི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། །ཞེས་དང་། 
./འབྲེལ་པར། བཅོན་འ་གུསབརྩམསཔ། ནས གདམས་ངག་དང་། ཞས་གསུངས། པོཏསཔ་ལམ་བདཔ་གཆན་སླབ་པའི་གདམས་དགའ། སྲུབཔར་པང་དབང་དུའཇུག་པའ་རུ་ཡུན་ལ་དང། བབ་པཆུར་དྲ་ཚོགས་པའི་ 
= རང ༦ ༡༦: ངེ ! ཅ=་ ཅར 


མདོན་ཤེས་དྲུག་ལ་འདོམས་པ་གཉེས། དང་པོནི། རྔབ སྤྱན་ལྔ་དངནེ། ཞེས་དང་། འགྲེལ་པཱན། ཤུའི་དང་། རྣམཔའ་སྙིན་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ལྷའི་དྭང་། ཤཱསརབ་དང་། ཆོས་དང་། སངསྤྱ་རས་ཀྱེ་པནུ་གངས་དེ་ཏཱ་བ་བཞིན་དུ། 
གས་བུང་། འཕྲོས་ཕྱོར་མཐའ་དྲུུདཔ་གསུམལས། དང་པ་ནེ། མདོལས། བྱང་ཆེན་ཤེད་ཕྱིན་ལ་སྱོད་པའེ་ཤའེ་མིག་གིས་དཔག་ཚད་བརྒྱམཐྲོང་བ་ཡོད། ཅེས་སོགསཀྱིས་སྤྱན་ལྔ་བཤད་པ་དེ་རྟོན་པར་ཙ་འགྲེལ་འདེ་བྱུང་། | 
གཉེས་པའོ། ཕུམ་བར་བོལས། ཤའེམགགེས། ཞས མངོནཔད་རྔོགསཔར་བྱང་ཇུབ་པའི་ཕྱིརཱ་ར། །ཞེསཔའི་མདཱ་ཆོས་ཉན། སྤྱན་ལྔ་ལ་འདོམས་པཡིནཏེ། སྤུན་ཝྔའི་ཕུལ་ཡུལ་ཅནརམསདེ་བཞིན་ཏེདདུ་ད་གཅེག་པཉེདདུ་སྒུབ་ཅིགཊེས 
འདོམས་པའི་གདམས་བགཡིན་པའྱེ་པེར། མཐའཔ་དཔལ་དགག་གཞག་སྤང་གསུམ། དྭང་ཕོལ་མཚནཉིད། ངོ སམཚམས་གསུམ་ལ་དྲུཔདུན། ནང་པོལ་ཁ་ཅིགན་དེ། རང་གི་བུན་ཡོངམ་ཡིནུ་པའི་བདག་ཏེད་ཚུར་པའ་ 
མིག་དབང་གཟུགསཆནཔ་ལ་བརྟནཔའྲི་དཔག་ཚོད་བྱཉནས་རྟུང་གསུམཚཊུ་ཆདྲ་ཁི་གྲཟུགསཕུ་འགས་ཐམས་ཅདམདོན་སྲམདྲམཐོང་བའི་ཏིངང་འདིན་ཤེས་དབ་མཆུངས་ཞུན་དང་བཅས་པའི་རིག་པདེ། ཤའི་སཱནཅི་མཆུན 
ཉེད ཐུན་མོངམཡིན་པའི་བདག་ཧེན་ལཱའི་མིག་དབང་གཟུགས་ཅན་པལ་དངོས་སུ་བརྟེནིང་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱི་འཆེ་འཕོབ་དང་སྱེ་བཞངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཏེངང་འདིན་སོགསམཚུངས་ཝཞ་གྱེ་རིག་པ་དེ། ལྷའི་ 


` འ 
། ༢༠ །ཇ 
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| དབེརྦ་ན། མངས་འཕག 
སྱན་ལྔ་ཀ་སངས་རྒྱསལམངའ་བར་རྡ་ཇེ། 


ཨྱི་རྱུདི ཤུའི་སྤྱན་ཆོས་ཙན། མཚན་ཉིད་དད་ཐལ། མཚོནྱབ་དེའི་ཕྱིན། དུར་ཐལ། དེའྱ་དུདུ་ལྭ་པུན་ཝ་ཀ་ཡོད་པའ་ཕིར་ཏེ། གསེན་བེངལས། ཕྱིད། 
རྗཾ་གོདཔལས་བཤདཅིང་འབྲུཨམེ་གྱི་གཞོད་འདྲོམསལས་ཀྱད་སངས་རྒྱས་ལ་སྤྱན་ལྔ་ཡོདཕྲར་བཤད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདོད 
༦ ད་གཙད་བྱ་ནསྟཏོགསུམརུནརདྲ་པོས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་པར། འདོད་ཡནས། ( 
@ ཤའི་སྤྱན་ཡིནན་དུཔགཌད་བརྒྱནས་སྟོང་གསུམཛུན་ཆདྱི གཟུགྲས་ཐམསཿདམཐྲོང་བས། 
ཤཱཿ པར་སྲིནྲཔའི་ཤའི་ཡིག་ཆོས་5ན། དྲར་བྲལ། དེའི་ཕྱར། 
⁄@ 


བྲད 
ཨི ཤའི་མིག་ཤི་བར་མཐོ་དམན་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པའེ་པི 


བོ 


༽ཨམཐོང་བ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕིརྲ། ག།ཞན་ཡང་། མཆནཉིད་གེསཀ་ལ་ཤའི་སྤྱན་དང། ལཱའི་སྤྱན་གཉིསད་དེནསཚོས་ཿན། དབང་ཤེས་ཡིན་པན་ཐའ། 


ྲ 
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༦༡ ློད་བབསསཔའི་ུསིདུངཟདོངམིདཔར་ཤསཔརྱ་བ། ཞསདཔ། གསེད་འོད་ལས། སླ་ལུ་རུས་པ།ཁྲག་མེདན། །རེང་བསྲེལ་ཡོད་པར་གལའ་ྱྱུད།།ཞེས་གསུམས་པའིཕྱིར་དང།གསད།ཛ 
བ་བསམྱཡིས་སི་ཁབ་པའི འམདྲ་དངས་ཐིན་ཏོ། དེ་ལ་ཁ་ན་ ¦ དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཚུན་ཆད་ ཨེགགསགསགསའ་འསས་དམ་འར་ བ་ས འི་ཤའྱི་ཕཱན་ཆེས་ཚན། གྲསུགས་ཐག དང་བ་དང སླིབ་པ་དང། ཕྲ་བ་ 
རྡུམས ཧོ ཡཡི་མཐོང་བར་ཐལ། སྤེམས་ཅནྱ་གི་ཤའེ་ ཕྱན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནམཁྱབ། བུས་ཕུལ་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཤའིམེག་གིས་དེ་དགམེམཐོང་ལ། ཝ ༧འིཡིག་གིས་མཐོང་བའི།བད་པརདའི་ དགས་པའི འྱཡིརྟ།ི མདོལས། གངྭ་པི་རྭ་ཤཱཡཾ། 
ཡིག་གིས་གྲཟུགས། །ཐུགདིང་གནས་དང་སྒེབ་པ་དང། ཕྲ་བ་ཐམས་ཅད་མེམཐོང་ལ། །དྭའེ་ཕྱིར་ལྷ་ཡེསམཐྲོང་བར་འདོད། །ཅེས་གསུངསཔའི་ཕྱིར་ནམྱབབྷ་པི། གཟུགས།ཁོད་མཐོང་བར་བཤདཔས། ཤའིམིག་ཤེས 
ཉོམ་དང་ལུའི་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ཡུལ་མཐོང་ཚུལ་ཙམ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ།ནམ་ཁགྲེལ་ལས། དོན་ཀྱི་ནུས་ལ་ལྟོསམེདན། །བར་ཆདལ་སོགས་ཡོདན་ཡང་། །དཔད་ཤེས་བླནི་སླེ་བར་འྱསུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཁྱབ་སྟེ། 
མིག་ མཛལ་བཀང་ཉེདྱ་སེ་པདང་གི་གཟུང་དོནལམི་ཉྟསནདེ་པ་སོགས་ཅེས་བརྡད་ཆདཔའི་གསུཤས་ཐམས་དམ་ཐོང་བར་ཐལ་བའི་མྱོན་བཤད་པའི ༦ ཁྱ འདོད་ཡེནས་ཏེ། མི མིག་དབང་ཕལ་བཡིན་པའེ་ 


ཡོགདབདྱ་བུད་པར་ཅན ནྱ་ཧཱ་བདག་ཧེན་ཅོམ་ལུ་བཏྟིན་པའི་ འེ་དཔག་ཚ་དབྱར་ཚུན་ཆདྱ་འི་གཟུགས་ཐམསཅད་མཐོང་བའི རིར ཡྱིན། དེར་ཐལ། ཕྱིན་དྲུག་དང་རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་བརྒོམ་པའི་རྣམ་སྨེན་གྲི 
འབྲས་བུའི་ཤའེ་ཡེག་གྲུབ་ ར་ཆ མྱ པ་ཡའ་པ། པའྱ་པུན་ཏ།འ འགེལ་ཆེན་ལས། ཛཱ། འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་བརྒམ་པའི:མཐུས་སྟོང་གསུམ་གྱི་གཟུགསུཆཆཱུ་ ང་ཐམས་ཅདཝཐོང་བའྱི་རམྭིནྱ་ཡིལིག་འགྲབ་པཞིཔ།འི་ འ་སྱྱན་དྲང་། ཞེས་ 
པ་བ འི་ཡྱིར། ཁྲིབ་སྟེ འདེས་འདོད་པའྲི་ལིརྱ་ཧུར་པའྱ་བངའཕགསཧི་ཤོའྲིཕིག་དབྱབིས་ཉོགས་ཚད་བསྟད་པཡིན་པས་ཚངས་པའི་ འི་འཇིགྷ་རྣཾར་མན་ཚད་མཐོང་བའྲི་ཕིར།ཁད་ལ་ཁོན་རོ། མཛོད་ལས། ཡིག་གེས་་ 
མའི་གཟུགསམཡེན། [ཞསྦ་གྲསུ་དཱསྱ་པམྤཿཐཧྲ་པརཱ་བྷཝ། འདད་པའ་ལའུམག་གས་འ འདད་ཆ ལཱ་ཡན་ཆདྱ་ཀྱི་ག་ཟུགསམི་མཐོང་བ་མ་ཡིན་པའ་ འྱ་པིར། དྲེར་ཐུལ། འདོད་པའི་མིནྱ་གུར་པའྱི་བྲང་འ འཕགས་ཀྱི་ཤའཾཿ ཡེག 
གིས སདེ་ཉརམ་ཡིན་པའྲེ ཡིར་ན་ཁབ། ད ད་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལ ཏྲང འཇུག་པའི འི་ཡིརཏེ།ཡུམ་གསུམ ་གནོདའངོམས་ལས། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་འཇུག་པནི་ཤའི་ཡེག་གོ གོ ཞེས་གསུངས ་པའི་པིན་དང་། མདོ་སྡེ་པུད 


[༼ ཀ།༥་ལས་ཁྱང་། ལུན་པད་དབ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཁེར་ཡུག་ཁྱང་ནེ་དེས་མཐོང་ཏྟེ། །འེ་གཞན་གང་དགགྲགས་པ་དང་། །རྒྱམཆོདག་ཁང་མཐོད་བརའགྱུར། །འོགཏུ་མནར་མེད་དམྲལ་བར་ཐུག །སངདྭ་སྨད་པའ་ 


དངཔོལ། ཁནྡོ། ར དོལསམནར་མདནས་འོག་ཡིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷ 
ཤགས་པ་གཏོས་བཤད་པ་ཡེ་འཐྲད་ 


ཇེ ད་པའྲ་བལ། ད་ལ་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྱ་ཊི་འཆེ་འཕྲོབ་དངུ་སྱེ་བ་ཤེས་པས་ཁྱབ་པ་དང་། གླིང་རེ་ཙམ་ལསམི་ཤེས་པའི་མླའི་སྤྱན་ཡད་ དའི 
དྲ་འུབ་སེམས་དཔའ་ ཤཛན་བཤད་པའྐ་དབས་ཡིན་པསཆམཐའ་དང་ཡ་མཐའ་བཟུང་བཙམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྟཏེ། ཕུམ་གསུམ་གྱི་གནོད་འཇོམས་ལས། ‡+ྡྫྤྦྤྦྤྦྦྦྦྦྫྦྫྦྫྦྫྫ་་ 
ཤམས ྱས་གསུང་ང་ཁ འི ཡང བ་བད་འུསང་འ་ད་པར་ཐལ།དྲེབམསཅད་ེས་སང་སཙན་ཐར་སད་ི་འཆའ་ོ་དང་འབཤས་པའི་ ད། འདོདམིས་ཏེ། འད 
༢ + མཛོད་སྤ་སོགས་ཁྲིས་ཀྱང་སྱན་ལྔའེ་ཡུལ་གཟེབ། 
` ` - = = = ཅེ ཅར = ༤: . ་ 


༄། །དབངྱ་ཐེབ་ཡང་དགཔ་དེ་ལྟ་བབཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའྱོངར། ཁྱབ་ཅེ། བརོལ་པ་དང་ཉན་དང་དངྱ་བདས་ལསྐའེ་མངོན་ཤེས་སོགསལ་ལི་སྟང་བའི་ཤིངཏའི་འཕང་ལོཿམརྱིྫུཾ། 
ཕྱུགསན་སེམས་ཉན་རྱེརེགས་སྣངབ་སྟོང་གསུམཁྱེ་ལྷཡེ་ལསམུང་བར་བཤདཔས་འདེ་གརྟེན་གཅིག་གེ་ཡུང་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་མཐོང་བའི་ལུའི་མིག་སྐམས་ཉན་ལམི་སིད་པའི་པིནཏེ། གཟུངས་རྒྱལ་གྱི་མདོལས། 
སམས་ཅན་གང་དག་དང་བར་གུར་པཱ་དགདང། ནས བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགགིསམིནཔ་དེ་དགྱུ་ཁང་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་ལའི་མིག་ལ་ཆུང་བར་འགུར་རོ། །ཡང་ཤིང་ཌའེ་འཕུང་ལོཙམྱའེ་པུགསན་སྣང་བརམགྱུར 
པའིསྤེལས་ཅན་གངདག་དེ་བཞིན་གཤིགསཔལ་སྣང་བུར་བུང་པདེ་དགུའིཆེས་མང་གི །རོང་གསུམ་ཅི་སོང་ཆེནཔའི་འདིགུནྱི་ལུ་དང་ལེནམསུནི་དྲ་ལུ་མ་ཡིནུནོ། །ཞེས་གསུངས་པའིཝེན། འདེས་དུམལ་ཞིབ་ཆ་ཤེས་སོ། 
གཏིམ་པྲ་གུབ། ཟུཊ་དགོརས་སུ་དནུ་པའི་སྟོབས་བསེད་པའ་མདྲོད་བསང་ལས། འཇལ་དཔལ་དེའཞིན་དའབཞེན་གཤིག།པ་ བུ ཉག།རྱ་རིམ་ཁང་། ཟགས་ན། དེབིུ་དམཛུད་བུཝཁང་གཟགསསོ། རལ 
མཚན་ན་དེས 


4286) ཀུད 1 


ཅུནམས་སུ་འདིགཉེནྱ་གི། ཁམས་རབ་བྱབམས་ཐམསཿད་ 


དུ་གཟཾགས་སོ། །ཞས་པད་ལྟ་ནའང་དབང་པོའི་བློར་ལྔོན་གྱི་རྡེས་སུ་འབྲངས་པས་རྣམ་པར་བཞགགོ ། 


ཀྱང་། ད་བཞིན་དུ་དུས་ཅིག་ཅར་དྲུ་ཕོགས་བ 
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འི་སྱན་གང་རུངྱ་ཡིན་ནྲ། ཤེསཔ་ཡིན་ཕས་མབྱབ་པའེ འྱེ་པིད་ཏེ།[ྱོདཀྱེ་དམྲ་བཅའའཐྲད་པའྲེ་ཕྱེད།ཌཡང་ཁཿགནཱ་ 
ཞི་མཐུན་འདདཿང་ནམ་སླིན་གྱེ་ འབསྤད་མདུད་ཏུར་ལྟིཡའགལ་ཁད་ཆེན་པོ་ས། ་ 


ངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སཾ བྷ གཟགས་སོལནཆདསགུགས་ཚུལདང་ཆུརསོགསསཡལ ད་པར་མེད་ཀང་དབང་ཤེས་སུའདོག་པའི་རྩུ་མཚན་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏ། ཐུབ་དགོངས་ལས་ཀྱང་། ག་་ ད 
ཙི་རྡེས་སུའབྲུངས་པསརྣ ° །ཞེས་པས་ཝྱའི་མེག་ཉེས་པལ་སོགས་པར་བརྔོད་པར་བྱའོ | །ཞེས་གསུངས་པའེ འཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་སྦྱན་ལྔའེ་འདྲོག་ཚུལ་འ འདེ་ལེགས་སོ། | །ཡང་ཁཿེགན་རྲེ། བདག་མེདྲ་པ་ 
རམདོན་སུམ་དྲུ་རུགས་པ་དེ་ཤོས་བྱ་ཀི་སྤན་གི་མཆནཉེད་ཟེར་ན། ཐེག་ཆེན་མཧོར་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། མཚོན་བྱ་དེར་ 


རཾ ཐལ། མཆན་ཉེད་དེའེ་ཕྱིད། འདོད་མེནུས་ཏེ། གང་ཐག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཡངེ་ཤེས་པ་ཁཅིགན་དེ། 
།ཾ་དང་ ངྲ་ཝུའི་ པྱ་གཉིས་ག་དབང་གྱུགས་ཅན་ངོ་ཡིད་བ། འོན འབུམ་གྱི་གནོད་འདྲམས་ལས། གཟུགས་ཐུམ།ཅད་མངོན་སྐམ་དྲ་ངོགས་པའི་ཤེས་པའི་ཤའི ་ྱནནོ། །ཞེས་པའི 'ལུང་དོན་མ་གྲབ་པར་ཐལ། ཤའི་སྤན 


འི། ཤའ འེ་སྤྱན་ཡེནན། རྣ མསྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ བུ་ཡིན་ཕསབབ་པ་འཕགས་པའ་ད་ དགོངས་པར་འདོད་པ་དང་ལམ་དང་ ་ 


མ་པའྱ་ཆུད་ཀིཔོའི་ཕྱན༧ོས་ཅན། ལུམར་བརྟན་ཡིན་པར་བལ། རྣམསྲནགྱེ་འབྲས་ཁུ་ཡིན་པ 


འི་ཕྱིརཏ།ཏི་སྣངལས། 


བོཾ །དེནིརྣམ་པཱར་ཡྲ ནཔ་ལས་བུང་བ་ཏིདཧེས། ཞེསགསུདས་པཆདེནདྲུ།ཏོདྱེས་ཁསྦ་བངསཔའྱ པིན དེད་མེནུ་སྟཏི། དགེབཟོནཔའྱཔོད དདྲ་པལ། ལལ་ཡེན འྱིཔ༡ཕ༢ཁཅིགཞནོ། 
ལུར ཐནུ་ཡངནཔསིན་ཁནཡིནེར། ལ་ལསྣ་ རཱུུལྷ་ཡི་རུར་པ་བྲུག་པའི་རུས་ཐཱུན་ཙི་དཔང་ཕོགཟུགས་ཅན་ཟེདན། ད་གིས་ཀང་མིའྲ་བད་པར་ཐལ། ལའིམོག་དབད་གྲགསཅན་པལསི་བླ དདང། ཆའི་སྤྱན་ 
ད་ལུའཕིག་དབུང་གཟུགསཿན་ཡྱབདཔན་ཅནྱེས་བདག་ཆེནྱ་ཤས་པའི་ལམཞིག་ཡིན་པའྡི་པརྟཁིལུཆེན་ལས། ཇུ་འཕཕལྱའི་སྤྱན་ལལས་དང་བླ་མོམ་པའི་བས་བུའོ། །ཞེསགསུངས་པའྱི་པད། རང་ལུགསོལ། 
ཅེ ་ ་ ® སམལས། རོ དྱ་རྷཱ་ རར ཐིགཆེད་གྱི་ཛཱཌྲཕཱལྱ་སི་ར དྲེ 
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དཔག: 


ངབ ར་མྲ་བོད་བཡོདདོ། །དུ་བཞིདྲད་ད 
༦༨ 


ཕག་ཆད་ཏེ 


ས་བྱ སྤུམ་བྱརཾ། བཞི་བྱརཾ། ལྕབཅྒྱ། རྟོང འཇཿྭ་གླིར། གླིད་གཉིས། གླིད་གསུམ། གླིད་བ ཤི། 
དག་ །ཤཾས་གསུངས་པའ་ ཡྱིད། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ སང དས་འཕུགས་བྱི་དྲ གདས་སྱེད་པའམ 
༣ ཁོའ བནལསགཞུནྱའུ་ ཡུནན། །དགསྐུག་འཇུག།དང་བཕས་ཅདྲ་བ། །ཡོནཏན་བྩས་ གྲག་བདུ་ག་ 
་ 
ཨེ ` རྭགསྦ་ཀྱི་བུ་ད 
- ༥ 


སྟོང་དང་པོ། སྙོང་གཏེས་པ། ¶' 
རྣམཔ ་ པས་སུལ ཏར ཤྲ 
ཏེས་འགྱུང་། །ཞེས་དར་། འབྲེ 


ད།པསོགས་འོན། ཏན་བྱཧ་པུག་ | 

ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ ལིག་སོགས་རེ་དེ་ལཡོན་ཏན་སང་ཏེ ༡ འ་གས་བ་གཙོས་མའོར་བོབབའྱིལདྲིཔདད་ལས། ཙིས་ི་ད་གངས་འདེའ 
དེས་མིག་གི་ཡོཏན་བྱ ནདྱ་བྷཾར་ཐྲོབ་པརའྱསུདུ་རོ། །་བའི་ཡོན་ཏྷ་སིང་ཏཾས་བྱར་བོབ་པར་འགྱད་དོ། །སྣའཾ་ཡོནཏན་བརྒྱད་བརྒྱཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 2 
རྒྱ་ཐོབཔར་འགྱན་ངོ། །ཝུམ་ཀྱི་ཡོན་ཏནབྱན་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱར་ རོ། །ཡེད་ཀྱི་ཡོནཏན་སོང་ཉེས་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གར 


ཅུའུ མེག་པཱ་ལུས་གསུམལ་བརྒྱད་པརྒྱ་རེ་ལས 


༄༅། །བྱང་ལ། འགྲེལ་ཆ ཆེན་གྱེསཔ པད་དཀར་དང་ གཟུངས་ རྒྱལ་གྱེ་མདོ༨ ར་གསུངས་ །པར་བཤད་ཀྱང་བོད་དུ་བཅྱུར་བའི་ གཟུངས་་རལྱ་ཐི་མདོ་ྲ་གདསམི་སྣ བྣངདོ། །དང་གེ་པྭདག་ནྱིན་ ལྷའིཕིག་ དབད་ མ་ 
ཁྱད་པའཅད་ལ་ ཡ་བརྟེནཿ ང་།ཁམས་ གསུམ་གྱེ ་སེམཿ སཅན་ འཆིའཡོ་ ཧྲུ ཆྱཐུམ དན་སུང མདུ་རོག སཱ་ཇང ཆཧྲས བཞག་པའ་སྤྱད་ད། ལཱའི་སྤན་གྱི་མཆོན་ ནྟ ཆེད་ཡིད་ཏེ། -བདགྱ་རེནྱ་གིས་ལམ་ལམ ༨་ཆགས་པའི་ཕྱིར། ལྨག་ 
མའདད་ལུར་དོ། །དྱབིན་འཕགས་པ་ཕབ་པའེ་དེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེད་གཉེས་ཡོད། དང་པོ་ལ་དངོས་བཏགས་ཀྱེས་ཐྲེག་པགོསུམ་གའིའཕགས་ རྩུད་ཀྱིད་ཡོད། འདིའྲི་བུང་སེམས་ཀི་དེ་ལའུང་བདག་རྐེན་སཱི་སྒོནུས་དཧྱ 
རཾ ཡཱན་ ན་ཕྱིན་དྲྭག་དང་རྫ ཇུས རྐ་པ་བསྒོམ མཁུལས་ ཀྱི་ ཤེ སཱིན་གྱཾ་ལྱའཾམཾག་ དབད་བད་པན་ཅན ཤས བདགྱཆེན་ བྱས་ཤར་གཟུགས ་ཐམས་ཅད་མཐོར་བའི་ལུའི་ འྭ་སུན་དང་། བསྲེམས་པའི་མྲབས་ཐོབ་པའི་ལུའི་ ཡྱན་ 
ཨུ ཐྱཾ་གྩེ་བ་དེང་། དེའ་སིམ སམ འཇུག་ སོགས་མཐོར་བ་ བེ ླྒ སྭ་སྲོགས་ཡོད་དེ། དུ་བ འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལྷ ཧྲན རྒམས་ ཀྱི་དང་གེ་ལས ཙའ 5ཧོང་ ང་པོ་དྭངས་པའེ་མིགོ ཅལ །གཏེ ཏེས་པད། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 


རལ་འབྱོར་བསཏིརངརངབསྒམསེཔའིམཐས་ཐོབཔྷཝ། ཤས །རངགི་བདགརེནི་ཆཀ་བུདྲསྦར་ིར་ འཛིན་ལབཏོནས་རཅ་ཤ་རིའི་ཅང་འོཚས་ཅེ་བདག་རད་པ་འེམ་དྲ་ཅོགསོཔའིཚནབབཏག་གྲི་ 


,:¿& /ཏི:¿ 2 


དེ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པཱན་ཧིམཚན་ཏེད། ཏུ ན་ཆས བྱི བྱ་བ འྲབས་ སློས་ི་ཐུས་དསྱའིདུ་འ་ ཤསབ ནག ཏིསཡོད། དུང་སི་བདགྱ་ཆེཿ ནདི་ལག་ཟུང་འབྲེལ་གེཏེ རང་འཛིན ལ་བཏེནནས་་ 
¦ུ ཧྱ་ཀི་སཱན་ཧི་མཚོན་ཉིད། དབེན་གནས་དང་གནསམིན་མྱབེན་པམ་གཏོགས་པའི་ཤེས་པ་དགུ་ཡོད་དེ། གཤོད་འརོ་ལས་ 
ྲ ཅད་མྤའཾ ན་པ་མ་གཏོགས་པ་དགུ་ གུ་པོའདེ་དག་ནི་ཆོསེ་མེད།འ ཞེས་དང། འགྲེ་ལ་ཆིད་ལས་ཀུང་།གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་ག ཏཾས་ལ་ཐོགས་མེད་རུ་7 འཇུག་པནི་ཆོས་ཀྱི་ ཡཱན་དོ།།ཞིས་གསུངས་ 
རྷཾ་པདྱ་ཀཱི ` ཿརྲ་ཕྲད དོན་སུམངུ་ དུ་ཏོགས་པའི་ མཐར་ཐུག་གི་ ་ཡུན་ དྲ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཡྲན་གྱི་མཚཧཏིད། དངོས་དང་རེས་མཐཐུན་ གྱིས་ དབོན་དྭག་པ་ཐ ་ས་གསུམ་ གྱི་སངས་རས རྒྱས་ཀྱི་ རྗེས་སུ མཐུད་་ ` 
རྨམ ཡཐོབ པའྲ་ནམམཁིན་ ཉེས ཡོད ་ གཉམུཔ་ཕྱན དྲ་བ་འ་ འ་་ལཆྦ་ལས། བོ གྲག་ཚོགས་ ༨ ©ྱཐ 7 དེ་བཞིན་ ` སབ ལལ ར་ ཟུ 


།༄༅ 


ཉིག ཕཡོངས་ ཧྱོངོ་དང་གསེའ དཔྲང་ཉྭ དསབདྲུད་པན་ ས་སམ། དཱམཔཤད་ལྟརུ་དགསགསུམད་ཡོད། གསུཿ སུམ་སྱསན་ཛའྱི་རཱ་ ཱ བྲ གོ་ཝཡོདོསསྭ༔ འདོནད 
ཐོཔ་པར་འདོད་པས་ཕ་དོལ6ྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དད།གསེད་པྲེང་ལསཀད།ྱིན་དྲུག་ལ་སློབ་པ་དང་། དསུ( རྫུ་འགྲུལ་གྱི་རྐང་པབསྒོམ་པ་ཕེདནོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ 


པའྱ་ཡིད། རཱོུད་སངལ་ཁོན་རེ། ཡེར 
གྱུན་པའི་བྱངསེམསཚོགས་ལམཆནཱཔ་པའི་ཤའི་ཕྤྱན་ལ་སྱེད་གསུམ་མཐོང་བྭ་གཅིག་ཡོད་པར་ཐལ། ཚཾགསལམ་པགསྱུལ་ཕྱི་ཆུ་དྱཀ་པཱནལ་དབང་པ་དང་ཚོགསྱལ་དབང་གེསདེམ་པདླུ་པ་ཡོད་པའྱི་པར། འདོད་ན། ཚོགས་ལམ 
པའི་ཕྲ་མལས་ཅེས་པའི་གའི་མིག་བ གེས་དེ་ལར་མྲ་པོང 


ཞྭ 
ཐོར་བར་ཐལ། འདད་པའི འདན་མྱ་ཁུབཏ ། ཝྲམའེ་དགེ་བའཝ་ཚའ འདིའི་བ མཔདེའྱ་དདུ་ཧི་བསམ་གཏན་བཤི་སོགསྱ ཁམཐུས་ཤའིམིག་པ 2 
པའྱིཡེྟིམདོལས། བ བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ད དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤུའི་ཡེག་ཡོངསསུ་དགཔ་གང་ལགས། ཞེསྲདེས་པ་དའ་ལནཡིན་པའྱ་ཡིར། རམང རདདག་ཚུལ། པད་དཀར་ལས། ÷ ་ 


མགབམལ་པད་ལྟད་ འགང འམེག་གི་དབང་པོས་ སྟོང་གསུམ་ྱི་ ན་པའི ་ཁམསི་ནདབགདདནགས་ཚལ་ུག་པརྩ་བམ་པདང། འེ འཾགྱོཏ་ཡནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བཆེད་པོལ་ཐུག རི 


,14⁄ 


ཡཾ 


)ླ 


དཱ མདོལས། བྱ་ 


༦ 


09 2 


ཌ 
རྨ 


- དུ་དེད་ དགྲ་ཐམཿ སཅད་མཐོད་པོ། ཞེས་གསུངས་པའེ ཤྱིར། ཏེདད་འཇིན་ཡེད་ཤསྤ་ཤིས་མཐོངབ་ཡིན་པའེ་པེརུ ལོ། ་ྫྲསྣྣྣྣྣྣྣཾིི་ ཤཿ 
ཡེད །དེ་ལ་སྟག་ལོན་དེ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ ཡྱན་ལྭསཱད་པྱ་ཕྱད་པར་སྣང་བརྡ་ཐལ། དེལ་སྡའམུནཱ་གཏིས་སོགས་ཐྲམས་ཅད་ལྡང་བ 
ཁདོད་ མཱ 


ྱཨྱི་པྤྱན་གྱེས་ ཡུན་ 


པའྱ་ཕྱིར། འདོདད། སངས་དྱ 
ཕྱིར་པཾའ་མཁྱཐ་སྟེ། མུན་པར་སྣང་པ་དང་དེའི་ནར་གི་གཟུགས་གཏིས་ཀ་མཐོང་པའི་བྱིར། ཁོདང་ དགེས་འདོདྲན། སངསྤྱ་ཧས༔ ྱ་སིས་སླིབ་པ་དང་ 
གས་པའ་ཐྲལ། སངས་རྒྱས་སུ་མ་ཐད་ཁའི་སྤནུ་ཕལ་བས་ཁྱད་མུཏནང་གེ་དེ་སོགས་གཟཾགས་པའྲ་ཕྱིང་ཏེ། བསྲ་ཐ་ལས། ལྷའེམེག་ལན་གཟུགས་བསྟནྲདུ། 


ཁྲདདུ་གནས་་ 
དྲ་ལུ་ལྷ་ ར་གནས་པ་ཡད་སྣང་བརའགྱར་པོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་པར། འདེན་ལ ཉྱའིམེག་ཕལ་བ་ཡིད་ནོ། །གཞོན་ཡང། བཛུ་པལས། ལ་ལའི་མིག་ལན་མུན་ཁོདན་ཡ 


ཡོད་པ་དང་། གྲིང 
ལངད་ དོནམ་ཧོབ་པརྡ་བལ། བྱིཐ་སྟག་གུང་སོགས་མཛོད་ལྟར་མཚན་དུས་མུན་ཁྲོད་ནའང་ཡུནཔ་ལས་གནས་གཞན་པའི་ ཤིགས ུ་འདན་ཡང་ 


ཆ་ྲྲ་༨ཾཨྭྣྭྲ་ 
རྩེ ་ལའི་ཤཾས་དབྱ་བི་མིག་ཡིན ཉན་ ཧཱཿ། 

ངཿ རོ བཾ = རོ » ཿ 

རྫ དེའྱི་པེརྲ་དྲ་མྭ་ཐཱབཾ། འ འདད ཡནུས་ཏ། ང བ་-་བ་ལས། འཕུགས་པའི་ཤིས་དབ་ ཤེམིག་ལུན་གཟྱུགས་ནམ ཌཏ ཛུྱར་ 
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ཌྷ རུ ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། དེ་ ད་བ 
་པདྡ་ཐལ། སྦབས་ འདེད་འརོས་བསནྱ་བྱི་བངའཕགསྱ ཅི 


¢ 4 


(བ་ད = ཧྲ 1 = ༤ 8 >÷ ཉེ 
བཞིན་ག སུང་ པའུུ་པར། དེལ་ཁོན། བྱ ཤྱང་སེམས་མཐོང་ལ ལམ་པའ་ འཾ་གྭཟུགསུ་མཐོད་པའི་ཤེས་རབྱ་ཁི་ ཅྭ མཁྲནཏིད་ད་ ་བལ། མཆོདྱ་བ་དེའྱི་པིན། ཧུན ནུ། སྟོནཏིདཱ་་ 
རམ ༣ ་ སྟོད་ཉད་ ་ གས སི ཝང བི རེད་ཡ ཤོ བོ་རེད གཅོ་བོ་དི་ཡེད་པས དའ་ཅནས་འདོག་དགོས་པའི་ཧུད། 
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འགྲུལལསུ། བྱད་རུ་ བ་སེམས་དཔས་ཆསྲ་ད་ མསྦ་བེ་ངོ་བཾ་ཏེ པོ་ཉིདྲ་ལམཆས་པ་ཏེདཔ 
གངས འཛིན་ལགས། སྤནདས་གཟེགསདབད་ཕྱཊ། །ཤེས་དབྱ་ཡི་ཕ་དོལྭཏྱ་ཡིན་པས་འཛིནཏོ། །ཤེས་གསུངས་པའི་ཕྱེད། ློབྱ་གཞན་ཡང་ལམམ་ཞུགས་ཀྱི་འཁོར་གྱུཿཀྱི་ལྷའི་ཡིག་དད།རྒྱལ་ཆེན་ 
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༩ 
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༩: == ཟ་འ པི་པི སི 
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བཞིའི་ལླ ་ སུཿརྷ་གིས དེལ་ཁའུར། ལམ་གུ 
འདོད་ རྣམས ཁ ཁུ་ཡུ ། ཞེས་གསུངས་པའྱ་པིནནལ དུ 
ལ་བ སཿ ་ ཀྲ ་ རུ ལུ ༥ གཉིས་པབསྒྱརའ་དྲ་ ¦ 
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༨ བད ཛར པ་དད། ཐོནྱ་ཡིགནསྡདས་ས བྲན ཕོ 
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ཤྲ 


་ཡའི་ཕ་ར སོལ ནཔ་འཐོབ། ྲགིིསགཾཾཾཾ་ ་ ( སི 
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ཅ་གཅིག་གྲེ་རེས་སུབསལ་པ་སདམལྷ་བྲལརོགས་པའེ ་སརྭསྭ་ རོས་ ་ 
ཤཾ་མདོད་ཆསཅ དན་ཤེས་དྲབ སསྦྱ་རས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཞསྱ་བ་བར་ལུང་བསྟན་།བྷ་ 
་ ནོ ཚུལཱ་ཡོདད། བ་སོགས 
གསིད 
སུླ ཀཀ འཐད་པརྲ་བའ། ཏུ་དཀའཡང་དུང་པའི་ཉེད་ 
ནོ དདགིསམསྟ་ར བསམ་ མ་ 3 ཞུ པུ 1 བུ་ཆུང འྱི་ཕྱར། ཁྱབ་སྟ། འལ་ 
ཡི གཏན་གི་དར་ ླྣ ྣླན་ : ` 


་=རར།ཿ 


གྱཾདདོག་ 


ལྦཝ ཅཅ 


་ ཧུབ དྭལ་བཏནནས་འདིགཉན་ཧི་ཁམསཀི་སྨྲ་ཐམསདམདོན་ སྭདཱ་ཏྲོགས་ཡཱའིཏིད་འིན་ཤིསུརབ་མཆུངས་ལུནདེ། ལྡའིརྣ་བའེ་དེ་དང་། དེ་འད་བའི་གཟུགས་ཐམས་ 
པོ། ཏཱ འ་པའི་ཤེསའ་བཅོས་ཅན། གནཱག་ཏིད་དེདྲ་བ་ ལ། མཆོན་དའ༔ ཤད། ཁའདུཀའ། །ཙད་དཱར་མཛཱངས་ཝ རའ གྱི་ཤིས་རབ་ཡོད་པར་ཐལ། འ འདོད་པའ འཕྱིའ། 

འགུདཔནུས་ དྭ་པན་ཐལ་ལེ། །དེ་བཞིན་དུ། དེ་དང་མརུངས་ཝན་གཱཾ་གཅོ་སེམས་དང། སེམས་པ་སོགས་འཕེནད། །གཞན་ཡང། པྱེཾ་དོལ་པའི་རྱུད་ཀྱི་རྣ་བའི་ 
བདན་ཤིས་ཆོས་ཅན། ལར མ དའྭ་པན། དེརྲ་བལ། དེ་ཡོད་པའེ་པྱིར། འདདན། ལེངས་ ཀྲ ་ །ཡང་ཁ་ཅཾགཤཱ་དེ། གི་བདག་རྐྱན་ དྲུ་གྱར་པ ཁཾ་བུསམ་གཏོན་སཱ་དངོར། 
གཞིལ་ བྷརན་ནས་བ གཞན་གྱི་སེམས' །འདོད་རྭགས་ དར་བཅསཔ་དང་དེ་དངྲ་བའ ལ་བ་འ ངོན་སྤུལ དྲུ་ཏོགས་པའི་ཏིངདེ་འཱརི གདུང ལྡནདང་བཅས་པ་ད། གཞད་གཡས་ ཀས བརོདཤེས་་འད་༽ 


ཟིརན། ཀྱིའོལ་པའི་རྤྱད་ཀྱི་གཞནསེམས་ཤེས་པའེ་མདོན་ཤེས་ཆོམཅན། མཚུ་ཉེད་དེ་ར་ཐལ། མཚོན་བྱདེའི་ཕྱར། དེཡོདཔའི་ིརཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། མངོན་ཤེས་ད་ པོ་ལཱ་ཕྱི་རོལ་པདང་ཐུན་པོད་བཡིནལ - 
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༄༅། །ིས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། འདྲེདོན། དེ་རོས་ཅན། གཞནྱོལ་སེམས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལབའདོནོ་ཨུལདྲུ་རོ་གསཔར་ཐལ། བདོད་པའིར། འདྲདོད། འགོག་བདན་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་བ 

པཱནྲ་བཱལ། འདོད་པའི་ཕྱི ཤེར སྤ་ང དེད་ཡིདུས་ཏེ(འདིགཏན་པའི་མངོན་ཤེས ་དང་ཏན་འང་ག་མདོན་ཤེས་ཀས་བདག་དང་མྱངུངས་པ་དང་བདག་ལས་དམའ་བནམས ཤི་སམས་སོགས་ཤེས་མ་ཡིན་ འི་མ ཅུ 
གྱི་གཞོད་འཇོམས་ལས། འདེགཱ་རཾ ཤྭ་པ་དད་ཉནྲ་ཐོས་ད་ དང་དུང་ཨངསྱ་ཅསྔ་ནམས ིམདོ་པར་ཤེས་པའི་བདག་དད་མུངསུཔ་དད་བྲདག་པས་དམའ་དནམས་ཀི་སམས་ལའ སགོས་པ་ཤཱེས་པརམདུ་བད་ཏྱི། ངོ 
གསུངས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་པ འདི་གེན་པད དངྲ་བག་དམནྷ་ཡཱ་དེ་དཱ་ཝར་ཡན་ཡངྱ་བང་སེམས་མཐོན་པོ་ད དག་ས་པྲ་དམས་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གོང་མ་ནམསྱི་ྦ་གུལ་སོགས་པ་ཤསཔའི་ཡིར་ཏེ། འཐུམྱི་ ཟོ 
འདྲམས་ལས། བྱངཏཱུབ་སཱམས་དྭཔའུ་ཡྲོབོསསུ་དབ པྲ་དམསྭ་ཀི་མངནོ་པར་ཤས་པས་ནི་སྦངསྦྱ་ཧྭས་བོམ་ཝྡན་འདས་ལསོགྲས་པྲ་ལོངས ཡནམས་ཀྱཾ་མབུ་ལ་སཾགས་པ་ཤས་པ་ལ་ཐོགས་ཕམད་དེ། ཞྲས་གསུངས་ 


པའ་ཕིར། རལ དད ༢༩༥ ལྷའི་སྱྱན་ཡེན་ན། སྱ་བ་སྔ་མའེ་ཐག་བཅས་ཀྱི་ལསཀྱི་རྣམ་སྨན་བྱི་འབྲས་བུ་ཡེན་པས་ཁྱབ་ 


༤ ©! ཆོ ཀད་ ' 
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རྒོ བོས་འི་ོཾ 


ལབ རོར བོ་རོོ་ རོར ལ་ཁབ གང ༡༡) རོ གགུང་་ ོོ 

ཀིས དའའ་མངོན་ཤས་ད དདངྲ་སན་སྱ་ཁྲད་པར་ཡེན་པའི་ཕིན། དདྲ་ཐལ། འགྲེལ་ཕ་ལས། རྣམ་པར་སྒིན་པ་ལས་བྱུང་པོའི་ལྷའེ་ད དང་། ཞེས་དྲང། མདོན་པུར་འདྲུ་བཱུདཔ་ལསྱ་བུང་པའྲ་པ རྱའཡགྭ་དད་། ཞིས་གསུངས་པའྱི་པོདན་་ 
_མ་ཁུབ། འདོདན། ལངས་སུའྱ་དུདྲ་ཀྱི ལྷའི་མིག་གི་མངོན་ཤེསཆསཅན།ཆོ་དིང་བམག ཏན་བྲཾ་སཡས་ལོབེསྤ་ཡས་ཐོབ་པར་ཐལ། ལུའ་སིག་གྲེ་རའོན་ཤེས་ཡན་པའི་པར། འདོདན། ལངས་སུུ་ཚོསཅན། ཆེ་འདེ་རོ་བསམ་ 
པ།ཏན་བྲ་གལ་པར་ བལ། འདོད་པའོ་ཡིར། གཞན་ཡང་། སངས་འ. ༽ཕགས་རྒྱུདྱི་ལ། ལའ ༢་ཨུན་ཚོས་ཧུན། སྒྱ་བ་སྔ་མའ་དག་བ་ཐག་བཅས་ཀྱེ་ རྣམརནྲ་ཡེན་པར་བྲལ། ལྷའ ་སྤན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོདན། དེའྱི་ཧུད་ལ་དག་པ་ཟུག་་ 


ཆཀཅས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྲིན་པ་ དཔན་པལ། འདོད་པའ་ཡར། ་ཡང་ཁ་ཅོག །འུ འུད ན་ཝའི་ཏ ་ཧུན་གྱེ་བདག་ཀྱེན་དབུང་ཕོ་གཟུགས་ནང་ཡེནན།དགེ་བ་ཟགབཅས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ ནྱོ་གི་འབབས་བུ་དང་། ལུའི་ཡིག་ག་་*་ 


ཚའདར་བྒོསཔ་ཡེན་པའི་སྱོན་འཕེ ནདོ། །ཡང་ཁཿགན་དེ། ལྔའེ་སྤྱ ཐ་ས ། དགོབ་ཟག་བཅས་ལས་ཏྱེ་ནམ་སན་པ་འབྲས་བུར་། གྱར་པའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཧན་པ་ཡོད་པསཊ ཧབོཔ་དང་། ལྷའི་ཡཾག་གི་མངོད“ ཤེས་ལ་་། 


ྦ ཐུ མནས 
ཀད ྦ མདོད་ཤེསའུ་བདགྱ་འནྱ དཔའི རག ྣྣ་ ད་ཡིན་ཐེད་ནའང་ རྩསོ་ལཱར་སྩོན་འཕེ། ན་ལ། དགསཕིབྱད་འཕུགས་གྱི་མདོན་ཤུས་ཀྱང་ 


༢༤-----༢བ་བ༨་༡༤༡༡༡-༡-‰- 


- རར ་ རར་རོ. འབ == ཆོ 
༄༅། ཅའ འདེད་བསམ་ གཏན་བྲསོམས་སྟོབས་ཀྱིས་ཐྲབ་པའི་བསརྦ་གཏན་ཨྱིསས་བཅྔུས་བྱི་ ་་གཟུགས་ཅན་དའསཔཞིག་ལོད་པས་ཁབ་པོདེ་གཉིས། ཨཾ ཟོ 
འཕགས་ཀྱི་ དགིབ་ཟག་བཅུས་བིནམ་ས་འབུས་བ་དུད། བྲསམུ་གཏུན་བྱེ་སས་པཛྡསྱི་གཟུགསུ་ཧན་དྲད་ཡཔ་གཏཾས་ཡོད་པར་ཐལ། དརྦ་ཧའ འབདཔའྱི་ཡར། འདོདན། དའྱི་ཅུདྭཀྱིཿ ཁྲི་ཁམས་གསུམ་གྱེ་ ' 
སས་བ དཔན་ཐྲལ། ཁདདཔའུ ར། འདོད་བཞུས་ཏ། དས་ལས་ཏོན་གྱི་བགཆགས་ཡུན་སྨྲ སྨངས་པྲའ་ ཟྭ་པད་དང་། །ཁམས་གསུམ་ལསའདས་པའྱི་པིར། དདཔྤོ་གབྭི།། གཟུཿ ངསྭ་རྒྱལུགྱཿ མདོལས། ད་བཞན ཆི ༧ 
གཤེགས་པ་ལ་ལསྱཀི་བགཅགས་མེད། ༡ནམངས་པའ་བགཆགསལད། སྤོད་ལམ་འཁྲུལ་བའི་བགཧགཱས་ཡེདུ། ཅྲེས་གམུང་ཨང་བྱི་ཡིོ། གཏིས་པྲ་གུབ་སྟེ། འཇྲུག་ཊྲ་གལ་ལས། བཅོམ་ཝནའདས་དི་ཁམས་་ རྨ 
གསུམ་ལས་འདངས་ ་ཟེནྭ་ཟྒང་སྤྲལ་བའི་ མུནུམསཀུྭ མཁྦུ་པྐ་དྡངྤ་ཡུམ་དྲང་ སྲས་ལ་སགས་པ་འབྲེལ་བད་ (སྙན་ུཾང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ ྱར། = དང་ལུགས་པ། མདོན་ཤས་ཁྱེ་ཊ རནདང་། བརྟནཔའི་ངོ་ོ་དང་ , བརྟེན་པ 
¡ མདོ་ཤེས་བཤད་པ་གླར་མ། དཱཌཾོ་ཙི། དའ་སེམསྟ་རན་ཡོད་དྲེ། སིསླབའེ་དབད་དུ་བྱསན་བསམ་གཏན་ཙི་དཔོ་གཞི་དྲང་ རྟན་ཡེ་བྱ་དབད་དུ་བྱསན་བསམ་གཏན་ ཨྱིཉེན་བསྡོགས་མེ་ལྕོགས་མེད་ལ་བརྟེན་དགོས་པའི་ 


༧༩---- =~ ༢ ༤༥ 


ལྷོ 


,& ཅོ ཟོ 


པྲ རར་རོ ར་རོ ་ཧོརོ་ དད རོར ལཾ རོར ར་ཁ ཙོར རརར ཧོ་ཧོ ༡ རོའི དོ 
རྣ དང་པོ་གྲུབ་སྔ། ཀུན་བྱངས་ལས། ཕྱུ་རོལ་པའམ། ཉན་ཐས་སུམ། ཞེས་སོ།། སོ། །གཉིས་པྲ་བྲབ་སྟ། མདོད་ལས། བསམ་གཏུད་དྲག་གས་ལམ་རྣམསསྲ། །ས་གཞན ན་དག་གིས་དཀྲའ་བ་ཡིད། །ཤེས་སོ། །།གཏིས་པ་སེམས་། 
ཏེར ནད ༨ཡཱལ་ཡད་དྲ། དངོས་གིབསཏེའ་བྲསགོས་གང་ལ་བཏོན་པ་དའེ འ་ངོ་པོར་འཕོས་པ་ཡྱ་བེད་པའྲེ་ ་ཡེར་ཏེ། ། གཟུཿ ས་མེད་བཞི་ལདྲ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། གསུར་པྲ་ལམཚཱཧོ་ཉིད་དང [ ཧཿ ཐའུཧཾ།ཿ ཁྱདྲ་པད་དང་།སུརཛཾསས་དང། 
དྲ་ལསདང་ལ། དད་པྲ། དྭང་གོས་མས་ད་བསལ་གོཏན་བྭ་ལེམསའ འཇུག་ལ་བཏནནས་ཐཱམལ་པའོདཔང་པོའ་ཡུལལས' སརར༨གེིངིྲིྲིྲངིངིིངིགངགགཾཾ ཤོ 
པའི་ཕིདུཔིསདྲ། མངོན་ཤེས་ཀྱི་མཚནཏིདུ་ཡེནཱ་ཏེ། མངོན་ཤེས་མངོན་སུཊ ་སུལ་བཞི་ལས་ཡིད་མུཏོན་ཡིན་པའི ཕྱེར གཉས་པན། ད་དྲ་ངུ་འཕུལྱ་ཐི་ད། ཝའན་པའ་དྭ། གཞན་སམས་ཤྭས་པའ་ད། སན་གནས་ངོ་ 
དྲུ་གྱ་དེ། ལྷའེ་མཾག་གེ་དྲ། ཟུག་ཐདཀྱི་མདོན་ཤེས་དངུ་དུག་ཡོད། དངུ་པོནོ། རུང་གི་སེམས་ཏེན་བསམ་གཏད་ི་སོམས་འཇུག་ལཔ།ནེནསྭ་མལ་ཨུར་དཱ་མཆུས་པའི་ཅནས་བཞག་པའི་ འ་ཞྷི་ལུག་ཟུད་འཇུལ་ལནཏིང་་ 
ངེ་འཛིན་ཤཾས་རབ་ཐ ཟུད་འབྲེལྷགི་ཤུས་པ་དེ། ཇུ་འཕྲལ་གྱིམངོན་ཤེས་ཕི་མཆན་ཉིད། དན་ས་གཡོ་བདང་། ༨ ིདནསཆ་མད་ནསལེསོགས་ཇུ་འཕལ་ཡམ་ཐུབྱརད་སོག། ཀྱིམ 


རབ རར 


༧ 


\ 


:ཿ །ཤེས་ཡོདོདེ། མདོོས། ཇུ་ཁྱག་ཀྱྲིནམ་པདྡུ་མཏམས་སྭ་ཐོང་བར་ཧེད་དོ། ཞས ཚངས་པའྲི་འགི་གཏེན ྱཾ་བརང་ལུས དབཏྭ་མུནཞི། ཚོ་ོ་འ་ ཅ་ཁྲལ ལལྲ་ལས་བཅོད་ཤོས། ། 
རྙྲཱཿ ལ་གསང་ཐགས་སྐན་ངལ་དང་། །ལསསམ་ཧ ནངྲ་ད་ལབ།པ།སབ 


ཀ་ག རོ རར 


ོ་ུཧཱ་ི་དེ། ཅིས་ཐོབ་ཀུ་དེ། ག་དེ ཟླུན་ཧཱ། ལས་ཚུའཐུལ་དྲད་ཝ་ཡོད་པའྱི་པིའྷཀེ་མདོད་ལས། ཅུའུ ་ 
ན། ལྭའམསྦའི་ལ་བུ་དང། གསུམ་པིདི། འཕོ་ཝིང་པེའི་སགསཏི་སད་མམཁར་འགྲོ་བོ་ཉེ་བུཿ བའི་པནི། སདག་་ 

བསམ་གཏན་ཡྱི་སོམསའ འངུག་ལ་བརེན་ཅོང་འཉམ་པར་བཞག་པའི 

ཧཏ' 


ཁུ ཀད ལང་དི། ། བའིའའ་དབ་ང་ལས་ཅནམ་འར་ོབསཉབོ། །གཉིས་པཞི། དགསམསསཉེར་ 
བྱསཔའྲནངཕུལྱ་སྱི་སྲ་ཐུནབ། ་ རྟོགས་པའཆནས་བཞག་པའི་ཇི་ཉ་པོ་བུང་འབྲི་ལ་སི་ཤས་པ་དེ། ྷའཾནཱ་བའ་མངན་ཤས་ཀྱ་ 


སས་བཛས་པའི་ ༥གྲབུཔ། གོསཾ་ཅན་དྲ་ངབ་པ། བདགྱ་ཧེནྭ་བཱསཔའོ་ ཞུ 
མཆན་ཏིདོ་ཡིན་ཏོ། ཐི ཨང 'སཨ་ཡན་པ་ འ་ཕྱཧཏྐ སད་ལས། ལྷ ཡའྲཾན་པའི།ཁམསྔ་མ་ པར་དག་པམ་ལས་འདས་པས་ལྷ་དང་སི་གཏིས་ཀའི་གླ་ཐོས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་པིན། ཁྱབ་ལྟ། མཾ 


རླར ངོ 


¥“ --~ --=༤--- -~----~---------------------- ༩ 
] འསའདསྐ་ཞོས་པསམཉམ་པར་བཞག་པའོསས་བླསསཔར་བཤད་པའིོ༣ འྟོཏེ། གསའ འྲ་ལེངལས། མི་ལས་འདས་པ་ པནི་གཟུ བས་ི་བསམ་བཏུབར། ཞེ བ་ དང དའ རུཿབཤདལསྱ་ཐང།མཉམ་པན་བཞུག་པའ 
ས་པའི་གཟུགས་ཅན་དྲང་་པ་བདྲ་གྱ་ཏུདྨ་དུ་ཡད་པའ། ཞེས་གུདས་པའི་ཕྱིར། བ གསུམ་པ པནེ། དང་གཱ་སཾམསྟཏྟཾནཱ་དའྲང་ལ་བཏན་ནས་རང་ཡུའྱ་ཁི་སེམས་ ཕུ་རོལ་གི་ སེམས་མདོན་ནུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཆ་ནས་་ རཾ 
བཞ ཞགོ་པའི་ཏི་ལུག་ཟླུང་འབྲལྭབཿཤཾ སཔ་ད། _གཞན་ཡམས་ཤིས་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་མཚནཏིད། བཞེ་པན། སམསྟ་ཏེན་དངང་པོ་དྷ་ཝ་བུས་རང་ཕུལ་དང་གཞནྱ་བི་ལོནི་གནསྲ་དན་པའི་ཆ་དས་བཞག་པའི་གྲས་པདེ། 
ཐན་གནསྲ་རས་དྲནང ྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་མཆན་ཏིད། ད དྱ ནྭ་ས་བ་པྭ་གྲངན་པནས། བྱཧ་དཱན་པ་སོགས་དང་། སྔམས་གཅིགྲ་དན་པནས། བྒྱ་དྲནཔ་སོགས་དང་། ཏི་མ་གཙིག་དྲན་པདས། བྱཧྲ་དན་པ་དང། ད་བཞིན་དྲུ་མ་ 
བཱ་ལོ་བྐམལ་པ་གཅེགྲ་དན་པནས་བྱང་ རྒྱ་དྲན་པསཾགས་ཡོད་པད་མདོ་དྭང་གསེར་ཕྲེང་ལས་སོ། །ལྔ་པནི། ར དང་གི་སེམས་ཏེན་པསམ་གཏན་བྱི་ཨུམས་འཇྲ་ག་དང་བདགྱ་ཏེ ཉྱེན་སྒྲོམ་བྱུང་ལྷཁྲམཾག་དབང་ལ་བརྟན་ནས་དང་ཡུལ་ 
| ཤོགས་བཅུའི འི་བསལ་མ་བསྐལ་གྱི་གཟུགས་མདོན་སུམདུ་མོང་བའི་ཆནས་བཞག་པའི་ཏི་ལྱག་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་ཤེསཔ་དེ། ལྷའིཡིཿ ཝའི་མེག་གམདོན་ཤེས་ཉྱི་མཚན་ཉིད། ལའསིགནི་སྒོམ་བྱང་དང་། ལྱའ་སྤྱན་ནེ་བད་ 


༄༅། རེནགྱི་པདམམསྦྱར་དྱ་ེ་དེ་མོྱོགོ་ད སྡནབྱ དགེ་བའི ནམ ཡྲིན ཡིནཉེ། ཏི་ ལསྣང་ལས།: སྲི ཤཱའདེ་གཏིསྦཀི་བྱད་པད་ནི། འདི་ཡིན་ཏེ། སྤྱན་ལྔས་བཛུས་པའི་ལྷའི་ འི་སྱན་གང་ཡིན་པའྲི་རུམ་པའ་ ཤིན ན་པ་ལསྱ་བུང་བ། 
ཡིན་ལྭ། མངོན་པན་ཤེས་པས་པཛསུཔ་ །ད བསམ་གཏན་མདོན་པད་འདྲུ་པིད་པལས་བུ བུངྲ་བ་ལུཾན། །ཞེསསོ། །བྲུག་པདི། སེམས་རེན་སྔར་ལྟད་ལ། རང་རྱེད་ལྔན་བྱེ་ཏེད་ཡོང་སུ་ཟད་པ་མངོན་སུམདཱ་ཌོགས་པའི་ཇ་ 

ནས་བཞག་པའི་ཞི་ཝབ། ་ཟུང་འབྲེལ་གི་ཤེསཔ་དུ། ཟྭག་བདཀྱི་མདོན་ཤེསཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ེ། སྱིན་ཏེན་སོངས བདུ་པ་དང་འ འདིད་དི་ སྤྲིབ་གཉིསཡངོདྱེ་ཐུར་པ བྲད་པའྱི་བད་སམསའིགས་ངེསལ་ཡོད་དེ ད། དྭག་ལྡན་ལས། 
བྱང་ཆུབ་སྲས་དཔའིས་བྱརད་པ་ལན་དེ་གཉིས་ཀྲ་ཕོབ་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུ་ལནཾ་དེ་གཏིསུཀ་ཡོདས་ཕུ་རྲོ་གཾས་པ་དང། ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་མདོནཱ་ཤེཨྱི་ཁྱད་པུར་ཡོད་དེ། ཉན་དང་དྲང་། འདིཾགཏན་པའི་ 
མངོན་ཤེ ན་ཤེསྦ་ྱིས་དང་དང་མཏུས་པ་དང་འག་མའི་ སེམས་སོགས་ཤེས་ལ། བྱད་སེམས་ཀྱི་མདོན་ཤེས་ཀྱིས་སངས་©ྱསུ་ཀྱི་མཐུལ་སོགས་པའད་ཐོགསཡེད་དུ་ཤཾས་པན་གཞད་འདོམས་ཡས་བཤད་པའི་ ཛཾ བཞི་པ་ས་་ ། 
མཚམས་ཡོད་ད། དང་པོ་མའི་མ་མཐའ་ལམ་ཡའུགསནས་ཡམཐའ་སངས་རསྱི་ས་དང་། ཇྲུག་པ་ནི་མམཐྲའ་དགྲ་བཅོམ་པནས་སངསྦྱརསྱི་སའི་བད་དུ་ཡོད། ལྔ་པ་ྱད་ལས་ཡོད་དེ། དོན་ཤསྭ་དུག་གི་དད་པོས ' 


ཅེ ཆོ ££ དཿ 


ཅོ 


བྱ དདཐགོས་ཁདོན་པར་བེད། གུ རང་རང ་་ན་ 


༨ །ལུ་ནམཔར་དག་པར་བྱ་བརའ རོ །ཞསདབ། བནྲ་པཔུལ།  དཔབོན་པྱ་པདང། ༡ བཅད མདོད བསད །མཁཔསྡུ་ར་འཕུལ་ཐང་པརའྱགརུ། །ུས། ་ 
འ 


། 
ྦ 


ཉིན ཐདོད་ལིནུསཏེ། དབང་ཤས་ཡནཔྱིིརང་བ་བུདམོངམཡནཔའི་བདགརྱན་དབང་པོ་གཟུགས་ཅད་པལ་བཏདཔའི་ཾ་ཡདཔའི་པིར། ད དར་ཐལ། དེའི་ཐུན ་བན་ཡོངས་ཡནཔའི་བདག་ན་དབང་པོ་གཟུགསཅན་པཡོད་ 


༄༅། །ཡུར། དེདྲཐལ། དུའི་བདགྱ་ཏུན་དབང་པོ་གཟུགས་ཿནཔ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཞལྱ་བབ་སྟེ། དེ་དང་དབང་ཤེས་གཉིས་ཊྱ་ཐན་མོང་གི་བདགྱ་ཧིན་གཅིག་ཡོད་བའྱི་ཡིར། ས་བོད སྐྲུར 
བུན་ཐལ། དུས་གཟུགས་ལ་ར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དབུམ་སྙུང་པོ་ལུས། གངཡིན་གཟུགསནི་དོན་དམང། །ཡིག་གི་དབང་ཕོས་བཟུང་བསིན། །བསགསར་དཔེདནྲ་ག་བཞིན་དང་། །༢ཨངདང་། ཌྟོག་གེ་འྭབར་བལས་ཀྱདྲ། | མིགཅེས་བ་ 
ན་རཱ་པའྲ་ འ་ཕྱིཾན་མིགསྟ། དྲན་ན་པད་གྲསུལ་བད་མངད་པཞེསྤ་བ་བའི ་བཙིག་གེ ། །དབང་པོཞསྱྱ་བ་བཞི་བྡམས་པ་འདེ་ལདང་གྲི་ཕལྱ་བྱེ་བགྱཏ་འབྱེད་པའི་སྒོནས་དབང་པེད་པས་དབད་པོའོ། །ཞེས་གྭསུ །དས་པའྱི་ཕིད། ཙབདྲའ་ 
དུ དེས་དུ་མཐོང་བཡིའཐདཔན་ཐལ། དེ་བལ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མྔ་ཁབ་ས། པམ་པོ་ཡིད་པྲམུ་དམིགས་ཡུལ་ཡད་ལ་མཐོངོ་ཡུལ་ཡོད་པའི་པཱུརཏཾ། མདོད་རང་འགྲལ་ལས། ཡུལ་དང་དམིགསུཔ་ལུའྱ་བག་ཅི་ཡོད་ཅེན། གང་ལ་གདནི་ 
ཡྱད་པ་དེནི་ཡུལ་ཡིན་ལ། གདཞིག་སམས་དང་སེམས་ ལྤསྱ་བུང་བླནནས་ཀྱསུ་འཛིན་པ་དེ་ནི་དམེགས་པ་ཡིདནོ། །ཞེས་གསུངཿ་ཕའིཕཱིཾ་ར། ྱ་བྱེ་མ།བོནའི་ལུགསྱ་ཀངམ་ཡེན་པར་བལ། མིག་གིས་གཟུགས་ཀྱི་སྩ་མཛེད་གསལ་ 
བརོས ད8ཝ8ཿབུནཔ་དྲཏཱ། རངྱ་རཱད་པས་ཁང་ཁས་ལནཔའི་ཕིནཏེ། རོག་གེ་འབར་པ་ལས། ། ལྟ་བའི་ཕྱིན་ལིགཅེས་བྱྟཾ། དཀནམ་པར་གསྲལ་བར་ཡདད་པ། ཞིསྱབ་བའི ཚིག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའེཿ རཿ ཡིན་དག་བཞི། 


- 


༧. ཀཿ ་ ,& དཱ 


ངེ 
{| 89 
ཁ་འ 


° བྱཅ་པའིའྲགེལ་པ་ལསུ་ཀད། མཐོང་པལའི་བསནོ་པའཡེ་ནུས་ལ། གང་ཕིག་འབྱུང་བ་ལས་བུ གུན་པཡིན་ཡང་གཟུགས།བོན་མཐོང་གྲེ་སསི་ཐོས་སོ། །ཞེ །ེུ་བའདིམཐོང་བ་ཡང་ཡིནནོ། །འ །ཞཾསདངཧུ། བཞི་བྱར་པ་ལྭསཀང། ཆིག 
ཧྱ གིསམཐོད་གི་གཞན་ཤིས་མེན། །འེ ཞེས་གསལ་བདྲ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོན་རྲེ། ཐཾགཱཆན་གྱེ་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མད་ལམ་ཆོསཅ སཅན། ཆས་ཀྱི་སུནོ་གྱཾམཚན་ཏིད་དྲར དྲ་ཐལ། ཚེས་ཀྱི་སྤྱན་ཡིན་པྲའི་ཕྱིད། དེར་ཐལ།མདོ་ལྔས། 
ཁའདད་པ་དྲང ༨་བ། ཟུགས་ཁོ་ཝའ འྭ་བྱུ་བྱ་བྲ་ཕབ། £ ཇི ཅྭ ཡེ་དུལ་རྦེ་ཅིང་ད་མ་དདྲ་བལ་བྲ་ནམ་པར་དགཔ་བོབ་བོ། །ཞེས་གསུངསཝའཱི་ཕྱིན། བེ -  ྷ༦༽༨ཨཔ ༣ 
ཡཱིར( འདོདུན། གང་ཐག་གི་དབང་པོ་རྡོལ་གྱི་དེམཕ་སོགས་མངོད་སུམདཱ་ཌོགསེ་པར་བྲལ། དེ་སོགས་ཀྱི་ཚནས་བཞག་པ་དེ་ཕྱིད་ན་མ་ཁྱབ། ངེ་ལ་གཙོ་ཆེ་བའགཏེགས་སྟདཏི དྲ་ངོགསཔ་སད་ཡོད་པའྱ་ཕིར། དེན་ཐལ། དེ་ 

¡ ཤེས་པུ་བཅུའི་ ཤྲྒཧསྭང་ ང་གནས་ཡིད་མཁུན་པ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ དྲུག་ཡད་པྱིརཏྟ། གནོད་འདོརས་ལས། གནས་དང་གནསའོན་པ་མཤཾན་པ་མགཏོགས་པའི་ཤེསཔ་དྲབ་ འདི་དགནི་ཆོས་ཀྱི་མིགཔོ། ”ཞེས་གསུངས་པའི༔ ཡི ེ 


ལའོ 


` དེ་ལ རེ དང་རས། ཆགྲ་ཀ་ང་ འརི རྲ་བུལ ༨ ཆོས་ཀྱ ནྲ | 
དད །པན་ར། གསུད་ཕྲེང ་ ཚེསྱ་་ ཡུན་མཐོང་ བ་བ ཅཅ་འཆཇང་ ཐལ། རད ་ མཱཾ སོབ སྱ་ལན་པེབའི ཤིས་རབྱ་ཀི་སྤན་ཝ ་" 


༦ 


. ༤༤༦༨ གག ༡༤༢༦༠༩༠༡༤༨༥ ༡ ` ོད 
ལི་ཉཔ་འཚོྱི་མ པྱནཱྱྱེདུབད་དུ་བྱས་པའྱིར།གཞད་ཕད།འོས་ང ཤལ་བརྲ་བལ། ཤྲས་རབྱའི་ས ནད ཆོསཱ་སནཱཡིནཔསྟའབཔའྲིའར གསོན 
བགགིསྟ་ཏོགས་པ་ཡིདན། ཆོསྦཀྱི་སཱནྦ་ཧཱཾསཛགས་པསཁབ་པའྱིར། དེར་བལ། ཏསྣའལས། ཆོ (9ྱཔྱནཡུཁལ་འྲཕུགས་པའ་གད་བགྲ་མསཅད་ས་ གསང་ཡན་པདྲ་ རད། །ཞེས་གསུངས་པའིཕིཿ ཆ་ས 
རྒྱསཀྱི་སའི་སྨྱན་ལྔའི་གཞི་མཐུན་ཡེདཔའི་ཕྱིར་དོ། + ཡར _9་ འལ ་ིསཨས་ིཀགི འའུ སྐུ ་་ 
དུད ནས བཅས་པ་དགལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེསགསུདས། འཕྲོས་བྱོན་མཱཁྲའ་དངྱདྲགཡུརུ། དངཔྲོནི། མད་ལས། ཤརིའི་བ་འདི་ལྕ་བརཆེན་ཡུ་ལྱཡོད་པའི་ཆོ གཟུགས་མིགཅེསྱབུ་བར་མངོདཔརཞོནཔ་དང། 
ཞེས་སོགསྱ་ཀྱས་ཕྱོར་ལམྱབི་དམེགསྣ་ནུས་སགས་བཤད་པ་དའཚདཔར་འདྲི་བུད། བྱརཡེམསྱའི་བོར་ལཔྦ་དོད་སྐོགསྤ་བཞི་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གྱི་པོར་ལམ་ལསྦའདྲ་ཚཱས་ཝ་དད། ངོབྱོ་རཆུང་འབིངཆེགསུམ་གྱི་དབྱེ 
| ༨ དྲེཿཡིག་༦འ༦་བྱན་རྒ རྣམ་པའི། རཝ [8 ུཏ། ཡངསདདིདེ་ཧི་ཁུདཔར། རར །་ ་ 


2 


སྒྲིལ་གདཤིག ། །འོབྲ་རུངའབེད་ཆེག གསུམ་གྱི་དཔྱེ་བའི་ཁྱར་པརྱསརྲས་གྲོབ་དཔོན་ཁྲབ གས་ལྟད་དྲུག་གིས:ངའཕགས་པའི་ཕྱིར།༽ དངཔློ་གུབ་སེ། རན ན་སྣདལས། ཇི ིསདད་བཤདཔའིནམཔར་ོ་གྲོ་དད་ལནཔ་ལ་བརད་ 
རྔ ཤས ཁུན་པར་རདམང་ལང། །ཁས་གསུང་སཔདྲ་ར། གོསངྦ་བུབ་ངཱ། ཉྭ་དདངལས། དཨགསུ་པའ་ཁྱད་པན་དད། ཆཨཱ་པའྱི་ཁད་པར་དད། རྐིའ་བྱདཔརདང། མངས སསའ ནའི པད་རོ། །ཞེས་ །ནས། ངེས་ 
པན་འྱེད་པའ འཆདང་མཧུནཔ་གུང ལྡནམདར རྟོག་པ་གང་རྣམཔ° རྩབྷསཾཾ་དྷའ 'དང་འབྲེང་དང་ཆད་པའི་ འིདྱང་བཡད་སོ་སོའི་བཛོད་དཔེ ས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ ྱིར་དང། ནམུ་བཤད་ལས་ཀྱང། 


0 ཙཱ འདི་དག་གྱི་ཆུང་དུ ཟོ 
འགུལ་པའདིརུ་ཡད་ངོནྱ་བིས་ཆེའྲབེད་གྱི་ཁད་པར་ཡང་ཁད་ཆོས་སུ་བྷ།ནུཞིང། སློབ་དཔཿ ནའཕགས་པའི་འཕྲེལཔས་གསལ་བར་གསུངས་པས། ཞཱསུསོ། །མཐའ་དྲཔད་པ་ལ་གསུམ། དང་པོལ། ཁ་ཙཾགནངེ། ཐེག་ཆེད 
གྱིཕྱོརམབཟོདམཆོག་གཉེ སངུན་སོང་གསུམ་སྒསི་སྐན་ཐྲམཿ དིདྲ་དུག་གྲིལུསཧན དལགསར་སྩེམདྲཔ་སར།བཞས་གོང་གྲིལསཉེན། ེམྲིཔའཔའཡེར་བདག།འ མཱི་འཐདཔར་ཐལ། འདོདགཟུགས་ཀྱི་ལཱའྲི་དྲ་སྟེདལ་ 
རད [བཡོད་པད་སངས་ཆས་དང་ཤིངཏ་ཆེནཔོས་བཤད་པའི་ཕྱིན། དད་ལལ། ལའི་བྱ་བོ་གོས་རབགནོན་ཡི་སཞུས་པའི་ མདོལས། འདོདཔ་དང་གཟུགསན་སོྱོད་པའེ་ འྭ་ཤའབུ །བེ་བྲ་ཝག་བྱབས་ཚེསརམསལ་ཚོས་འི་མིགརུལ 


༄་ 


།ཡདཅང་དམདང་བལ་བུམཔར་དག་པཐཐའོ། །ཤེས་གསུངས་པའི་ཡིར། བྷ ཧའི ག་བྱར་ནཆདཀེསེན་འདོད་གྱགགསོལབདཅི། ཚོསྦའི་ཕིགསཐོང་ལསདུང། ཤཿ 
། སུདངས་མཐོདལམ་བུ་ཆད་མེད ལམདང་། བམ་དངྲ་བལ་བསོམཐོར་ལས་ནམ་གོལ་ལམ་བྷརཞ་པར་ཤོད་ང ཆེནཔོས་བཞེདཔའྱི་ཡིདཏེ།ཀུན་བྱང་སལས། ཆོསྤ་དམས་ལ་ཆོསྨའུ་གྱདུལམེད་ངྲདེམ་དང་བལ་བྱམས་སོ། 
ཅོ ཞེས་གད་གསུངས་པ་དེདི། ཆྲ་བོད་བའི་ལམ་བི་དབང་དུ་མཛ་དནས སུངས་པ་སེ། ཚོ ཆོསལ་བཟསད་ ཐོད་པ་ནམསྱ་བསན་རུལ་མེདཔའོ། །ཆེས་ཤུསཔ་ནྣམསུྱི་སནེ་དྲམ་དདབྲལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕྱིར། དྲེ་ལ་ཁནད ! 
གཟུགསྤཀྱི་ལྭ་སྟརེནལ་མཐོངལམ་གསར་རྱེ་ཡོད་པར་ཐལ། དལ་ ལམ་བཟདོ་མཆོག་གཉིས་གསར་རྱེ་ཡོད་པའྱི་པིར། ཁྱབ་སྟེ། མངོད་ལས། དནེ་ཆོས་མཚོག་དངས་གཅིག་། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི: ུསཏ། 
དྲ་སད་པའྱ་པར་ཏ། བསུབ་ལས། གཟུགས་དང་གཟུགསམདཔའི་ འཁམས་མུ་སྱེསཔས་ཀང་དང་པོ་བདེན་པར ཀད རུ སང པའྷིཏཾནམ་ཡཾད་་་ 
ཡང་དྲོད་དང་རི་མ་གཟུགས་ཁམས་པའག འཞིག་ལཕང་སྱ་བར་མདོན་ དད །ཞེས་གསུངས་པའེྱེར་ནམ་ཁྱབ་སྟེ། ར་ས ྱི་སླ་བའ་དབང་དུ་བྱསནས་ད་ལྟར་གསུངས་པའིཕྱིར། ཡད་ཁཅིག །བདེན་བཞིའིསི་རྟག་སོགས་བཅླདུག 


3: | 


རཾ 


། ེགས་པ་ལས་ལག་པའི་བྲད དེནབཞིའྱི་ཁདཆོསོ་གཞན་རོགོས་པར་ཐལ། དེ་དྭག་བདྲེནམེད་རྟོགས་པའི་ཕིར། འདོདམིརུ ནུསྟཏ། མཛོད་༢ ལས། ། དིསེད་བྱར་བུག་གཞན་དམ་མེད།།ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ནསྱ་ཁབསྟེ། ཉོརམོངསཿ་ཝོ་ ལྗ 
ངོན ངནབྱར་དག་མཆེས་དེ་ཉང་ཆོག་ཅང་ཐམས།གྲནཔ་ཐོབཔ་ལ་བདེན་བཞོ་ལནམ་པའི འེ་དི་བ་བྱཧ་བདུནཱ་ སགས་སུཔནས་བྲསོམདའ ས་པསརའགལ་བའྲ་ ཡིར་ཏེ། ཏྭཾ་སང་ལས། ད་ དྲེ་ཐམས་ཅད་གཙུགཏ་བསུ་ 
ན་རྣམཔ་བརྒྱ་བྲ་དུ་ནཅུ་ རྩ་གསུམཧུ་འགྱུར་རོ། །དྲི་མིད་བཅུ་ཧྲུག་ །གཞན་ནམལེད། །ཅིས་གངགསུངསཔ་དེ༽ཉད་པངས་པའྱི་ཞེབ་པཙ་མྦ གཉནཔོའི་ནམཔ་ལ་དགོངས་པཡིནུ་པསན་དེ་དངའ་རི་ ངཾ་ལ་འགྲལ་བསེད་དོ། 
གསུངས་དའྲ་ར། ཡང་ཁཿཾགནར། གདས ཕྱོར་ལམ་ལུ་ཏོང་ཉེད་ཏོགསཔ་མདཔར་ཐལ། པེ 7 ་ཡཱོནས།ཁྱདཔ་ འདུའགས་པའིྱ་པིར་ན་མྩང་བསྟེ། བེགདམནྱི་པོར་ཁཿྱཡིས་བདེནཞིདམ 
པབྱཧྭ་དཱཿ རླུགྲ་ཡགྲས་བ་དུ། པའུ་ སྒོནས་ཤེས། གཆེནྱ་ཧིས་དེའྲི་དྲལ མཔའ་ དྱ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ འི་སྒོནྒས་སྟོང ང ཉིད་སམ་པའི་ཤེས་རབ་ གྲེམ་པརདཔའྲེ་པིར། ཁྱབཅཾར་རགས་གུབ་སྟེ། དེའཾདའི་ཤེས་རབ་ཏན་རང་ལམེད། 
༧ ཐབས་སྙིངྫ་ དད་སེམས་བྱསེད་སོགས་ཁངམདཔས་སད་ཞིའི་མཐར་ཚུང་བའེེིརྟཏ། མདོ དོ་མྡུང་པར། ཐབས་མེད་ཤིས་རབ་བྲལབ་ཉན་ཐོས་ཉིད་ངུ ཏུང།།ཞེས་དང་། རྩ་བར། སྲིད་དཔེ་བར་ཁྱུང་བའི་ཡྱིར།།ཞེས 


་ ཡདཁཅིགནུའི། སིགདམན་སྱོར་ལ་ 8སེག་པགྱུསཐློགསདིགས་ཆོངབའིདྱའེད། ཟགཆེན་བོརོ་ལམྱིསྦྱ་ དཔས་དྱེ་ཆུན 


དཔར་འ་བགས་བར། ཡང་ཁ་ཅིག །སམམས 

པསྲའཕགས་ཟེར། དེ་གེས་ཀལ་འཐད་པར་ཐལ། འདའི་པོར་ལམལ་ཐག་ཆེནྱ་ི་ལམའྲབསྐནམྔ་རོགསྱ་སྐབས་སར་ རྔ་དགསཔར་པོས་པསར (དྲདྲ་དྲོམ་པ་ཡོད། ༢ ` ཡགས བོའ ` 
ིན་ཏེ།འགྲེལ་པ་ལས། ཐྲཾས་པལ་སོགས་པརབ་ཁྱི་མཐདྱིནཔ།ཞེས་དད།་རྣམབཤད་ལསཁྱད། ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ཚོསམ་ལུས་པ་ཛོགས་པ་ལ་སོགས་པའ་དད་སོགས་ཕུལ་ལྲ་ ཝཱལ་མྭཁསཔས། ཞས་ 
རན ད་རང ཤད་པདབ་དགའེད་གྱསམཏོགསཔསུའཔགས་པར དཔྱད་གཏམ སྱོར་ལམ་བཞི་ཀ་རྒྱས་འཐགས་ཚུལ་མདོ་ལས་ྱོགས་གཅིགཏུ་བཤད་ཕའི་པིརཏེ།ཧི་སའ་དྲུ་པདྲ་དངས་ 

དྲ་ལུས། ཅའ ཁཱདེལས་གང་ལྱ་བར་ཆུབ་སེཡས་དཔཔའ་ཆེད་པནོམས་དད།ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྤ་བསྔརམསཀིསྟརགཏྱ་ཧོན་མེའཆད་པར་བྲསབ་པརྦ་བ་བའི་ཐེག་པ་གསུམྱ་ཧྲ་རེ རྱ་ཚྲེར་བསྟནཌ། །ཞེ །ཞེས་གསུངས་ 
དའྱི་པིར། ཁྱབསྟ། ཐྲེག་པ་གསུམྒྱ་ཆེར། ཞེས་གསུ སུངས་པད་རུའྭ་ཁད་ དཔངའཔགསཔའེ་ཆོས་ཡིནཔའི་སེདཏ།ཉི་དངལས། ཐཾགཾཔ་གསུན། ྱཾརེར་བྭརྙན་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པས་དེཏ་བུའི་མཆནཉིད་ཅཧྱི་དོད་ཤེག་ 


ཇ༩༤------ 


། 


བྷྲཾཕགསུམ་ག་རྟོགས་པའྲེཿ ཆུ་ཡེན་པར་གསུང 


` $ 


ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཆྒྱ་ཉདྱྱི་ ཁྱད་པར་ཡེནནོ། ། 
± ན་པ 5255 དྲབ །ཉེན་ཡདཔ་ང དྲ་ཧཿ 
ཐའ་འགྲོག་པའྱི་ཕི་ནྲང་གི་ཡོངས་འཇིད་ག 


གཧྱ།༨ 


སངས་པཡིནནོ། ་ྲ ཞེས་ད དང། ། ལེབྱཧདམལས། རབའྱོར་ཏན་ཐོས་ཀུ་ས་ ་ལ། ཤེས་པུནས། དུལ་བ ལྤ་བཔའྱ་བ་བཟག་པུགསུམཔོ་ནོསསྦྱར་ཆེར་བཏན་ཏོ།།ཞིསྱབ་བཞི་ 

ཞེས་གསུངས་པའི ར་ད ཤྲསཿདྱ་ལྭཾ་ཛཱ་ཞེས་པའི་དོན་ཡོང་པའི་ཕིར། ཡང་ཁི་གན་རེ། ཿཡོངས་འཇིནྲུ་ཤི་ཁད་པར་དེ་གཉིས་ལ་བགཆེནལམྱ་ཡ་ཡུས་ཡོངས་སྡུ་ཛྲོགས་ 

དྭགུས་ཟེར། ལ་ལསྟ་ ནཔ་མཚོག་སྤྲུལ་ཡདམེད་ཅིས་ཟེར། ལལས་འཕགས་སེད་གྱེ་ལུགས་གཏིས་སྐད་ཟེར་རོ། །དེ་དགཡིའཐད་པར་ཐལ། ཐེགཆེན་སོ སྱོར་ལམལ་སྲིད་ཞིའེ་་ 
ཉིས་ཚང་ལ་ཐཾག་དཨཧྱ་སོར་ལྤམ་ལ་ དྲམཆདབས་ཁུདཔར་འཕྲགསཔའྱ་པར། དར་ཐལ། དྭ་ཝརམདོལས་གསུངས་ཤིངའཕགས་སྲེང་གཉིས་ཀསོ་བཞེད་པའི་ཕིརཏེ།ཏ ཉི 


འའ ཡོངས་སུའདིན་པའི འབད་པདནི་ཐབསམཁསཔ་དང་དྲག་པའི་ འི་བཤེས་གཉནྱ་ི་མཚན་ཉིད་ཡིནནོ། །ཁྲེས་གསུངས་པའི་པིར། ཁུབ་སྟ། ཡུམ་བདྲ་བ་ལས། བང་ཆེན་ཤར་ཕིནལ་སྤོད་པའྲི་པབས་མཁས་ 
གང་ལགས། ཞེས་པའི་ལན་དུ།ཡྱུམ་བར་བ 


།ལས། རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མེནཔཏིདདང་ཝནཔའིསེམས་ཀིས་གཟུགས་སྟི་ཏག་ཅེསྱ་བཟར་སོ་སོར་ཏོགས་འདམ་དམིགས་སོ། །ནསཿ ཐབས་ལ་མཁས་པར་རིག་པར། ཞེས་ 
-་-ི ཚཚཚྣསྩ༼ཁ༼ཚཾཾཀཾྱ༨2ྱ1212ྣ ༼`༽ིཾིིཔྣསྣ  ཀཌཀཌཾཀཾྣཀྣཀྣ པྣཔྣཔ། པའ པ | ཇོིཀ | 


| འཛིན་གཉིསཀྱསམཕཱིན་པས་དེ་དངྲ་བལུ་བ་ཡིན་པའྲི་ཕིརཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ཡོངས་སུ་འདིན་པ་དདུ་ཐལ་བ་དངུ། ཞེས་སོ།། །ཡུངུ ངཁཅིག་ནཱ་རེ། ནཱ་རེ། ཐྲེག་ཆོཿ ཆེན་ཕྲོར རྫོར་ལམ་དེནཱམརྟོག་བཞི་དང་ལྡནཚཱུལ་དྲོད་ཀྱི་སཉོན་ ༈ནཚོངས་ 
གཟུངབབུདྭན་མེད་དྲ་ཚོགས་གཞད་མཏོགས། དེ་བཞོདདུ་ ཙི མོས་རསྱ་བང་གཟུང་བབདནམད་ངུ དུ་རྟོགས། བཟོད་པས་ང རྫ་ས་འཇིནབདན་ཆེདངུ་ཏོགས། ཚསམཆོག་གེསྟ་ཏྲོག་པ་ཞྲེཔ་ལུ་འདིན་སྟངས་འགྲལ་བླའི་སྒོ་དས་ 
གནོད་པ་ད་དའི་ འི་དོད་ཡན་ཟེད་ད། ། ཤནཏུ་མེའཐདཔར་བལ། ཐཾགཅེད་ཕྱོར་ལམ་དྲོདཀྱིས་ཆོས་ཁྲམྨསཅད་བདྲནམེད་དུ་ཏོག ས་པནས། ཚེས་མཚོག་གིསྤ་ཆོས་བམས་ཅད་བདནམེདདུ་ ཅཏོགས་པར་ཁྲདབའེམདཏེ།ནས་ 
བཤད་ལས། ཡདགཅུང་འདིནྱ་ཧི་ཆེས་བཞ་བདནམེད་དུུ་དུགསམཌྲོགསྱ་ཁོ་ཁུདཔར་འབིདན་ཡང་མེ་དགར [ ཞཱས་སྭོ། །ཡང་ཁ་བ །ཧྱོར་ལམ་དང་འདའི་མཐོང་པང་གཟུངའངྱི་རོག་པ་མདོན་གྱུར་གཏི 
དུང་དབུ་གཅུགྲཔ་དྲ་དརཱོག་བཞདུང་ལྡན་པའི་དོདཟ་ ཞཟར་ད། འོན ཐེག་ཆེད་གི་ ཙྩརྨ་ལུམ་ཆོས་མཚོགྲ་བམའི་ཡེ་ ས་དེ། ཐིག་ཆེན་གྱི་ར དལམ་བར་ཆད་མད་ལྲམ་ལ་ཉེ ཉེར་ལཱནྱ་ཀི་སྒོནས་པནའུང འདགསྱ་དྲ་ཡེན་པར་ཞྭལ། 
¡9 དདེའེ་ཉེར་ལེན་ཡིནཔའི་ཕྱི་།དེའི་ཉེར་ལན་གཅིག་ཡོདཔའི་ཕྱིར། འདོདན། དེ་ཚོསཅན། དོལཉར་འནྱ ་སྐོནས་ཕནའ འདགས དམ་ཡནཔར་ཐལ།འཇྲིན།ི་ཞནས༼འི་གནོད་བད། དེ་ཁྱོད་ལ་གནད་ 


ལས་ས པཔ པྣྣསལས-་ག་་ 
‹ ྱུའི་སུནུས་གཅིགཏུ་རུས། དའི སནོས་གྲིགྲའ་ུས་པདམིན་པའི་པིར།བཕྲགཡོན། ལག བབུད། ཊཱི ག་གསི་གནས་ལགལ་ལ རོག གྲང་ཅད་བྗངནཔོཅར་བདཔ་ིདྲསངཔལོད་ ྲ 
` ༨༦ ཧརམབ་ཤདལས། ནེདུང་གཅུང་འདིད་ངོདགནགཏིས་ལུདགཡིགས་གུལ། ཞུས་དང།དེབ་གཅིབ  ཧེཔི་ཆུ་དིངང་བད་ངིད་པང་གསུཔད་ངོའ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིད། གཞད་ 
ྐེ གྱང གཔདོནྱ་གུར་ཏམས་ཟུང དནྦ་བལ་བདར་ གཅེཧྱའུ་ཐོར་ལམ་དོད་ཐོབ་དཀའ་བས། མཐོངས ་ཉོག་མསགངཏོགང་ཨུ་ར་འག་ཤོདཔོ་ས། དད་ 'སྤེབབྱེད་ཡིད། དེ་བཞིན་དུ་མཐོང་སངརམ 


, “® བྱང་གཟུ ཟུངྟཏཾག་མངོནྱ་ཐུར་པཾ་ལོ་ལ ཡན མཁྲོར་སྤེ པར་སརྡ་ འདོས་འདན་མདོན་ཚུང་བཟབདབ་བདད་མཛོཡང་ཅ སཆང་དྲ་ ངོག་པམངོནྱ་གུར་པ་ཚོས་མཚོག་ལཏན་མོངས་བེད དམ་ སྲིབཟེདཡིན་པས ་དོབཔས་ཏོག་གླི 


བིངས ཐོབ་ན ཤད ངོ དངསའྱསེད་དམཏོག་དང་ལནུ་པའི་ད་ནོས ཤོདརྲདབསཔ་ལྟར་ ཀུནནས་ཏོན་མོངཊ ཨདུ་ཝནཔའ་གསུངསཔས་ སྤང་བྱར་ཝྔན་པ་ཡཱཾན་ 
ལྭ། ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཡིན། ཊ ཁད་པར་དད་པ་གཉིསྤ་བུབ་སྟ། དེ་འདྲའི་རྣ རྣཨཏྟོག་བཞེ་ར > སྱ་པང་དོདཌཾས ཤུན སས་པྨད 7 ་ ལས ཅུ 
བ་པོ་པངདཀྲང་པའི་གནད་ ཧྱིས་དྲོདཀྱི་ སྐབྱསསུ་པྲད་བྱ་ ལ་གཟུང་བར་བདན་འདཾན་ཉམས་སྨད་ 
རེ ༠༢༠ ་ ཨ་དམ འོ བོ གའི ོད་པ ས་འ 
ཧཱ 


ོ 0 ༄༅ _ །མེད་ཀྱང་། གོམས་པཡུན་རིང་ཟུང་གི་དབང་དང། ཕར ཡོནྐཏན་གོངངུ་འཕེལ་བའེ་གནསྐ་སབས་དེ་བཞིར་ནམ་པརྷ་ཉོག་པམངོན་སུར་བཞི་བམ་ཧིསས་ཆུང་ ་རུ་འྱཧུར་བས་མདོནྱ་གུར་སདྱ་པར་ 
ཚུལ་དུས་ལན་པ་ཡིནད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བྟེ། ཀི་སྣང་ལས། གསུམ་པ་དུང་བཞི་པ་དགྱང་འདིན་པའི་ཆུམ་པུར་ཏྟོག་པ་གཏེས་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང། ངོདྱི་དུས་སུ་ཉོན་མོའོས་དང་བ་ 
ཙལ་སུགས་དགས་པདྷེ་ཌུར་མངས་པཀན་སང་ཡངབ་ཤང་པའི་ཕིརཏེ། ཉནས་ལས། དེས་ཤསརབ་དེ་ཀུན་དུ་བསེནཅང་གོམས་པར་བས་ལནནང་དྲུ་བས་པའི་རྒྱུས། ཞས་པནས། བར་དུ་གཅོད་པར་བེདཔའི་ངའོ་ 
སྐྱམ་པའེ་ད་ཅུལ་འགྲས་པ་གང་ཡན་པ་ད་ཁུནཏུ་ཇྱོད ད་པའྲཾ་སོ་ནཱས་སྦོང་བར ར་འགགུར་ཞིད། ཞས་གསུངས་པའ་པྱོར། ཡང་ཁ་ཅིག །ཐེ །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཕྱོར་ལམ་བཞོན་ལ་ཆུང་འབྲི ངཆགསུམ་ཡདུལ་དྲ་བས་འཕགས་ 
བརྡ། ལ།ལྭ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ གྱི་ལམཚང་བའི་ཆུད་འ བོ་བའེ་དྲཆེ་བ་ཡོད་མེད་ཁྱ་བིད་བེད། (༼#8@་ ཏུན་ཐོས་དུང་དྒོན་ཚུར་ལེནོཔས་ཕྱུར་ནྭ་སྲིད་པ་ པབ།སྤུ་མཆྒམ་ཡ པ་བ {་ 


7 ¡ ཅིག་ཀྱང་ཡོད། ཐེག་ཚཏགགྱིས་འེགས་དང་དབང་པོ་དི་ཙམ་ཆེ་ལྷ་ཚོ་བ་བཞིན་ལམམ་འུགསནས་ལང་རང་དོན་དོར་གཞན་དོན་ཚུར་ལེན་བྱེདཔས་ཚོགས་སྫིར་གཉིས་ཀྱི་ཡུན་ལ་བསྐལཆེན་གྲངས་མེད་གཅིག་་” 


འདས 
གཞན 


དུ་དང་གལས་ང ཞམ་བྲསགས་པའི་པརྐ་ལྨེ 
ཆོསྤ་བན་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ལྟ།  བཱནོམད་ཚུལ་བ ང་སེམསྦ་སྟ་སྔོང་ཏེཾད ་'སཱིང་ སིང་རྡོའི་སྐིང་པོ་ཅོན་ 


ནོ་ལའང་ བསྐལ་ར ཨོང་ཕག་ངྡ་པ་དགོས་པའི་པིར། ཁྲབ་སེ། དེ 
སྱཞ་ལ་འང་ ཅེན ང་ རྐུན ཐབ ངེའ་། 


- 
༦ 


འི €` 
༥ བ་ལ ་ ཉདོ་ངང་སྩོ་པེ་དང་འཕགས་ ་པ་འོགཾ་མསདང་དོན་དུ དུའང་ཡུན་དེཙམ་སྐྱིང ཛྷེབཾས་ སམ་པད་ལ་བསམ་པཅམ་ཡང་མི་ཞུས་པའི་ 


ངི 


དེནྱ་ཧི་ཕྱིར། ཤད | །དེལྟར་འདིགརྟན་གདུང་བའེལསཀྱི སྭ་ཙིས་གཞན་དྲག་ལ། །ཤིནཏུ་བཅྕ་ ་བ 


'དགྲ་ཐམ་ས་ཅ དེ་དུས དུཨ་སུཿ ང་དོན རཿ 


ཕྱན 
།ཡེད་ 


གཿ སཀྱི་རྒྱ་ཚོགས་ཡེ། ཡོངོས་ཆོགས་སྲ་ལམལ་གོམས་པར་་། 
བྱས་པའྱི་གུད་གཅོག་གའབ་ ཁཱ ྲ དར ་ ལསྔ།དཔའ་དུའ བབ ས་ས 
ཅཅ ༥པའཏོ་ཡང་དུང་ཤོང་  ་ 
ལྱོང་བྭ་ཏིདཔས་སོ། ལུའི་དུསནས་གཞུན་དོན་དུ་བམ་ལ་ཆེནྷ་བི་བ་དྲུ་མར་ཡང་དཀའ་བྱ་བོ 
| དང་པོ་གུ་བ་སྟེ། རྒྱན་ལས།, དཾ་ལྟར་སྙིང་རྔེའི་བདགཏིད་་ 
པར་འབྱ། འ འཇུམ་ཡཾན། རྣར 


0! 


རི 
༢ 


ཉས་། 


ཧི ན་པོ་འིད་འ ༢་ཡི་འདུག་པཏི ཏིད་ཀྱིསཆེད་དྲུ་བུ་བ་ལ བ་ལོག། 
པོ་ོ་ ར` རི ་བོ་ོོོ་རརི ལས སྤེཔསཅན ཞ་ཐམས་ཅདྱ་ལི་མཆོག།ཏེ ཉེད་ཀྱི་ཆེཌ རྨིར དྲ ༣ ་བསམ་བརཙན་ 
བྱི ཐེ གུབ ཅུ་བུད། £ ་ ར་དང ་འཛའེ་ ལེ་སེམས། ། ། །ཆི་ལམ་དུ་ཡང་མ་རི་སྐུར། །གཞུན་བྱི་དོན་དུ་ག་ལ། རྤ ཞས ས་གསང མུང གག་པ བཏོད 
རླ ལཿ ༢, དུུ། དུ། རམ་འ༦ན་ བླ ད་པ་ད 8 ངོའ བཞིང་མཐོང་ལམམ་སྐྱེས་གོང་གི་མཁྱེན་པ། སྦྱེར་ལམ་གྱི་མཚན་ཏེད་ཐེར་ཞྭ། ད་ དེག་རེན་པའེ་དྔོན་་ 
ཙོ ཅཅ ཱ ླ ཤྲ ,  ཧཱ་ཐནུྱ། ཚགས་ལ བ་བ་དང དྲལ་བཅར ཅོམ་པའི་ལམ་ཡིན་པོའི་ འི་ཕྱིར། ཡུང་ཁུཅཾག །ཐཾག་ཆེན་བྱི་ཐར་པར དོ ངས་འ པ་ན 
ཤོ འེ དེའྲ་པཱིར། འདོདཔི་ཞུས།ཏ། མཐོང་ལས་ཕོན་བོབ་ཟིན་པ ན་པར་ཐལ། ཤོ ལའ ཏཅ།ར་ འུ ད་ 
། སྩོརོ་ལམ་ཆོས་ཏན། དིའྭ་བལ། དེའེ་ཕིར། འདོད་ ཞུསཏ། མཐོང་ ཆས་ཅན། འདིགཏེན་པའི་དྒོན་མངོན་ཏོགས་ཡིན་  ར་ 
¢ ཛཱཱནྫམ་ཆོསཉན། དེརུ་ཐལ། ིིེེི རུན། དྲག་བྷཅོམ་ཨོན་སོང་གི་ཐེག་ཆེན་་པོར་ལམ་ཆོས་ཅན། འདིགཏེན་པའི་དོན་མངོནྟ་ཏོག འེ།རཀགཟེགཆེནྱ་གི་ཐར་པཆ་མཐུན་ཇྡོགསྔ་རེས་ 


མངོན་ཌོག་ས་ | ཐྲ = ལཿ འ་ཤཀོ།ཆེ ཨ། ཊ་ངེ བྲ ཐར་ལམྱ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཟེར་བདང་། ཆོམ་པ་ཁཅྲིགྲད་རེ། 
ར་ །སྒོམུཾང་གཅོ་བརོ་མྱར་པའིཐེགིཆན་ཁྱི་དོན་མངོན་རྟོགས་དེ་ཐེགཆེན་ཕྱྱོར ྦ 


རཾ ༨------------<~ རཿ 
སུ ་དད་པམངོཌོགསང དུངས སམས་བ ་དུ། ག་ད་ས ཟན་ཆང 8 ་ ྦ 


བསམ་བ ྱི་བས་སེང་ད་ བོ་ག བཞི་ལ ཅིཊསོགས་དུགཆོས༦ཅད། ཐོྱ་བངགཙ དི གིཆོསཁངིམཆན་ཏད འདིད ཿ དེར་ཐལ། ཟིགཆེནཾ སོར་ལུམ་ཡིན་” 
པའི་པི | ཐེག་ཆེནཱ་སྱོར་། འབ་ས དེར་ཐལ ཆིགས་ལམ་དུ་གུར་པའི་དེ་དུག་ཡོད། དུབཞིན་དུ་ཕྱོར་ལམ་ལ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔཔྲོ་བུབ་སི། ཀུན་བཏུས་ལས། ཆེགོས་ཀྱི་ལམ་””་ 
 གང་ཞེན། སོསྔོ་ེ་བོའི་ཙུལ་ཁྲིམས་དང། དབང་པོའི་སྒོ་ཛྔོམ་པ་དང་། ཟསྦ་ཀི་ཚོད་རིག་པ་དང། ཤམ་ཕི་ཆསོདྱ་སད་ལཡི་ཉལ་བརྡོ་ནལའྱྱོརོ་ལ་བཅོན་པ་དངོ། ཡང་རྒྱུརེ་ཆྱར་པའི་དགེ་བ་གཞན་དག་དང་། ཐོས་པ་་ 


= 


༄༅།་ །དང་བསམ་པ་དྭྲ་པོམ་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཤིས་རབ་དགྲ་ཁར་རར་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ཉྟེ།[དེའི་རྒྱད་ཀྱི་ཐར་ལམྨ་ཡིཿ ན་པའི་ཕྱིཌ ཕྱིར། གཏེས་པྲ་གབ་སྟེ། ཀུན་བ ཏུས་ལས།ཚོགས། 
ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་སྱོར་བའྲེ་ལམ་ཡུང་དྭ་ཡིན་རོ། [ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྩོར་ལམརྒ་ཚོགས་ལམ་ལས་བྱརའྭགུར་གྱོ་ཐོས་བསམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ ཏིང་པའདིན་་གོམང་པོཡང་བཤད་པའྱ་མིར། ཆོས 
མཆོག་ཆུང་དུཊི་ཚྭ་བར། ཏིང་འདིན་དེ་ཡི་ དུཔ་ཉིད།།ེས་དང། གསེར་ཕྲེང་ལས། ག་ག ད་ལསྱ་ཀང། 

པཿ འབྲོ་བཞིསྱ་བའི་ཏངའེ་འཛུན་གུཞེན། ཏབཇའཛིན་གངགིས་ཏིངབའདྲུ་ཆལསངད་ར་ངོ་ དྲུ་བལ་ཉུམས་སྭུངོང་བར་བྱབར་བ་ཏེ། ཞེ ཞེས་གུསུངས་པའི་ཕྲིར། རར དེ ལོ ཨབ་གྲུ་། 


ཧྲ ས་ཀ ༦༥ 


ས་བྱ་ད་ནོོག།དར་ཐལ། བོ འདོད སོའ་ལི་ིུཐུབསཆཕན་འི་ཕར། ཁབ དགོངསའ་ཀེལ་ལས། ཅར་ཆབ་སམས་དཔི་ཚོས་ནམསུ རཔོཏདཝལཆེས་ཏིད 


| 


ང་གས ངས་བ གས་བ བོ དབཞི་ཆོས་ཡིན།ཆ། ཆེསཏེ ༼ཉིད་ལ་གསལ་ལབནྩཾ་ཌ བྐོམ་ཡིན་པར་ཟས། | ཧོསཏིད་མི་གསལ་བརྲ་འ པའ ± 
ཛུརཾ༔ དེར་ཐལ། ཚོས་ཏེངྱ་ཀི་དོན་སྦི་ཆོས་ཉིད་དུ་སྣང་བའེ་བློ་ཡན་པའེ་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཚོས་ཏིད་ལྦ་སྲ་དོན་འདྲེས་ངུཿ་དུ་འཛྲོད་པའྱི་བོ་ཡན་པའི་ཕྱིར། དེང་ཐལ། ཆོས་ཏིད་ལྟ་ཏོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམའུགྲེལ་ལས། 
ཤེས་གེང་གང་ལྭ་སྨྲ་དོན་འདིད། །ད དལྟ་རོག་པ་ཡོག། །ཞྭས་གསུངས་པའྱ་ཕྲིདདང་། ཤེས་གངུཞེ་སཔས་འཛྲན་ཧེདབྱསནཏི། གངལ་ཞིས་རས་ཡུལ་བརྟན་ངྒ་ཐུག་པས་སྒས་དོ་མྱི་འདེས་རུངདྲུ་མཛནརོག་པར་འགུར་ 
| ཚུལ་བཤད་པའེ ཕྱིར། གཞན་ཕང་། དེ་བཞི་ཚོས་ཅན། སྟེང་ཏད་ལམངོན་སུམ་ཡིན་པའ་ཐལ། དེ་ལྟརོག་མེདྱ་ཏྕི་བོ་གང་ཞཾབ། །དེལྟ་རོག་མེད་ལོག་ཤེསཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པྲོ་བུབ་སྟེ། དེ་ལ་ག གསལ་ སཱང༦ན་གྱི་བོ་ཕ 
#ྫ ༩ འོམ་བ་བངས་ སཁས་་ཚམ་དབར། །གསལབར་མངབཅནྲ་བགང།།དནོ་ཡད། གསུངས འདདྱིས༡། ཉིད་ལས 


ཚྲ རྨ ཀྲ ོ་་བེལ། ༡༩ 


ཟིབ རོ འཆོར་བ ༤༠༤ ཀོང 
ྲཱ ༄༅། །ཕྱརྨཾ། དེར་ཐལ། |ཚོརམཐོང་གྱི་ཆུདལིསོང་ཉདྷགོས་པའླཾབོཔའི་བོར ཀོའིཿཅོས། ཚུ་བོབོ་མཐོའ་བྲ་ཕོསཡད་ི། ། སེབས ད་ལབདར་པའི་པྱིར ཉིན། །ཡེ་དགོ་དངོས་པཅུང་ཐད་ཀང་། ! 
མཛོན་སུམ་དག་གིསྲ་བུབཔ་ཡིད། ས་ག ངས་པའི ། ངུསཔལ་ཁོད་རེ། དེ་ལྟ་སོང་ཉིདགས་ལ་བརྡ་མང་བར་ཐལ། རྒྱུན་ཝུང་ལས། ཡ་ཤེས་ཡི་སངུ་བྱཅང་བད་གསལ་པས། ཞེས་དང་ ཕེཿཤེསྦྱི་སུང་བུ་༥ 
འབྲང་ཙམ་དུ་གསལ་བརྡ་གྱུར་པ '་དེའི་ཙོ་ཧྱི་རི་ཐོའི་གྲནསྭ་སབྲསཾཏེ། ཞེ ཞས་དང་། ཤིན་ཏཱ ཤསལ་བར་ཤེས་པའི་ལྡངབ་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚོ་བཟོད་པའི་གནས་སྐབས། (ཞེས་དང་། ༨ སྦ་སྣང་པ་ཛ རྔག མངར་ཇ འང 
ཞས་གསུངས་པའ་པརད་མྭ། ཁབ ཏ། རྩིཆ་ལམ་བཞའ་ ཱོངཏིད་ལ་ཐྲོས་བསམ་དུཨ་ྱི་ཕུལ་ཡུ་ ལཅད་ བྱོམཆྫ་དར་གས་པུར་ ཐུ པ།ཉས་པང་ང་ ཅུང་དུ་སོང་བའཆས ཀྱི་དོན་སྤྱི་ཁ་གྲསལ་སྣང་ཅུང་དུ་ཨེགས་ 
སྱེ་བས་དེ་ཏ རེར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།རྨམ་བཤད་ལས། ད་བ ཁྲི་ཤིསྲ་འབ་ཀྱི་ས་ད དམིགསྐ་པའི་ཇོ་ཡུལ་གྱི་སྩྱི་ལཾ་གྐཱས་པར་ཤར་ཡ ང་། མལ་ལ་མཅན་གཏེས་གཏོསྭའ་པ་ཤིནཱཏཱ་རགས་པ་དང 


་འོ་ཡོ་། འོ ར་གསོ ཏིས རས་མ ཞོགས ཡ་ོ་ིཡག 
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ན༣ེ། བདལ་མཐཏུམ་གཞུག་གྲ་བོ་ནོལ་འབོར་མངོན་སུམཡི་སི། དེན་ཏོག་པཅི་ཡང་མེད་ཟེར། མཏམགཞག་དེརོསོཅན། དེ་བཞིནཉིདམངོན་སུམ་དུ་རོགས་པར་ཐུལ། རལ་བབོར་མངོན་སུམ་གང་ཞིག །པལ་དོ་ 

བཞིན་ཏིད་ཡིན་པའི་ཡིར། འདོདྐོར། ༣ པངོ་སངས་བན་དང་ཐལ་བར་ཐལ་ས་དང་རོག་བཅས་མཡིན་པར་ཟལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། འདོད་ན། ཀུན་བཏས་ལས། ཤསྤ་བ་ལ་ལེགས་པར་མཁུགས་པ་དང་། ལེགས་པར་ཞུགས་ 
¦ པ་དང། གླབ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གླེབ་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པརྟོག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཏོག་པམད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ལདིནྲི་བཱ་བག་ས་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་གསུམམིའཟང་པར་ཐལ། སྭོ་སྐེ་ཡང་ཤེས་" 
¦/ངིེེེཾྲིྲགྲྲངྲིངིི་ དད  །ཤཏ་བག་མངའ་འདའེ སྲུ་འངུཝ འང འན་འདདོའུ་དབང་ ང་ 
¡ ཕམ་བྲི་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ཉེ། དེའདའི་གཞི་མནུནབུནཔཆོག་སབམཡིན་ཕསཁས་འོག་པ་བཞད་གདལན་པའྱ་དྟགས་ཕེང་ལས། ལདོནགན་དག་ཚུར་མཐོང་ག་ཡོས་ཏོ་ལནཅུམྦ་ིམ་ཏོག།སཔ་པདཔ འདོད 


` 
7 


ཀི བླུན་ཕོཚོགཙོམ་ཞིག་ལུ། ནྭསྭ། མཐོང་ས བདང་སྒོ་མྲ་ལཿ ངྲ་ཾ ཤྲི་བདྭག་ཧྭཱ་ནཱྲ་ཟདྱ་ཉང་ཁལ་བི་བར་ ར་བདགམེད་མདེན་སུམ་སྱིསཉོག སུ་པ་ར་འདོད་པ པའི་པི 


ཕེར 
སཱ ནྲ་རེ། སྟོང་ཉིདྭལ་དྲན་པ་བཅད་ཤེས་ཟིར། དེལ་བོདྲ་ཏི མཁས་པ་འེ། ཏའ ངཿ འ་གེད་པརོ་ཐའྱ།་ དུན་པ་བཅ་ད་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁུབ བཅེ དེ་ 
ིག་ཡིནཔ་།གསུལ་པོ་སུང་གོའོག་ལ་བ་ འྭ་ཧུར། འདོདལེནུསཏེ། དགོངསྤྱ་ཧྐར་ལས། ཡེཿཤསྦ་ཁི་སུང ཧ$་ཏྱུ་༡ཁ འའ བཆབཟདཔའུ་གནསྐ་དབསྟཏི། ཞེས་གྲསཔས་པའི་པར་ནཡཁཿ བྱཡི། ཚོགས་ 
ཡ་དྲུ་རུམ་གཡེང་ཤས་ངེ་བྱ་སོར་ལམ་དྲུ་གལྱབུངགི རོབསས་དྲི་ཤྤྱ་རུང་བ་ལ་དགེངས་པའི་ལ། །གསེར་ཕྲེང་ལས། ཚ སྭལའདྲུ་རབ་གཡེང་ཤསཆེ་བྱ་སོར་ལ ་ལམྲངུ་ དྲུ་པོམ་ཕུང་གས་འདེས་པར་བྱསཏེ། ༼གུསརུང་ 


གཡད ཞེས་འངས་པ་ ྱཐ་སྟེ། རྣམ ྣགལེངདའི་ཆུ་ཚནྲ་ཛིས་གཉིས་ཆུབཡདུ་ལ ྫ དྲི་རུ་ ཆང་འབི་ གཏེས་ལང་ཆུངབ་སྒེལ་བྱུང་གིས་ཡེནཔའི་པྲཌཏེ། རར: = 
ཝྔཁ་གཏེས་ཌྟ ་ལ་བུའི་ ༢གཏིས་ལྣརའགས་པ་ འག་ནས། ཡུལདེལ་ཐུགཔ་ལྟ་ལ [རའ ད་འབགའ་ འཙུལ་ཇུའ༨ ༅ྱམཿཁདང་ཧུང་ཏ་ཡང་ ཚུཡི་དྷ་ལ་བུར་སྟོཇ་པཏད་ ཀིདེནཱུཿཀར་ཐ་ལ། ངོས ༡དགསལ་་ར་ 


མོ ར་འ ༦༦ ཡཾ 


།བར་སྣུང་ཞེས་བུའི། རྟོག་བྲལ་གྱི་གསལ་སྣང་ཞིམ་ཡཾནནོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིརྭ། 
པའེ་ཕྱིར། | དེརྭ་ཐུལ། མངོན་སྐུམ་ལྟར་སྣང་དྲུག་པྲེ་གྭང་རུང་ཡཾན་པའི པའི་ཧི་ སྱ དེ་ 
པའི་ཀུན་ཇོབ་ཤས་པ་བརྡ་ ཏར རྟགས་འདཾན་རྟོག་པ་ དོད རྡེས་དཔག་ དང། ཁྡུད་ཇྲུང་ཏླུན་ད པའི་བཅད་ཤེས་དང། མའོངས་པའི་དོན་པངོན་པར་འ འདོདཔའྟརོགཔ་དུག་པོ་གོང་རུང་ཡན་པའི་པྱརཏེ།ཚ་ ་་ 


༤\ 


༣ 


འཁུལ་དང་ཀྐུན་ཇོབཤེས་པ། དང། །རྡེས་དཔག་རྗེས་སུ་དཔག་ལས་བྱུང་། ་བང་། །དཱན་དངམངོན་འདོ་ ཅྱས། 


སུང་དྲགཏ་དྱིབ་དུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ཡོད་པའི་ོར། ཆུ་བརུའོ་དོདན། དཆེ་མཅན། མངོ 


དོ་རེ། སེབཉོད་ལགསལ་རྣང་ཡདོ་གར་མངོོ་སུར་ཡཡོན་པར་ཐྲལ། དེ ཤྲི གསལ་ཆོས ཡིནོ 
གས ལྭ་ཙང་ཡོད་པས་མྱ་ཁུབ་པའི་ཕྱིརོ། དེ དེར་ཐུལ། སྙིག་རྒྱུ་ཆུ་ར་འཛིན་ལྟ་བུའི་འཁྲུལ་སྣང་དང་། ང་ཅ 


སྭ་བྲ་བ། །མངོན་སུམ་ལྐའ་སྣང་རབ་རིབ་བཅས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲིར། ཁུབ་སྟེ། དར་ཊཱིཀྭ་ལས། རྟོག་པཡུངོན་སུམ་ལྟ 
སུཔ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚོས་ཏིད་ལ་གསལ་སྣང་ཅཧྲ་གི་བོ་ཡིན་པའྱི་པགསའ་པངལས། ཆོས་ཉིད་ལ་པས་ཀུ་གསལ་སྣང 


¡ ཡད་པར་འདོདོ་ད་འམངོན་སུམ་དྲ་ཐལ་བ་གངགིས་བཟོག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རྣལའབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ་ལེ། །ཡང་ཁ་ཅིགདདེ། སྱོར་ལམ་བཞིའི་ འི་གནས་སྐབས་སུ་ཕེགེས་ཀྱི་གསལ་ཏྱང 


དགེ་བའི་བཤེས་དང་ལྡནང་ལག་མཐོང་ཝན་གྱུའཱ་པ། །རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཡུམ་ཐོས་སྐག་པར་ཡོངས་མི་ 
དུ་ལས་ཀྱང་། སྒེམ་བུང་མེ་ལྕེགས་མེན་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའིྱིརདགརྣམ་བཤད་ལས་ཀྱང་། ཤེས་ 


༢ཿ 


=¬ 


༄༡། རཾ དོ་རའྱེབའཆེད་འག་་ད ལོ་ག འྱི་ཅྒུ་བེདཔ་ཡེནན་ཞས་འཛན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་ ། རྣམ་བཡ།ད་ལས་གྱ: ང། སྒོགསུམ་དང་།: མཚན་བཟང་པོ་དང་། ཏིཅཔ་ཿ ཛཿ 

མས་ཆདྲ་དྡ་རམ་པར་དགཔ་ཐེབ་པར་འྱངར་བརྟ་ཏོགས་པའི་བཟོད་པུའབོང་། ཞེས་གསུངས་ཐུའི་པུཔ། གཞུན་ཡཛུ། གྲུ་བུགས་དོན་དམུཔར་ཆུང་དུལ་དུང་གནས་ང་ལུའི་ལྲ་དོུཔརྟ་ོགས་པའི་བའོ ། 
པྱརྨུ་འདུཊི་ཡ་ཤེས་ཆོསཿནཱ། སྟྱོང་ཉད་དངོ ངོས་ར ་སྙཏོགས་པའ་འ ཡེ་ཤེས་ཡིད་པར་ཐལ། མདོར་བྟཅ ནཱ་དངོས 'བསྟན་གྱི་དེ་ཡན་པའི་ཕྱིར། དརྭ་ཐལ། རྒྱས་བཤད་དངོས་བ དུད ལྐར་པའྱི་པརཱ། དེརྲ་བལ ལ། རྩ་བུའ།(ད་མེད་ བི 
པ་ཉིདངོ་བ་ཞུཾད། །ཅེས་པའེ་དངོས་བསྟན་གྱི་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ།རྣམ་བཤུད་ལས།:དེན་དམ་ པར་དངེས་པོ་མེད་པཉེརུ་ཡིན་ཡང་བདེན་པར་ཞེན་པའི་ལི་བོ་དམིགས་པཅན་ གྱིངེར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བ་ཞིད་དོ།།ཞེས 
གསུངས་པའ་པྱཾརཱ། ཅུ་བར་འདོད་མིནུས་ཊེ། སང སྙང ཟུལ་དང་གནས་ཚུལ་ཡི་མྲཟླུན་པར་ རྟརྟགྲམཐའི་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ནྲ་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། སྣང་གནས་གཉསགྱ: ཀྱི་སྒེ་ནས་བདེན་པ་གཉིསྱི་ ཊེ་ངོ་བོཉིད་དུ་དམིགས་པའི་ནམ་པཅན 
བཿ གྱི་བཟོད་པ་ཆུང་དུའྲི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ ན་པའ་པར་ཏ། འགྲེལ ་པ་ལས། ཁཿཅགྭཏུ་ ཧྲ ཆི 


ྱ་སླི་སེནས། ཞེསགསུངས་པའིྱིརདག གསེ་རཕྲེང་ལསཀྱ་། བཟོད་པ་ཆུང་དུའི་གནསསྐབས་ཁཿཅི་ནཾཛེ་བ་ཏིདཀྱི་སྒོ་ནས་ 'དམིགས་ཏེ། དེན་ པུ 
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དདམ་པར་ཛ་བ་ཏུད་མེདཔའདི་ཉིད་ཀུ་ར་གཏུ་ངོབོ་ཡོདཔ་ཡིནཱནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང། བདྲེན་བཞི་སོགས་བདེན་མེད་དང་། དཔའ་བར་འྲོ་བའོ་ཉོདངེ་འདེན་བྱསམོསཔལས་འཕྲེནལས།ཆུནྲ་གབུཏ་འབུད། 
གྲ དྲུཆཡ་ཤས་ོཔ་ཅན། སྙིང་ཉེད་རྟོགས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། མདོར་བསྟན་གྱི་དེ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ལས་པ ཀྲདྱ་ཡ་ད་ 5 ཅུ རྒུ ཏིང་འཇིན་དེ་ཡེ་ བྱད་པཉི་དྣ།ེས 
གསུངས་པའི་ཤུར། ཏིང་འཇིད། ཞེས་པས་དཔིགས་པ་དུ་། ད་ཡི་བེད་པཉིད། །ཅེས་པསྔནམཔ་བསྟན་པའི་ཕྱེར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ ཀག རའ ིྲད་ ` 
ལ་སོགས་པའི ཏངང་འདིན་བྲམམ་པརྨ་བའཞེསྭ་བབ་ཡན་ནོ། །ཞོས་གསུངསཔའྱི་ཕི། ཤཱ།ཌ་གསལ། གཞུན་ལ་དཔེགས་འྱེདྲཚལ་འདི་ལུརྱ་སིས། གཉིས་པ་གབ་ཏུ། འགེལ པ་ལས། ནམ་པནི། རང་གྲ་སོན་ 
] མདུད། བསོད་ནམས་དང ནས། ཏངུད་འདིན་གྱི་བད་པ་འཇྲུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྱ་བྱ་བ་ཡིན་ཞོ། ར་བར ཙུ་བརུའདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་འདའི་ ིངང་འན་བྲང ལསཔ་ལས་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གཏ་འབུང་བ ྲ 
རྟོགས་པའི་ཡེཤཤས་ཡནཔའི་ཁྱརཏྟེ།འགྲེལཔ་ལས། ཁཅིགརུནི་འབྲས་བའི་སྒོནས། ཞེས་དང་། ཟའ !.ཐ་དའ་འ་ཤིས་འའ་་ར་ཤིས། ཁ་འགབུང་ ངའ ཐ་ 


2 


† ༄ོ 


༧ 


1 


༄༅། གགཱེས་ཏོགས་པའིཡིརབོ།ཞེས་གསུངས་པའི་པེརུ། གཞན་ཡང། མདོང་བསཀྱ་ས་འགེལ་པ་ལས། ཆོསོ་སྲུ་ཁུ་བའི་གཏེནཔོནོད་ཀེས་མངོ་ནཔར་ཞོནུཔ་མེདཕ་ལ་སོགསཔའོ་ནུས་པར་ཞུག 
ཚི པ་དཔ། ཞེས་ ྲ མ་པ་ལ་དོན་དམ་པའིརྣལ་པས་བབ་པར་ མདོར་བྷཝནྱ་སཾ། ནམ་པ་དང་། ཞེས་པའི་ནོམ་པ་ལ་སྔོང་ཉེ་དྲ་ཁིསྣ་ཁབ་པའི་ཕིར་ཏེ། དྭའཾ་དངོས་བསྟན་བྱི་ལ་ཤས་ལ"”་ 
€ པཱ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ནམ་པར་ཞུགས་པའི་ནམཔ་ལ་དོན་དུས་པའི་ནམ་པས་ཁབ་པར་ཐལ། མདོར་བྷཏུནྨུགི། ནམབ་དང་། ཞུ་པའྲི་རམ་པ་ལ་ཅོངཉ་ད་ཁིས་ཁབ་པའི་ཕུར་ཏུ།དེའི་དངོས་བསྟནི་ལེ་ཤེས་ལ༠་ 
( སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པས།ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ དེ་ལ་སྒྱ་མའེ་རྣ་ རྣམ་པ་སོགས་ཡོད་པའེ་ྱཿཏེ། དེའ་གསར་པྲད་ལས། རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་ནེ་མངེན་པར་ཞེན་པ་མེད་ པལ་སོགས་པྷེ། ཤཊ'ྫངྫ ཏའ 
¦ པའ རཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། སྤེམཔས་ཚེག །འརང་ལྲུགས་ལ། སྩོ་ སྔེར་ལྲམ་ཇི ཅཾ་རྟན་ ཆཱ བརྟན་པ་པྱོ སྱོར་ལམ་གཉས། དང་པོ་ ལསྭནུ་དང་། སམསྟང ས།ཌན་བོ། ན་གཉིས། དངུ གླང་གསུམ་ཧུ་སྐྱེས་པ་བུདམེ 
ཧུ ཧཱུཾ ཏིར ཆོ དད ངེ ༨༣ 2 བོར ཧཾ དང་ ཟེམ་མནི ལོ 
]‡ འ དོད་གཟུགསྤ་ཀྱི་ཝཱ་དག་གི་ལས་ཏེན་ལ་གས རྭ་དྲུ་སྲི་རྭ་ང་སཱ ང་སེ། དྲ་སེས་པའི་འགཿ ལྭཏེན་ད་ ་བལ་ཞིང་མ ཐུཧྷ་ཙིན་ཆོང་བའེ་དྭ་ཝ་དྲུ་པ་ཡོད་པའི་པར། དན་ གསུམ་དང སྒྲ་ཡཾ་སྙན་དང། ཟྦམ་མྲ་ནངད་ ོ ` 
¦_2 ་ཟ།སངྒ། "= & ར་སར - ༤།ར༡ ལེི་སྨན་འ ཇ། སྭ་པབྲ་ཤས་ 
¡7 [མཆམས་མེད་བས་གས་ལ་མ་སྩརས་པའིལུསཏེནལ་གསར་རྒྱ་དོད། དརྒ་ཡང་གསུམརྣམ་བྲིན་གི་ཟེི་ དཔ སྒྲ་ཡསདའགོབའིསྒེབཔ་དད། ཟམ་ཞིང་ཉན་མོངས་ཤསཧ། ཡྱི་ལསགླི་བཤགས་ཆན་ 


ཡོ ད་ བོད་དེ། ཐློམ་ བུང་གི་སྱོར་ལམ་རྣམས་བཿ བསྔལ མ་གཏན་ས ་དུག་གང་རུང་ཁ་ཐུརྟེན། ཐྲོས་བསམ་གྱིས་བསྡསྤ་ ཛོ 
།ང་པ་དང་། དང་པོའི་དངོས་གའི་རོག་བཅས་ཅོམཔོ་པ་དང་ཉོགམེདྱ་བདང ར་ཅཾ་གཉིས་དང་ གསུམ་གྱི་དངོས་གཞི་གསུམ" ཛུ 
ཡི ལོགས་ མེདཔ་དང་། །ཁྱན་པནུ་བསྭར་  །ནཧསྲཧྔན་ །ཞེས་གསུངས་པའེ་པྱིར། གཏིས་པ་གྲུ་བ་སྭ། ན་དག ཐའ་སས་བ་ངས་ 
༈ འཕོབ།ཚད་དང་། ཁུད་པར་དང་། སྨ་དོན་དུང་ཝུ། དངཔནེ། ཐེགཆེནྷ་གི་དན་མངོན་རོགས་དེ་ཐེགཅེན་སློར་ལམ་གྱི་མཚུན་ཉིད། ཐེག་རེནྱ་གི་སར་ལམ་ 
ག་ད ན་མདོནྷརོཾགསྦ ཙཱསྨཿ།དཏ་ ཤཅས་ །བ།༈ྟ ¦ ན་ ད་ལ་དོ་པའི་སྒ་ནས་ཐྭ་གཙེན་ ནར༔ ངར་ཾ ༨ ༥༽༥ འམྱ་གིསའེ་འ ༧ 
དྷ ཐཱ སུམ་པ འཕོས་ཚ ངོད་ཡོད་དེ། སིར་ཤྲེག་ཆེ་དྲ་ཆོ་བྲས་ལམན་བསམ་གཏན་བཞི་ཡང་ཡོད་པས་ ་ངི་སྙད་པའེ་ཞི་ལླག་གི་སྒོམ་བྱང་ཡོད། ཏྲཉྐ་མྦ་རྷཾདལ ང་"'"'"\{  [ 
ངར ར་ར རཾ ཾ£2.༦ར~_རྲིཾིླནརྨ¥ཀདཀར་་་ཀྲཁཀིི ི ི ས་ིྣསྣའྣཨཀགིཀ སྣིས སཾྣསྣགཱཾཔྣྲཀསཀསཀྐྲིཾྲཀ1ཀ༅ 12པྤ2པ ྤ ྤ ྤ ྲ2ྲ2}¡ྱྣྲ}¡2]‡2‡]1  ༼བ ྔྱྣྗླྣླིླ ླྱླ ུ ྣ ྣ ླ ྱ ༼བཡབིོ༼༼༩{ིོོོ་། 


དང་ལ ལྡན་པའི་ཤྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 
ཅ་འདོད་སེསས་མབ། ནང 
ཧཱ་དྲ་ག་ག 3 ཏུན་པའྲང ཤྭར་ 


དྲང་བ 


འབྱེད་ཆ་སྲ་ཟུན་ 


ལོ „ི་ོ ་ ཧོ 


ངི 


7 ས་ཐོབ པསད་སངཉིད་ཁ་པགསབོང་དང་། དནདད་ ང་། 
ཏོ ིད་པའི་ ཤི དལ་བ ལང་། ལྭི་མཱགཔ་སྒོམ་པ་སོགས་ཀྱིསྒྲོམ་བྱུང་ཡོད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཏིད་ །ལ་ 
འྱེཕེར་རོ །ཞེས་གསུངས་པའིཔིར། འཕོས་ཚད་དེ་འཐད་དེ། སྟེང་ཉིད་ལ་ལྷག་མཐོང་ གིས་རི་བཞིན་དུ་བརྟན་ཆིང་ཆོས་ཉིད་དྲོ 

འགོམ ལིང དང་པ ་ཐེབ་དུས། གི ཀཀ: དབང ་མཆེད་པའི་དུས་རྩེ་མོ་ང དང། གོ = སི རྨ དའི འེ 


ཅི ཀླབྲུའུ་ལྟོད་ ་ 


༧ 


རྩ 


° ཟུ ས་ལྭ་ཧུངཱ་ཛ བྲ་ཐོབ་ཅིང་འཇྲིན དཔ་ལོགས་གཅིགཔའིཏད་འདོན་ོ་དྲསསོར་ལས་བཟདོཔདང། ཤེ དེབསྭ་ཀངྱ་ཡུགམཐོང་གིས་ཆོག་ཉིད་ལདེནོ་ཧི ྱིའི་གསལ། སྣང་རྫོགས་པར་ཐྲོབཅེང་འཛྲིན་པའི་སྣང་བ ཟད་པ་ལྟར་ 
རསྲབུ་ལ་མབཞག་ཆུར་སཱང་དས་ཆོས་མཆོད།བོབ་པའི་ཕྱིར། དཔཔྲོ་ག་རེ། རྱད་ལས། དེནས་དེ་འདུར་གྱུར་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་གཞུགཔས། །ཡིདྱ་ཀི་བཛྗོད་པམ་གཏོགས་པར། །དདནོ་ཀུན་རཔ་་ 

ལོ ཌམཿ མཐོང་ངོ། །ཞས་བ གསུངས་པའི་ཡིར་དབ།དའི་འུ གཾལ་པ་ལས། ཨེ་མ །ཡེ་མཉཾམ་པ་ར་ ར་བཞག་པས་ཡིད་ཀི་བརྗོད་པུ་ལསམ་གཏོགས་པ་དོན་ཐུམསཉད་མི་མཐྲོང་གི །ཞེས་དང་། འདའ འ་དོ་བར་གྱུར་པུའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ 

པྲ འ༨~- ༨, 

ྭ ཟི (ཞེས་ ་དུང། མུད་ལཱས། ར་བཞི ༨ རས་རལ ་ །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་སྡང་བ་འ འདཱི་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིརྭ། བག ཉེས་པཱ་གྲུང གསཱི། དེ་ནིཚེས་ཀྱི་སྣང་བ་༡ 
མཆེད་པའི་ཏེརང་འཛྲིནུ་ཡིན་པའྲི་པིར་ཏུ། ་ ཅསཀ་ རབ་འ གར་ཐང །བྱཅྲདཱ་འགྲུས་བརྟན་པོཀུན་ ཏ་ཅོམ།།ཞེས་དང་། གསེར་ཕྲེང་ལས་ཀྱང་། སྣང་བ་མཆེད་པའི་ཏེངའདེ་འདྲིན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲིར། ཿ 


གསུམ་པྲ་བུབ་སྟེ། དེནེ་ད།ཁྲེན་ཏི་ ཅེག་ལ་འྲགས་པའི་ ཏིངའི་འདིན་ཐིན་པཞྱི ཧེ ྱརཏེ། རྒྱན་ལས། ཆསྐ་ཀེ་ ཀྱ་སྣང་བ་འབལནསན། །སེམས་ཙམ་ལ་ནེ་གནས་པར་འབྱུ་ ར།།ཞེས་དང་།གསེར་ཕྲེར་ལས་ཀྱང་། དེ་ཁེན་ 


ང་དྲངས། 


ཅུ 


་འོ་ལྷ་ཚུས་དང་དངོསོབ ོད་པའི། །ླསྱོ་པདཔར་འདོོདད། །ཞེསོ་གྲས་པས་པོའི་ཉོདོ། ཧོ ནོརྩོོབོབོནསོཁོའཔོད་སྲོལ་པཡིརལརལ་་ ཤང 

ླ དྲ དསད སི་བདཔད་འདོཉདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། ཁྱ དོནོཧི་རོདནསྭ།ཆུད་པདུའྱདཔི་ཐབ་པའི་སིནིནུམའྲགལ་ལས། དྲེཕེར་དོ་དག་བྲདྱ་བ་ལ།།།དཔདའགོའོ་ཐང་ 
| ཡོདམཡི། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར སྲ ས་པས་ཆོག།གུས་པ། ཐུབ་བྷ།ནྱ་རུ་ོའའྱབང་གནས་ཕའྲ་ཕིནྱ་གིས། །མདོས་མཚོརེནའཆད་པའི་གངས་རི་ལ། །།རཕུགས་སང བདེའྱུདནས་འབལ་མདོ གིས།ཁཁས་ 
1 དབངྲ་བེ་བས་དས་གན་དོལ་བྲུ་དདོ། །ཅེས་པའང་བར་ ཟླམབས་ཀྱི་ཆིགས་སུ་བཅུད་པའོ།། ༨ སྭ་པ་ཌྟོག་པའྱི་བད་ཆོས་ནི། ཙབད། 0 ཉེན་པོ་ཡེས། །ནས༔ ཐུང་སོགས་བརིན་ལས་དེ་བཞིན་ནྲོ ། 
 ཞྭསྤྱ་བུད། འཕྲོས་སྤྱོར་ མཐུའ་དཔད་པ་གསུལ། དད་པན། ཕླུམ་བར་བ་ལས། ང་ལདྱད་ཏོནསངས་པ་ལེད་པ་ལ། ཞེས་པན་ སྭ། ནཝ་པ་ཐམས་ཙདམཏུན་ ཏིདྡ་རཾསུ་ཨུ་ སུ་ཐྲོབ་པའ་འ ༨གྱུར་བ་ཡིན་པར་རོག་པར་བཅུ་འོ། །ཞེས་ 

 པ་ཞེབུས་སྐུ་སངྱ་བ་གཟུང་འདདྲ་གི་རྣསྟརོག་དགུ་ཚུན་བཞོར་བཤད་པད་སྙོན་པར་འདི་བུང་། གཉིས་པནེ། ཤེ ཤེསྭ་བགཟུརཌཾག་ཆས་ཿན། ཁྱདལགཉིདདེ། གནནས་ཏེནསོས་གྲསདག་དདུ། ནྣམ་ཤྱང་གཟུངཌྟོགུ 
གཏེས་ཡོད་པའྲི་ཡིན། ང དེའེརེ་ལཅཾ་སཚན། དགུ་དགུ་ཡུདདེ། དམིགས་ཡུལ བུ་སྒོནས་དགུ་རེ་ཡོད་པའི་ཕྱིའ། སྣ་སྦབ་འཛིན་ ཏྟོག་ཚཾས་ཅན། གཾ ཏེས་ཡོདདེ། རྡསའཛིན་རྟཾག་པ་དང། བཏགས་འདཾནྟརོག་པ་གཏེས་ཡོདཔའ 

༣ ར་ར ད་ ༦ ༦དན་དདའ་སདཔར་འ། གས་དྨབའདནཏགངསཉའ། གཉཏེས་ཡདྲད། རྔས་འདན།ཏགྲབ་དང། བཏག 


“ཁང ཟོས རོར རོར, བརོར་པ = དྲར ོྲིྲླཀ ཆོོ་་རོར་གྲ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོཁ་རྲེང་བོར་ས་ཚེ ལོར ལ་ལ་ལ རྗེ་བྲོར 

× ཟོབ “ །ཡིར། དེ་གཏིསུ་ལ་དགུ་དགུ་ཨོང དདེ། ཕུའ་གྱིཿ སྒོནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཿ མཐུའ་དྲ་པདཔ་ལ་གསམ་ལསུ། དང་པོ་ལ། ཏོགཔ་སྙུའི་ནུལ་གཞུག་ལུ་དཔདུ་ པུ། དགག་སྒུཿ བྱ་ྷ་རོག་པལ་དཔད་པ། 
གཟུང་འཛིནྟ་རོག་པལ་དྲཔ་ད་ ་ འཛིན་ཏཾག་ལ་དྱདཱ་པ། མུཅི་རཱལ་ལྭ་དྲཾདཱ་པྭ་ཝ། དང་པནི། གང་ལ སྤྲས་བརྗོད་ཀྱིས་རྩིང ངྟཏོག་དང། སྒྲ་ད ཀྲོ ང་དུ་འདིན་པའི་ཏོག་པ་དངྲ། ཧིཉིསྭ་སྣང་གིའ ཁུལྟཏོག་་༥ 
གསུམ་ལས་གང་ཡེན་ཤེན། ྱེས་བྱང་ཏཱཀ་བྱད་ཁཿགན་དྲེ། ¥ ཡམ་གཏེསུལདྲུ་ཕྲེལ་ཡིན ཟླརླ། ཉནྱ་གི་སྲ་བས་པྲ་ནམས་ཤེན་འེག་གྱི་རོག་པའ་འདོད། སྔམ་མེ་འཐད་པར་ཐལ། རྟོག་པའེ འབྡདམ་ག་བའི་ཕྱི། དེ་ལ་དབད 
ཤེས་ཀང་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ག ཏེས་པ་ལ་ཁཾཿཾགནར། འདེའྟེ་རཱག་པ་དྲགགྷཱ་ཏཱོག་ཁེན་ཟེན། ལྭ་ལན་རེ། ། ཐབརོག་ཁོ་བེར། དང་པོ་ལ། གཟུགས་ལ་དམགསྐརས་ལངས་སྤྱང་བར་བདྐད་པར་འདིན་པའི་བདེན་འདིན་ཚེས་ 
ཅན; དགྭགྟ་ཏོག་ཡིན་པར་ཐལ། འདེའི་གྲུཅོག་ཡིན་པའྲི་པིའུ། འདུར་མེདུསཏ། ཁུདཱཀྱ་དམེགསོཡུལ་དང་འདིན་སྟངས་གངུ་ལའང་དགག་པའེ འཆོས་མེདུ་པའི་རོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱར་དང། སྐབས་འདུར་སྒྲབ་རྙོག 


ཆསམང་བའ་པྟཏེ།ནམ་བཤད་ལས། གཟུངའདོནྱ་གྱི་ནམ་པརྟ་ག་པའ་གཙིབོ་ཀུན་འདི་དང་སྐབས་འགྲོམ་གཉིས་སུ་བསྟན་དགོས།ེ།  ་ རྱོམ་ལ་སྟང་ཏིད་བཅུ་དྲུག་བདན་པར་འདིན་པའི་ད་་ | 


ཟ་བ ངོག མཾ ོ 


ལ་པའི ས་བ དེ་བ ྲ་ 
གཉེནཔས་འས་པའབུལ། སས་གདའུང་འབ་ཞུད་པདའེ་པན། ཅ་བའའདོདན། འངགི་དམིགས་ཡུལ་ཅིནས་པའཆ་བ་དགགབ་གཞོན་བཀགཔལ་སི་ཅུས་ བཐལ། ཅྱ་བཉག་ཡིནཔའིི།འདོདལིནས་ 
¡ དམྲཾགས་ཡུལ་སྲེད་དགག་ཡེན་པའི་ཏོར། ཁྱབ་སྟེ། དགྲག་པརྣམས་དགག་བྱ་བཀག་པའི་རྣམ་པམ་ཤར་བར་ངོས་འཛིན་སི་ཐུབ་པའྱི་ཡིར་ཏ། སོདའྲདྲག་ལས། བཏགས་པའི དི་དངོས་ལམ་འོག་པར ། །དེ་ཡི་དཔས 


ཅུ་དའ་དྷཱ་ཀཱ་པ 


རོ 


ཁན ཐུ་བཏོག་ཡིན་པར་ཐལ། འདང་བ སྙན་ཌྟོག་པ་ཡྲན་པའི་ཕྱེན། དེའྲ་ཐལ། ཤེས་ཐླེབ་གཟུད་འཆྲིན་གི་ རྟོག་པའི་གཅོ་བ ་པོ་དག་བྲསས་ནས་འདིེ་དང་ ་ལ 


ཡེད་ འཛིནམ་ཡིད།།ཿ །ཞེས་ གུང ཨ་པཱའི་ཕྱིན་དང་། རྣམ བཞོད་ལས་ཏད།གྲབུངའདིན་བདེན་སློད་བདེན་པར་ཞེན་པ་ཡང་དགག་རོགཏུ་བྱེད་ དགོས་ཤིད ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིའ། སྭུ་བ་ཁུ་གན་འེ། ཐ གྲ་བྲུང་བ་ལ་དམེགས་ནས་ལོས 
སྙད་བྱནྲ་བདན་པའ་འདིན་པ། ཤེས་ཕྤེབ་གཟུང་༔ རྟོག་གི་མཚནཉིད་དངོ། འདིནཔལ་དཔེགསུནས་འངྲས་ཡོད་པ་པ་འབུདན་པུར་འདིན་པ། ཀེས་སླིབ་འཇིན་རྟོག་གི་མཚན་ཏེ་དྲ་བེའན། ཤེས་ སྤྲིབ་གཟུང་ཏྟོག་དྭང་ཤེས་ 


) ཞིས 
„ སྒབ་འདིན་རྟོག་གི་གཞིམཐུནམེད་པར་ཐལ། མཛཏིད་ད་འདྲའི་གཞིམཐུན་མད་པའི་ཕྱིན། དེ་་ཐལ། ཌཱོགཔ་གཉིག་གིསའདིན་སྟང་སམི་འདྲ་བ་གཉིས་ཅི་གཅའ་མེའྡིན་པའི་ཕྱིན། འདེདཝེནུས།། མུ་བཞི་ཡོད་" 


ལཏ 


ར་འོང ཁའཀར་བཀཁ༤༡༠༡ླག༤་ 


ཨཾ གྲབང་བུལ་དམགསྦུ་ནུས་བདན་པར་བྱདུང་ 


བདེན་འཛིན་དང་པུང་པྲ་བདེན་མེད་བདེནྲ་བབྱཏ་འཛ འཇིནཔ་གཏིས་ཀ་ཤེསྨ་སེབ་ག 


ནྡི་གགཔ་ལ། །གཟུངབའི་ནམོགསོསའོ་དེ། །དྭག་ི་བདག་ཏེདདིབཞིན་སྲུལ།།ཕིནཔའི་བདག་ཉིད་དག་ཤེས་བ།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིན། འགོདསྡནས་ཏེ། ལོག་པ་གཟུང་ཊོགོཡིན་པའི་ེའཉི།ནུམ་བཤད་ལས། བོ 
པཱངྱ་བ་ རྟོག་པ་ཐམས་ཏད་འ ནྩོ་སྲངས་དེ་དངའྲད་བར་ཟད་པ་ཡིནཱཏེ། ཧནཐོསྦི་ཀི་ལམ་འབབས་ལྭ་ལགྲོ་བར་བདེན་པརཞེན་པ་ཡང་འདེར་བཏུ་པའི་ཞུང་བུ་ཏེ ག་པ་ཡྲིན་པའི་ཁྱར་རོ། །ཞེས་གཞུངས་པའི་ཕི འི་བར ཡང་ དཀུག 
ནའ དྲབུང་བ་ལ་དམིགསནས་པདེན་པར་འདིན་པའི་ཌོགས་དེ་ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་རྟོག་གི་མཚན་ཉེད། འཛིན་པ་ལ་དྲཡིགསནས་བདེན་པར་འཇིན་ པའྱི་བཤསྭ་ཐིབ་འདཾན་རོག་གྲི་པཛུན་ཉིད་བདན། ཕུང་པོ་བདེན་པ་རའདཱིད་ 
།དྲ་བལ། ཤེསྭ་སིབ་གྲ་ཟུར་ཏོག་ཡེན་པའི་ཕྱིད། དེདཐལ། འངགེ་དམིག་སྲརལ་གྲབ བ་བདེན་འིན་ཤི་བོཡོནཔའྲ་ུ། ཁྱབ་ཏྟ། (ཕུང་པོ 


ཟུདྷ་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིརྟ།ནམ་ བཤྲད་ལས། །དྱངྷ་བདོན་པ་འཇིད་པ་ཏུད། དའ་ཤན་ཡུལ་བཀྲས ་པུའི་དགག་པ་གདུན་པར་འཛིན་པ་གཏིས། ླ 


/ག་མྲདྱནམཏྟཌགཾས་པད་བྱའོ།།ཞས་གསུངས་པའི་ུན། དེ་གཉེསདེམ་ོན་སྱུརྟོག་དངདགགརྟག་ཡེདཔའ་ཕིརཏེ། རྣམ་བཞད་ལས། དེསམ་ནནས་དགག་བ་ཀི་ནམ་པཅནགཉིསཀ་ཡོད་པ་དགེ 


ལྭ་དག་ གཟུང་བ་དང། དང། ཊཾ མོག་ས ག་སོ་གོསྤལ་ ཡུ་ལ་ཅནཱ་དྲུ་ག །འཐོན་པ་ཡེན་ ནོ་པའྱི་ཕིནཉེ། གི་གོ ངྲ་ལས། 
་ མཁས་པང་ཚད་ཀུང་དེའི་སྐྱིང་ནས་བཤད་པའེ་ ཉིན ཚུས་ཡང་དག་པའ་ཕྣད་པ་ལས། དྷི་སུའ་ 

༽ དངྣནབ ཆང བྷཱ ་དར་ལཱེ་ བ་འ དང་ཡི དྲ་ནམས་སོ། །གཟུང་བཞེ་ གྲབགས་ དྲ་སྤ་དེངྲ་ད ཁོ དང་ར་དང་འེག་ 
ལྭ་ཐམས་ཅད་ཀཾས་ཤེས་པ་དང་། ཁངརླུ་རཱད་པ་དུང་ཏ །ནླུནས་པ་ དེནི དྲ་ཤེམས་ཅ དམྱཁན་པཞེསླ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕོར། རྩ་བར་འདོད་ན ཟ 
འཱ་ག ནྭ་མ་འག་པ་ དང གསུ་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པ་དྲང་། ཞུསསོགས་གསུངས་ པི” 


དེ ོ་ལོ ༤༨ 
རྟོག་པ་གཏེ ས་དམེགས་ཡུལ་ཁནོ འྭ་སོནས་འཇོག་པའྲ་པྲིར། 
ཏ :;¡ ཁལ རོ་ཌ འོ།ང་ད།ང།ལ་ངེ། ” ཟི 
ཞིངཔྷ་ལཱ་རན་ཡུལ་དུག་གཟུར་བ ་ ར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱཾར། །བྱ་བ་ཉུ། བཟུང 
ཞ་གཟུང་བ་ དང་འདྲནིཔ་ལ་མཁས་ ཞས་པང་ ཟྱ་གྲུབ་དའ་གྱི་ལད་དལས། ད་འ་ཁ་ད་ན་པདའ 


ཆ-..༢ས = = ྲེ 
ཅ་དང་ལསྨྲན རྤ བླ་བུང་བ་དང་འ ངན་པང་ཆས་འད་དགྲེ་ནམ་པ་དང་ང་ལ་ཐ དྲབ 
བླ 0 བགགས དདེ་ས་དད་པདག །ཤེས་དང། འལ་པལས། གཞནསཏད ་ ཌོ 
ཏཏགཆེདཔའ་ ཕྱིན། གཞན་ཡང། ཏེ་སྣང་ལས། ད་པངྒ་རམ་པརྦ་བང་བའྲ་ཆར་ག འགཏིགས་བའྱ་པུརཔོ་དང ། སྤིམཆེད་ དང།བྲམས་དང དྟ་ནཅིང་འྲ་པལ་བརའྱབུང་བ་ལ་ 


འཐད་པར་ཐལ། དེདག་ལ།དམེགས་ གས་པའེ་ཤེས་ གྲིཐ་གཟུདརྟ་ 


་ར་ོ 


ལོ 


ངོ་རོ་ཉོས་རོ་རངའ། ས་ས་ས ་ཾ ླྣྣྣྣྨྣ།ྣ།ྣ་ྨརྨྣཾྣྨྲྨྲྨྲ་ , ,ཾེོོཾ་རོར་ ཅོོ རོ 
་ དགྲུར་འྭྱ་ག འགྱར་འོ། །ཞེས་གསཡུངས པཡའྲ་བད་པར་ཐལ། དྲག རྣམ་བྱང་གཟུདྲརྟོག་དགྲུ་ཡེད་པའི་ཕིར། དེའྲ་བལ། པུང་པྱོཔོ་བ 


མ་བྭའཱཾ་དང་ཕུལ་རཱནཾ་སི ེ ཅྒན། ཁམས་ད ཀོལ་དམེགས་པའི་གྲཟུང་ཏོག་མེད་པའི་ཕིར། དེའ་ ཐྲའ། འཇིན་པལ་དམིགས་པའི་ གྲབ དྷོག་མིདྲ་པ་ ཤེ དེྲ་ལལ། ། དེ་གཏིས་དམིགས་པ་ཁོནས་འཇོག་ ཏྱུ 
` པའི་ཕིར གསརྦ་པེང་། ་ འི་ལས : = གྱང འུ ་ངུ་ 2 །ཞེས་གསུངས་པའིྱིར། ལུགས མབ་བྲང་ཚུལ། 


ཧཾ ཟུམ ན་བབས ཤིས་སྱོབ་གཟུདུ། 


ཤེ ཌགཏུ་བཞྭགཔ་གཅིགྲ་ཁང་པོ ཡོད། ངའ ཏཧོ་བགསས་དང་མྲབན་བརཡལ་དབརབ་འའབ འཇིན་གཁེནོ་དང་། གྲངངའངིན་གཏོས་ཀ་ཡན་པ་གྲོནཁ་ལོཔས་གྲང་འཇིནཊགཔྲབ་གསུམས་པའི་ཡར། རཾ 


རྲི 


ཙཿ དང་པྲོ་གུཁ་སིེ། ཡུའ ལ་ཤས་བ་དྲད་ ཙཾ ཡགས་ཐལ་ འབའ བྲར ཁའམ ལངས་ཏྤཿ ཕྱད་བྱནྨ་མནེན་མཆའ་ བཤང བྲང་གཡང་ ཡང་ད་ ལ་ཆུ འླི་བོ་གས་བུབ " 


ཤྲ 


རབ 


ངི ད ༣༣ _ །པའི་ཕིར ། ༥ ལུཿཔོའིཅགས་པལ་ཨེཿ སབྲར་བཏུགས་པཱའ འཛིན་པའི ལྟེ་ོགཔ་དྲེ། རྩ་པའ། " ་ །ཞེས་པྲའ དཔོས་བསྟན་གྱི་ཤེས༔ གགྱི་ཤེས་གྱི བ་བཏགས སའཆཇིནཉོགཔ་ཡྲིན་། ཐོ 


,06/322,⁄ 


ུ བཟྟ་གྲོས་ འཇིནྟ་ཙོགྲཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འ འདོད་མེ་རིགས་པར་ཐལ། ཁྱ ཅོནི་ཞཾནཱཾཿ ཕྱ་ཟིའཛིནྷ་སངསྔ་རདྲ་ཡསྤྲ་་ ཕའ ༣ིརྟཀནམབ ཤདལས། 
དད པུར་མི་འབྲད། ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིག། ་ ང་དེ ད་ཡང་མའད་བུའེ འྷེ་ཏོག་པ་དེ་ཤསྨྲ་བྲ་རས་འ ཛིན་དང་། གངུ་ཐགོ་ 
ར་ད རཔའ་ཉོགཔ་དྭགསྒམབ་བཏགས་འབནེ་གཔ་སེ། ཝབར། རྫས་དྭང་བཏགསཔའི་རྟན་ཅན་གྱི། །འཇིན་པའང་རྣརྨ་པགཉིས་སུ་འདོད། །ཅེ་ས་པའི་རྟོག་པ་གཉིས་ཡིན་བེར་ནྭ། དང་པོ་དཆོ 
| ༡༨ ཁོད་ཀི་ིན་ཡུལ་ཡེད་པར་ཐའ། ཤུསྦྲམེཔ་འདིནཏོག་ཡིན་པའི་ཕི། དེརྦ་ཧུལ། ཤེས་སིབྲཛས་འབྲིའྷ་རོག་པཕནཔའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ དེའི་ཞེན་ཕུལ་བཀུགཞ་ལས་བུ་དནྲ་བེད་པ་ལྭ་སྐུར་འདེབསས་་ 
༧ འཇུར་བ། ཛྲ 


སུར་བའ་ཕུན་ ནས་བ བཤད་ལས། དེ་བཀགའ་སླུརའ་དེབས་སུའྱུར་པའི་ཕྱིར་རེ། །ཞེསསི། །ཤེས་སི། 


ཁྲུ 


བགད དབ་པའོ་འིནཔའག་པའོསན ༦ དནདདས་ངདཔའ་ཟིགས་པསའཞོག། 


ྤི་དོཤྲོལ་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཤྲེས་སླིབ་འཇིན་ཌ ཅོ་ཡི ཡིན་པའི་པིའ 


ཟོ ལོ 


ཆོ 


།ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐྲལ། ཤསྒྲསིབྲ་བཏགས་འཛྲིའ་ཉོགཔ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། ཏོགས་ཁས། འདོད་ ཟླི ཁྱོད་ཀཱེ་ཞེན་ཕུཝ་ག 


པའ་ཆདྲ་པས་ཁེགས་པའིྱི་ དེར་ཐལ དེ་དེ་དང་གད་བག་ལ་ དམིགས་ནས་འཛིན་སངས་དངོསའགལ་དུ་སོང་བའི་ཚུདམ་ཡིད་པའི་ཕྱིརཏེ།ནྔལ་བཤད་ལས། ངི ཕྱི་མའི་འཛིན་པཀྲ་མ 
ལུགས་ཌི་དོན་ལདཡིགསཔས་དགགལླི་ དགོས། ཞེས་སོ། །ཡང་ཁྲ་རིག །གང་ཟུག་བདེན་གབྲ་ཛས་ཡོང་དང་། དེར་འཛིན་པའི་ཉོག་པྲ་ངས་འཛིན་ཉོག་པ་དང་། གང་བག ད་རང 


=± 


འཇ ངན་པའི རྟིཏག་པ་ཤྭསྤྲ་སྲིབ་བཏགས་འདྲིན་ཏོག་པ་ཟརྲད། འ འན འདིའ་བྱསན་ཤས་སྒྲིབ་བཏཾགསའཇིན་རྟོག་པ་ལྙན་སྱེསམེད་པར་བྲལ། གང་ཟག་བདཧ་སྱོང་གྱྱམ་ལྙ་བུ་སྱེང་ཏིདྲ་ཡཾ་ཏཾག 
ཁའདོདན། གྲག ་་ྲ་ ་ རྣམ་བཤད་ལས། འདིར་བསྟན་སྐྱེས་བུ་བཏགསའཇིཧཱརྟོག་པོལ་ལྙན་སྩྱེསམི་སྲེུད་པའ་ཏ 


༡༢. 


 གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོདན། རྩ་བར་འགལ་ལོ། །ཡང་ཁཉིགནངཾ། ཤས་སླིབ་ཚྫས་འཐིནསོ་སྐེ་ལ་ཡོད། འཕགསཔར་མེད། ཤོས་སྙེབ་བཏགས་འཇིན་རྟོག་པ་འཕགཿཔར་ཡོད་སོསྐྱ་ལེམེད་དེ། ཚ 


ལ་ ་གང་ཐག་དོན་བེདཟས་པར་འཛིན་པའི་ཐྭས སྙད་་། 
དྡ ད་པའི་ཚད་མས་ཀང་ཁགས་པས་གནས་ 


མ་མྟ་ཐུ་བཏགས་ཡོད་དང་། དེ་ 


ས་པར་དྲུ་མི་འ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 
འགྱར་བའི་ཕེརོ། །ཞེས 
རྭ། སོཾ་སོ་ 


པོ 


༢༠༠ 


[གུ 


་བོ་འཕྲ་གས། ང་བྱེ་བསྲ། །སེམས་ཅན་རྫུ༔ ་དང་བཏགསཿ ་ །རྣམ 


‡ བུཊང་རྒ་ཐྱུབ་བའེ་རྫས་འཇིན་གྱི་ཏོག་པའ་ཞེན་ཡུལ་མེདཿ རྩར ` ། 
རར ་ རེན ཐྲ འགས་གཏས། ལ་ཤོག 

÷ཿ འཕགས་པའི་ཉེནུ་ཅན་ཞེས་བཤད། སྭྭ་སྱེ་དང་འཕྲགས་པའ ཐ། ཡེ གས - སྭ་སིང་པོམད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི | 
ཚོ སོ་གེ་བོས་ཀྱང་ོ" རོགས་པ ོད དེས། དེ་དག་གིསུའི་ལོས་པ་ཡིད་ དལྱ་བེད་པ་ཡིད་ལ་འ དྲི ྲ བོ དད ཞེ ་་ 

༨ ལས ཤི་མལེ་འོཡ སལྱ་པོད་སི བདོ གུས ར་ས བྱེད 

= ༢ -༄- ༦ རེ = རོ 

4 ' 


བུའི་བཏགས་ཡོདྲའི་ :ཆིག་ཡིནྲ་ཀི་སྟོ་ས། 'སེ་ 


༤ -- 
རྲདབས་རིགས་གདང་ ཧཾ །པས་= རྔག འཛྲིན་ རྡུདཅིོངོ།ཆ་བཞག་གིསྤ་པིརོལ་དོན་འཛིནྱེའ རྫ 


། གས་ཡུལ་ཀྲུན་ ཏོན་ཡྱོགསུཀྱི་ཆོས་ལ་དམིགས་དས་ལོངས་སྤྱ་ ཡྭདྱ་བའི་རཾགསྭ་སུ་བདྲེན་པའ་འཛིན་པའི་ ནས་པ ཞྭ བའ འའ བཛིན་ 
ལ་ཡོད བོ གི་དམེགྲ ཡཕུལརསྱ་བརྱ་པོ་གས་ཀི་ཆསའ ལ་དམིགསནས་ལོདས་སྤད་བྱའི་རིགསསུ་བདན་པར་འི་ ནཔའི་ཆུ་ནུས་བ། ཞུགཔའི་བདེན་འཛིན་དེ། གཏིས་པའིམཚན་ཏིད།དྲམེགསཡལ། 
རོང་བ ཡུལ་འདིན་པེའ་ཆོསལ་དཔིགསདས་ལོངས་ སོདཔ་པོར་བདེན་པར་འཛིན་པའིཆ་ནེས་བཞག་པའི་བ འེ་བདེན་འ འཛིན་དེ། ཤེས་སླྲིབ་འ 7 ཞཏད། དབྱེར ཤིས་གླིབ་རྲ རྫས་ 


,& 


༧ 
༦ 


ར་འ ~ ༨6༨ 
རྫ 


| 


(¿$ (€!929 


ྤླུར 


༄ 
ཀྲ 


འེ དམིགས་ཡུལ ་འཛིན་ལ་དམིགསུནས་སྔར་ལྟར་ རའཛིན་པའི་ འི་བདེན་འཛིན་ 

རླུ “༢ ལྷོལི། རསླ་གྲབ་ཏུ་འ ཟིན་ཕྲབྲམས་ད་དོ། །དིན་དྭགུ་ཡ ཌཿཡོད། ིདབིགས་ལལབ།གས་འབྲིན ཆུ ་ 
ཧུ ཤས གིབ་བཏ་གས་འདིན་ཏོག་པའི་མཛནཱ་ཏིད།དམིགས་ཕྲུལ་བཏགས་འདིན་དེ། བདགྲུརད་གྲསལ་གོདརྡང་ཏོགསཔསུ་གང་ཐག་ 
པྲུ ཊལ་གང་བྲེགོ།་དང་། དེདག་གིས་ཁད་པར་དྲུ་བས་པའི་གང་ཟག་དེ་དག་འ འཟིད་པའི་ཌ ༈གོཔ་ངང་བདོད་སུམརམས་ཡེད། དསན་འདིའི་གཟུངའཛིནྱི བ€ྱགྲོ 


ཐེ བྲུབདྲ་རུ་ལཾ་ཁྲཱ ཡཿ ས་པའི་རྗེ སྱིནས་ཀྱར་གཟུ བ་ང ༨ ལ་པ ཧློ་ག་ལ་གུངབཡེནས་འོང་སྲས། དྲ་བར་བདྲེད་པུར་འཛིན་པའི་ 
༔ ` ཞ་ལའདིནྟཌགཡ་ཕའ་པའེ སཾ་པྷ་ཀད ཅགམལ་ལོངས་རྱྱོ ཕྱོད་པ་པོར་ བདེན་པར་འཛིན་པ། ཟབ འཛིནཏོག་ཡིན་ལ་གཟུང་ཉོག་མིན་བའི་ཚུ། རྒྱཿ རྒྱན་དོང་བཅས་པའི་ཤས་པ་འདས་ 


་ ང་པྤོ་གྲབྭས། དེདམི་གས པ་དང་འཛིན་ཚུལ་གཉི་ ཏེས་ ཀའཾ་ཤ།། རཱ 


ངའཀྲོང་ 


ས་ག་ཡན་པའྒ་མཾ། ༈ གསུའིཤེས་འབྱ་ཀི་ཐར་ ཕྱིན་དེ། དེ། གྭཉཾ ཏིས་ཀ་མིན་པའི ཟྲེ་མུ་ཡིན་པའྱི་པི༔ 
ད་ལ་ས། གྲབང་བའི་རྣལ།་པའ་ པ་ཡྲི བའ་མའིནམབ་རྟ གཡ་ཡུ་ཐེང་པཞི་ང་འབ་བའོ་ཅི། ཆུ་དང་པཿ 


ཟའ 3 ) 


ནསཤསྤྲ་བ་གླཊ། ཟེ ་ སེ་ལ་སོགས་པཱའི་ཡུལ་དྲག་གོ་ །ཞེས་གསུངས་་ 
པའ་ཡད། ཁྱབ་ལྟཾ། ཡུལ་བཤད་པས་ཡུ་གཅའ་ པོ་ནྲོ་ཡུལ་དུག།་སྣང་བའི་རྣམ་པ༦དྲེ རམ་པུར་རབོ།པའོ། །ཏ །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཏིསཔྲ་གུབ་ར། དེ དེ་ཨཾསཾ་། པོའྲི་མཛོད་། 
+ དད ་ འགོ་པ ར་ར ་ །ཞེས་ག ུ་ པཔ 


ཅེ རུན་དུང་ ལི སོ་ཧཱེ 


༤ ༣-- ༤༦༨ ` ༤༨ ༦2 ༨ 


བཱ < 
འྱླཾ ཟིས ཏོག་པ་ཡོནུ། ྱ་བུངགཟུརོཡན་དགོསཔའྲི དན །མདོལས། ཁུདཏོན། 


༢ ༤༽. 
་གཾ། གཟུང་རོག་ལྔ་རམྱ་པང་གྲངུང་རོག་གིས། ཁྱབ་པ ཕྱེར། | དང་པོ་གྲ། ་ དམད གི པའམ གཉིད ཙ་དབང་དྱུབདཞས གསུ སབས་པི་རབ་འྱོར་ཇི་ལ ༤་ངེས་ཁོད། ཅེས་སོགས་གསུངས་པའི་ 
བྱབ་གྐེ། འཕགས་པྲས་དེ་ཛེསྲ་སུ་ཏོན ༡ནཤངཾས་གཟུང་རྟོག་དགུ་བཤད་པའྱིལི དར་ ད། སཱོབ་དཔེནུ་གིསྦ་ཁང་རོོགཔ་མྱི་ལ་སྦྱར་བཱའི་ཕྱིརཀེ།ལེ་བརྒྱད་མ་ལས། རྣ ནལ་པའ། ཉེགོ་པ་དང་ལྡེན་པ་སྤྱིའི་དབང་དུ་བྱསནས་བསྟན སྙུ 
ཡིནནོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཏིས་པྲ་བུབ་སེ། མདོལས། ཀའུ སྭཔྲ། ཤརིའི་བླུ་བ་རེནོ་དྭེ་ལར་ ལྨ་བཔ་དྲ་གསར་བརྒྱ། ཞས། སངསྦྱ་ ས་སྩི་ཆསམ་འདེས་པ་ པྲ་རྩམསྭ་ཀྱི་བར་ལམི་དམེགསཔའྲེ་རྭལྦ་ཀྱིས་ 
ཕློབ་པ་ཡིན་དོ། [ འ༦༠༦མ་འར། ༢ _ བོ།ཨུམ་པ་ཡོངས་ཁྭ འདིནན། ཏཤཾ། ཆ་པར། མམསྤཏ་ཞག།་ཐ་ ེའགོང་བ་ཏིད་ལ་སོགས། །ཧས། ཡང ཅསའཟིན་ཡིན། | །ཞས་བྱང་། འཐྲོས་བྱ་ཐེམཊའདཔྱད གསྒུམ། དང་པོའི།པདྨ་པཱ ལད། 


ཐྩོར་ལམ་གྱི་དེ་ཁོྐ། 
རད །་ལཱའི་ ཏེ །གུཁ་ཅེག།ཧོད། 
རོ འེ་ཏིངང་འཛིན་བླ་རེས་པ་ཞིག་ལ་ ལྭ་མཁུན་པོ་མངདནས། ཊཱ་གུད འབ ད་དྲོན་ཡིན་པར་བཤད་བིནཔའི་ 
ཨོ གས རཡ་་ དྲངཔམི་འ བདྤཿཙཐུ༡ 5 རོ ནིཿ ་པའྲཾྱཾ ཧཏ།ཉན་ས་ལས། རྫ 
ཆེན་པོ་ཞེ་ལ་དྲ་བ་ཏ ཤོར། །ཁྱཅིགྲད་ར། ཝེག་འན་མོརའི་སོར་ལྔ་པ་བྲ་ཟོད་ ྲདེེེགཾགྲྣྲིྲིྫིཾིྫྨིཾོ ཕྱོརསམ་བེོད པའི་ཡིདཔ ཤ་ཤྱཧཱ 
ཅཐ རའ ད་ཧ ལཧོད་བཔོད། ཁ་གྲདད། བགྲོ་རླད། གའོ གྲངི་བ་པ་འིཁ་ངའ་ཁཛན་ཡོད པའྱ་པཱ ༽ སཁཛྲཾནྲ་ཧེ ཡྱི་ཕུཚ ནྲ་ཏཱད། 
༣རཐ༅ རིང ལེ $ བོ རེ ¬ ༣ འ་པའ་ “ཡང ཞྭ 

'ཕྱོ་གུས་གཅཾག་ལའུ ཙ་བ ་ བྱངསམསྱ་སོརལ ལམཔ་ལཆོསྟསོན་ ་ཡ་ོག་བའ་འ ཤེས་ག རྨ དའི དཔའེ་དག་བའི་བཤེས་གཏིན་ 

ཡ་ང ༥༢༨ ༢ ར་ལ་འ ° 

(འལར་ ཡུཡ་ན། །ཤུས་གསུངསཔའི་ཡུད། &་ ་ ད་གི་ཡོརས་འདིནྱསི་ལུཚྭན་ཉིད། བུངསམས་སྱོར་ལཝཔ་ལྭ་ཐེགརོན 

དཔལ་པརྡསང དད ཀེེཾེཾེེཾེཾེདེོིོི་ ་ འྭ་བུང་པ སྤཔས་པར་ལམ་པའི་མངོནྟར 5 ཏེ 

[ རེ་ལབྔ་ར་པ་དྲར་ཞཤེའར རེ རོ ཧཱ 
བངས ཞུ ད་ལས བཤེས་གཉེནྱ་བི་མཚནཏཉིདེ། ་ ངོ 
༥ ༦2༩༩ 


དགེབའེ་བཤེས་གཏེན་དེ། ང དེའཇིགརིཊངོས་ཇོགས་ཏོནཔའི ཉིད དགེབའི་བཤེས་གཉེནྱགིམཚཉིད་་ར | 
5558 འནཉ། (6 80ཉན། ཏུ 6 6. 


༦༦; : < 


ཞིའ་མཐདུ་འུ་དབའགོག་པེད་ཡིན་པའྲི་ཕྱཱི། འདོདད། 


ཏུགུས་ གྲུས་པའི་ཏ་བ་དཞེམཐའ་འ་ ༢གོགྱེད་ཡིན་པུད་ ཐལ།འདྲདཔོའ 


© 


གག 


རོ་བ 


༼ཛ་༡༨༽ བང 


ཧྱནྲ། 


; 


སྦུ་བེ་འཆེད་བཞེསྱ་པའོ། 


དབ།ཤར་རད་པར་ཧ་ ཤཾ་གཏས༩:$ཏད། ༤ ང་སྐེམས་སྦྱོ་དྲ ད་བ ་པ་སྲིད་ སཱིདཔའིམཐར་རུང་ ད་བ་ འགོག་བད་ 
༣༠༨ 


༣--\ 


3 


འདོདཔྱི་ུསཏེ། ཅ་བད། ཤིས་པ 'སྔ་སིད་ལམེ་གྲདཱས་ཤིད། ། །སིང་ངེསྔི་ལི 
སོ་སོར་བསྟནཔ་དད། ཐབས་དང་བྲུལན་འེ་ཤཾས་ད དྲྭབྱ་སུ་སྔཞེ མཐའ འམི་ཁགས། ཤེས བ་དངྲ་པལཔབའི་ཐབསཅིས་ཁད་སཾདམྲ་བཱའཡི་ཁིགས་པའེ་དོན་ 


ཇྲཾ་རེན་པོདཱ་སིདྲ་སྲ ཐའའགྲོགྲ་དིད་ཡིན་པརྲ་རལ། ༩ འདོད་པའ འྱཕྱད། འནདག། དྱ དད 
ནས་དྲང་། [བ་འད ལ་རས་ 


ནོ་ཡིན་པའྲི་ཡྲིར། དད་པོ་འོ་ཁོ་ $ །ཀོཏཁས་ཡ = 


ཅའ མ། ཅྱཾང་ཆུབ་སམས་དྭཔས་ཤེས་དབཙས་བུཉེནནནེ་ཉན་ཐོསྲི་ འ འདོད་པའི ༨༅དནལཔ་ནན་ཅུམ་དྲ་ཏྲུང་ཁྲས་ འཁ ཏང འཝ་དྲ་དུ འགུན་ཏེ། མི་གནས་ ཨཔའྱི་ཱ་ངད་ ལལ འདེག་པས་ཤོར་བད་འིའྱ་བརང་ དེ 
དསན་བས་དང་པའ་བའི་ ཤསྲ་ནབྱ ཆུབ་སེམས ་དཔ། 


¬ 
ཅད ོ 


།ཞེས་གསུ་ ངས་པའི་ཕིད། ཤིསྱཧདྱ་བདངུམས་ རེ །གཉིསས་གྲུབ་ལྟེ། ཤོམ་ནིམ་ལས། ཐབས་མ་འབའ་ 


ཞིག་བྷསནན་ཡུདྱ་བང་རུག་སེམསུ་དཔའ་སོསོ་སེ་བའིསུ་ལསས་ འདའ་བསང ས་ཤིནཱ་བཅེངས་པྭལོནདའྱབ་དདོ། །ཤེས་གསུདས་པའྱ་པིར། ་ ་འདོད་མི་དུས་ 


ཏེ། སྙཾད་ ཏི ཅེལ་བསྲ་ལི་ནཔ་འྲི་ཕིཿ 
རྨ ཏ༨༧༽ར་ ;པུས་བན ནྱི 


ེ ཉི་འ ༢༨ ` ཧར = མི 
ཞེ་གཅིག ་ཀའཿམཿའ་འགོག།སྭལ ུསྭ་ཀྱེད་དདྲ་སང སག ྲྲེདྱདྱདྣའི་ པའྲིཔུའྭ། དངཔ་བུབ་སྟི། དེ་མདཔའྲ་བ གསལའྲེལ་དོལས གསར་ྱབིསཔ་བགཔའི་ཐབ་ཞི་འཚི་བའོ།། 
¡ འ༽བྱཝིསྦ་བེན་པའི༔ ཐདས་དྲེ་འདཔ་ འོ།།ཞཾསགསུངས་པའི་ཕྱོད། གཉིས གྲུ་བ མདོད་ལས། ཐཐ དྲ་ཁཱསམ་བིན་པའོ་ ༨་གིསད་བད་འཚང་བའྲ། བས ཅྱེས་ཟིན་པའ་ཤེས་དབ་ན་བདཔའ།།ཞེས་གསུང་ ཨ་པའྱ་ཡཾར།།  །།སྤྲསཔ། གགདགིས་ 


| ཟིནནཏོན་ཡོངས་དག་གིསྤྱས་ད།བངྦ་དྲ་པ། ཐ་ལ ལའཐུད་སམ་ཁས་ཤད་བྱོན་ འདི།།རྲ་ ཧྱ གུང་ཐབྲས་ཤེག་ཡོངསྔ་དོ་གང་ཁྲི། ཨིན ཤཾདཱ་པ།།བྱིས་པའེ་དུ་སེནས་ཁྲམས་ག སྤུབླ་བ་མ ཙད། །ཅེདུ་པའདབའ་ རླུ་བབེསྦ་ཀི་ཆོགསསུ 
ཌི འོ། ཧཾ །།གྲསུལ་པ་གདམས་དོནང་ལྕར་སྒྲབ་པའེ་ འྱི་བྲུབ་པ་བཤདཔ་ལ། །རྨྱཐཔའི་ཌྟོན་དད། དམིགས་པ་དུད། ཅེ ཅྱུ་བབ་དད། མྱུབ་པའ་ ལིངོ་བབི། དྭད་པྲལ། དགསྱའི་དྱང་བ་དད། ཅོད་པྤོད་གུཏ རང 
པད ཅོ་བར། རྟོགས་པ་ཡེན་ཚོས་དུ་ ཧུག་དང།།ནས རེགསེ་ཤཾས་ཏྱ།། ཞེས་བ བུགྒཝཕཱཾསྩེཞྲ་མཐའདབྱདཔགསུམ། དངཔོདི། མུམ་ལས། བཅོམ་ཛན་འདྲསྤ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞེས་བཤྱི་བའི་ཚོག་འི འའ དོན་གང་་” 


ལོ་ངོ ྩའ རའོ རེ © གི 
ཟཾ ། །ལགས། ཞེས་པནས། མཆོན་ཉིད་པ གཅྲིག པའདྲི་ཏྭ་པེ། མཆནཉི་དམེད་ང པའོ།། །ཞེས་པའི་བའྱ་ཡྱིསྣ་མུབ་པ་བྱ་རུ་གསུམ་བི་ཏྙིད་དུང་བིན་གནས་རེསབྱཅུ་གསུམ་བསྟན་པ་དེ་ཏོ་ རཀ ་ 

ྦ ཇབ ཨའ ཤིགཆེད་སྒྲབ་ཕ་བཏུ་གསུམ་བྲདན་བྣེང་ཚཾཡཉན། ཤཿ ནྤྲ་ཨབ་པའི་ཉེན་དང་བཤྲིནགནས་འེགས་ཡིནཏི། བཤྲརནྷཾ་སཱཀ་པྲསྭ། ཡདྡ་འྲད་ ན་ད ཡུལདུ་དཔེ་གསྟརེ་ 1 སུས 

ཟབ གསི ཆོས་གོང་ནས་གོདད འཕེལ་པའིར་བྲིདྱ དགྲུས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཏབྲེས་འདེད་བསནྱ་སིདིགས་དོས་ཅན། བྱུས་གསུམ་ཡོདདེ། བེནཔ་ཐེགརཱནྱ་ཐུབ་པ་བྱའ་གྲུམ་ཡོདཔའི་པུར། སླབ་པ་བྱ་ 
ཙཾ གསུམཡོང་དེ། ཡྱོར་ལམ་བཏེམཐོདུ་གྒོམ་གཏིསཿོགསཔའེཆོསངྲུགདང་། གཏེན་པོ་དང་སྤེད་བའེ་སྒྲབཔ་གཅིགཏུ་བླས་པ་དང་། སྦདབྱ་ཡོངས་སུགཏུག རི - 
| གླུབེ་པ་དང། རར ༩འི་ཛྷུན་མོད་པ་ཡྲིན་ ཡའྲ་སླྲུབ་པ་དང་། མྱའི འགཞུན་དོནགེདི་ ཨསསུ་ཡད་ པའྱི་ཕྲབ་པ་ད་ ད། ག་སོ ད་ད གོག 
[“ ¦ ༨དབ་ལདེགས་འདཔྱདཔ། གྲང་ཏཉནཡདུདཔ། དགོང་ས་ཁྲམ་དབངས་ལདྱདྲཔ་ག ཨུལ། དཔེཔོ་ལ། དགག་གཞག་ལཝང་གསུལ། དངཔོལ། ཌནཔོས་ཝེཔའི་དུགས། སེམསཙོམ་ིའི་ཡུགས། 


༨འོལུགས་ལདདཔ་གསུམ། ༣ དངཡོལ། ཁུཅགླན་ོ། བྱེམདོགཉེས་དྲེགསའདདཚུལ་མཐུཿ བུན་པེན་ན། ༢ དེ་མིའྲབད་པ་ ཐལ།, བྱི་སྨ་པས་རིགསུཨྱིངོ་ཕོ་སེམས་བྱྲ་དུ འམཆགས་པའེ འདགེ་བད་ཁས་ལེན། མདོ་ 
ལི་པས་བགལེང དྲ་ཨམསྦའི་སཾ་བོནཞིགྷཏ་ཁསའ ལེན་པའྲེ་ཡིར། དང་པྲོ་གུབ །། དགེ་ར་གསུ ྱ་གྲི་དད་ན་སར་ཆགས་པའི་སྦམས་བུང་ཞག་འཕགས་པའི་རགས་ཡིན་པའི་པོར་ཏ། མཛཾད་ལས། མཆགས་འཕྲགས་དེགས། 
ཞིས་གསུངས་པའྱེ་པེད། ཁྱབསྟ། དལདྲ་དཆོས་གོས་དན་ངོད་གྱིསཚོག་ཤེས་དང་། བསོད་སམས་དནངོནྱ་ཧིས་ངོག་ཤྲེས་དང་། གནསམལ་དྭན་དོཞཤིས: གཤས་དང་། ཕྲོང་བ་དང་གྲོམ་ལ་དག འ་བའི་མ་ཆགས་ 
པ་བའི་ཡོད་པའི་ཡིར་ཏེ།མངོདལ་པ།དདུགལ་ས།།གསུམ་བྱིས་ཆུ་ལ་བསྟན་ཐུམའིལས། །སྲིདཔ་ཕྐེ་བའི་གཉེན་པོའི་ཕྱིན། །དཱ་ཡེ་དུསདང་གཏན་ཞིའེ་ྲར། །ཞེས་གསུངས་པའྲེཔིད། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། རྒྱལ་སུསམ་ལས། 

¡ དོ་བདག པནད་གཞས་པའིངགསའི ཟག་པམེདཔའེ་སྤམསྦྱཀིས་བོནྱསྭ་དུས་པ་ལའ འདོད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིསཔ་སེམས་ཅྫུམ་པའུ་ འྲུ་ལུགས་ལ་ཁ་ཿགོད་རེ། སེམསཿལ་པས་དྭགས་དྲུགཏ་་ 
འདདད། ཉནཐོསབ་རྲགས། རྨ ལྱག་དགས། 8 རང འ༣ེགས་བསསཔ་ པེས་པའིརིགས། རི མགསངན ན་བུག །ཉན་ཐོས་ཁྱི་ཆོས་པོས་པས་ གསོ་བརྭ་བ་བ་ཉན་ཐསྱིརི་གས། གཟུང་བ་དང 
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རདྲྲྱ་ ཌྟོགས་དྲིགས་ཐྲ་དད་ 
ཆུསམན་གས་སོགས་བདའ་ཏོག་སབདུན་རདལྱཡབལ་ཡི་འགསདའདོནྟརོགས་བདནཉནྡ་བོས་འབའདབའི་འིད། དང་པོ་བ མུད་བྱངས་པས། ར་བའྡ་བཟགཔལ་གདད། དེས། 
ལ་དམགས་དམ་ཆསྱི དེསཨུཐུནཔ་འརོས ཁཆིད་སྡུགབྲམལྱམཐོད་ཡིནཔ་ཕོབ་པའོ། བོ །ནད་གདསྦྱ་རསསི་ཐེགཔ་པ་གའཞན། རང་སངསྤངསི་ཆཾས་ཉིད་དས་པའམ། མ་དམ་པ་ལ་གནམ་པ་དད་། 


།གཞིནམེད་པ ཨཞ༅དཀྱིཿ ཆོསཐོསས་གསོ་བོྲ་བ་བ་ྒ་ཆལྱའི་དགས་ཟེརབ་ལ། ཡདོཁཿགནར། དྭྱ་ཧ དྭ་ཧལྱ་ཐི་དགསགྱཟདབ་འང་བཞིནལེད་པའིཚོ འཚས་ཐོས་པས་གསོ་བའི་དོན་གྲུབད་་ ཛཾ 

ནལེད་གང་རུང་དགོས་པསམི་འ འཐད་ཕེན། བུན་པོ་ལོ་ལན་ད། རྣམ་བཤད་ལསྤྱ་ཀད་དྭ་ཏད་ ནྭ་གསུངས་པ་ཡང་དལྦནོར་བེར། རྨ་དས་ཞེན་ཁྱཅིགནའེ། བདག་མུད་གཉསགང་དུངཔ་ཡནཔའ་གཟུང་ 
རྱྱ་ཧྱ་ཡིས་གྱཟུང་བ་ རང ་གི་བདགྱསེད་དུ་གཅོ་བོད་གྲོམ་པའ་ིད། དེའ་ཐལ།  ནལ་བབོན་ངུ་དཔའེ་དབུམ་དུད་ཆུད་པམེ་་ 

དམེ་འདོད་པའྱི པིར། དད་ དདྲ་བལ། རངྱ་རལ གྱིསྱ་ཀ་ཉན་ ནཐོསྦའི་ ་སྲེ་ཕཱོད་ལ་དམགསེདས་སླབ། བདའ ཐསུད་ 
ཏན་ཐེསྦའི་ཝི་་ 


པཿ ཧྟེཧུད་ཏདན བའན༢ 
དདག་མེ་འཐྲད་པདྲ་ཐལ། རརྩ་རླ་ང་ 


ཙཿ 


ོང རོ 7 5 ངོང © - ཚོ 
ནས བདག ཉད་ཡདྲ་ན་པར་ £ རི་ རཿ བསམ་པཅན་ཉན་ཐོསཀི་ཝཾ ས་ལོདྭ་ལ་དྲ་མེགས་ནས་ཆོས ཨི་རེས་སུ་མཐུན་པའི་ཚོས་སབ་ བ་པ། ། རྒས: ¡ སངུསྤྱ་བས་འྱ་བུད་བྲམེདཔར་བདགཉིདྱ་ཁིས་ལམ་་་། 
ད་ང ར་ར གཅིགེཔུད་གནས་པའམ། རངྱ་ཏུའ་བར་གུར་ཏེ། ཚོགས་ལ་སྱྱོདཔ་གང་ཕྲུག་བལལ་ཤི་མཐར་ 0 །ཞུས་གསུངུས་པའྱི་པིན། བ གཏེས་པྲ་བྲུབ་སེ། མུདོན་ 


པ་བ ལེ དུད་པ 


དངྱ་ཧལྱ་ཐིསཔུ དོནྟཏགྲས་བྲདྲུ་ནཔོ་གཞནྲག་ལམ་བྷཏྣེན་པ པདནང་ཉིདྱབིས་ཌོགས་པའྱིཕིརཱ 


དགི དྲརདོར་བྱསས། ཉོས ྱི་མྲན་པརྟ་ཏོགྲསཔ་ཡིན་ནོ། །དུང་ས་་ཿ ཅྱམིམདོན་པརཱཏོ་གསུ་ལ་བོ གང་ཞན། མཾ 


ཨཾ རྫ གང་ཞྲེའ། མངོཔྷ་ཚགས བཝ་ 


གུསྤྱ་བསྦལ་ ལདོནཔད་ ཏོགསུཔྱཧཱས ྱའོ། །ཞཧགྭདུཿ ངས་པའི་པིད། ཁྱབ་སྟེ། མའོར6སཾབྭཆུའེན་ ང་གི ཆོས་དུང་། དོན་དད་། དེ དཁོན་དང། རྗིཊ་ལ་དང་། དཀྲོན་མཆོག་ད དོ ཀུནཊམི་འ ཅབོད་བདུང། མཐར་ཐུག 


ངའ 


པའི་མངོན་པར། ཀཀ ་ ཡོ་ད་ཡིད་པའྱ་པིད། དྱ་རམ་གཞོསམ།བསྦྲའ་ཡདད་འཔ་དྲུམསཡན་བུ་ཁྱས་སྤཁྱ་གཞན་ཡང། རྣམ་བ་ཤད་འྱི་གཟུད་བ་རང་བཞེན མེདཔའ དོན་ཡམཆད་ུ་ ཅུ་གཏིང་གདཐགེ 


དཔ་དཏོང་ཡུལ་ བདྲུའ་པདེདཀྱེ་ངག ཞི ྲ་ལཝ་ཧརྟནཱ་པའ་བྲོབ་པཨའ | | 


4 


ས་ རར་རོ ར་བ ་འར་གངོ ཆོཾ དོ ༧༧ 
ལེམ ་ །གི བདགམད་པ་འ ལྕ་བདུ་པར་ཐལ། ཏཧཱརའ་གཾ ཏྲས་ ཀའ ཉནྡྲཾསྦྱ་ཀི་ ཡྲེ་ ཐྣོདྭ་ལསགང་བུག་གི་བདག་མེད་བསྒོམཔད་གསུངསཔ་འདྲ་ཡང་གཏན་ཝདབབ་པའི་གཞིའེཅ ྲོནས་ཁུད་ པཱད་ཡྲོད་། 

རུ པས བཅེ ཆེ དེའ་ཐའྲ། དགཉིས་ཀས་གདྲུ་ཟག་གི་བདགམེད་གཏན་ལ་འབབཿ སུཕདང་ཧོམདུ་ (དྲུས་ཉན་ཐོས་དང་བཞིནྱ་བི་དབུང་པོཌུལ་བསྲ་ཕུང་པོ་ཝཿམྱ་ཐཱ་སྙིདནས་དང། ངྱ་ཧ་ལ་འང་བཞིནྱ་སི་དབང་པོ་འབྲིད་ཡིན 
པྲས་གཱ་མ། 


དབ་གཉིསྦ་བ་སྟདྲུད་གཙོ་གོརྱ་བད་པ་དཡིན་པའི་ཕིར། མདྫོད་དྲུ་མདད། མངོད་ལས། མེདས་དབད་འདོད་རམ་གསུམ་ི་ྱིན། [བྱང་པོ་ལཱ་སེགས་གསུམ་གསྟུདཏེ། །ཞེསགསུངམ་པུའི་བྱིར།སྲོས་ 
པསུཆག་ལ་གཞན་དུའང་བཤད་བན། ཉནས་ལས། དེ་དྲེ་ལས་ལས་བད་པར་དུ་བུར་པ་དང། སྱེམཆེད་ངྲུག་གིསུ་བྲིན་པ་དབཞེས་པའིདྲདལ།ཁཧགྷཱ་ད་དཾ། བདཔོ་ཝཱ་རིགས་སྤུསྲི་དུང་བས་སྱམཆང་ཡིདྱ་ྲི་ཡཾ 
རྔ མཆེད་ལྱ་བཟེར། འབིཆནཔོ་ཤས་རབ་འབད་ནད། སོར་བཞག་ཆོག་ཉ། དབང་པྲོ་ཝ་ཡང་སརི་སྣངའཔེཡིན་པའྱི་ཡིདཟེདན། ཁའུགནདེ།ཕྱིའྱཱ་པེ་ མདྫོར་འབད། ཆ་ མཆེད་དུག་པོ་དབཞིན་ཏེད་ལྲ་བྷཿ། ཚེསཉིདྱགྲིས་ཐོབ་པ 
ཟླ ཞེས་པས་སོ་ཟིར། དེ དྲེ་རམས་མི་འགདཔ་ར་ཐལ། དངཔོ་གཉིས་རྱ་མཆེད་ལམ་འཁྲུལ་ཡང་རེགས་སུ་འདིདཚུ་ནོར། གསུམ་སྱིའི་འོས་མཆདདངགས་ཉིས་ཏརས་པབིན་འབིད། དངཔོ་གུབ་སྟ། རིགས་ནི 


ཟྭ 
1; 


:,ཤ4ྭཾ 


= ་::མངཔཔ་་2ཧ ར༤༤༤༤རརརཔར་དསལོརར རོལ་ཆ རརིྣཀ༽སྣྲིཾཀགཀ༨ྣ ` ླ `ར་ ང་ཁོང བར་རོ བཤོ ངོ་ལ ལ་ལ་བ ལོ -~~- 
ནད་གྱོསིམཆོད་དུག་དྲགསའི་གདགས་གཞི་ཡི ཡིར སི་དིགསམ་ཡེད་པའེ་ ༽ཕྱིར། དེད །༩།ནངགི་སྱེ་མུཆེད་དྲུག་གི་སྟེང་གི་གནས་འགུར་ལྟར་༢ དམག་དང་གེ་ཉིངགི་གཉེཔྱལ མཐུར་ཐུབ།འབྱད་ངཿ ངདྲང་དྲེམ་ཐད་དུང་ཤི།ྫ 
ནུས་པའྭ འཕྲ་སཔྐརལའཇོགཔའྱིསིན། དུངདགགད་སཁྲ་བད་བའེཡ་ཏཏན་བྱགཔགབུ་བཟསཐོབ་པརུའ་ཤདཔའིལིས། ཉོནས་ལས།བ། བནོད་དྱེ་སྐ་མཚ་ དྲ་དུག་པོ་དེ་དག་ལས་ལགས་ཤིགནྲ་བ་དད་པའེ་ 
མུཚནཱཏི༽མདད། ནསྣ། གྱཐ་ཆེད་བྲུགཔོ་ད་ལྷར་གུ ༨པའ་གནས་རསྐབས ད་ཁད་གས་དང་ས་པབྐད་དང་ཁྲམས་དང་དང་ ཡཞནའསྲ་ལ ( །ཞས་གསུངས་པྲའ་ ༣ཤར་དུང་། སུ་བརྲ་ཞསུབ ཤད་པའ་༡ད། གཉིད་པྲ་གུབ་སྟ། 
རཏ ་ཐུབཔའིཝལ་ཡང་པ སྱ མི་ྱག་འལདབང་ད གོ དེ་གང ན་བ་ གོགསལ་ཆཔ་་ དན པ་འྱད། དའྲ་བལ།ནད་ཀྱ་ ལ་ཨ ༤ དྲ་དུག་གང་་ 


རང་བརོང ༤ 


གི་དབ་ྱི་ས་ཅོསརོང་ཞྱི་བད་པརའོསྦབི། །ཞས་གསུངས་པའྱི་རིན། གསུམཔདབུཌ་པའི་ལུགས་ལ། རརྒའཀ་ཡནེ། དེབཅའ་ི་སམས་གསལ་རིག་ད་དང་བཞིན་གནས་དིགས 


། །ཡིཧཏེ། སངསྐྱ་རསྤེ་ཉེར་ལེན་ཡིན་པའི་པིརཏེ། རུདྲ་བམ་ལས། རེ་གས་ཁམས་སྦང་ཅི་འདྲབ་འདེ་གཟེགསནས། །ཞེས་དང་། ལུས་ཏན་ལཱ་ཡོད་ག་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་སྤད་མའེ་ཅི་དདའུད།ཏུ 
གས་དུག་བད་ཛུག་སའ་འ། ་བཀྐུག་།གཟུ་ཡིབས་ལབ་སངའུར་བའྱ་ར་ ཏངས་བའ འར ཆ་ལ ༨ ཤུར ཅས་དངུ། །དྲ་བཤེན་ བམན་པུའ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པུའེ་ 
ཕྱིར་ཐེར་ན། ལུང་དྭང་བོ་དྲུངས་མཚམས་ལ་མཁྱབ་པར་ཐལ། སེམས་༦ནྱ་ཙ་སཾམས་བདན་སྔོདལ་བཀོའདྱྭ་བཱི་ཤེས་པར་བཏགསུནས་པདུ ར་བུར་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཅུདྲ་བམ་ལས་དེ་༢༦༥ 
བཞིད་ག།ཞགས་པའི་སིང་བོད་བཞེན་གགེགས་པའི་གུ་དངྲ་པངཅི་སྲོགས་བཅུས་བཤདཔ་བངཞིགཀད་གཞེན་གཞེགས་པའ དིང་པོ་ཉོར་ཉེབ་ཡིད་པབ དང་གསའགེལ་ལུས་བཤུད།ཿདཔེ་དགུ་ཚན་གིསིཿ 
གྱང་བཤད་པའྱི་ཕི་རྭ། དང་པོ་བུབ་སྟེ། རྱྱུདབྲས་ལས། དེ་ལར་རྒྱལ་བཁྲི།ིངཔོ་ཡིས། །རྣམ་གཞག་ནམ་པ་བྱའུ་ཞེས་བཛོད། །ཧོནམོངས་ཕྲུབསན་གནས་པ་དེ། །དཔ་དག་གིསནི་ཤེས་པརྲ་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་་༥ 

: ཕུར ཁྱབ་སྟེ། དའི་ཐྲོགས་འགུལ་ལས། རྟག་པའི་ཚསཉིདའིག་པར་བྱ་བཉིད་9ྱི་དབང་དུ་བྱསནས་དེནརྣམ་པ་བཅུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་འདི་རྣམ་པར་བཞགཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


༄-~--÷« 


@་ 


རྩ ཝོ ཁཿ 


ཨོ 


ིས་པ་གུབྱ་ས། དེ། ་འདཱའི རང་བཞི གས རགསུལབདུངནནད་གདབཞི ་ྲ་ྲ་ བུར་གསུངས་པའི་ཕྱེར་ཀསིང་པོའི་མདོལས། ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམསདྱྲ་ཉོན་ཡོངས་པ་ཅན་དྲུ་གུར་པ་དེད་གགི་ནདན་ 
དུ་བཞྲིན་ག གེགས་པའི་ཆོས་ཉེད་ི ་གཡོ་ཞིང་སིད་པའེ་འགྲོ གོོ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་བིས་མ་གོས་པམཐོད་ནས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པད་དག་ན་ང་དངའདའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁྱབ། དཔ ཡའ འ་གུབ་ད། ་ རུ 
| 
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རྭ དཔའམདོལས། རེགསྦའི་བུདག་འདི་ནེ་ཆོས་ནམས་ཅི་ཆོསཉིད་དྲེ། བཞཧ་གའོ་ནཝ། མདང་ཅལ་ ཡང་ང སསས༠དེ་གྲནི་ཏགང་དགཞིད་གྲ་ཤགས་བའི་སི ངཿ ཧི ། 

; ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཤེས་དབྱཀི་མིག་ཡོདན་ཐེ་ཚོམ་གའུ་ཡོད། དེ་བཞྲིད་དྲུ་བོགས་འགེལ་ལསྱ་ཁང་། རང་བཞིན་དགོ།པའི་ཆས་ཉེདྱ་ཀི་དབང་དྲུ་བསནས་དཔ་དྲྭགུས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཉླི ཤཱཾའ་ཙྒ་ 
ཡོངས་པའི་ བསྱ་བི་བསྲབའ་ཡས་པས་བཏུམས་པནི་མདྲ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ དུ་རྟོགས་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕི ཧིར།ཿཚཱ་རྟགས་གསུམ་པ་གྲབ་སྟེ། དཔ་དྭག་ཛོམ་གིསའཆད་པར། མྷུ་ཐཱམུ་ལས། སངས་བཱ་ 

༔ འ་དང རངཔ་ཚཞསསོཿ་བད་ རྒྱས་བཤད་ཀྱི་ནད་ནས། དེ་བཞིན་ལུམ་ན་རྣམསྱི་བགཔ་མེད་པའེ་ཤེསཔ་སྤད་མའི་རི་དང་འདྲ། །ཁེས་གསུདས་པའི་པེར། དེས དེན་བསྟོད་ཆེགས ལུངད་སྙེང་པོའ་མད ཟླ 


ཤེ ༄༅། (ཉརཡིནཏེ། མདོ་དའི་དོན་ཚ ཚོགས་བཅདྱུ་བསཔར་གིན་ཏུ་གསུ སུལ་བའི་པིར། ཐོས་པཙམྱགསྔ་ེས་སྟོ། ཀ།ཡུང་ཁོན་ ནོ་རཾ། དི་བཅུསྦའོ་གོས་གསལའ་གདོ་དང་བཞིན་གནས་ཐོགསོའོདྲད། 

དུ་ཆོས་ཅུན། ཁྱོདརང་བཞུནེ་གནསརི་གསུམ་ཡིན་པར་ཐྲལ། ཁོ་ལ རར ་ ྲཀགྲཾྗྣཾིོོ དེ་དུག་གིས་ན 
རུད་བཞིན་དུ་གནས་པའིརགས་ལ་དང་བཞེན་དུ་བཛོད་པའི དགོ་བ་དང གོས་སཾ། །རྒུའེ་རྣམ་གངས་ཡུནཱདོ་ཞེད། ག།ག།ྣ དན་བྱི་ཁྱ་དཱ་པར་ཊེ་ཞིག་ཡོད། 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱི འཕྱིར། གཞན་ཡང་། དྲ་ཆསཿན། ཆསྙཉེད་ཡིན་པར་ཐལ། རང་བཞིན་གནས་དེགས་ཡིན་པའྱེ་པིར། ཁྱབསྟེ། དནྲསདོ་དང་མཐུན། འཕགས་སང་གི་དགོངསཔ། དཡིནཔའི་ཕྱུར། དང་པོ་༥ 
གྱབ དཀན་མཆག་བཅགས་པལས། གདང་ལ བོུ དྲུ་བྲ་དུང་ཟུདྱྭ་ཀང་སེད་པ་དེ་ནི་འདུས་མྲ་བས་ཡིན་ལ། འདུས་མྲ་བས་གད་ཡིན་ པུ་དགོ་འཕག སཔྨ་དུས་ྱི་རིགས་ཡིན་ཏ། འེ (དུང། ཕྲལ་ཆེན་འསྲུ་ཀུང་། 
= ་འང་ ཤ་བ བཞི་ ངོས དབེངས་ལུར་འན་ཞམ་མའ་ལྟར་ཡདས་པ་དང་བཞིན་ལེས་འོད་གསལ་བྷ་ཏེ། ༣ ཞས་ད། ཆུངས་པའི་པིར་དང་། རྲཾ་བཅུན་གྱི་སྦ་ཧང་།དི་མེད་ 


༦ 9:95. 


་ ཌེ: 


གསྲལ་དང་གཞན་སེད་ཚོསཏིདྲ་འི། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གཏེ སངོའརོ་་སའ ྣ„ངཔ།༥༨ྣྦྨྒྤྣྨྣྨྣྣ།། བོ་ 
དསད །། ༼ྣྗྗྗཆྗཆྗྣང་་ 


གསཞས་བསྟག་ཏོ། །ཞསག་སུངས་པའྲི་ཡིར། གཞན་ཡང་། ཕམས་ཤད་ཐལས་ད་ལ་སངས་ཆསཀིའི །ས། ཚོས་ཀྱི་དཀྱིདསཀྱི་ངོ་བོ་ཉེ་ད་ཁོ། 
ལ་ཟིགསུཞས་བསུཧཏོ། །གེསག་སུངས་པའི་ཡིར། གཞན་ཡང་། སམསཅན་ཐུམས་ཉད་ལ་སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་རིགསྦ་ཀེས་མུ་ཁུབ་པརྡ་བལ། དི་བ་སྦི་སེམས་ ལུས། ཆོས་ཀི་དབངསི་ངོ་ 
ུརནརགསདེ་གས བཞགས ས་སམ དེསུདཔའགལ་བའིབྡསམོན་པའམདོལས། དོ་ར 
འདས་པའང་ཐབ་པར་འགྱུར། །ཞས་དང། དཀོན་བཅ་གས་ལས། རི་གས་དནི་ནས་མ་ཁའ་དང་མཉམ་པཉིད་་ཅི པའི་དུསྭ་ཀི་དྲབིངས། །ཆོསྤུ་རམས་ཀུན་རི་གནས་ཡིན་ཏེ། །དུ་གོད་པསནིའགོ་བ་ཀུན། །མུ་ངན་་ 
བྱར་པའིདྱེ་སྟཉ།ཡག་།ཞསནང་། བགོག་པའའ་དདད་སཔ་པས།་འ་མ་དསའ་གཤག། ཉིད་ཡིས་ཁདཔུརམདཔའ། །རེགས་དནྲ་བམས་ཿདྲ་ལེ་ཚཚེསིད་བཞིན་ཉེད་ཡིན་པས་ཚུསྦ་ར་གཅིག། 
དྲན འགཡ་དྲུ་མདོདངས་པལས། ངི་ལར་དམ་མཁའ་གྲཟུགས་ནམས་ཀྲུན་ཏུ་སོང་། །ད་བཞིན་འདེ་ཡངསེམས་ཅན་ཚོ་ ཅ་་ཀདང་འརུ  ོི་ 
ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུ་གས་དང་། སྤངྩི་དང་། ཀང འཆ སྒུ །སྔ་ནམས་ཁྲན་ཏུ་སང། ། བཞིན་འདེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཚོགས་ཀུན་སོང་། །ཞེས་དང་ ཁཱ 

ཆི དང་། ཏུང་ །འད་གསུམ་བས་ད་བཞེན་གཤགས་པའ་ཆོསྱ་ཀྱི་སྭ་ལུས་པ་ལད་པའི་སེམས་ཿ རག ༦ ཐོགས་འགེལ་ལས་ཀྱང་། ད་ ° 

ས་དང སྦངརེདང་།སྙངཔའི་དཔ་འད་གསུམ་ྱསདབན་གཤགས་པའི་ཚས་ིིུཡུས་པསདཔའི་བམས་ནི་ཁལས་ཁྱབཔའ་དོདྲབ་དབངདྲུ་བསནས་བམསཿཧེ་འ་ 


„# 


༦ 


༄༅། །དགྲ་བསུས་༠དནེ་དེབཞིན་གཞེགསཔའེ་མོངཔོ ་ ཞཤོཞེས་གནཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའྲ་པེར། ཡུད་ཁུཿགཱ་དེ། ཆོས་དེངས་ གང་ཞིག །བེགཆེ གབ་པའིཉེདག་ཞི་འེད་པདེ། རད་། ། 
བཞིན་གནས་རི་གསྭ་་མཚན་ཉེད་བེརན། སངསྤྱ་ཧས་ཀི་སེམས་གདུནདད་ཆོ སྭ་ཧན། རང་བཞིན་གནས་རི་གས་ཡིན་པར་བལ། མཚནྭ་ཏེད་དའི་ཕིར། དང་པློས། ཕྱི་མ་ད ལི བེགས བ་པའི་འཛིན་སྣངས། 
སྩཧིད་པའི་ཚོསིད་ཡིན་པའི་ཤུར། ཁུབྷ་སཾ། སྐབསའདིའི་སྒྲབ་པའི་ཉྟནནི་ པེ་འདནལུངསྱ་ཡུལ།དབསྐནས་དམིགས་པལཅདཔའ ཡིར། ཚ་བན་འདོད་མེནུས་ཏ། ཆསྨ་གུདཔའི། ུབ། བ་ཡི སམས་ 
ཧི ཉིད་དེམད་བཅུསདུ་ཅུསལསཿང ཁམས་དང་བེད་བརཔ། བ།ས་པའི་ཉིང་བོ་ཡིན། དེམཐམསཿད་བདདས་ད་ཅོསྭ་སུཡིན་པའྲ་པར་ཏེ། དར་བཀ་ལས། དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་ཕུ་དིཿ ང་བཅས་ 
སྭ་དབས་ན་སེགསཅནཱ་ཤེ། ཁམས་དངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེང་པོཞེས་བདད་ལདམམཐའ་དགགིས་དཔེན་པན་རོས སུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི་རླ། ཁྱབ་ཐྟེ། ད་གཉེས་གནས་སྐབས་སྒོནས་ 


ང་པ ར་དང། མདདང་ཤིངཏ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་འྱིལིརཏེ། ཕགས་འགྲལ་དུསེད་གའད་པའེ་མདདཔསཔལས།ྱེད།སསསཿ ནྱི་ཁམས་ཞེསྱ་བ་བ་འདེནི་དེམ་ཅི་རིགས་པ་ པ་ཐངས་ཤིངྱཿདབད་དང་ ྱ 
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ཡཿ 
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༨༤༠༩ 


སྭངུ། ཉེ 


ལགཟུ་དགསསོ། འེས 
གསང ་པ།་ ངཱ  ད 
སཱ་པའིི་སྐབསཡི ན་པེའྱི་པིར། ཡུད་བྲཏྲི་གྲ པར ་༈{རཀཤ ཟི 
ར་ཡ ཧས་རགས་ད །ཏུར་དངགྱི་་དི དགག ཧོ ཅིོས་འདགནས་ཆུ སུརནྱེབ་དའྱིར། ཡུད བགྲད དད ་ ་ ཀཿ་ ་ 
ནྲཐའཔའི་ཚེས་ཉེདྲ་ཧོས་ཉན། གནས་འྱྱགར་མཐ ཀོང་གོ ཉིད་སུད་འྱུགུར་རུང་ཡིན་པར་ རྭ་ཐལ། མཚན་ཏེ བི 
ཞཔའར། དྡོ ད་བལ། དྲའ་ཚས་སྦྱརས་ཟན་པའྱི་པིར་ཏེ ད་སངས་རྒྱས་ཐེནེ ན་པའི་དུས་ཡོད་པའི་ཕྱིར | ཕྲཔ་ཁཅ་གན་ང། པཔ བྱང་སེ ངས་ཉིད་དེ། འ ཏང རོ 


། 


ག་བཅོམ་དགུའི་རིགས་དྭག་ཡོད། སེམསཿམ་པས་ཀུན་གཞིམ་བཞགན་ཐོག་མེད་ནས་བཅུད་དེ་འོ ཿ ཁིནང་གི་ གྲི་ཐམཆདྲང་གགིེ་སང་གེ་བག་བམེད་པའི་ཡ་ཤེས་སཱ་རདཛདམདང་ 
སྭ ཐོ་བ སས་སས་སས བདག་པ དྱལསའྱ བྱི རིགས་དང ཀུན་གཞི་བཞགན་ དག 


བད དའྱི་ཕིརྭ། 
་ ཨུ ༡ ྣ་ སུག ངས་འ ར། སེམས་ཙམ་པའེ ‡ ིྣི་ ` ་ 


༄༅། །ཞེས་དང་།མ རའ དོ་ལས་ཀྱང་། ཚོ 
མ། 


གེ ་ 09:༧༢ ,(. 


| 


ཆོསཉིདྱ་ཧྱིས་ཐོབ། ཉེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརྭ། བཞི་པ་ཡོད་དེ། གདགས་ག ཞྱི་ཉེནཅདྲདགགྱི་བདདཔར་གདགས གཞིར་བསུནས་གནསྦ་གར་ཁདཔརའྱབང་ 
བའིནུས་པ་ཞིག་རི་གས་སུང་རག་པ པའྱི བྱང་ས་ལས། དེ་ལྭ་རང་བཞེན་ཧི་གནས་པའེརགསནའི་བང་ཆུབ བ་སེམས་དཔའ སི་ེ་འདགའིདཔར་གངིཔུ ཞེས་དང མདོ བང མའ ཀེ 
ཁྱད་པར་གད་ཡིན་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར འམནང་གྱི་སྱེ་མཆད་དུག་གནས་འྱགར་རུང་གྲིནུས་པ་དིགས་ཡིན་ཏེ། ཟུ ཟེམ ཉནཡདག༽ུཿ་གུར་ཁནས་སྲུདང། སླ དྲད 
རཿ སྟེ། ཞེ ཡྱིན། ཀུནགཞིའམནང་གྱི་པེཿ སྨྲ དའི་ཅོང། དུ ནོ ཁོསབ་ཤིས་ཆལ་དག། ཡོན་ནོད་གནས་ུརར། ཉམ་ཉིད་ 


སང་། རི་གས་སུ་འདོདཔ་ད་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ གཞི་གནས་གུརའ ༨ 
སྐྱེ་མཆེ བདས དབང་དྲུ་བསན་ཡིད་ཤེས་གནས་ གྱར་སྤྲལ་སྐུ་དང། 


¡ི བྲ ས་པ་བ ཤུ ར། པ་ 
ཡུ་ཤུས། ཡད་ལྱི་ནམ་ཤེས་གནས་གུར་སར་རྲགྲ་ཡུ་ཤེས་གྭ་ ས་ལྲངས་སྲུ། ཞེས་རགར་ྱབ་རང་གསལ་ཤས་དྲ་རས་ 
དབང སྔ་ལ་གནསྤྱཔ་་བོས་བང་ཞད་ཞྱིལིང་ དྲ དད་ བ་མེ :*` ཨ་རས །མི་ལོང་ཡེ་ སྲུལ །དཡངཚོས་ཀྱི་དྱྱིངསྱིནི། །ངཔ་ཉིད་དུ་འགའནིག་འདོད། 


` 


ཅས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གུབ་སྟེ། དཏེད་ལས། ཏོན་མོངས་ཅན་ཡིདགནས་སུར་པ། །ནསྤ་ ཡིདྱ་ཨྷི་ནམ་ཤེས་དེ་ཉིད་དེ། །དེ་དག་ལོངས་ཧོད་ཇོགས་སྐུར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། དེཉེད་ 
ལས དབང་པོ་ཝ་ཡྲི་རམ་ཤས་གང་། །དྭསྤ། སུངསྤ་ཧུས་ནུམས་ཤ་མུལྭ་སཱ་དེ། །སུལ་པ་ནམསྦྱ ་་རུ་ཡེན རཱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། བཞིཔ་གུབ་ས། དྱཉིད་ལས། ཁཅིག་ཡི་དདི་ཁོན་ལུ། །སྦལ་བའི་སླུ་ཉད་དུ་ནི་༥་ 


རྟོགས། །དབང་པོ་ལྔ་ཡྲི་རཱམ་ཤེས་གང་། །དེ་ཡི་ཁོངས་ཡོད་རོགས་སུརརོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདེ་གསེར་འོད་དད་ཚ་འདའོ། །མདྦཔཾ་རཱནྱ་ཙི་ད་ཡངཙི་རིགས་ཡོད་དེ། གསེར་ཕྲང་དང་ལེ་བྱཆཧོད་མར་བཤད་ད། །དེ་ 


ལྟར་མ་གཾ་བརྡ་སྲ་ཕི་མང་བསམཱན་སྦལྱ་པས་སོ། །འི་གས་ཿནྱ་གི་རི་གོས་དེ་ལ་དྲ་བཱན་ཐོས་སོགས་ཀྱིས་གསོས་མ་བཏབ་པའི་རང་བཞིན་གནསའིགས་མ་དང་། ཐོསསོགས་ཀྱིས་གསོས་བཏབ་པའིི་ཆསའགུར་དང་རུང་་ 
བཞིན་གནསརིགས་གཏེས་ཀཡིནཔ་གེས་ཡོད་ད། གསེར་པྲང་ལས། དེ་ནི་ཝོག་པ་འགལ་བ་ཡིན་ྱི་ཇུས་འགལ་བཞེ་ཡཱིན་ནོ། །དསན་ར་སུལ་བསུམན་ལམ་དུ་ཞུབ།སྐནས་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། 
2 ༨ ༩ ཅེ ' -༨ ༤༽ = ༦༠ ཅེ ཆི ༤ ཆར =2 ༩༢ ཆེ ནེ 
འླ་ལའ་དང་པོ་སྔ།།ཞེས་གསུངས་པའ་ 


རིགས་དྲགནིགློས།།གཉིས་པ་དབུམ་པའི་ལུགས་ལ། རང་གི་ཐབྱ་བའི་ངོ་བཏེད་སར་འགྱར་རུང་གི་ཆོས་ཉེད་དེ། རང་བཞིན་གནས་རེ་གས་ིམཆན་ཉིད་ཡིནཏེ།རྱུད་བྲམ་ལས། དང་པོ། 


ཟོ །ཕྱཾནན དཾ་རིགས་སུའ་གྱུར་རུལ་ཡོདདེ། དེའདིདསྟངས་སུད་སེགསཏེ་བསྐོམོསཔསའཕགས་པའི་ཚོས་དཔྲདེསུ་དང་བུལ་བའེ་ཆོས་སྨྲ་དའགྱརུ་བད་དཔདམས་བཤད་པདེའྱསིརཉ། རུ 
ཤམསཅད་དཔེད་པ་།། {33 ས་ལས་དངྡ་ནམ་སུ་དནོ། །སྤྲིནལ་སོགས་པ་བཞྲིན་དུ་བརྡོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཏེས་པ་ནེ། དྲུབ་ནལམ་ལ་ཞུགས་མཞུགས 


བླ་སྭ་ལས། ཡངདག་མཐྲའ་དེའདྲུ་བྱས་བྱི། །ནྣ ཡཔ་ 

གཉིས་དང་། ཞུགུས་པའ ལ་ཐེག་པགསུམ་ཡྱི་རིགས་གསུམ་ཡོད་ །ཅེ་ཐད། བརེཔའ་རསཀྱི་བེ་བག་གིས། །ད་ཡིདྱེབ་ཡོངས་སུ་བརྡོད། །ཅེསསོ། །བུས་སོགས་ཤིས་གསོས་བཏུབ་པའི་དང་གི་ཐོབྱ་བཞིསངསྦྱ་ཆས་སུའྱ་པར་ཀ 
གཱི དངོས་པོད། རྒྱས་འགྱུརགྱིརིགམགྱི་མཚནེད་ཡིན་ཏ། རྒྱུད་བླ་མལས།གཉིས་ཕྲཡས་ནེ་ཕྱིམ་གཉིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དབྱེན། ཡི། ཤས་ཆོས་སླར་འྱགུར་རུང་གི་སེམས་ཀྱི་ཞུས་པ་དང་། གཟུགས་སླར་འ ར་དང ཛཾ 
ཅི 6 ས་ཡོད་དུ། ཅདྲ་བསལས། དཀོནམ་ག་ག སར མ་པོ་འདི་ཡེ་ རིགས། ། ཐམས་“དཱ་གཟྲིགས་པརྒམསྱི་ཡུ ལ། དུ་ཡང་ མ་བཞི། ཞེ ཞས་དང། གསེརྲ་པལས། ཤགཉིས་པནི་དེལ་སྤྱི་རེསེམས་ཉནྱི རཾ 
ཤིས་རྒྱུ རྒྱདལ་ཡེནཏན་ཨྱུྦཞིང་ ྱིབི་ང་དུ་ནང་བའི ཟྱེ་ཧཙམཞི་གརིགས་སུའདོགཔ་དབསེསས་ཁུན་བཞེདཔཉུན། ཞི འབ་ར་ཛ། ཡས ་ ༠ སམསཉན་ནྣམས་ྱྱི་སེམས་ཀྱེ་སྟང་ན་དྲེ་མ་བྲལ་རུང་" 


ཅཱ སྱ 
དཾ འི ལ་པལས། པ་འད རྒྱ་བ ི་ོ རར ® ར། གཉིས་པ་བ | ཅུ་བར། འའའ 
ཞེས་དག།ྱིསངལས་ཀྱར། མཔཔོལ་བ།ཤབ་ཊོརྱབས་པ དང། ཕ་ཕོལཊཱ་ཕྱིན་པྲ་དག་གི་ཕྱོན་པེ་དང་ལྡནཔི་ལེནཔལ་སོགས་པའི་སྡོད། ཙེས་གསུངས་པའིཔིར། རིགས་སདན་ལལ་བརན་པ་དང། ངན་འགྲོརའི།" 


༢༩ རར་རོ ཀྲ་པང་།གེ་ད་།༡༢༠ 
ཤའ རུང ་ས་ ་ད་ ཛེ ར་ཁ ༼ རཿ ་ཡལཀུ་ང་ 
སས ག་ག ༥ 
ཤིནལྱེ་ཧུནལསཀད། དྲག ༤༤ ས་ས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐབསྐ་དམ་པྲ་ཝ་པོ་འདི་ལ་མཁས་པ་ནེ། ༠ ང་ ཀོ འེ 
ྲྣགྣསྣསྣྣྣྣསྣསྣཾཔ་ལཔྣཔྣ ལིཀ སཾ འབ་ས བགམསཔ་། 

ཀ་ག དད འཕ བའ་གགས། ཟས དམན ཡར་བཤགས་ས། ༥ དགྲ པང་ཿ རྡརྒས འ་ ཨར 


= ¬ ད་ལ་ད 
༤༽.༠༽ -<„,༨ ༩ རོ 


ཅཅ །བུཞགསྦལ་དུང། ཇེས སུཡེ་རངས་པ་དང་། གསོལ་བ་དད། ཡོངས་ུབསོབོནདོ། །ཞེསུ་གསུངས་པའྲོཔར། ཁུབ་སྟེ། དེའདའི་སེམས་བེདདང་སློན་ལསནྲི་ཕིརསི་ལོག་པོའི་ཐབས།ྲ། 
ཅུག ། ཐིག་བསས་ལས། བཟངདང་སྨོན་ལམ་སྟོབསཱཿནདང། །འདུན་བརྟནྦ་བདཔརའྲོ་བནི། །བྱརྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་གུངས་སེདགསུམ། །ཧུནཏཱ་ཙོས་པར་མཛདཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
 པཱའྱ་ཡར། བཟང་བ་སེ་དགེ་བྭ་མོབས ཞ་དཔྲ་ལཱཤལས་ ཧབུསཿནཤཾས་ནི་དང་བཞིན་འདུན་པ་གོངའཕེལ དྲ ལམསོགས་གོངའཕེལ་གྱི་ཁུདཔར་དུའྲོ་བའེ་ཕྱིརཏེ། རྒྱན་ལས། བརྟན་པ་རྣམསཀྱི་སྨོ ནལལདི། 
སེམས་པ་འདུན་དང་བཅས་པ་ སེ །ཞེས་དཔ། འགྲེལ་པར། སྨོནལམ་ནེ་སེམས།ཁནས་མོད་ལའྲབས་བུརའྱ.་གུར་བ འྱི་ཕིར་དང་། མའོངས་པུན་འདོང འདོདཔའི་དནའ འགྲབ་པའི་ཡུར། །(ཞས་པདས། སྨོན་ལམ གང་བྱརྱ་ངྲ་པ། 

སམས་དཔའ་ པའུ་སོནལསྱ་གི་སངསཿནྡ་ནས་ནམཔ་རབུའེ་བ༽ འྤལུས་བྲགང་བརྡ་མབལ་ཡིནའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པར། ,ཁྱུཐྟེ། དེའི་ གྒོནྒས ཡ་དོན་གཏེས་ ཡྲབ་པའ་ ཌི་ཕྱིཿཏེ། རྒྱནྒལས། སྣ་ཚོགས་ཆ་དུང་བུང་ཆུབ་ : 
བརྡ། ཌཞིསད ༨། ཧང་འགྲཝ་སྲར རྫ སྣ་ཚོགས་པའིསོས་ཕ་ཕྱོད་པའེ ཉལ །འྱིཏིརྩ་ཧུར་ཅིགཅེསྦྱབ་བ་ཡིནདོ། །ཆིན་པོན་སལ་ཞུགས་པའི་ འྱི་ཡོནལམ་ཛན་པི་བཅུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི འྱེིན། དེ ལྟརརིགས་སད་ སདཔ་ ངཿ 


ཟླ 
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གུབས་ནམས་བསན་དྲ་གོས་པས། ཞེས་གསུངསཔའི་ཕྱིར་ རེ །ཅོད་སྤོངལ་ཁན་རེ། ཏན་ཐོས་ཀྱི་སེམས་བདེདྭ་སྟོང་ཆོས་ཅན།, བདེ་བརགཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཡེན་པར་ཐལ། རང་བཞིད་གདས་རིགས་ཡིན་པའི་ དྲ 


ས་པ་འ 'ལྟར་ མྱེས བགམ ་བྲ བྱ ང་བ ང་སེམས བསེད པཿ སོམཔ་འདིནཔསོགས་ི ཡིན་པའྱ་ཕིརཱཏེ། རྣོམ་བཤད་ལས། ལམ་གདདང་གང བལ་འཇག ཀྱད་ཐོགསར་དེ་དངདའི་དིགས་སདཔ །རྦབེད་པའི ། 
ར་ ཏའ ཤོསཛོ༥ཿན།ཁཾད་ ཀྱི་སེམས་བདེན་ སྙེང་འཕ དགཞིན གདས ཡི་འ ཐལ། ཁྱོདའཚོང་རྒྱ་ངེས་ཀྱིསལཾས་༦རྡཡེནཔའིཕྱིར།འདོད་ན། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་རི་གས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པིར། འ འདོད་སིུས་ ༧ 


ཏཱེ། ཉན་ཐོས་ཀི་རིགས་ཡེན་པའྱི་ ཡིར་གམྱ་བབུ་སྟ། དེ་བརིན་པའི་སྒོ་ནས་གནས་སྐབས་ཉན་ཤོས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་ཡང་ཚེད་ལ་ཐུག་ཆེན་ལས་དུ་ཞུ་གསན་བྲེག་ཆེན་སྒྲབ་པའི་རྟེན་རང་བཞེན་གནས་རིགས་ཡེན་པའི་ཕྱིར། 
ཐལ། གུང་ཟག་གཅིག་གྲི་ སེམས་བདེན་སྣོང ལ་རེམཔསའིགཆད་དང། ཉུན་ཐོས་ཀི་དང་། ཐེགཆེན་གྱི་རིགས་སུ་བརྟེ ཏེན་པའི་སྒོནསའདོག་པའི་ྱྱིར། ༢ དཔེརདྲ་དྲ་བམུ་གཉིག་བཅུད་གསུམ་གྱིས་རིམ་"" 
གཞེཉྲས་ཡོ་སིབམབདུང་འི་ཁ་འིབུལ་པདཔའོལེབ་པར་འདོག་པབདིན་ན་པའི་ཕིང། འགྲེལ་པལས། དཔེརནའདེམཔ་གཅིག་ལས་མངོན་པརྲ་གབ་ཅིང་མེ ཡེ་ ལྱ་གཅིག གེས་སོཿ བཏང་བའེ་ རྙིན་བུཿ མ་པ" 


ལླུང་འཇད་ལན་ 


=~ “= = = 


དཱ སྤ དདཔ་དེབཞིན་དུ་བྟན་པའི འི་ཚྲས་ཐེཐཱ། པགསུམ་ཅས་བསས་པཏོགས་པའྡ་གབྲ་་དདཔ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བསྟུནཏོ།།ཞེ ཞེས 
ཐཱ །གཞས་ཞེ། བབུད། དུ གཞང དབང དེ ས་ག ད། །ཞུསཿ ལུང་། བསའ ་ ` པའི = ངར གཡུང 


± 


ི ཌཾ། དཔུད་པའ་ གསུམལས { ས་ད ལ་ ༩ འི་ཁྱ་ ˆ` ` 5 རི ་པ་ ་ འོངསཿ པ ཐི པེ ་ ཅིས ་ ་ :: ལ་ན ངཿ སྲི ཅུ ཛིལ ཤུན། 
=: ཤར རིས ི་སཾ ཾཾསགསཾཨྨགཚཀྭཉཅ ༡༩༡༡ ༡ྲིྲྣྤ༅ྣཞ༅ཚ༅ཚར|⁄རིཏནནཏསསཏཏཏཏཛུྲདུུ༨ཏ༨༅ཞ༅ཞཇཛཙཛཇཛཇ༅ཇ༤ུཞཞཏ  ཏཧཏ ་ 


བི 


བྱཿསལས། འདས་པ་དགག་པའེ འི དཔམ་ཡེན འོ །ཞེས སོགས་ གསུངས་པའི ཕྱིར་གེཝད། ཛ 


འནུ། མཐོར་སང་ཏོ སྤོང་བྱེད་ཁྱི་ གཉིན་པོ་ཡེད་པར་ཐལ། དྲ གྱི་མྭཐྲོང་ལམ་བར་ཆོདམདལམ། 
དེདཾུ་ཡེན་པའྱ་ཕིར། ཆཱགས་ཁུས། འདོདན། དཆོམཅན། ཁྱོདས་བོན་དང་བཅས་པ་དྭང། ཁྱཾདེཁྱིའ པཾ ྱི་དངོས་གཉེན་མེདཙིང་མཐོང་" 
སྦུ ཡེ འ་༣༨ ༤ ཤུ གླག་་ ་ ཏེ ཤན མ་དད ཁལ་ཁ སོ བས་ད རར རའ ་འདྲུཉྲིཔ་མ་ཚོམས་ 


ྲ ཤདཔེད་པད་འཔ་ཞར་ བཅང སྤེར་བ་ ལྭ 
ལབ དོ ཞྲས་གྲསམས་པའྲི་ འིར གཡང ཀག ྣྣྣ་ ཀཀ ་ འདེད་མི་ནུས་ཏི། 


རཔ་གཞན་མང་པན་ར ༢ེ། བརཆད་མེདལམ། གྱ་དུས་ན་ངོམ༔ སྐལགྱེ་སླིབ་ བ་པ་ཡོདལྷ་རཱ ་ཆུམ་ བྲོལ་ལམ་སྩེསཔ་ དང། །དེའི་རྟགསཏཧིུ ཧེ་མ་ར དྲུབསྭཔ་སྨེ་འྱར་གིཿ གྱིས་སྲོང་བ༔ ིན་ཟེར། ལ་ལས་བ རཚད་མེདལམ དུས 
ནྭ་སྒིབ་པ་ལེདལ་དེའི་རིགས་འྲང དཡྱིམ་མྱེ་མི་རུ་ད ངྲུ་བས་པ་འགདོ། །འགུརྦ་གྱིས་སྲོང་བ་ཡིན་བེར་ནོ། དང་པོ་ལ་ལོན། སྤོང་བའི་གཏེན་པོས ས་ངོས་ཀྱི་གླེབ་པེ། ཨྩི་འུགྱར་དང་འགག་འགྱར་གང་གིས་སྤོང་དཔྱད་པ་མ་” 
ཨིནེ་པར་ཐལ། རྣམ་གྲོལ་ལན་ལ་སྱཉྤན༨ སྱིའཆེར་བགུདཔའི་ཕྱུར། ཁྱཐ་སྟ། འདིའི་ཡོང་བའི་གཉེནཔོ་བར་ཆང་སེད་ལམལ་གཔའོག་གཉེས་ཀས་ཁས་ལུའེ་པའི་ཕྱིརཏེ། མདོདལས། དྲེ་བུཅས་སྤེང་བའི་ 
ལམ་དག་གིས། །ཞས་དང། རང་ བླབ ཡྲོང་བའེ་ ལེལུམ་སྟེ་བར་ཆདམདའ །མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དཔ། གཉེན་པོ་རྣམ་དཿ འྷི་སབས་སུ། རང་འགྲེལ་ལས སྤོདུབ་གཏེན་པོ་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་བྲམས ཧེ 
ཅདཱ་དོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་པིར། ཁྱཐ་སྟེ། སྲེང་བྭ་གཉེནཔོའི་ཡྲོང་ཚུལ་དཔུདསྐབས་གཞིའི་གཞེན་པོལ་ཕྦྱ་བ་བཞད་ཿ 'ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཅེ་བར་ འདོདམིནུསཏྟི ཏཾ གཏན་པོ་དང་ནེ་སྤོངབ་དང། ཆའི འི་དོན" ` | 
དདྨ་བས་ཡིནཔའི་ཕྱིར་དང་། དྲེ་སངབ་གཉེནཔའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། རྟསྣང་ལས། མིམཐུན་ཛྱོགས་སྲོང་བའེ་རྟེནཞེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཡང་མི་འཐད་ཕར་ཐལ། སྐྱི འགྱུར་གྱིས་"བུ ! 


ཟླ །པཾ། །ཞྲཾས་ག ཐང་ཆེན པའི་ འྱ་ཡོག། བ།ཡཱན་ཡང་ | པྲོང གཏེན་གྱེ་། འགག་"¶ 
།འབའི་ ཁི་དོན་ཡིན་པའི་ ྱིར་ཏེ། མཇོད་ལས། = པའ་ཁྱགུད་ བའི་ 
པ་ཡྙོང་ཞེ་ན། རུ ཧུའུ ལམ་གྱིས་ནི། ས་པ་གས་ 
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) ཐྱོ་ཕིཾལ་ཧྱིན་པ ང་། ཐབ བྱ ངེ འཁའ 
རི རྡུ ག་བ པ་དང ཀྱབ སྒོ ༦ 


དོ ཞེག ྭཱ བད་བའི་གཏཉེནཔོ་མྱི་བད་པའི་པིར། ཅིར། བར་ཆད་མེད་ཁམ་བ 
དི་རབལ། ནལ་འྲབལ་ལས ོ གནོར ངོར ཡུ ཐྲ འཆིས ཞེས་གསུངས་པའི 


ཟི །མཉུམས་བར་དུ་བད་ནའ་རིན་ཁན་བྱེས་ གོ གྱུའ་མི་ཆྒྱཿཡང་ཧདཱ་ལ་ཏམསན་འུང་བ་ཞཏའོད འོདྱ་ཏེས་ཁུབ་པ་ལ་མུད་ཕ་ཝེད་པ་སཾགས་ཏ་དཔ་ཡིན་པའི་པརཏེ། ཉྭེ་མང་ལས། གཏེན་པོའི་ཉེ་ནནིཏེ 
།¿ ཡུའི་དྱལ་འཁོད། ཞེས་སྭ། { །ཏྱབ་པྟེ སེ། དེ་དེ་ཁ་ཟླུ་ དྭཅྲུ་ངུདབ ཁ་ པས་ས པ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ།ལེ་བྱཧད་ཝ་ལས། རབ་ཇ་ འཛྱོར་བདི་ྟ་ཏྟེ སྟེ་དཔེར་ནཏེ་མའི་དྱཧི་ལ་འཁར། ནས ཞེསྱ་བ་བ་ནི་བ ཏ་པོ 'ཕྱགས་ཀྱི་རྟནཱ་ཡེན་ནེ། ། 

་ ༧ ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཏས་པྲ་གུབ་ཏེ ཏེ པཱད་བའི་ པཿ: ཤོམ ཤྐོ་ལ ༨ ས་ཁྱབ ་པད་བྱར་ཏ། ཏནྨདྲ་ལས། མི་མཐུནྒ་པའི་ཕྱོགས་སྫེང་བའི་ རེན་ནེ་བླཀལ་པའི་མེ་འབར་བའི ཆའྭདྷཱ་བེྲ་ཧྲི་གནས་འ ད། ཅས་ 
@ གསུངས་པའི་ཕྱེ ཕྱ བྐམལ་པའི་མེོ་ཐརགུཟུ་ལུག གམད་དང་སྩེ་མེ་རུང་དྲུ་བམ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཟུར་དུ བུ་ ར་བའ་ཕྱིར། ལེ་བྱརྐྱོད་མ་ལས། རབ་ འབྱོར་འདི་ཏ་སྟ་ བཀལ་ ཟི ཡེ འབར་བཅི་མི།དས༔ ཞེས་བུ་བཞི་མི་"་ 
ཟླ མཐུན་ཕའི་ཕྱོག།ས་པྤྲར་ བའི་ཏེན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པྱེར། ་བགཿ། ཧྲང་བའི་གཏེན་པོའི་བསྤོ་གཡ་ི་མ་བ་པོངྱ་ཆུལ ལ་ཡོད་ད། གཏེན་པོ་ རོ ་ མངན དྲུག ་ 
= རང་གི་ རས་ སྐལ་ གྱཾ་སྐང་ བྱ་འགག་པ་ལམངདོནྱུ་ཐོ་གས་པ་དུསལ མ། བ་ བད་ 


ཆད་མེན་ལལ་སྱེས་ཟིན་པ་ དང་དང་གི་ ག་འས་སྐལ་ཨྱོ་པྲང་བྱ་འགག་ཇི ཟིན་པ་ ་དུས་མཉམ་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དཔད་ན། སྣངབ་དའོ་ཡཱནྨ་ཝ་བཞིན། 


༄ོ 


་ བང་ པོ་སར་བྟརབ། 


3 ཞི ཿ 


ཿཧམ་པ་པྟེ། དཔར་ནྭ་ཟང་བ་དང་ཡུན་པ་དུབ།་ ཤྱངཆ་བ་ 


་ །མཉམ་དྭུ་ པོག བའི་ཕྱིར རར ཉེ།རྣོམ་ ་བཤད་ལས། རྟགས་མ གབན།  ཆབྲབས་དུསམཉལ་ བོ 
བ་པ་ སགས་ཐམེས་ཅད་ པྲང་ཆུལམི་གཅགཀྱར་པྲོང་བར་ ཡྱེད་དེ། རང་གི་ངོས་ །ཀེ་ལ་གྱི་ །ལྭ་ཡི་དོ་རང་དུས་ རུ 


་ ། །ཅེགམི་གནས་འ འགལ་ཡེན་པའེ་ འཕྱི ཁདོད་ན། དེའི་བསལ་བྱ་མུན་པ་འ འགགས་པར་ཐལ། སྣ སྣང་བ་སྩེས་པའེ ཕྱིར ཁྱབ་ཕ འགྲེག །དེར་ཐལ། འདུསྤ་བས་ཡིན་པའི་ཕིར། ་དུ་ས་མྱག། 

¡ ྲ པ་འཕེན། བ།སྤུས་པནེ། འགེལ་པ་ལས། དེའེ་འོགྱཏ་ འཅུམ་ཟ་རི་ཅུའ་ཇུང ཏ་ཀོགྲ་ཐཱ་ལ སུགས་པ་ལ་ཁཡ་པོར་དགོདས་པའི་ འྭེ་གོཞས་ ལྭ གལ་ཏ ། འབ ད་ག ་གཞན་ 

ཛོ གྱི་དནོ་གྱི་གའེམསཀྱིས་ཡེན་ནོ། ་ འདེལ་གཏེ ཏྟས་ལས་ ཇྱ་ རཱདྲ་ཡྭ་ཁཱཛུབ་ཆ ༦ གཞྭནཱ་དོན་གོ་བིམས་སྲུ་བེད པའི་གླ གྒབ་ དར རྡན་ཏོ། རང་གི་ བབརྱ༅ོ5ཏ52 8 ཏུ ་ ས་མཐ་དམན་དང་ 

] ཁོ མཐུན་པརྲ་བངདོན་དང་ངེས་དྭན་གི་གྷན ནས་ཟག་པ་གསུམ་ལ་འགོད་པརོམཛད་པའི་ གླེབ་པ་དང་ཁྲན་པའེ་ འེ་པྱིར། མཐའ་དྲུཔ་དཔ་ལ། བཾ ཧྲང་ངེས་ྱི་ཁྱད་པར་ད པར་དང་། དགངས་ཞེམ་དགངས་ག 'གཏེས་ཀི པྱཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་་་ 
„ དཔདཔ་གཉེས་ལས། བཿ བཀག་ཟིན། ང དགོངས་པཅན་དང་དམདུ་གོངས་ ཀྱི་ཁྱདྲེ་པར་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། ཁ་ཅགན་དྲེ།་དགོངས་གཞི་གཙོ་བ སེརྭ་ཅཱ ཉན་པའི་མདོད་གངས་ པ་ཅནཱ་ཧ་ཡནའི་མཚན་ཉིད། 
ལརཆོིྩ་ྩ་ག་་ རྩ ྣེཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾ་ཾཾཾཾོིོིོེ་ 


༦ །མཏཱམཏེདྱ དགོངས་པཅན་དང། ལུང་གི་ཆོས་ 


ཀིར ཟླ ཤེ ཙཿ ་ཡ་བྲང པ་ཏྟ་བུཿ ང་། ལཿ 

ངི ཧྱ ་ སངས་རུས་གང་གཱའི་ཀླང་གི་ཧྱེ་མྟེ ་ རནནཾིཾིིགི་་ འཤག་ཀདདགནདོང ངི 
ཌ་འེས་པའ་བ་ ང་། པིནོ་ ས་པ་རྲས་ཆ ནྭ ཟ་བ།ཏན་པར་ རེ 

ཟླ ལོའི་གཏེན་ཕོད་བདེར་གཤིགས་ཟླ ཟུ་འོདྲ་ཡིས་མཚནྨ་པོས་པསྱཾ་བརྡ་ཆུབཏུ་ངེས་པ་ལ་བྲ་དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དུང་། ཕིནསགས་ད # བྱས་བས་ཁི་ག དང་ག་བབན་གྲསུངས་པའ་ །རྒྱན་ 
ཨ% དྲ གི་བསམ་པ་ལ་དགོང དས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱེར། དེར དྲུ་བལ། དེ་ཐན་དང་། ངྱ་རྒྱལ་དྭང་། འདོད་ཆས་དད། འགྱོད་པ་དང་། མཐེས་པ་ཝ ་ སམསྦ་ཏནནམས་ཀ་བེབ་པཏེ། ། །དེ་ཡི་གཏེན ནཔར་ཐེགསཆོག།་ །ལོ༡༡༩༡ ། 
; ཤཱ ལས སངསྭ་ཆུས་ཆོས་ལ་བླངུས་པ་དང་། །ལ་ལྭའུང་ཟད་ཆོགཁཇན་དང་། །དྲ་ཧལ་འདད་ཆུགས་སུད་པ་དང་། །གངདའམ་རུས་མཛོག་པ་དེ། £ ་ ནན། དགངས་གཞི་དགས་པ་དངོས་ 
། 0ི་ །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། གཞནང་། དེ་གཏེས་མེའ་ བབ་ཁབར་ཐས འྱུ་དགོངས་ ཀྲ པར། ཤེས ༣༣༤ ཕྲ་ནམས་ྲངས་པ། །ཐུབ་པའི་དབར་པོས་གྲསུངས་པའ་ཆོས།།དཡ་འདེ། ེས་པའི་ཕྱོད་པ་རྣམས་ཕྲངས་པ། །ཐུཐ་པའི་དབར་པོས་གསུངས་པའི་ཆོས།།དེ་ཡེ་འདྲིད 
ཤྲ  ཟིན་ལ་གནོད་བྱེད་ག །སུམ་ཚང་བའི་གནས་ང དྲང་དོནདུ་བཤད་པས་ཁྱབ་པའེ་ཕྱེརཏེ། དབུ་ས་སིང་ཕལས། གཟུར་དུ་མེད་པར་ཿ ཇོད་མད་ 52 ངྱོད་ 


འ་ །འདེ་ཏྟ ཉྟར་དཉིད་བྲགམ པ་སྟེ། །དེེ་དེ་བཞི བཞིན་མཁས་པས་འདོད། །ཅེས 


ལས ྣཚྣཾེ་ོ་ཾྣེཾྲ་ 
དད་བ དི ༥ 0 ་ དཔརད་ 
ལུ སཔུའི་ཡིར་ཏ། བཤྱ་དངུལས།དགེ་ངོས་ 
བྱ ཡེདལ་འཞུགཔ ཙས་ཞས་པས་ིག་སེ་དབས་བཅམིན པ་ད་ ངོ  ཕད་ལལ་ཀེས་པར་ཁལ་ཚོ་དནསཔསཆིག 

(ཞེས་པ་ན་དའ་ཆ་ནས་དགོངས་པར་མེ་འཇ གོཿས་པ་ཡིན་ལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། གཞན་ 
༤ˆ-----~--~-~-~-~-~--~--~---~-~~-----~-~---~༨༧:༢ 


༢༡༡༨ 
མོའི 


1 ར་ གོ་དོན 
༤༨ ངེ ཡར་འ ན་བ རྔ གག. ཤཱ 
ཙི གི་མིང་ཡིན་པའི་ཕིད། མིང་ཚིག །ཡིག་དེས་བཌོོཔ་འྔིག ༠༥༡ དགོས་པ ལུ་གཙོ་ལོརྱ་ཐུར་པའི་མདྲོ་ཝམ་ད གྲོངོསྭའཾ རོ 
བཿ ཀྲུན་བཏས་ལས། ལྔེམཔཾ ཡར་དགོངོས 35 ༦ ¥ ནུའྲ་གྲ་ཤ་་འ འཨ་གཞནྱྱ་གི་ས་བྲོད་པ་བབ་ཁོ་ཏོ་ ཤ3ྫོ ཅོ ཡྱི་མདོའཱཾམཛཱན ; རེབ རཿ ངཿ ཤེ རཿ ༩ 
@ | བྱ་ཞིང།།ཞེས་སོགསུ་གསུངསུ་པ པ་ཡ །མབགི་ཚོགས་དང་ཆིག་གི་ཆོགས ཁྩོཏཱ་ིད་འནེ་པའི་པིར་ཏེ། གསེར་པེང་ ཏཱ ཆེ་པའ་དུ ག་དངཔོམཡིནཔའི་ངགྱ 
རེ ༢ ནཔའ་འགོགས་པོ ཙཿ པའ ། ཅཱུཿ = ཡཱ ། གཱིརཾ་སྒྲ་ཇྲཾ་ཡི གུ ད་ར  ་ ཤན་ད་བྔ་ངོ ཟས་ འེ །ཞཾསུ་དང་ 
44 ༽གསང་འདག་གྲས་བརུན་ རེ་དྲགོ ཏཾཧྲི་ཟཾ ཞོན་པྲ་ཕ་ཡན་པའྲ་དང་དོནྲ་བམསཅད་ཝམཔ གནད གོ་འ ་དུ་ཡོངས་ལུ་བྱཡར་བྭ་ས། དྷི་སྐད་དུ། ད། 
% ¿ ཡིད་པས་ར་ངཱ་ཐ་དད་འ ར་ཁ ས་དག ་པྭ་ཏོན་པའི་ཚནས་ལར་པོར་དགོངས་པ པ་ཡོན་ཕང་དགོན་པདའི་ཆེད་དྲ་མ་པོདག་དགེས་ 5 ྫང ༦ ་དང་མན་བསད་ 

བངབཅདུ་འ་ང་ དགོངས་ཐམས་ཅད་ལ་བླས ཀླི པྲི ཁཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ། ། ལེས་པན་ ་ འབྱར་ཏ། གོསའྲ་པདྲལས། ཐད་གན་ 

ོ ཅྱ རཾ རྤ 
: ་ ་ 


བར་ན བ་ཝཱས་དགོངསྱཀཿ ང་ཡིན་པསྭ་ཁུབ་པའྱི་ཡིར 
ར་ཏ། ལ་ འོན 
འྱཐ་རཞེན་འ འདད་ 


པ་ཡིནནོ། ཞེ །།ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཕིར། ལོནོ། ཆརྱ་ཡེ་བཟིའཐད་པར་ཐལ། དྲ་ལཀ་བྱསར་བྭ་ལེམ་དགོངས་ཡེན་པའི་ཕིརན་མྭ་ཁུབ་སེ། པ་དངམ། ནས། དག་པ་ཉིད་དུ་འགྱར། ཞེཾསཔྟ་ར་བ་གང་ ¡ 


མདོའི 


སུག་འགའ འག གླིར དཱ ཧྱདུཁོནར་ཆགས་པ་བཟོགནས་ །བསྟན་པུ་ལ་ག གཟཁུག་པའེ འེ་ཆེད་དུ་ ལལཔ་ཡིནོ་པུས་གཞུག་པ་དང། གཏིན་པོ་ཝ 'པོ་ལེམ་དྲབ་ དགོང དས་གཏིས་དང། མ་དང་པ ཡོག དལས་ ་དོན་གཞའ་སྲི་ ་སིད་ སྲད་སྟོནོ་པས་དོན་ 
ཝྡིས་དང་། ༈ སྦྱར་ཝྲེམ་ པག མཆུང ཕིར -- གུབ་ཏཱ། ཧི ྣ་ ལང ་ ལས། བཤུད་པའི་ ཙངས དྲད ོ་ རར 


ཁི 


དོནྤས་དེ་བཞིནྲ་ར་ལ ཡིན་པའི་པིརའོ། ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར་ཕོ། །རད་ 
|] ལླགསུལ། དགོངས་གུཞི་གཙོ་བའོ་ཡོདྲ་བང་ཚིག་ཟིན་ལྭ་སས་ཟིན་པམཡིད་པ་ཏོན་པའི་ལདོ་དེ། ཐུའི འི བའི་བ ་ད་སས། བོག་གསམ་འཇོའ བའི་ཡི བངོདཔའི་དོན་ཡིན་ 
། པའི་པོར་ཏེ། གསའ་ཕྲེད་ལས། ཏཉིཔས་བསྟན་པའི་དོན་བདོ་པདེ་དགོངས་པཅན་ཡིན་ལ། ཞེས་དང། བཤོད་བྱར་ལས། དགོངས་པའེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། དབེན་བགི་ཡོད་དེ། རྒན་ལས། མཏམ་པ་ཉིད་དང 
, ཙཾ དྡོན་གཞུན་དང། །དེ་བཞིནུ་དུནི་དུས་གཞུན་དང་། །གང་བག་ཀི་ནི་བསམ་པ་ལ། །དགོངས་བདམཔ་བཞིན་ཤེས་བུ། །ཞེས་གྲསངས་པའྲི་པར། དགོངས་གཞིད་ཏར་ཡོད་ཁང་དགོས་དབང་ཀསྨ་གས་བིདིབ་གིནམ་ 
§ | ཕིནཔདྱཆུད་།ོདུ་པའྲིསདོད། ལྔམ་དགོངསྤའི་མདའི་མཚན་ཉེད་ཡིནཏེ། མདོ་གཅིག་ཡིན་ཕང་ལྡལ་པོའི་ྤུ་རྡ་བཞིན་མཡིན་པའི་བྲརདོཔ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། གསུརྲ་ཕེད་ལས། ཟཱཉི་པས་བཏྟན་པའི་སླའི་དགོས་པ་ 
}:¿ ¿ བཤད་པན་ཚྡམ་པེའོ་དགོངསཔ་དང་ཡང་མཐུནནོ། །ཞཾས་དང་། བཤད་ཕྱར་ལས། ལྔམཔེའ་དགོངས་པའེ་དཏེད་པའོལ་གཟུང་བལ་ཉོསེ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར དབྱེན་གཏུག་ལྡེམ། འཚན་ཉིད་རྡེམ་དགོངས། 


57 རའ ་ྲྲས་སྲསྲསཾཔསཔྤསྣསྣསྣཔྣཾིཾྣཔསཾཾ་ཾྣཾྣཔྣྤྣྨྤ2 !ཾ 2ལ\ཇ^\ ར་ར རའི ར་ར =: ར་དེ 
)ཧ ༄༅། །པྲར་བཤད་པྲ་ནམས་དྲེའེ་དཔེན་མཛད་པྲའྲི་ཕིར་འོ། །ཞེས་དང། ཧནའགེལ་ལས། ། པོརོ་གཞན་ལ་དགོངས་བྲའི། ནྭས། དོན་མ 
རི 


ས་ར ༨༨༢༨ ་ ༢" ་་ཤ་་་་་་༠་༡ྱྲརརཔྣཔ་པ ་ ྨ་༥ྨཊངྱཁ༥་ ྱ༥ྨྱྨ༨༥་ལ”"་ 


~~ ---- ཟོ ཤབ = == བར ང་ག་་ཡ་༦་ུ ཚར ཤི 


( 


2⁄2 


གསུངས་པའི་ཕྲནྤ། རཿ ཅོན་ཉིདྲ་ལུམ་དགོངས་སམས་ཅོམ་པ་ལར་གཞན་དབང་སོངས་གབ་དདན་གྲུབ་དང་ཀུན་བཏགསའང་གིམཚན་ཉིད་ཀེས་མེད་པར་སྟོན་པའི་མདོལ་བའོ། རོ །རྩོད་སྤོང་ལ་ཁྲོན་རེ] དགོད 
དགོས་བྱངདྲ་ལི་མདོལ་སྤྲ་ངེ་བཡནམ་ཡེད་པས་མཁྱབ་པར་བྲལ། མདོ་ཡེཧ་ན། དྲ་བརྒྱད་གྲང་རུང་ཡེན་པས།བབ་པའྲ་པོར། དདྲ་བལ། ཆོས་ཀྱི་བུང་པོ་བྱཧད་ཁཱ་བཞི་ཏང་པོ་གཏན་པོ་ཝམ་དགོངས་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཏེ། ཐེག 


གཉེན་ཝམ་དང་། བྱསར་ཝྡེམ་བཞཱེ་ཡོད་དེ། རྒན་ལས། གཞུགཔ་ལྡེམ་པར་དགོངས་པ་དང་། །མཚན་ཉིད་ཝམ་པརོ་དགོངས་པ་གཞན། །གཞེན་པྲོ་ཝེམ་པར་དགྲོངས་པ་དང། །བར་བ་ཝེམ་པོར་དགོངས་པ་ཏཱ། ་ 
དུཿ །པལུ་ འདུངའ།ིབ་ཏཉི ། དུང་ཏད་ད་དུར་བ བཉན་འདོབ། གའུ ཁེལ་གསུ་གཔའདི་རས་བུབཏེ། ༤རངེའི་དྲུག་གསུབ་གངུང་འདུ་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་འཞེབ་ས་ 
ནས་འཛིན་པངས་འགུལ་པའ་གཉེན་པོར་རེཅོམ་གྱིསཏོན་ཡོངས་པའི་དངོས་གཏུན་པེད་པུར་གསུངས་པའི་མདོ་གཏེན་པོ་དམ་དགོངས་སུ་བསྟན་བཙམ་ཡིན་པའི་ཕིན། ཡང་ཁོནའེ། ཡུམ་ཧཱས་པཆོས་ཅན། སྣ་ཇི་བཞིནཔ་ 


ཐཾ མཡིན་པར་བུལ། དགོངས་པ་་ཤིམདོ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དཾརྡ་ཐལ། རང་གིེ་དགོངས་པ་ཡོད་པ་ཅནྲ་ཡི་མདོ་ཡིན་པའི་ཕིར་ནསབབ། རོགས་གུབ་སྟེ། མདོ་ཡིན་ན། དང་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པ 


འྱི་ཡིར། དལ་ 


སཱ 


གཞུང་འདྲི་ཐལ་འྱ་ཐར་པའི་དེ་ལེན་པར་བལ། དགོངས་པརབ་གསུལ་དྲང། ། སོ་ོབུན་སུལ་བཟང་ཡིག་འཐུད་དྲ་མོབ་དཔོནོ་འཕགས་སེང་གྲི་དགོངས་ཕྲབལའྱགར་དུ་བྲགལ་པའི ཡར ཕྱིརནམ་ཁྱབ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་པའི་ 
སྐབས་ཡིན་པུས་ད་ལུར་བཤད་ལ་འདིར་གབ་མཐའ་དའྲེ་སབསམ་ཕིན་པའི་ལི འཕྱིར། སྐོབས་འདེར་འཕགས་སེང་དང་རྒྱ དཔར་འདོད་དགོས་པའི་ཡིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་དབ་གསལ་ལས། རྭྱ་རྤད་པ་དེ་དྭག་ཏན་་ 
རང་གི་ལམ་དྭ་ལད་ བྒསམ་པལ་ཆོས་ཤི་ བདག་འཇིན་མདོན་གྱུར་པ་འེ་ཤིག་ཡྲངས་པ་འོངཔ་ཀྱང་། ཞེས་དང རམ་བཤད་ལས། ཏན་བོས་འཕྲགས་པས་ །ཀྱང་སྟོངཏེད་ཀྱི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རོགས་པ་ཡོད་པར་བཞེད་པའི་ 
དབུ་མདངྱ་རད་པན་ཤིནཏ་མང་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པའིེ་པིར། ལཱགམ་བཤད་བིན་པས་རྟོགས་སླའོ། །།གཏིས་པ་ཐེག་ཚེན་སྒྲབ་པའི་དམྲེགས་པནི། རྩོ པད། དམེགས་པ་ཆོསྤ་ནམས་ཐམས་ཅད་ད། །ཞསྲ། ཐུཏྔ་ 
¦ དྭག་ཐུབ་པའི་ཐུན་སོངམིན། །ཞེས་བྱང་། འཕོས་སྦོར་མཐའ་དཔད་པ་གསུམ། དུང་པོ་ནི། མདོལྲས། དག་བའི་ཆོསན་འདེ་དག་ཡིན་ཏོ། ཕར་ཤེས་པ་དྲང། དུ། མར་ཤེས་པ་དུང་། ནས སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམའ འདྲས་པ་བཅོ་་ 

བྱཧདྲ་ཀི་བར་དག་སྟེ། དེ་དགནི་ཐུནམོང་མེན་པིའ་ཆོས། གིསྭ་གསུངས་པའི་དམེགས་པ་བྱར་གཅིག་བཤད་པ་དེ་འཇད་པར་འདྱི་བང་། གཏིས་པནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེནོ་སྒབ་པའི་དམེགས་པ་ཡིན་ཏེ། 


ལལ ར་ངོ --~- 


མཐར་ཏྟ་གཉིས་དང་མྱཚུངས་ལྡན་བི་མའེག་པ་ཆོས སཅུན། མཚན་ཉིད་དེར་བལ། ལྲུངམ་བསྟན་ཡིན་པའི འི དེརྲ་བལ། དགེ་བལ་དགོ སཔ་མེདམོ་དགེ་བར་ཡི་རུང་བའི་ཡིར། དྲརྲ་བཱལ། སྨིན་སོགས་དང་ཞེ་འགྲལ་བརབ 
འུག འྲེ་པཏ མཛོད་ལས། འདོདའ་འ འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བ་དྭང་། །མཐར་འཇིན་ལན་གམ་རིག་པ། །ཞེས་དང་། རང་འགྲེལ་ལས། སྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་མེ་འགལ་བའྲེ་ 'ཕྱིར་ཏ། ཞེས་གསུངས་པའེ་པུར། 
ཕབགཅིགནུ་ནེ། ` རངའྲབསྐ་ྭ་སིན སིད་འོང་འྱིན་བུད། དག་བའི་མཚན་ཉེད་ཟེར་ན། ཐུནསོང་གི་དབང་དྲུ་བསོནསྒ་ནམམཁིན་ཆོས་ཅན། མཚན་ཏིདྲ་དར་ཱལ། དག་བ་ཡིན་པའྲི་ཕིར།དེད་ 
ཐལ། ལམ་ལན་པའི་ཡུར། འདོདྐནུས་ཏ། ཟགམད་ལིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་ཉོ། ནྣམྨ་མན་གྱི་ཧུ་ལ་དག་བཟུག་བཅས་དངལེ་དགེ་བུ་གཉིས་སུ་ས་པའི་པོར་ཏི། མཛོད་ལས། རྨ་སིནུ་རཱདེལི་དགེ་དང་། །དགེབ་ཟག་ 
བཅསྐ་ནམས་ཁོན། ག་གང ཡང་ཁ་ཅིགན་དྲ། ུ་བསན་པ་གང། རྔངའྲུབསྡནམ་སྨིན་ཡིད་མེ་འོང་འབྱིཿ །ཧྱེད། མི་དག་བའི་མཚན་ཏྲིད་བེར་ན། སོག་གཅོད་ཀྱ་ལས་བྱས་མ་བུག་ པ་གཏེན་ 
པོ་སྟོབས་བཞི་ཚང་བས་འདག་ངས ཀི་ལས་ད་ཚོ༔ དཅན། མཚན་ཉིད་དའ་ཐལ། མཚོནྱ་བ་དའི་ཕིར། དེར་ཐལ། ལུས་ཀྱི་མེ་དག་བ་གསུམ་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མིའུས་ཏེ། རྣམ་སླིན་འདག་ངེག་ཀྱི་དེ་ཡེན་ 


'་77 


ནཱ ` །པའྲི་པིར། དེ་བཞིན་དུ་དྲག་བཅོམྱོ་ཧདྲ་ཀིལེ་དགེ་བའི་ལས་སོགས་འཕིན། ཡང་ཁྲཿགནད། ལས་ཁྲབས་བདེན་པར་འཇིན་པའི་སེམས་བདུ་ད་ ད་པ་ཡོདབེདན། འོན དེཚཆོས་ཅ 

ཟླ བཡིན་པདྲ་བལ། དད་པ་ཡིན་པའི་པིར།འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སླིབ་པ་ཡེན་པའེ་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅིག །ལུར་དུ་བསྟན་པ་གང་ཞིག །སྩེས་བུ་དམ་པའི་བླང་བྱར་འོས་པ་དགེ་བའི་མུཚན་ཏིད་པེར་ན། འོན ཞཁོར་བརྡ་སི 
ཐུུདྲཱ་ཁིདགེབུའེ་ལསཆསཧུན། མཚནཉི་དུདང་ཐལ། དག་བ་ཡིན་པའེ་པིརྟཾ།དགེ་ལས་ཡིན་པའི་ འི་ིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སྐེས་བུ་དམ་པའི་སྤང་བྱར་འོས་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའ་པིན། འདོད 
] ཏི། སྟོནོ་པས། འདིནེ་ཀུན་འྱབང་འཕགས་པའི་བདན་པ་སྟེ། སྲང་བར་བྱའོ།།ཞེས་དང། རྒྱད་བླ་མལས་ཀྱང་། ཤེས་བྱ་སྲང་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། །བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། དེ་ཆོས་ཅན སང་བ ཨ་ཡིནང པན་ཐལ། 
༧ བླང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དརྡ་ཁལ། གནས་སུབསཀྱི་བངྱ་བཱ་ཡིན་པའི་ང ཏིནཱནས་ཁུག།ཏེགས་གྲབ་བྟ། བཞི་བྱཅ་པ་ལཾས། ཡུལནི་དག་བས་ཡིད་འོང་ནོ། །ཡུལ་དའུང་ངན་པར་གརི་བ་ཡིན། གུང་ཤུས། ག་བཏང་བས་ཤེས་་ 


ཅི 


ཅོལ བང་པ་ཞིབ་འགོས། ཁ་གས་སངའ་འ་འོ་རི་ར ༡༦༦ རྱ་ལ་འོ་གང་བ་ཞོ་འ་ ཡེ་བཀེབ་གཡག མངོང་འཟི་འབནལཐོངནས། །ཇ་ །ཁོས་འདོད་ཆགས་པས 


ཚིང ༤༣༤ 


རིགས་ག མཱའོ འཇོས་མཐུའ ཅར ་ ་ ིག་པེད། འ་བ ཛིབ ཁུབཏྟི། ༨ རྒྱདགེ་བ་སྲ = 0 ་ 


8, 


ཟེ ། ཞེསཔནས། + 0 རྗེས་ སུ་འབེལ་པ་དང། ར་ལ ༩ དྱ་་བ་དོད། གག་པ ངོས 2 ་ ང་འབར སོད་པ 
ཡོདུ་པའྲ་ཡིར། དད་སགས་ངོཏདྲ་ཊི ཀྱི་དགེ་བ་བྱའུ་གཅིག་དང་། འཐེལ་བའི་དག་བ་དད་སེགས་དང་མཆུངས་ལྔནྱ་སི་སེམས་དང་སེམས་བྲུང་ནམས་ཡིན། རྗེས་འཕྲལ་བི་དགེ་བནི་དག་བྱ་སེ་དྲངག་ས་བོན་ཡེན། དའེ 
དགེ་བདེས་ཀུནནས་བྲམངས་པའི་ལུས་ངག་གི་ལས་དག་བ་ནམས་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དང་པ་གྲུབ་པྟེ། ད་ས སྣ མཛོད་ 


པི 


ན། ནས། བྡ་དུ་གཅོདཔས་ཁུར་དགེ་བའ་བ རྭ་བལྟའོ། །ཞཾས་གསུང་ ངས་པའི་ཕྱིན། དེནངོ་བོ་ཏདཀི་དང་། འབྲུལ་བའུ་དང་། ཇེསའབལ་གྱི་དངུ། སྩོང་བའྲ་ཡི་དགེ་བ་ད 
པོམབུངསལནབོ་ དྲ ྣོ་ ༨༥ ད་དག གུན་ནས བླས་པའིསུལ་ 


༼བཀ་། 


དད་ཚམེདཔ་ཁུལ་ཡོདུ ད་མྲ་ནམས་ངོ་བོ་ ཐད མུ དགེ་བ་དང དེ་ད 


་ འབྲེལ་བའི་ཝི་ ལྲི དགེ་ ་བཱ་དྲ་ གངོ་ཤིའ། ཆེན་ལས པི་དང་ཉེ་བ འི་ཉིནཆེ མོངས་པ་དེ་དག་ཉིད་དྲ་མཛུངས་པར་༣ ལྡན་པའི་ཆོསྤ་དམས་སོ། །ཞཾས་གསུངས་བའེ ་ཕིར། གསུམ་པྲ་གུསེ ཀུནཾ་བཏས་ལས། རྗེས་མུའ།ལ རཿ 
ཕུའུ་མ་དགེ་བགདཞེན། དེ་དགཉིདྱ་ བགཆགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། བཞི་པྲ་གུབ་སྟེ། རིན་ཆན་ཕྲང་བ་ལས། འདོདཆགས་ཞྲེ་སྔང་གཏེ་ཡུག་དང་། །དེས་བྱསེད་ལསནམ་དགུ་བ། །ཞེས་དང་། ཞུན་བཏས་ལེས། 
] : ཡྤང་ བང་མ་དཔ། བ་གང་དེན། ཐཾ བསླངམ་པའི་ལུས ་ངག་གོ་ལསྒ་དམོས སོ །ཞེས་གོ གསུང ངས་པའི ཕྱིན ཿ སྱ (68 བསྟན་ྱི་དོན་རྣམ་ སྨན་ལ་ལྟེསནས་ཡིན་ཏེ། 8 གནིག་ཚཱམ་ པའར་ང་ སྤིན" ཧི 


ལྟ ངོོ་ོ རིཾིཾི་ག་་+ག|གི ི{|{ིེིངཔག 

|= སྟན་པ་ཞཱས་བྱ་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲུར། རྣམ་སྲིན་ལ 

4 ཛུ ཏྲ བཞངལ་།ུའེད། དས བུ་ལྔབན་པས་ཁུ་ངྲའ་ང་དྲུ་པ་བཛུ གདུ། ཙེ ; ཅུད ཇ་ 

, *, ཡདཱུ་དེ། དང་པོན། རྣམ་སྨན་ཕྱ་ཁམས་དང་སྱེ་མཆེད་བརྒྱད་སོགས་དང་། གཉིས་པ དགེམ་དག་གང་རུང་མ་ཡན་པའ་སེམ དང་སམསྲ་བུདྲ་ནམས་དང་། གསུམ་ཕུན། སེམས་དོའ་ས་བོན་བཞག་པ་དང། ། 
ཤོ བཞ་པད སྦམས་ལུངམ་བསྟན་གྱས་ཀུནནས་བླམངས་པའ་ལུས་ངག་གེལ སྭ ནཡས་ཡྤད་པའ་ན། དང་པྲ་བཟྷས། གླུན་བྱཏས་ལས། དེ་འདྲ ད་ཅམ་ཐྷཏདཾག། དཞྲན། །ཁྱམས་དངྱས་སཅད་ག ཟླུསས་ཉན་ 

ཨུ བརྒྱད་དང་། ཁཾས་གསུངས་པའ་ཕྱརྡ། གཏིས་པ་གུབ་སྟེ། ཀུན་བཏསལས། སྲང་བ་ཡང་མེན། དང་བ་ཡང་མ་ཡན་པའ་སམས་སུུ་ཁུར་པའ་མང་དང་ཚག་དང་ཡི་གེ་དེ་དག་ཉིདྲ་ཀྱས་ཡངས་སུ་ཟིན་པའི་སམས་དང་ 


༦༠ 


¦ =སྫསིནས་ལས་བྱུད་བའེ་ཞེསགསུངས་པའ་ཕིར། གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ད་དག་ཉིདཀྱིས་བཞག་པའི་བག་ཆགས་སོ། །ཞསེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བཞི་ཕ་གྲུབ་སྟེ། ཀུན་བཏུས་ལཾས། དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་ 


ཡོང ག་ར ར་ ཤང =. རླ: ¬ ོ་ཿ:»:- 4 3 བྷ ཧཾ ཤཱ ོོ༡ར་ལ་ཁོའར་རེ། ཛེ 

ཀཀ ངཾྲེྷྲྷྣྷེྷེྷེྲྱེྲེ གག རཔ འེ ཡབུ་་ྲ་ྲ 

ཡ་ད ལ་ར པ་པ འདོ་ུགས།།  ཀ༼༈ཀ༩+ཀ༨¥(ྤྨཾྒྩྒ2+2+2༢2༨ནོཾོཾོྣནྣོ 
ཅར { ཅཱ ;: 5 = ༢༣༩ འཐ བ་ཡད་པའ་ཡརདོལ་བ། ཧཁླན་ཛུ། བའར་ཆད་ལད་ལམ་ཆས་ཅན། ཆམཆན་ཅང་དར་བའ།། དག་བ་ཡན་པའ་པྱར། དང་ཐལ། བོ།ཉན་པང་དག་བ་ཡན་པ ཌཾ རྟཏེ། 

ཇི བ་ང £ 6 ངཱ ཤྫ ྣཀྣ།ུ།ུསྣ། ཀཀ (2ྣྣ2༥༡༥ྣ༥ྣ༥༥ྨཀ༥ྐོོྣླྐྣྟ ཁ་ཁ ཁྣ༩ྣྣ༩ྣ༩ྣ༩༩ཀ༥༥ྣ༥ྣ༥ྨྣླ།༩།་།་།་།་།་།་ སིས 

བཏན བཀུང་དངཡིནྲ་།ོ ། ཁབི། ཉནས་ པ་ལས། ཤཏིའ་པོའ་དང་བ་འཞིན། ནབར་འཞའ་འིད་གཟེན་བོང་ ཏོང་འའི་གཏིད་ས་ གཡས འོངུང། ག་་ འཁི་༔་ 
ཀ ཏོང ྱ་གོས་འའི ཉི དའ བང་ས་དས་མིང་ཡ་ཁང་འྲིགཔབ་ཡལ། འབག་་ ་་བ་་་་ི་ོོོ་པ་པ་པཔ ༡ 

ལ་ @༤ཀྲ - 


རྒྱན་སྣང་ལས། ཚེས་ཀྱི་དཤྱིཛཾས་རྟགཏརྣམ་ཕར་དག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའ་ཡེ་ཤིས་ཉིད་ན་དམགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ལ་ཁ་ཅགན་དཾ། སེམས་ཙམ་པས་མཉམ་གཞག་གི་ཡུལ་་ཐྲ 


ཤྲ འུ 


ྐ །ལ་བཏཾནནས་སྭུ། །མི་དམེགས་པནི་རབཏྭ་པེ། ༩ ཞིས་དང། | འགྲེལ་པ །ཡར། ནཱམ་པར་རིག་པཅོམ་ལ་བཏཱནནས་དོནམ་དཔེགས་པ་རབཏུ་ཝྡེ། བཱ། དོནམི་དམེགས་པ་ལསྨ་ནས་ ཿར་རེག་པཅམ་ཡང་མེ་ དམིགས་པ་ སྐེ་ཉེ། ཐོ ངས་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། ཤོརལམ་བཞིའི་ སྣངཚུལ་ཡེན་པའི་ཕྱི ཧིར ཤུན། དེར ཐུལ། དང་འ འགཏཱ་མཐོང་ལམའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱ་ ཡེ་ཤེས་གཉིས་འབགས་མེད་དུ་ལཏམས་ནེ་ཡེན་པའི་ཏྱིར་ཏེ། དྲབུས་མཐའ་ལས། ལ་བ་དཔག 

པདང་། །མིདམོགསམཉམ་ཕད་ཤེས་ པན་ཧ། །ཞི་ ས་དང་། དའི འགེལ་བཤད་དྲུ་བོ་བརྟན་གིས། འདེ་ལྟར ར་དམྲགས་པན་མི་དམེགས་པའི་ ང་ལོ་ཉིད་དྲུ་ཁུར་ཏེ་དའི་ཕིར་མཉམམོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཁི་ཕིརཏེ།ནམ་བཤད་ 

ལས་ཀྱང། དེང རནདོད་པའེ་སྤེལསིཔ་པའི་ ཤིངྷ་ཧྷ་ཧཱན་པོ་ པོ་སུ་ཡངམེད་པའོ་ འ་དཱང་། ཞེས་སོ། །ཡང་ཁ་ཉཾ ན་ད། མཉམ་གཞྲག་གོ་གྲནས་སྐབས་སྐུ་འི་བ་ཝ་ དང་ཨྱ་བཱ་སཾགས ་ཀུན་ཛུབ་མི་སྣང་བར་འདོད། ¦ 

འཐགས་སེ་གིསུམཏམ་གཞག་ ་ཀུན་རྔོབ་དེ་སྒུ་ རྩསྙརྭབྷུརྨ་སྡང་ཐ ནཾ། འནྲོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེར་ཕཱིན་ ཏར་ཨངྷ་ཏ ན་པར་ལུང་ བསྟན་པ་དེ་ནན་གྱིས་ཁས་འེ ལེན་ར་གོས་པར་ཐལ། རྱ འ་ ཧྱིན་གཙོ་བེ་འཕགས་པ་སློབ་པའི་ ། 


མཉམ་ གཞག་གི ་དན་ གཟུ་།སནས ནཡཨཁྱིན་ཙྱཾ་ ཆུ 2: 5 ཨུདངཐ་ར་འཐད དན་ ས་བ སྦྲབ་པའི་ ཡཾ །ཤཐཿ ཧེ དེ་ཤེར་ཡིན་རར་ས ང་ལ་སྱཾད་ཚུལ་སྙན་པཿ པས་རྲ་དྲབ རྙན ་པའི་པིརཏི། འ འབ གས་པའི་མདོ་ཀུན་བྱ། བྱཏས་དང་ 


= ༤༽ 


༄༅ །དབུ་མ་པྣུར་བ་གཉེས་ཀྭར་ཤིར་མདེ་དྲངས་པ་ལུས། དྲེ་ལུ་འདིདི་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་དོའ་ཕྱིན་པ་ལྟ་དབཅོས་པ་ཡིན་ཏེ། བླབྲུགསམི་ཏག་ཙསྭཾ་པ་བཱརཏེ་བར་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་པནས། གངདྲ་ལྷར་སྩོད་ 


པ་དེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པཱཾན་ཕ་ལ་ ད་དོ། །ཞེས་ཉེ་བར་བསྟནཏོ། །ཀོའུཤཾཀ །ཆདི་ནི་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་པ་ལྟར་ཐཅོས་པ་ཡེནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པྲིར། ུ་བར་འདོད་མི་རུང་བ་དང་ཁྱབ་པ་གྲུབ་པོན་ 
: ཐུལ ཤར་ཕུན་ཝཱནྷ་སངཱམཡནཱ་པརྡ་ནལམཱ་སཱཾད་ན་གྲྭཐགསནས་རམ་མ་ཤིན་བར་འི ཆོས་ཀྱི་བདེན་པར་འདའ་བམི་དམེགས་ཤིང་ཆོས་གང་ལའང་བདེན་ཕར་གནས་པ་ལེད་པས་བདེན་པར་མི་གནས་པར་སྟོང་ཉིད་། 


༨ $ 5=- ༡ རོ རལ = ཆེམ 1 ར་ ཙོ ༢༩5 = 55 £ ༣ ༩༤ = ༧ ༣༢: རོ ༣༨༩༤ ༡ཁྲེར་ ལེ 
ཅོམ་བྲསོམ་པ་ད་ཡིན་པའི་ུར། དེར་ཐལ། ཆོསྤོབམཊ ཨད་དགས་ཤསྲ་ཀྱིས་བཅོལ་ནམ་དམིགས་པའ་ སྟེད་ཉིད་དྭ་བསློཤ་པའི་ ོན་ཏེ། ཟདོཀུན་འཏས་དང་དབྱུ་ལྭ་སང་བ་གཉིས་གར་དང་ས་པའི་ཤར་མདོལས། ཞེས་ད 


-~- 


ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པདི་ཚེས་གང་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་ཕར་འདའ་བ་ར་ཡིཏེད་ལ་ཆོས་གང་ལ་ཡངཡ་གནས་ཤིག། །དེ་ཅིའི་ཕྱིརཞེན། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆོས་གང་ལས་ཡང་དག་པ་ར་འདའ་བ རཿ 
[3ྱ་བའལ་གང་ལ་ གཞས་ཕནྭ་བུ་བ་ཚས་དེ་ཡོད་པམ་ཡན་ཏེ། འདྭ་ཉནཚོས་ཐམས་ཅ་དང་པོ་ཏདྱ་ཀྱིས་མོང་ངོ་། །གང་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་དེཞེདངོས་པ་མེད་པའོ། །གང་དངོས་ཕོ་མེདཔ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་” 


རོར མ་ཡ 


།ཡྱིན་པུའོ། །ཁེ ±= གསུངས ་པུའི་ ་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ དྲི་སད་དུ། འཕགས་པས་ ་ཀུ།ང་། | དབའབོར་གཉིསནི་དངོས་པོའོ། །། གཉིས་སྦསེད་པནི་དཔོས་པོ་མེད་པའོ། | །ཞེས་འཆ འཆད་པར་འགགགར། ཞེས་གསུངས་ པའི་ ོར་དྲང། ལུ 
ཅི ཡ་ཡིའི་དངསངེ པེ་མད་པ་ བདེན་ལེད་ ༡ི་དོད་ཡིན་པའི་ ཡར། ཝརྱ་ཆཆེར་ བཤད་ཟིན་པས་སྤོ་མ པཱསླ། གཞན་ཡང་ སེམས་ཙམ་པས་ཐེ སྭ་ཐེབ་ཆེན་མཐོང་ལམ་བའ་ ར་ཆད་ལེད་ལམ་བྱེ གྱེས་ཚེས དབྱིངས ་དང་ཡེ་ཤེས་ཁ་ནོར་ དམིགས་་ 
པར་འདོདཔ་མི་འཐད་པར་ཐུལ། དེས་བདན་ བཞེ །སོགས་ཚོས་ཐམསཅད་ལ་དམིགས་ནུས་དེ་གཟུང་འ འབིན་ གཉས་མེད་དྲ་མངོན་ སུམ་དུ་ ་རོགས་པའི་ཕྱི་ ་ཕྱེར། དེར་ ཐལ། དེ་བདན་བཞི་ཚོས ་བདག་ཏུ་འཛིན་ པའི་སློ་འདོགས་ 
དང་དམིགས་པ་གཉུག་ལ 'དམིགསྤ་ནསྣ་ནམ་པ ་དངོས་འགལ་ ལ་དྲུ་འུབས་པའ ་བློ་ཡཾན་པའི་ ་ཕྱེར། དཔནན ན།མི རྟག་སོགསྭ་རྕོགས་པའི་ཡུ་ཤེས་བྱུ་དུག་དངུ་ལོག་འཛིན་ བྤྱར་དུབ། བཞིན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ནྣམ་འགྲེལ་ལས། 
བདྲེན་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་པ་དང། ། པདྲ་དྲང་ཇ་དྲངུ་ཧ དའི་ཞེས་སོགས། ཀ།ཡང་དུགམིན་པ་རྣམ བྱརུ་དྲ་ག །པྤོ་བགསནསནེ་ཡོདས་སུ་ཊ ཡེད། །དེཉེད་ལནེ ་དེའགལུ་དོན། །དཉདནལ་པ བྲ ་ །ཞེས་གསུངས་་*× 


ཤི 


ཕའྱཾརྨ།ཇྱཐ། བདེནཔ་བཞེ་ལ་ཞེསཔས་ལོགའཛན་དང་ཡ་ཤས་གཉིསཀའི་དམིགས་པ་ བསྟན་ཅིང་། བརྟེན་པ་སོགས་ཀྱིཿ ག་འཛིན་གྱེ་རྣམ་པ་དང་། དེ་ཉིད་ལན་དའག ལ་སོགས་ཀྱེས་ད་དང་རྣམ་པ་འགལ་བའི་ 


རུབ ཁ་གྱ ཁ་གྲག དེལ །དཔེགས་པའ་ ཤ་ བཏན རི ད་ཡོངས་ ས་བབ བདེན་།§། 
༤༨ ར་བྲེད 
± བི་ོ་ ། 


རབ རོ འདོདྲ། །ཅེས་ ཤཱ ་ག 
རཧརཾིེི 


སོར་གྲུཊ་དག ཀྲོང།། ོས། གནས་འགྲས་ཀྱེམཐེ 


དཾ ། མཁྱནོགསརས་ཏོ་བདག་ཁ དད ཙཌྣ་ བ་ 
་སང་ཧྱ་སྤོང་མི་རུང་བར་ཐལ།, ད་གཉིས་བདེན་ ནྲ་གུབྱ་ཀྱིས་སོ་སོར་གྲུབ་པའི་ཕྱི་རྭ། །ཁྱབ་སྟེ། བདེན་གུབ་ཀྱིས་སོ་སོར་བུ སུ་བན་གནས་ལུགས་ཀྱིས་སོ་ | དྲ 
བཁྐཀྲ་ཞ་ཡ། ཁས འཁའ་ཡླག་ཐི ད་འ འདདན། འོའབཞིན་ བདི་ཀོ་གསག་ཅིག་བའོའ་ དཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རམ་དག་ཤེནཏུ | 


! །བཡིརུང་བྲད་ཐལ། འདོད་པའེ འྱཡིར།འ འདད་མིནུསྐ་ཏ།ཏི་ཝ་ སྣརལེག།འེ་ ཅན་ནིཆོ་ཆི་སབནང མྲ པ་དྲང་གཏེན་པོ ཏེན པྱོ་ཡོགསྦྱ་ཅི་ནམ་པར རོག་པ་ཨྲོརཐ་མྱིང་པས་དག་པྱ་པོཾབོ།ཊ ་གཅིག་པོར་ཐལ་བོར་༡༠་། 

འགུར་རོ། །ཞ །ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིརདདྲརམ་བཤདལས། དསྲདནཏམ་གཞག་པཤས་ཊི་གཏལ་བཱ། ཤ  ༤གའ་ རག ༦ 

ན༔ ཁྱོད་རང་དྲ་བུཔ་པ་ལ་ཡང་མཏམ་གཞུག ་ཡུ་ སྦི འཛིན་སུམསི་ཡུལ་ཚུས་ དསོངསྲ་བུབ་ཡིན་པར་ཐལ། མདོ་ལསྣ། རབའྱབོརྒནལ་པ་བམསྦ་མ།བད་པ་ཉོད་ལུ་ད གཡསའད།གས་ 
གསུང་སཔ་ཏིའིར་དདུ། དམེགས་སཱདདང་འཤིན་ཏདྱ་ི་ལེང་ཡིན་བཟྲཟན་ཐཱབདའི་པིར།འདོད་ནྲ རུག་སོགསུད་ནཏུང་ཆོས་ཅན། བདེན་པརྨ་གུ་བརྡ་ཐལ། གུརྲ་བུལ་དངདཔའི་རགས་ཤིསྱར་པངཡོང 
སུ ང་བཤད་པའིཏས་པྱ་ཁདལའང་ཡོདཔར་ཐུལ་པོ། །ད་སྐད་དུ། ཏི་སྣང་ལས། རབ་འབྱོར། ནས ཞེས་ བྱད་བསྭ་ཏུདྱ་བྱི་ྲོགས་ལྲ་ལདན་བགསཔ་དཔ་པའི འི་མཐུར་ཐུག་པརལ་བྱལར བ 
རྤེ ནོནས། ཞེས་གསུངས་པ འེ ཁྱིར་དང། རྒྱཌ་རྣང ་ལས། ཁྱཾདྱཾ་བྱོགས ་ རབའབྱོར། ནས།ཞེསྱ་བ་བས་དམིགས་པའིཨཐད་ཐུག་པར་ཏྟ་ལུཡིན་ཞེན། ཞེས་གསུདས་པའྱི་ཕིརཞན། ་ 


༡༩༩ 


2 


` (༦༤ .ཁྲི®;༦ ་ 


4 


ཅེ 


་ཱ པོ་ ང་དང་བ མད འརི ཆོས་ཐམས ་ ༡ ་ཏེ། ཏིཾ་སྤང་ལས། དག་༼བ་བཀག་ཡེདགས་པ། །ཞས་དུབསང་ལང་ཡ ` ། 
ས་སམད་པན་ ་དངསཔོ་མད་པའོ། འ། །ཞིསའཇཱད་པརའྱུར་ལ། ཞེས་གསུངས་པར ཁྱབ་སྟེ། མཉཏམ་གཞག་ཡཤིསྱ་ཊི་ཡུལ་སྙོང་ཏིདྱ་བངེ་ཡངདག་ཀུནར་བརི་གསུ་ཞསྱ་བི་ངོར་ རླུ་གུབ་པྷ་ཅམསན་པས་བདུན་་ 
¡£ གྲུབམི་དགོས་པ པའི་པཾར་ཏེ། ཅྱན་སྣང་ལས། ད་ ས་པོམིདཔནི་ཡང་དགཔའི་བུན་ཇོབ་ཡན་པར་བ རྔོད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཁྱབྷ་ཡཱ། དེའི་དངོས་པོམདཔ་སྙོང་པ་ཏིད་དང་། དེ་ཏོགས་པའི འི་རིགས་ཤེསྟ་རོག་ 


¥ 


3, 


མམ དན 


སས་ིིིིཀིཀྨི×ཀཝ༅ཞཙཨཙ|ཙ|༈`༡?|'ྣ×.].9|] 
ཧཾ ཤུལ བིར ཏཾ ཏི་སྣདྲལས། སདདཔ་ཞེད་བདོ་ག།་ ཉསྱཝི་མཚད་ཏིདུ་ཡིན་སི། འཁཁུལ་བར་ཡནཏ། དེ་ལནི་གཟུང་བདང་འདོན་པའིདང་བ འིན་དུ་ཡི་བོད་པའི 
སྲགས་ལཚེསྱ་ི་དབངས་ལ་དམེགས་པྲ་དམ་དྲག་མཐར་ཐུག་པད་ 
དའི་ནམ་འྱ་ཁར་རམ། ཁྱད་ ད་པར་ངོས་དྲངས་བདིད་སེད་གཙོ 

ནཾ 
འགགར་གཅོ་བོརྱ་ཧ རཔནི་དམགས་པ་ཡིནའོ ཞས འཐད་ 


༩༩༢ 


ཁེིར་རོ 
རའྱ་ཧུད་ 'ལོ་ཌ 


༄༅ ༨ 
འྭགོབའང་འཐྲད་པར་ཐལ། རཿ བེ བཞིན་གཅོ་བར་ བརུའྲང་ ཟི ན་སངས སྦུངསྐདས། །བླགསཾསཔས་འཕགསཆོས་ལི་ ཀྱཾནཾག། ས ས་དང་པ ལབཔའྟི་ཉོན་ཡེདྲ་ཚུལ་ཡིན། 


ད གྱ ཞེས་ན་དབུམ་ 
རསོམ་དུསྲ་ཆོས་དཔྱིངས་བློ དོའདོགས་གཅོད་གཞིའི་དཔེགས་པནྱ་འོད་པའྱིིར་ཏྲ། ཏཾསྣང་ལས། ༥ ྱ་བུར་པན་རུགས་ཡིན་ལྔ་ནམ་” 
། །ཞེས་གསུདས་པའི་ འྩ་ཡིད། འདི་སིམས་ཅོས་པའི་དགས་ལསཁད་པར་དུ་འྱེད་པའ 


གལཞབསྱལི་འགས་བཤད་ཡིན་ཡངམང་པོས་ཡ་ | 


=== =“ -”-༢༤༠༢༤༤ ཀཀ ྣཾཾཾོོོ་ཤ 


ར་ ལ་བ་ལེགས་པར་བཤད་པ། ས་ལུང་ོ་གས་ས སྲད་ཡོད་པས། རང་གཞན་ལེགས་བྲ་ཤད། ལ་དགྲའ་བྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་ཡིནནོ། །སྨས་པ། འཕགས་སེདག 
, ཡད་ཡང་ད་ ད་པསཔ་ ཀཀ །བཀུགས་བཞྲིད་ཆགས་པཞཤིན་འ ད་བཞིན ་འདྲུན་བཞིནྭ་སྲལ་ཝན ཚོ་གས། །བཉྙོད་བཞིའད་གྱེས་བཞིན་ངོ་མཆར་ཕུའ 
མཚོར །མཁསྤ་དཔས་ང དྲན་དམདཤིགས་པ་ཞུནཔལ་ཡང། །ཀུཧཚོཔ་ཨཱཱ་སང་དོལ་བ མི་འཆར་བའེ། །བདེན་ཡིནྡ་རྫན་མིན་ཡ་ང་ཚན་ཏགཏུ་སྲོགས། །ཅུནབང་སུས་ར། 
དམ མཛེས་སྔ་གཆུུའི་གཏེར་མ། །རཱ་བུ་དྱ་ཅུང་ཀུན སྤངས་ཤར་ཕྱིཧེ་ཁྱི། །རྣལྨ་ཡད་ལོང་ སྱོར་ཚོགས་པརྟགའརོལ་ྱ། །ཞ་ས་པའ འང་བརྨ་མབསྔ་ཡི་ཚོགསས བྱ དཔལོ། 
ཕྲི་བ ཅུ་བརཾ སབས་ཧནུ་ཀུནམཆེག་ཏིད་ས་ཕས་དང་། །།སོགས་ཤ་ལོཀ་གཅག་བྱང་། སས དའི དིིིགཾིཾིྲིེཾེཾཾ བྱཆེན་ཞེལ་པའེའ ངཿ 
ཁའབྱོར་ཁད་ལ་སེམས་ཏནྲ་བི་པུང་པོང རེན་པ་དང་སེགས་ཿྱི་ཝེ་ཆེད་ང ཝི་ཆེན་འའིསཆོག་ཏད་དུ་ང འུར་བ་དའྱལ་ ༡རྭ་བའྱ་རུ་བས ཨས་དཔའ་ རར །ཞྲེལ་ཊག8 ཧཱ གསུམ་པ 


༡ ༤༩༨ = ˆ ༩༤༢ ༢༨ © 


ར་བནྲི་ཐེགཆེན་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བཟོས་ཅན།: གངགིས་གང་ གླི་གོནས་ཤིས་པཱརྱད་ཛུལ་ཡོདདུ། བྱར་སེམས་གང་གིས་སེལས ཧོག མཆོགྱཏྭ་པེད་པའི འི་སེམསཆེདཔོ། 
ཏཾགས་བཛུན་པོ་གསུམ་ཙི་གྒོནས་ཤེས་དའ་བུད་པསན་སལས་དུཔའ་ཚེད་པོའམ་ཆེན་པོ་སམས་དཔུའ་ཞེས་བོད་པའྲི་ རཏ དྷོརཱ་སྟབཏརུབ་སེནས་དཔུའ་སླང་སྟང་ 
ར། སྭའཱ་སེམས་ཅན་སྟིངྱ་ཐོབས་སྲོགས་ལ་འཇུག་པས་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བའོ། མཐའ་ད ད་པ་ལ་ཁཅིགན་རེ། ༔ བུང་སེམས་གང་བ པཾ ཆེད་དྲུ་ཕུབ་པ་འ།ྲངག་ཕའ་ཐོབྱ་བ་ད། ཐག་ 
འནོ། ཅནམ ཊའྭ་བར་ཆདམེད་ལལངོས་ཅད། ཐིབ།ཌེདྲ་སྲུབ་པའ་ཆད་དྲུ་བ་བསྲད་པད་ཐལ། མཆན་ཏད་ ད་དའྱི་ལིར། དེར་ཐལ། ཊ བྱར་སེརཱསྦ་ཊི་གནསྐ་སུགསྦྱ་སི་འཇུག་བ་ 
ིསུབཅུགཔརར་ཡིད་པའྱི་རར། ཁབུ་ཉེ། གནས་བབས ཉོང་དགོས་ེདཔའྱིཔརཆ་བུ།བོད་བཝན་བསམ་ཐོང་འྱབརྩ་པར།།ཞེས་གསུངས་པའི་པིར།རྩ་བོད་དདོད། 
པའ ཅེ ༅ཊས་གང་གིསསྡེརྲ་ལ་ཁབ་ཏྲས་ལེན་ལ་ འཇུག་པའི ཐབྱ་བམཐར་ཐུག་དྲེ། ཐགཆེདྲ་པཱབཔ་ 


འཆེདདྱུ་བ་བའི་མཚོན་ཏིད། དེལ་དྱ་ 


ནྭ། སེམས་ཆེན་པོད། ང། ཕང་པཆེན་པོ། ཏོགས་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་ཡོད། ི་ལྔང་སིད་ཏཱུགསཔ། འྲིནམམྦཁྭདེ་དང་པོ་དང། ཤིསསྒིབྲ་ངྔ ཡུངས་པའི་སྲངས་པ་དེ་གཏིས་པ་དང་། སངསྦྱརསྭ་ཏི་སེམས་བསད་སངར་ཝཱག་་ 
བསམ་བརས་སོ་གསྣ་རམསྟ་ཧོགས་པཅད་པོ་ཡིན། ངཱ ས་མཆམས་སངས་རསྤ་ཤི་ས་ཁོནང་སོ དྲ ༢ གཞོ་ཕྱགབུ་སའ་ ང་བོ་ལ། ཕྱིའི་རྣམ་གཞཱག་དང། ག་པོའི འེ་དང་བཞིད་བཤད་པ་གཏིས། དང་ག ལུ གློབ 
གཏིས་སུ་ དབ བདང་། མཿ ནགའཱའྲི་གོདུས་བཞིར་འྱབེ་བ་ི ས། དར་པ། འགྲེལ་པ་ལས། དའཿར་རང་གོང་ བུ་གདུ་ཞེད། ཟམསཿཅདར་ཁད་པཏོ ཏོད་གསུམ་བི་ལུལ། ཞས་པནཱས། ཏྟནཏཧྱ་ཧི་བ་པནྷ་སླབ་པ་སཾ། 
ཞྲསྦྱ་བུང་། གཉཾས་པ་ཏོན་པར། དྷྭ་ར་རི་རཱ་བ་བཞིན་དུ། ནས ངེས་པར་འྱངང་པ། ཞེསྦྱངང་། འདི་དག་ལ་འཕྲོསྱ་པོ་མཐའ་དཔད་པ་གསུམ། དུང་པནེ། མདོ་ལས། ། དནས་ངོ་དང་ལདཔྱ་བལསརའ་བ་གངཔག 
ཞྲིས་པནུས། སེམསཿཅདཐརུསཅདྷ་ཙང་ངོས་མཁྲངེས་པ་པཅོ་བྱད་ལ་་ཕྱར་བདྱ་བའྲོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཡི་སྒྲབ་པའཾ་ངཾབ་གཏིས་བསྟན པ་དྷེ་སོནཔར་འདི དབོང གཏིས་པན། ཤསྱ་བཆོས་ཧྲདཱ། འད་བསྟན་སྒྲབ་པ་ 
|| གཏིས་ཡོད་དེ། ཉནཛུལྲ་སོནས་ག༼སཡད་པའྱི་པིར། མཐའ་ད ལ་ཁ་ློན་དྲ། ཌས མྱའདགསོམ་ལུ་དྲ་བསནས་ཐེས་བས་གཙོ་བོརྱ ད་པའྲི་དབ་པད། མཁུནཔ་ཡུལྱ བ་པའི་མ ད། 


ཅེ 


ཟེརན། ད་གཏིསཀམི་འཐདཔརཐལ། ཉོནྲ་ངོལ་མི་གཅུགཔས་དྲོདམི་གཅུག་མི་ད 
སྦྲབ་པ་ཡིན་ན་ཡུརཨཱྱེན་གསུཔ་གང་དཿ་གྷི་ནཱམལ་ཡུལ་དུ་བྲམ་པའི་ཏམས་ལྐེརྩ་གིསཟིནཔས་ཁབ་པའྱི་ཕཾར།དད་བྲོགྟའེ། ཙ་བ ཉིཚྲ་བ་དངྷསཆོགས་ཏོད།།ཅེས་པའི་དོན་ཡོང 


ཐིཤཤདཔའི་ཡིརུ། གྲངཁ་ཅིགནའ༢ ད། མེནུཕྲལལྡཛཱ་སཱབདངོར་བྱ་བ་བུག་གི་ བ་ཕ་འཾགལ་བེར། ལ་ལནརྭེ། ོར་བྱརབགོགླིགབཔམྦའསོསལོོས་ བ་པའྱི་བྲ་པ བཱག་ཡིད་པསཡི འགལ་ཡང་དུནལེ་གཙུག 
ཨ་པའི་ཕྱིར། དེརྲ་ཐལ། ར མཿ ཁྲེན་པྭ་ལུལ་བྱི་སྒབ་ལཱ་ཡིནན་ཡདྱཱ་པཾན་དཱག་གི་ཏ ཉམས་ལེད་རིས་བྲིདྲ་པས་ཁུབ། སྦྱོར་བབྱེ་བྲག་གི་་ 


ན་ཡདབ འི་ྱིར་ ཏཾ ནྣམ་བཤདལ་སུ།གཆའི་ 


ཁའ གེབ་པ་ཐོག་སརཐོབ་ཕྲདས། པངྱ་ཡིནྡྲ་དགོ་ལ་དའི་གསཔའི་བསམ་པའི་ཉབས་ལེན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གཏིས་པྲ་གུབ་སྟེ། གླུབ་བའེ་ཡུལ་ལམཁྱེན་གསུམ་གརའང་གྱི་ནམ་པ་མེད་པའི་སླྲབ་པ་སེདཔའི་ྱིར། 


བལ བྱངསེམས་ཁྱི་སྒྲབ་པ་དེ་བསུམ་པགཕྱཚུལྱི་གོ་སྱུབ་དངརྣམ་པ་ཉམ ནྭ་སུ་ལེནཚུལ་ཁྱི་ནམཛགས་སྦྱོར་བར་བཤད་པསདེ་ལྔམྔརོགས་སྱོར་བས་ ཁྱབ་པའེ་ཕྱིར་ཏེ 


ཐིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། བྱངསེམས་ 


. 


ལམ་དུུ་ཐུགས་པའི་ཐོགམ་ཏིདནསྒརམཇོ་གས་ རམའ་། ཞུཿ་གྲས་ལ་འའི་། ཁྱབ་སྟེ། དྷ་ཕ་མ་ཡིནན། བྱ བྱང་སེམས་ལ་རྣམཛོགས་བྱོར་བ་མ་ཐྲོ ཡྦྱོར་བ་མ་ཐོབ་པ་གཅིག་ཡོད་དགོས་པའི་ 'ཡྱིར་དང་། སྐྲབས 


: 


སཾ. ༥ ༨ ༨ ཆེ ༤ [ཀ7་ ༈ ༤། ༨༣༡༩ ཱ 
།གྱིས་སྱོར་བྲ་ཆོས་ཉན། མྱེ པ་ཡུལ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཡིནཔར་བྲལ། སྦྱོར་བུཔྱབྲགྲགི་སྙབ་པྲ་ཡིན་པའི་ འྱི་ིརཏི། མཐར་ཧེས་སྦོར་པ་ཡེན་པའི་ཕྱི ན་སོ གི ཤ་ཡུ་་ རྨི 
དང་། །ཞེས་གསུངས་པའིཔིར། འདོདན། གྲོམས་པའི་མཛོུ་ཐོབ་བརྡ་དྲུ་སོ་དྲུ་མནོས་སྤྱོད་པའ་སྲཔ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདད འི ཅདའོམྱ་ཁུབ། ཁུབ་པར་པའ ར་ 82 
[བྱབ་སྕ། ཚིག་གསུལ་ལས། གྲིཾས་པའྲ་མཐཐཱཔ་ཐཾ པཔ བྱ པ་ནྷི་སབས་དང་པོ་གསུམ་ ི་དབང་དུ་བས་ཏེ། ཞེསགསུངས་པའ་ཕྱིར། ཕདཱ་ཁོདཱ་ཀ། ༠ ་ ༥ 
འེ་དེ་ཆོས་ཅོན། མཁྱིན་པ་ཡུཝ ཕྱེ སྲབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། སོར་བ་བྱ་བག་གི་སྲབ་པ་ཡན་པའ་པྱརཏོ། སྐཐས་བུདྲུན་པ་ལས། སྤྱིནཔ་པ་སེས་ད་རཡཀྱད་། །ཟགོཡདངས་ ཨུན་བྫངས་པའ་ ལོ བྲ , 
€ ཆུ ་ཆ་ ༨ ¬ ༠༨ ༤ ཆེ £= ཆོ པའི ན་པ་ ཧོ 
པའི་ཕྱེར། འདོདན། ནུས་པ རྤ་ཐོབ་གོང་གི་འྤངཀྲ་སྲབ དགོ་བ་དང ོང བ་པ་གསུམ་གང་རྲང་ཡིན་པར་ཐལ། ། ྐ།བས་དང་པོ་གསུུམ་གང་རུང་དུ་བསྟན་པ ཏྭ ཁུན པ་ཡུལ་ཅ་སྲབ་པ་ཡཾན་པའ་པར་ 


ཡནམ་ཁྱབ །ཁྱབ་བར་ཐེལ། དདགོས་རམ་ས་བ་འམ་ོ་བིང་སྐང། གས་གུབེ།དསགྲོ་མབ་ཁམྱེནཔ་ཡུལདང་མྱརྱེ་ བག་གི་གཉིསཀ་ཡོད། འཇྲིག་སྒྲབ་སེགས་ 


= ངང་ལ 


-.---------¬-------~---= ༢༤༢༢ འང་ལི༤༢༢ཇོ་ོ་ངོར་ཆེོངའིོ 
གསུམ་ལད་ལྟར་དགོས་པར་བཤད་པའི་པྱིརཏེ། ཚིགྭ་གསལ་ལ ཐས གོ་ཆའི་ བཔསྤྱ་སབཔ་གཉིསཀ་བྷསནལ་ཝགྲ་བའཛྲ་གཔ་ལ་སགོས་པའ སླ་གུབ་པ་དང་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་༔ 
7 འཚདཔན། གཡེར་ཕྲེང་ལས། འདོ། འདས་ཡབ་པ་ཡིམ་གསུམམན་གསུལོལ་གོམསཔའིམཐ་པ་ཐོབཔར་བཤད་པ་ཅི་ཞེན། ཞཾས་སོ། །ཧཏསོཔ་སོ་ ལ། བས་པ 
ཏི བ་འཛ ཐོ [རྤུབ། ཌ ཁོ སཾ་གཉིསྱ་ཆ་ཆབ་ཚོགས་ བྷུ རམམ།ུད་གྲདའའ ་རབ མནའྱུ་ངཿ: མང ཆ་ཙུང་ཐྦུབྲག ཐྭའུ་ཁུས་ ང་པོ ཉིན་པའ། རྩང རྩ་བར། ད་ ་ སོ་སཾར་སྦྱ། ་ །ེ 
¡ བྷུ ར། ། འཛའ ཨོུ་བའ འདྱད་གསུམ། དད་པྒོད། མདལས། བྱང་ཆེན་ཕྱུམལ ལུ ིདཆྨ་ད མམཁྱེན་དང་ཝན་པའི་ཡིདལ་བད་པས་ཕྱཾན་པ་གཏོང་བནི་སྱི་ སིན་པ པའི་ཕ་རོལ ཤྱེ གོང་ཉིད་དྲང་། དྭསྣ། 1 གྱིས་རྣམ་ 
འདྱི་པང་ 


རེའོཞསྨྱོགས་བོད་འ ཞྭ །ཞཨ་སྐ་། སྤྲབ་སོངྲག་ བཤད་པྲ་དྲ་སོན་པར་འི འུ ཅང གཉས་པན། 2 ཞྭ སྤྲ་དུག་ཡོད་ད། སྱིནསོགས་ཀྱི་གོ་སྒྲབ་རེ་རྲ་ལྔདུ 


སནས་མད་ལས་ བཤངཔའྱ་ འར 
མའ ་པཡདཔ་ལཾ་ཁཿགན་རེ། གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། བཅོན་ ¡ཨན ཁྱབ བརའ། འོན། སྒྲབ་པར་ པར་ གུར་པའི་ སྤེམས་ སེམས་ཐུང་གཉུསཀཡེད་པར་ཐྲེལ། དེ་ཡིན་ན 


འཐུས་ཡིན་དགོས་པའི་པོར། ཁུཐསྟེ།༽ 


འཚ» 


.9/27 ༧ 


¿ ,@ ཧཿ 


འགྲུས། །ཞེས་གསོངས་ པའྲི་ཕཱིརནམྭ།ིབ་ སྟེ། དེ་ནཾ་སེམས་བསྐྱད་པའི་བྱང་སེམསཀྱི་དམ་བཅའདེ་སྒབ་པཱའི་ཆེད་དུ་ཐོག་མར་བསམ་པམ་དང་ཁོན་པའི་གོ་ཆའི་བཅྲོན་འྲགུས་དང། དེ་བཞིན་དུ་སྨོར་ 
གྱི་བེརྨན་འགྲུས་དང་། ཐེག་པཆེན་པའི་ཚོས་མཐའ་དགལ་མེཞུམཡཔར་སྦི་བདང་ལྡནཔའེ་དེ་དད། 


]ུ དང་གཅིག ཡ་ པའི་ཕྱིར་ཏེ སྨི་ཕས་སྙེབསྤྱབརྨ་བོ་དོགསྤསི་འྲད་བཟདམོའ་འདབམ་ལྟརགནས་པའྲི་བིར། དེ དྲདཐལ། དེའིམཚུངས་ཝ ་ཝྔན་གྱི་ཡུལ་དེ དེས་ ་ཝ་ཡུང་ཕནཱ་ཛཱན་འགལ་ = { 
། རྣོམ་བ  ' ཧད བུ་གི་གཅིགསི 3༤༥ རཆ 2 (ཞེས་གསུངས་པའྱི་པོར། འདོད་མྱི་དྲུས་ ཏེ། དརྱ་ཐུར་པའེ་ ཐེགཆེན་སམས་བསད་དང་སིན་པ་སེགས་ཡོད་ ¡ 
པའི རརཏ། རཾ རྣམ་པ རྫོ གླབ་པའི་ངོ་བོ་ཡིནན། བན་འགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པརའདོད་པའི་མི་རུང་ཉེ། ཞས་གསུ་ །དངས་པའ་པྱར། ད་ལ་བོད་ར། ངམ་བཅའ་འཐད་པར་ཐལ། བེ གློས་པ་ལ་བཅནཁླགུསྦ་ཁིས་ཁུབ། 
ད་བཞན་དུ་འཇྲུགྲ་ཐུབ་ལ་ཡང་བྱཿ ནོ་ཁྱབས་ཁིས་ཁབ་པའྱ་པརྟཏི། ནུན་ལས། ཐོགྲགར་གའི་བྱོའྲགས་དནསནི། །ཆུལ་བཞིན་རབཞུགས་སྦྱར་བའའི་བྱཅོནའྲ་གས་དང་ །མི་ཞཾམམི་ང  ་ ཏུ 


ཚཾགེད་སོགསཀིས་མི་འྭཁུགཔས་པའོལལེམཐུན་ཕྱགོས་གནོན་པའིད་དངེ། ཆོགམི་ཤས་པའི་བཅོནོ་འགུས་ 


| །རྒུནམཆདཔ་ཁ་མྭ་བུསན་བསུམཔ་བཟང་ཙམ་ལས་མི་འོ་ སྔ་པསོདྲི་ཝཱ་དང་ལནཔ་དགོསོ་པར་བཿ དྲང་བཙོམཡོན་པའི་པོར་ཏེ། ་དའིའགྲེལ་པ་ལས། [ཧོརོའི་བྱཙོནྡོའ འགས ལསྐོགས་པ་འདེད་ ཧོདམདོ་ལོས་མཐུ་དང་ རཱ 
| ཌྔིནཔ་དང་། བཙནའྲགས་དང་ལནཔ་དང་། སྤོབན་དང་། པ་འོལ་གནོནཔ་བརན་པ་དད། དག་བའེ་ཆོས་ནམས་ལ་བཅོན་པམ་བཏང་གཞེས་འྱངདཔདང་གོ་རས་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར་དང་། རྒྱན་ལེས། [ 


༠༨ 


ཱ མགོ་ལ་སེམསུ་ཅན།བུརོ་ཆེན་ཁྱིརབཡ། །སཾགས་ལནདུ་མར་བཤད་པའྲེ་པོར། འདཾསན་སྡེ་སྣོད་ལ་སྱངས་པ་དང་མ་བསླབས་པ་གཏཾས་ ཉམས་ཁནྲ་པང་ཏུང་མ་འོངས་ས་པ་དང། ཉམས་ལྲེན་སཚོད་རྷ་རད་ཡེད་ 
ཧུམ་པའི་ལོགྟཏྲོག་བྱངཱ་དུས་གཅེགཅཱ་བཅོམམོ། །ཡང་[ཉྭཾ་སང་ལས།འདེ་དགྲདུག་ཛན་དཱ་གྭཏཱ་འྱཇུརོ་བ་ཡང་གོ༤ྲ་རམཔ་དགྱཏུ་ཆེས་མུན་པའི་པྱོར། སྱིན་པ་ལ་སེགས་པཱར་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར། གོཆའི་སྒྲབ་ 

ར པྲདུགཏ་བཤཅེས་པའ་དོན་ལ།ཁཿགན་ད། ཕྱིན་བ་ཇུགི།ན་པར་མཚུངས་པནཱསྦ་ཤེས་རེབ་ དྲུགྲ་ཤུས་རབཏྱཾ་པསསོ་ཟར། ཁཾདཾ། ཕྱིན་པའཾ་ཕྱིན་པནས་ཤེསདབྱ་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་བར་དུག །སྦྱིན་པའགོ་སྲབ་ཡིན་པེད་ 

། ཐའ(ཇི་སྣང་ལས། ཙའ ཞེས་པའིངུགཏུ་ཐཱདྲ་རུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐུབན་བུད། འདོད་ན། དྲེ་ཇུ་གཆེས་ཅན། ཇུག་ཚནྲ་དྷག་གི་དངེ་པི་ཡོན་པར་བ 


ཐལ། དྲེད དྲི་དུག་ཞི་ ཐོགོམ་ སྱིན་པའི་པོ་ཛྲ སྤུབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ སེ ཏི སཱང་ལས། འདིན་གོཆའི་ སྤྲབྲ་ པྲ་ལས་ སྦྱིན 
གམི་འགས་པར་ཐལ། དྲེལ་ སྱིན་པོདྲ། དགའ 


§ ཤེས་བབྱའི་པཱ་འོལཱ་ཕིན་པཉིདྱཀི་གོཇ་གསུངས་པཡིདཏེ། འད་དག་ོ་ཚའི་སྦྲབ་ 


ཌཱ དང་བལ་བ ཛོན ནཔའི་གོ་ཆ་དང། ཞས 
ཏ པའེ པའ་པིརུ། གཞན་ཡང་། བྱདཱསེམསུྱ་ འྲའའི་པྱིན་པཆོས་ཏན། ༤ཕྱན་པའི་ཕང་ཕཾནམ་ཡེད་པར་ཐལ། དྲུམ་པདུ ལྡན་དྲུ་རྱ་པས་པྲའི་ ་མོབ་པའི་ཕྱིན་པཡེ 
ངོ ད་མདན་ཕདྱ་ཀིནྱ་ཧི་མིངྡ་ལཾ ཐོབ་པར་བཤད་པའི་ 


བབེད་མི་ཚང་བས་ལ་བསྔར་ ཆར་ལས་བིམ་ཤེས་པྲ་དྲུག་གི་གཅིགམཛང་པ་བཤོན་ཡིན་པའྱི་པིར། ཤཾས་ 


པའི་གོ་ཆྭ་སྟིདྨ དྲུགཚེན་དང་པོའོ། ཞེས་གས་ 
ཀྲ གྲགིཾ་ དྲད ཾྲཾེཾ་ ཛེ ངྲོག་པ ཅི རྟགསཁསཾ། འ 
ཱ ནན་པ་ཉིད་དང་ཛཝན་པའི་ཡིད་འྱབེད་པས་སྦྱ སྱིནཔ་གཏོད་བཞི་རྱིན་པའི་གོ་ཆ་དང་། དཾ་ཉིད་ཀི་ ད་ཐོསལ་ཡག་བབའ་ཡིདའ ཅིད་པ་ 


ངས་པའྲིཕིར། འདོདོན། དེལ] 
དོམིནུས་ཏེ། ཏྭིནངྤལས། ཇི་ལར་་ 


31༢ དད ་ ཞསགསས་ ཾ 


གཞེན་ཡརུར་པ། །ནས། དེམཚོང་ཕྱིར་དྲཾ་མོད། ནོ་ལགམས་ཅད་མོསྔཐོ་ོསཔ། ཤྲི་འྱབུར་བཞིན་ཞིས་དཔོར་བསསོ་ ནོམ པ[ །ཕྱན་དངའུ 
གསུངས་པའྱིཔིར། རྩ་བརའང་ འདོདམིནུས་ཏེ། པར ནྡྲ་དུ་གྭ་ཝན་དང་དམ་པྲ་དྲ་ ག་ཛན་གྱི་སྱིན་པ་ཡེན་པའི་པིར། དེར་ཐལ། ཕརྭ་པཾྲ་།ཝན་མདོལས་བཤད་པ ཅའིཾཕྱིརཾ་དང། དེ་ལྟརན་དམ་པྲ་དུགྱཾང་ཚ་ 

པའྱི་ཡོར། དེ། ལ།བྲོད་རེ། བྱད་སེམས མཐཾང་ལམ་པར་རུ གུའི ཊྲི་པྲིད་པའི་འཁོད་གསུམ་བདནམད་དྲུ་མི་དམིགས་པར་ཉོགས་པའི་ཤེས་འབརོས་ཅན། སྱིན་ཕའི་གོ་སྲང་མཡེན་པར་ཐ ཐྭལུ། ཤས་འབཀི་གྲོ་མཿ 

ཤུར དེར་ཐལ། ཤིས་རབ་དང་གྲོ་སབྱ་ཀྱི་གཞི་མྷུར་ཡོན་པའཛར་ན་མ་ཁྱབ། ཡུང་ཁྱུབ་པར་ཐལ ༢། ཤེས་རབྱཏྲ་བུར་པའི་ གྲོ་སྲབ་ཡིན་པའི་ཕིར་ནམྦ་བབ། ཡང་ཁྱབ་པར་ཐྲལ། 
ཾརཾནམ།ཁྱབ། སོ་སཾའྡི་་པ་ལ་ཁ་ཅགན་ རེ། ། གཏོང་བའུ་སེམས་པ་ཆོས་བཞི་ཝནད། སྱིན་པའྲིམཚན་ཏེ ད། 
བཟོདཔའིམཚོན་ཉད། ད། སྤོ་བའི་སེམས་པཆེས་བཞི་ལྡནདེ། བཿ བཅོནའ་ ནའྲགསཀྱི་མཚན་ཉིད། རྩ་གཅིག་པའེ་སེམས་པ་ཆོས་བཞི་ཝན་དེ། བསམགཏན་ ཚནད། ད། ཆོས་དབ་ཏྲུརམྱཔདྲ་ཆོས་བཞི 


སྲིད་དོ །ཧྲིན་དབ་ བྱ་ཅུལ།ཁམས སོཐོཐོངཔསོགོས། ལོའ 


ོབ་དགོས་་ 
བཡིད་པའི་ 


སྱིན་པའྲ་ཤྲེས་རབཀྱི་ཐེ ཐོ བྱུཐ་ཡིན་པྲའ་ 


ཆོན་ཧད། སུང་བའི་སྤེམས་པ་ཆོས་བཞི་ཝན་དྲེ། རཱལ་ཁྲིམཡྱ་ཀྱི་མཚནཏི་ དྲ མི་ཁ་བའི་སེམས་པ་ཚོས་ཡི ཝཱནད། ུ 
ཞྲི་ཝན་དེ། ཤེས་རབྱཀྱི་མཆ 


== 


ངེ །ཏིད་ཟེར་ན། བཅོནའྲགུཿ 
མུསྤྱངང་དུ་གཅག་ཁས་ མདབ དྲ 
ཟང 0 ལེདཝྱི་ཅུན་ རེ ནའ ཞཔ་ལ། ༤ 


ཀཀ ་ 
་་ ཤར །མདྫོས་ བྱ་ལས འིར་མྲྡན་ཡོགས་ཏ ཉམས་དང །ནམ་པར་སྟེ་རོསཡཤེས་་ ལར རར །སེ་ལསཿཤནམས་སན་ དལ་གཡོག་ །ཞེསཔསུངས་པའི་པིར། 
དདོདཡིནུ་སཏེ། ཐག་དམའམནད་ི་ཨིོ་ཡིནཔའི་ཕྱན། ཁུབཅྙེ། ཕེ ཐེག་དམན་ལཕརྱ་པནཔའངས་བའྱྟཏ། བཤད་སྱརལས། ཉན་ཐོས་བསེ་རུ་རྣམས་ལནི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་མིང་ཡད་ཡེད། །བཅོམ་ལྡན་་ 


----------~-~-=-~-~-~-----~---~-..4 


ཉཱག་གཅིགཔ་སོལྱཧོན། །དགགོོལ་བཞགསཔ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤོར། འདྲོའི་བཅོམ་ལཱན་བངོམས་ལའང་འཇུག་ལ། དཀོན་མཆོག་གྲི་གབུསྤས་བརསེམས་སངསྦྱརས་ཧེ་ནདད་ཟུད་པ་བཤད་ 
དྲོ། །དྲསྭ་འགམ་ལྭ་སོན་གཏོང་ཚུལ་རིགས་ཁྲགས་པས་ཆོགགོ །ཡང་ཁ་ིགན་ར། སྙིན་པའི་ཕར་པིན་ཡིནན། ཆོས་བཞི་ལན་ི་མྱིན་པུ་ཡིན་པས་ཁུབ་ལ། དེ་བཞིནངུ་པའཕིན་ཐཱགམ་ཝཱ་ལའང་ཟེརན། འོནྣཱ། བད 
| : རོ མས ཤི ཕྱིན་པ །དང་མརཚངས་ ལཱནྱ་ཧཱི་གཅོ་སྤེལས་ད །ངྲ་ངར་ ྲང་ དུ་ཏིངང་འརིན་སོགས ་དེ་རེ་ནས་ཆོས་ཅན། ཆས ་བཞི་ ཞྭ་ཝནྱཿ གཏོང་པའི་སེམས་ པ་ཡིན་པརྲ་ཐལ། སྦྱི སྦྱིནཔའ་པརཱྱནྲ་ཡིན་པ པའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ ཅིའི 
ཕའ་ིནཡནྲོལ་ །སཱིན་པམཡན་པའྲི་མུ་ཡྲིན་པྲའེ་ཕིར་ཏོ། བགབ བསུས ་ཡས། ཕ་དྤོལ་ཏྭ་ཧྲིན་པ་གང་ཡིན་པ་ དེ་སྱིན་པ་ཡེནནམ་ཞེན། ཆཱསྭ། ཞེསྦྱབ་བླ་མ་བཞིཌ འ། །ཞེས་གསུངས་པའོ་ར། ཅ་བརའདོད་ཐིནུསཏ། དྲ དའ 

ནཱསཿཆས་ཅན་ ཏེ ཡུད་།བྱ་གན་ར རེ། སྱིནཱོ་པ་ དྲང་ སྱིན་པའཾཕཾ རྭ་ཙིཊསཚནཏིདགཅིགྲུ་འདོད་ པ་ཡང་བ་འཐད་པར་ཐལ། སྦིན་པ་ཡིན་ན། སྱིན་པའི་ ཕརྡ་ལིནཱ་ཡེན་པས་མྱ་ཁབྱཆུལ་སླ་ སྒྲབ་ ཟིན་པ་ལྟར འ་ཨན་པའི འི 
དོནྲ་ཐ། རནཔ་ཡེན་ལ ཕྱིན་པའི་ འི་པཾནིནམ་ཡེན་པའིཤྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། ཐེག་བཛྫས་ལས། སྦྱིནཔ གངཡནཔ་དཔ་རོལཏྱ་ཡིན་པཡད་ཡིནོདམ ནྭསྣ། སྦྱིནཔ་ཡིན་ལ་ཕ་རོལཏྭྱིནཔ་མ་ཡོན་པ ་ཡངཡདོ། ཅེས་པ 


བསྙན་པ་ 


ཧི 

ཤིར 
ི 
པའ་ 


དཱ 


ད་ལྭ་དགོངས་པ་ ་གངུ་ཞཱནུ། ཤོ ཧུན ཐྲམས་ཅད་ལ་ ག་བ ་ ཅདྲ་ཀྱི་ ཁཤོ་བ་ལས་དགོངས་པའོ། ཤེས་ག གསུངས་ རཾ 
ནས་གསུངས་ཤིང། དེབཞིནདུ་གཞན་ཚ་འཁང་གསུངས་པའི་པིར། དང་པེ་ཐུབ 
ཅད་མ བད བའི ད་དྭགྲ་དམ་པ་ 'ཐམས་ཆའེ་མའུ བཏིང དདྲ་ལན་པའ་ ་ཡིད་ལྱ་བབས་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། ནས། ཕྱཾནྲ་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཡང་ས སྦྱཧསཀ་ཿ ་སའུ་དོནདུ་ཡེངསསུ སུ་བྲསོ་བ་འདྲི་ དབངས དེ་ལ ལ་སྤོད་པའེ་ འེ་སྱཾན་པ་ཡོངས་སུ་གཏྲོང་ བའྱ་རུལ་འ ཿ།བྲེམས་གྱི ་པ་རོར་ཉོ་རུ 
ཤིན་པའི་གངའ་ །ཞེས་གསུངས་པའིེ་ཐ པཾར། ཁྱབ་སྟ། ལྲེ་བརྒྱ་དམ་ལས། ཞས་པྱ་བུཿ ནི་ཡྱཾན་པའི་ རོལ ན་པ དྲག་པོའི གོ་ཆ ཆྭ་སྙེ་དང་ 
8 ° ལའ ལའང་གསུངས་པའི འརྐཏ། ཤརམདོ་ལས། ཤུདཆེན་ཚཾལ། 


ང་པོའོ། །ཞེསྲ་གྲས སུངས་པའི་ཕིའེ། ཆུ་རགས | 
རོཤཧཾྱཾན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅང། ནྱ ¦ ཚུལ་ཁྲམསཀྱི་པརལཅཱ་ཾནཔ་ལ་ 


༨༨༨ =: ཧོསར་ཏོོོ་ 
འིར 
ངེ 


` 


་ བྱང་ཆེཿ 
།ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལཏ ཟི 


ཞའ 


ེ ¦ ས་གོ ཀྲ 
° 


༤ 


ག་ཡོདསསུ་རྔོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་དོ། །ཞེས་དང། ལེ་བྱཧད་མ་ལས། ཞེསྱ་བ་བནི་ཤེས་དབྱ་ཁི་ཕ་ངོལྟ།ྲྱ་པི ཡྱིན་པ་དྲུག་པའི་གོཆཏྟེ་དྲུག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རང་ཡུགས་ལ། ཕྱིན་རྲུག་གི་གྲངས་ངེས་དང་། , 


ཏཱ རོལཏྲ་པིན་པ་ལ་མྱོང ཡྱོད་པའི་ཤེས་རབ་ྱི་ ཧྱི་པཧོལྟ། ཕིནཔསོ།འེ ྒལ་ 
དུག ཁུ་བཅད་སུལ་ས་ ཞེསུ་བའ་རུས། ས་གར ན་པེའི་ངུབ།པའི་གོར་སུབ། པ་འོ །ཞེས་གྲུང ལ་པའི བཟྡ། ྲགེྲེིོིིིཾ་ིཾིཾཾ 

པནི་པུ་རལ། ནཔྱ་དགུ་པཐམསཅོད་ཐོངས་སུ་དནཏའྱིཔར་གོཆ་ཆེན་པ་བགས་པ་ཞེས་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཁབྱེ། བོ དུ ི་བད་སགསུརགཀ་བཟོད་པའི་པང དབཤད་ལུང་ 
དུག་པོ་ལ་གསུངས་པའི་ལི ཅུན་དུ། ལེ་བྱཧདྲ་མལསྭཀུ རྭ། དེ་དངའདུ་བར་གཔུ ངས་པའི་ཕྱིར་ཏྟེ། ཤས་དབྱ་ི་ཕརྱ་པིནྱི གྱི་སྐབསྱི་མད་ལས། ོངས་སུབ བའུདན་བ་ དྲ ་ 
རལྟ་ཏྱུ་ཡིན་པའོ། །ནས། བྱང་ཆེད་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རལྟཏྭ་པིན་པལ་ཕྱོད་པའི་ཤེས་རུབྱི་ཕངོལྟཏཱ་ཕིན་པ་ཏེ 'ཉྟེ། ནསྣ། ཤུརིའི་བུདེ་ཁུར་ནྭ་བདཆེན་གེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལྟཏུ་ཕིན་པའ་ངེནས། གནསྤོནས་ཕཛོལཏཱ་ཕིནཔ་ 


དོ ནསྣ། ཟྭལྭབཾམསྦའི་ཕ་དོལཱཏཱ་ཕིན་པ་ལུ་ཕྱོད་པྲའི འྫི་ཧཱུལ།བྲིམ པཱསྦུ་ཁྱི་ཕ་དོལ་ཏྲུ་ཡིན་པའོ། [ནས བང་ཆེན་ཚུལཁྲམསྦའི་ཕརོའ 


1⁄ ༧ 


བཝ་བ་ 
རར 
= 
བྱབཔ 


༧༢༦ 


༨. 


= 


༄༅༄༅། སམམལྟྙི་ཏོག་པི་ཤེས་ཕན། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རོགས་བེད། །སེམསན་ནུསསྔ་སིན་ཟིད་ནམ་གསུམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཧག་མནམས་ལ་དང་གིསི་མཐུན་ཕོགསྔ་དུལ་འཆལ་དང། སོ 
བཟོད་པ་དང། ལ་ལོ་དང་། ནོམགུཡེང་དང། ཤེས་དབ་འཆལ་བཏམས་པར་བས་བྲ་ངག་རིམ་བཞིན་ སཱོར། ཆགས་པ་བདུ་ནྱ་ཀང་ཅི་རིགས་ཉམས་པརྱ་བསཔ་ཐུནོམོང་དུ་ཡིན་ཏེ། ཚུལྭ་བཟས་པོམཐུན་ཡོགས་ཏམས་དུག། 
རཾ ཾིཾི]༡]༡ྲཤྲྣཚཆན]དཾེིེོ སིཀ ལ་ལ འགུད རུལ།ྲེམསྱེ་ཕང་ཕྱིན་གྱི་མཚནཏིད། མི་ཁགྲུག་པའི་དགེ 
བའིཅོ། བཟད་པའི་པཆེནཏིན་དང་ ཆོས་བཞྲི་ཝན་ཅིི་དྲ་བུགཔའི་དགབའི་རུ་བའི་ཆ་ནས་བཞུགཔའེ་ཡེ་ཤེས་དེ། བབོད་པའི་པར་ཡིནྱ་ཤི་མཚན་ཏིད། དགེ་ར་ཡང་སེམས་ཆུང་ཡིན། དགེ་བ་ལྲ་བོ་བ། བཅིནའགགས་ 
ཁི་མཚུན་ཉིད། ཆེས་བཞི་ལུན་ཧི་དགེ་བལ་ཡང་དག་པར་དབའི་ཆ་ནས་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། བཅོནའྲགསྦའི་ཕར་ཕིན་ངི་མཚནཏིད། དགེ་བའེསེམསྣཆཱ་གཅིག་པ་དེ། བསས་གཏན་ི་མཛན་ཏོད། ཚས་བཞི་ཝན་་ 
༅་དགེ་བའི་སེམས་རེ་གཅིག་པའི་ཚནས་བཞག་པའི་ཡེ་གས་དེ། བསམ་གཏནྱ་ཧི་ཕར་ཕིནྱ་གི་མཚོན་ཏིད། ཆོས་རབྱཏུ་ནམའྱབེད་དཾ། ཤེས་རབྱ་ཀི་མཆན་ཏེད། ཆསཐ་ཞེ་ལྡན་གི་ཆས་དབྱང་ནམ་པར་ཁྱབེད་པའི་ཚནས་ 


རབ - རཱ ོ 
༨`༽ ༣ 


དྱ ཞག་པཿ ལཡེ་ཤེསདེ། ཤེས་དབྱི་ཕར་ཕྱིནྱ་ཡི་ཆ (༤ མཆོན་ཉེད་ ཡིན་ཏེ དརེརི་ཕྲད་དམ་བླདག། ལ་མབཕནཔའོསརྟལ།ཿ ཐིགཟློསས་ལྕས། འནིདགཿ གཱི་མཚ ནེད་དི་ལཱ་ ར་པ 


རྱ ༡5 འྱཡིར། པཱ ཤཱ རྭཡིན་དུག་ལྡན་ལ་དམ་པ་དྲུབ དག་འདརེདབ་པར་ ཡན་པའི་ཕྱིར། ཡིནྡ་དཱག་གི་ཉམས་ལེནྱ་པི་ཤེས་བ་ཡིས་ ་ཟིན་པའི་སེམས་དཔའི་དམའྱ ར་དྲེ། གྲོད གུབྱ་ཀྱིམ 
།༨མསཡོད་དེ། ཨྱི་ཟམ་དང་དམན་མཆོག་དང་དགུས་ཕྲ་གསུམྱིསའི་ཡ་བ་བཞྲག་པའ་ཕྱིརཏེ། ཅྱན་ལས། སྔམ་ལ་བཏྟེནིུཿ སྦཔ། །དམད་ 


ར་བྷསན་པ་ཡིན། །ཞེསས།།བ་ཞེ་པྲ་པ་དང་ ཡུད་དྲ། མས ངོ བསུཡ་བཟབ་པའྡ་རླུལ།ཁྲིལས་དྲང་ ཤིའི 


ཿཆོད།་བ།ནས་ྱི་ར་དང་། །རགསཔད 
ས་བཟོད་པ་དྲ་། མཚོ་།ལྱ་ཕོདུ་བས་ 


| དད་པས 
པཱུ ནུའྭ་གུས་དང། ཡེད་འདིན་ 
ལཾ ཀག ༼༩༼༩༼༩༼༩ཨྣས༩༦ྣྣྨྣྡྣྤྣྤྣྗྣྣྗྡྗོཾཾྣསྣ བིབ དོང 
£ ཁྲིམས་ཀྱི་ཤཱ་ལའི་ཤཱཱཾཏ་བསཾལབ་དང་། ལྷ་བཱ་ཐོབ་པ སྲིཟོ་བ་གིག བཟོད་པའེ་ཀྤཉ་ འི་ཌཱ་ཧྱ་ལ་ཐུག་པ་དང་ཤཾའ ཞེ་བ་ཏ། སེམསའྭབུགཿ ན་བ་དང་། བརྩོནའགུས་རྒྱ་ཧཱ ཅའི་ཏཱི་ཝཱ་ང་མཆོགདང་ཨི་ཡང་། 


ད སྒྲ་ཡེད། ཤེད་ལྱ་ཐེད་པ་དང། །བ །བསམ་པ་དངུ་ནྲེ་ཐབས་དག་དང་། །དབང་འབྱོརྲ་ཉེད་ལ་བརྟེ ན་པར་བརྫོད། །ཅེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། ཟག་པ་རབྱ་དེཡོདདེ། ཕྱིནདྲུགུ་རེ་རེ་ལངོབོ་ཏི ཏེད་དང་། རྒྱུ་དང་།: འབྲས་བུ་དང། ས་དཔ བྲུ 

ཕྱོར་བདདུ། འཇུག་པ་དང་དྲུབ།གིི་སྐནས་དབྱ་ཏ་དྱབཾ་བ་དེ་ཡིན་པའི་པྱིར་ཏཾ། རྒྱནལས། དོན་རྣ ནླ་རཡུས་གཏོང་བརྡ་བྱེད་པ་དང་། {: ! སོགསྔ་ཚིགས་ཟཅད་བྱར་གཉེསྱ་ཁྱིས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལལས། རབྱ་ཏ་དྱཔ་ཐ་ 
 བསྡུ་བའེ་ཚིགས་ཆུ་བནུད་པ་བདུ་གཏེ ཉེསཏ། ། སྩིན་པ་ལ་སོགས་པ་སོ་སོརྲ་དོ དོན་དུགྱཏཱ་དབྱཏ་ང དཱ་བའྲ་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིས་འདུ་ན་པ་དང་བྲར་བ་ཡང་ཚིགས་བཅད་དུ་བགྲང་ངོ། །བདུནཔསི་མུདན་གས་ 

༼༡མེས་པཱར་བྱས་ཆུལ་ཡོད་དྲེ། མི་མཐུན་ཕྱོ ཕྱེགཾས་ཚགས་པ་བདུན་ཅཾ་རིགས་ལས་གྲོལ་བའི་ འེ་ཕྱིར་ཏཾ། རྒྱནྣ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱིན་པི། །མཆགསེམི་ཆགས་ཆགས་པསེད། སཔ ། །་ 
ཆགས་མི་ཚགས་རགས་པ་མེད། །ཙས་གསུངསཿ ་ འགྲེལ་པ་ལས། དེ་བས་ན་ཆུགས་པ་རྣམཔ་བྲདུན་ལསྤ་ཐཾ ་གུལ་བའི་པིར་པིན་པའི་མ་ཆགས་པ་ 'ཉེད་ལུན་བདུན་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ། །ལྷགམ་དེས་མཚུངས། 

| ༧ བཅད་པལར་ིན་ི་ཡོནཏན་རཾ་ཆེ་ལ་འཾཡཚྭཅ་བ འང་བཞིན དགའ་བནྲི་བནམེད་བའོད་དི། སྭ སསོའི་ཡིན £ ༥༠༅ ༢༦ ཏེ། རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་སྲསརྣམས། ཞེས་སོགས 


མ་ 


= བཙོནའུགྲུས་ཝ་ །ལྡན་ ནཔ་བོས་པས་ཕམཔ་སེད། ཅེས་པའི་བར་ བུང་པཱའི་ཕྱིར། | དགུ་པ་ཕར་ཕྱིན་དུག་ལྡན་ཕན་ཚུན་རྣམངེས་ཡོད་ ཛི པན་རན་བྲམས་པ་དང་། རེ རལ་དྲག་རྭགཏྭ་དགི་བ་དད། 
སྟན་པའི་ཚེས་ཉྟེད་ད་ - ཕཱན་རུཾན' སྱེ འྱཆུ་བཚོན་དྲ་ དྱི་རུརྭཁྱ་བུརྡ་རུལ་བཞི་ལས་རམ་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས།_པན་ཚུན་བསྔུས་ཕྱིརྲ་རབ་དབྱིའི་ཕྱིར། །ཞེསྤ་སོ གས་ཚག བུས་བཅད་གཙིགགོ །དེ་དང་དེ་དགགི 
པརིན་ཡནཱརན་ལྔར་བྲའི་ཡདདེ། དཔ་པདེལ་དེི་བོར་ཞམིནཔདི་ཁམམཤགས་ི་བིནཔ་འབུདང་ ཅུནཔའི་པར་པནའནུལཅིནཔཔིནཔད་དཔའི་པར་ིནྩོག་གཙོསེམས་དངར་སོགས་ཉབ 
¡ དང་[ གཏེས་ཀ་ཡིན་པ་བཞི་ ༈་ལཱནྱ་གི་གཏོང་བའི་སེམསཔ་ལྷ་བུ་དང་། གཉཏེས་ཀ་མ་ཡེན་པ་ནེ་ལམམ་འུགས་ཀེ་ ༢༥༥ དསྔ་ངུལ་ཁིམས་སོགས བརེགས་འགྲེས། སིན་པ་ལུཆས་ '་དང། 
ཏཱཾ =± མིའཇིགས་པའི་སྩིནཔ་གསུམ། ། ཆུལཁྲིམས་ལཏེས་སྤྱོད་ཕྲོམ་པ་དང་། གེ་བ་ཆེས་ཕྡེུད་དང་། སེམས་ཅན་དན་བེད་ ཁྱི་ཆུལ་ཁྲམས་གསུམ། བཟོདཔ་ལ་ཕྲུག་བསྔལ་དང་ལེན་དོད། ཚེས་ལ་ངེས་ > 


སེམས་དང། གནོད་བྱེད་ལིམིསུམ་པའེ་བཟོདཔ་དང་གསུམ། བཅོན་འགགུས་ལ་གོ་ཚའི་བཅོནའྲགུས། དགེ་བ་ཚོས་ སྡུདཀྱི་བརྩན་འབྲུས། སེམས་ཅན་དཧྱ་བདྱ་ཀྱི་བཙོན་འགྲུས་གསུམ་དང། བར་རོ 


| 


=> = ¬ 3 ༢མན་པ་ 


ཏནྒ་སབ་པའི་དེ་དང། སེམསཅན་དོན་བིྲཀི་བསླས་གཏན་གསུམ། ཤེས་རུབ་ལ་ཀུན་ཇབ་ཤིས་བདང། དྭདོདམ་ཤེས་པ་དང། བ ནུས་ གའ 
ཤོ 


་ 


སཔའི་ཤེས ཡ་རབ་གསུམ། ཐེ ཐྲེག་བལྡུས་དང་ 


: དྲ་སོཔལ།ཡོན་འེ། པ་འ སང་བའི་ འི་སེམས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། རལ + ངའ མམཧནཱ་ཤོགས་ བྱསང་བའི་དེ་ཡིན་པ་ པའྲ་བུའ། ་ 
༡༨ ངང རྲེ 82 །འདོད་པའི་པར་ནམ་ཁུབ། :འནང་ [སང ཉེད་མརོོགས་པའི་སེམས་ ད་ཤ འུ་དབངྱརཱལྱ་ཧི ཅྒུདཁྱི་། ན། བུན །འཾ་ཕར་ རྐུ་ཕུན་པན་པར་པལ། སྦ 
འབྱ = < ྷ རྩ ངོ ོ 


སཅད་མཧཾན་པ་ཏེ ཏད་དགུ དས། ཕྱ 
པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པཾནྲཾ། 
་ གསས་ཞད་བུདསོང་དྱང་པ།་ 


མཿ བྱཡད་དང་ཕེན་དུག་ ཤིས་ཐིན་པའི་སྦྱིན་པ་ཡེན་པས་པར་ཕྱིན་དུ་འཇྡོག་པ་དེ་ཡེན་པའེ་པྲའ་ཏེ 


ཅི ‡ དེ་ཡུང་སེལས་ཅན་བམས་ཅདུ་དང་ཐུནམོང་དྲུ་བསཤི དྲ་བསད་ཛ་གསྱབྱང་ ང་དྲུ་པེ་དམབྲ།ས་པའྡི་རུ་ལ་གིས་བ 


ན་ཤཾཿཧུཾལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཏུ་ ཐྲེག་བཅུུས་ལསཾ། ཐབསམ ཐབས་མཐབས་པའི་ པ་རོལའུ་ ཡྱིན་པནི་ཕ་རོའུ་མྱཾཿ ནཔྲ་དྲུ་གོ་བི།ད 


་ཤི་ ་ ཡ་ ཡོངས་སུ 


¢(ཝ¶ 


༄༅། 
¦ ཟགག་པའི་སིནཔ་ི་པའི ་པིརཱ་ན་མཁྱཐ། འདོད་ན། ཧང་ཏེ ཉིད་ཏོགསདའི་ཤོསར་ 


རླ ཁ་འ .1.⁄ 


ཡ་ 


ོདཀགྱུབ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་གོས་པའྱི་བངྡ་རུབ། བཛོ་བའི་ཡྱིར་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཙ་བརའདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ཚན ས་བཞི ཞི་ཝཱན་ཡིན་པར་ 


$ £= ¬ > 


ཐཱལ། དྲ་ཕུནྱ་གིཆ་ནས 
རྭ སརབ་དང་ཁན་པརྲ་བལ། འདོད་པའི་ཕྱིརྲ། དེ་ལ་ཁཅིག་ མ་ཁྱབ་ ཧཱེ། གུང་ཟག་གེ་བདག་མེད་དང་ཆས་ཀྱི་བདག་མེདྲ་དགས་པ་"” 
རྟོགས་པའི་དྲོདེའདིའི་ ༢ནས་པར་མ་ཏོག་པའྲི་ཡ་ཤེས་ཡན་ ནྭ་པའྲ་པོར། དེར་བལ། །སྤེམས་ཙཱམཔས་ཕྱིས་དང་འདོག་བའི་ཕིར་ན་འདིར་སྭ་བབ་ཙ། པེ དགཏས་ཤྲིདྲ་རཱན་ཏ་ར་སང་ཡེནཱ་པར་བཤད་ཟིན་པའི་པིད། ང་ 
།བད་རེ། ཤུངུ་སེམསྦ་འི་གང་ཟག་གེ་བང བདག་སེད་ ཉྭོགས་པའེ་ཡེ་ ཤེས་ཆོས་ཅུན། ཤ ཆས་བ ་མྟི་རྩོག་ཡེ་ཤེས་ཕེན་པར་བལ། གོད་མཐའ་འགོག་པའི ཤེས་ངབ་ཡིན་པའི་ཡིངནས་བབར པྟ། སིད་མཐའ་འགོག་པའི་ཤེས་དབ་ལ་ ' 
འཁར་བའེ་ཡོོན་སྡུག ་བསྡལ་བརྒྱད་སོགས་མཐོང་བའི་ཤེས་ (རཾབཀྱད་ཡོད་པའི་ཕཾར་ཏེ།དབྱཿཔ་པྟི པཱེང་པ་ལྭས། ! ཨྱོན་མཐོད་ཕྱི་རྤན་སྲིད་པར་མིན། བརྭཾ་ཕིརྦ་མ་དན་འདུས་མི་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའི ཐུར། །ཉིས་པ་ ༤ ཏུ | 
འཇུག་སྲུབ་དེ། ཅྩ་པད། བསམ་གཏན་གཟུགས་པེད་ ཧྱིནསོགས་ད་ ང་། ༼་ ཌཿ བྱུག འཕྲཾས་ཕྱོར་ཕྱི་དོན་གསུམ། དང་པད། མདོལས། གཏས ཉན་ངུ་བཅན་དུ་ིན་བསུ་ོག ད 


®;5 ༢ 


པར་འྗོདུག་པ་དང་ཐེག་ཆེན་ལ་འདོག་པད་ ྒྱུརཔ་ཡིན། ཞེས་པ་ནས། ཚསྦཀི་འཁོར་ལོ་བགར གློར་བར་བྱེད་དོ། །ཞེསྲ་གགསུཔ་གྒོགས་ཤིང་དབྱརས སུུ་བརོད་པ་མདོད་ དོ། འི་ལོ ནམས་འདུ་ བསེ རྟ་ཝོན་་། དད 
པར་འདེ དྲེ་བྲུང་། བ།ཏེས་པན། གང་པ་ཞེས 'སོགས་ཀི་མདོ་དེ་ཚོས་ཅན། འ འཇྲུགྲ་གུབ་དྭགུར་བཤད་དེ། བསམ་གཟུགས་ཀྱིས་བཛཛུས་པའི་འདིག་ཏེན་པའི་ལམ་བསམ་གཟུགས་བྱ་ནུད་ ཀྱེ་འཇུག་པ་དང་། ཕྱིནེཾ་སོབ གས་ཕང་་ 

ཕིནདུག་འ་མཐོང་ལུམ་དུ་འུ་ག་དང། འཕགས་པའེ་ལམ་བྱི་འཇུག་པ་དང། ཆད་པེད་པའི་འཇུག་པ་དང་། མི་དམིགས་པ དཔ་ཛེན་པའི་འཇུག་པ་དྲང་། འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ དྭག་པའི་འཇུག་པ་དུང་། ཆོད་དུ་བ་བའི་འཇུག ཿ 
རུ ་ ཡ་པ ༤ ༢ དྲད སྦ ཅིན་པ་ཉེདའ སསསེི་ཾིཾེིྲ = དངད བཾ ་ དའདགུབསི་ 


ཉིཊ། 


རོ 


རྨ 


ལོ ངུ ཁའི་རྟ གས་ །དང་མཚོན་མནམས་ཀིས་ཿ བསམ་གཏན་དང་པོ ཟུགས་ཨེད་པར་སྐོམསཿ པན་འདྲུག །ཅེས་གསུངས་པའྲི་པིད། ཁུབ ཆོསྤ་ཐམས་ཅོད་ནུམམཁའ ་ ཅ་ ོད དད : 
གཟུགསཨེ ད་བསྩོམ་པན་ བགད་པའྱིའི པིར་ཏེ། ཉི་སྣང་ལསུ། ཞམམ།བའི་རྣམ་པ་དང་རཱགས་དང་མཚོད་མརྣམསུྱི་ ཀྱི་ ཞེསྱ་་ ་ཐནི་ཆེསྤཐམས་ཅུདྲ་ཧཱསམ་ཁའ་ ༢དངའྲད་བན་དམེགསྲུ་ས 
འང་ ཤྭྲསསྦ་ནཱམ་པའ་དུ པོའ པདཏྟཏ་གས་ཡུད་ དངཡཤ་པེད་པ་ནེ ཞེས་བ བ་བའ་ ཐོ ཤོ ཞེས་གསུངས་པ པཿ འཔྱད། འདེདསེདུས་ ཏྷ བ།་ པའ་དཔདདུ་ང བྱས་པའ ལྱ་པིནྟཏེ། བ 


་ ཤགསཆ་བ་ཡེན་ད། །ཞེས་གོསུ སུངསུ་པའ་པྱར། རྐ སྐབས་འདེའི་ཐྲེག་པཆད་པོའ། འདྲའི ཤེ་དོན་ཡོད་ད། དམིགོས་པ་དང། རྱུབ་པ་དྲད། ཡེ་ཤེས 


( 


ཟོ ཤུ ༈དང། འའ འབྲེ བུ་དང ཅོལ ཡངདགཔར་ 
€ འཐུབབ་དང། འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་བདུདོ་དང་ན་ པའི་ཐེག་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དདེ། དེ་ལ་གོངནས་གོདདུ་འཇུག་པནེ་འདུག་འེདག་གི་དེ དཔྲོ་གུབ་སྟི། རྒྱན་ལས དམགས་པཆེ་བ་ཉདདང་ནེ། ¦ 
ཙཾ བཞིན་སྒྲུབ་པ་གཉིས་དག་དད་། །ཐབས་ལེ་མཁཡ་པེན་གྱུན་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་བརོན་འབྲུས་རྩོམ་པ་དང་། །ཡངགའ་ཐུབལ་ཆེཉ ཏད །སངསྦ་ས་འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོཏ ར། །ཆེན་པོ་འདི་རྣམས་དང་ལྡན་པས། །ཐེགཆེད་” `, 


རྒ རུང །ཅིས་གྲངྲ་པའི་པིར། གཉེས་པྲ་ག་། བསསྙིཏག་དོ་གིགྱཀུང་མཱའིདོན་ཐ དདཔ་སྟར་འཇུག་འདདོག་གི་དོན་གཅིག་ཀང་སྤྲའིརྣམ་གྲངས་ཏི་དོན་དང་པོད་འཇུགཔདད། ངོས་གོང་ནས་གོད 
འདག་པྲལ་བ༥ ཤདྦ་དགོས་པའ་ཿ རྭཱ རྟཿཾ རྒྱད་སྣདྲ་ལསུ། དངཔར་འཇྲ ག་པའ་སླབ་པསྲག་ པཆེད་པོ་ པོའྱ་རྒྱུ་དང་འབྲས་དུའ་ བདུག་ ཏེད་ཿནྱ་ཡོ་ཆོས་ ལ་འདུག་ལ། ཡིས་ པོཾདཞས་ གོང་དུ། ཁྱདཔད་༔ རྟོག ཨ་པའི་ཡུང་དག་པའ་གནས་ 
ལ་འ པཡནཔས་ཚིག་ ཊ་གཉིས་སློས་སྲོ། །ཁཱེས་དད། གསེའདྲང་ལས། འཇུཤོ་ འདགོ་གདོན་གངིན། འ་ དེ་གྭཏྲསྦ་ནམྲ་གངས་པར་ཏེ་སྣང་ལས་བཤདུལ། རྒྱན་སྣང་ལས ཞུགས་པྲ་དང་གནས་པ་གཉིས་དཔཔོད་ཐོབ་པ་ ཆུ ། ཡུས་ 
ཨྱདཔའརདུ་ འགོ་བ་ལ་བཤད་དོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའི ཟཡདན། དངྲ་ལགས་ལ། འདྲུགྲ་སུབ་ལ་བཅུད། གད སྒྲོལ ་ངང ངུ་གཙོ་ ྱ་ཡུད་པའིག རྫི སྐབས ་ 
ད་པ ཡེཤེས་དེ། འཇུགྲ་ཐུབ་ཀྱི་མཚེ་ཏིད་དང། དབྱིན་ དྲགུ་དང། སམཚམསྭ་སོར་ལཱསྦཙེ་མོ་ཡད་ཛདྲ་དྭསྭ་རཱ་ནཱཿ །ྒ 
གསུ ཿཚོགས་སྤྲུ ་ལ་སྒ་ སྤིར་བེསྟེན་པ་དང་། ཆས གསུམ་ག མུ བཤདཔ་གཉེས། དང་པ ཅ་བར། བཅེ་དངྱོ ན་སོགས གོ རིམཔཡིད་པད་ར དཤེས་པེད་ བ།། རོ 


༄ །གཱསུམ། དང་ 
བྟཿ པ་དེའྲི་བཱ། མཐའ་དཔྱད་པེ་ལ། ཆོགས 


ནཿ གྱ ་ཕྱོརལམ་ཚོསམཆོགཡྲོས་ཅནེ། ཌེ ཚོགས་སྒྲུབ་ཡེན་པད་ཐྲལ ལ། དང་འབྲས་གཞས་སབགཀྱི་བ ཤྱདེན་མབོད་ལམ་དངོས་སུ་འཕྱིདྲ་བདཡིན་པའི་པེར། འདོདན། ཐེགཆེཧྱ་གི་ཆོསམཆིག་ཆེ་པོ་ཡན་ཆད་ 
©་སྦྲབ་དྲ་ཡན་པ དྲུ་བལ། ཚོགས་སྤུབ་ཡྲིའུ་པའྲི་པིན། ཁཐཾྟེ། དྲག ་{ ཐོགསཡེདྱི།ཚོགས་འི་ 'ངྨཔ་པད ་བཅེ་བནས་བཅམས་ཏེ། གྲབུངསཀྱི་བདྡ་དམོད་ རར 


པོན མདོལས། བཅོམོ་ལཱནའདས་གོ་ཆཆེནཔོ་བགོསཔ་གོཌཆེན་པོ་བགོས་པཞེས་བྗོད དོ་པ། ཞིས་པནས། ཕན་ཡོན་ཏི་ཤུ་ པོའདི་དགུ་ཐོབ་པརུའྱགར ྭོ། སསོགོསྦི་མདོལསས་ ། 
དད་ལསྨ་ནྲུལྲས་བཤད་པོགས་སྦྲབ་བཅུ་བདུན་དུ 


/ (4 


བསྐནས་སྟན་པར་འདྲི་བུང་། གཉིས་པནི། མདོད་ཆོསཉན། ཚོགས་སྒྱབ བཅུ་བ དུན་བསྟཧཱ་ཏ། བྱི་བའཛོགས་སབ་ཞས། གཏུནཔའུ་ཚོགས་སྒྲབྱི་བར་གཅུ་བདུན་:” 
སྒྲབ་ལད:པདཔ་དྲང་། གཟུངས་ལ་ད་ ད་པ་གཉིས། དང་ས་ལ་ཁཧོད་དོ། དང་འླབསྤ་བ་དཚེན་དུངསྲ་སུ་འབྲེད་པའི་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤུས། . ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཏེད་ཐེར 


༨༩༣ 


དུ ༢༠༧༦ ༠༦༦ །ཞེསེ་གསུངས་པའི་ཡིན། དལགསལ། རངའྲགསྣ་ཧྲང་ཆེན་ དངོསྲ་སུ་ འྱིན་པའི་ཆནས་བཞག་པའི་ སྒིམ་བྱང་གཅོ་བར་གྱད་པའ་གནས་་” 


| 


ཤི སླབུས་ཀྱི་བཱང ཧུང་སེམསཀྱེ ཡི་ཤེས་དྲ། | ཆོ་གས་སླབ་ཀྱི་མཛོན་ཏིད། དྷཱ སྲེན་བྱུ་གདུན་དང་། ས་མཚམས་ང །དང་པོ་ བཅོལ ལ་ཐག གཅེན་གྱི་ སྱོད་ལམ་ཆོས་མཆོགེན་ ཐོནསྤྱ་ཧྨ་ན་མཐའི་བར་དང་། སའེཚོགས་སྒྲབ དང་གཉེན་་བ| ། 
པའིཆོགྲས་ གཉིས་ཐེ་གྲོ་རེནྱ་ཙི་མཐོང་ལྤམ་ནསྭེ་དུནམཐའི་ བར་ལ་ཡོདདེ། གསིད་པྲང་ལས། ཆོསུ་མཆེག་ཆྲེན་པོག་ཚོགས་སྒྲབ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ། ས་དང་གེ ཉེན་པོའིཆོགོས་གཉིས་སུ་བཅུ་ཞཡོད་དེ། ཞེས་གསུངས་པ འཇུན། 
ཊཱ རྡོག །སླའ་ དགོངས པཱ་ཡཾན་ཤེ། ཊ །གཉེས་པ་གྲེབུངསྦྱའི་མྤབ་་དཔད་པ་ལ། ༼ཙགན་དྲེ། དང་གི་ ་གོགས་ཞེ་གཞས་དང་མཆོངས་པར་ཝའ་པའི་ ་སོནས་ལས་ཉདྲ་པིས་དན་སོད་དྲུ་སྱི་བ་བཀག་པའ་སོ་སོད་ བྷརགསུཡིད་་ 
རཱ གྱི་འགོག་པྲ་ཐྲོབགྱོང་གི་དྲ ཞེཔ་དཔཤིས་རྭ་བག དརླུད་གིས་། བྲུསུས་པའ་ འ་སེམསྤྱ་དུང་དྲེ། གཟུངསྱ་ཏྱི་མཚན་ཏདྲ་ཟེད་ཞ། འོན གཟུངས་ཡནྲའ། བུང་སམསྦཀ་ བཟོད་པའི་གཟུངས་ཡན་དྲགོས་པར་ཐལ། (དག་སོང་དུ་སྐྱེ་བ་ 
ལགས པའས སོད་བྟ༔ ཌགསཡེན་ཧཱཾ་འགོག་ མྲས ་དགོས་ པའྱ་ནུ་མཚན་ཡོད་པའི་པུར། འདོདཞྲ། ཤུང་སེམས་ཆོགས་ལམ པེའྱི་ཆུ་དྲ་ཀི་ སྨོན་ལམ་བྱི་རྣམ་སྨིན་ལས་སྱེཿ སྐྱས་ པའཆོསྱཀི་ རྫུང དུང་དྭོན་གུ་བ། གྲུས 


ཕྱ་གསང་སྔགསྱི་གཟུ ཟུངས་གསུམཚསཅན། བཟོད་པའ་གཟུངས་ཡན་པར་ཐལ། བག གཟུང། ཉཿའ བྱར ཁུབྱཕ།ཁྲས། དེ་དེར་ཐཾལ། ཤྱང་སེམསྱི་སློན་ལས་བྱི་རྣལེ་ཡྨིན་གྱི་གཟུངས་དེ་གསུམ་ཡོད་པའ་ཕྱིན།དེར་ཐལ། 


= 
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ངཿ 


རློ 


ལོདནྡི་སྒོནལམྱྭ་ག་ད 


།ཞེས་ གསུངས ་པའ ཤེན། 


གྲབུངསྱུ་ཀུང་ད་དངའབྲ་བདྲ་དྲག་པན་བཿ འ། །ཞཱཾས་ ཨུང སྭ་པའ་ཕཾརདད་བཟོད་པྲ་ཐོབ་པའི་ ཙ་རྒུའི་སྟོང ཉདཀྱིཏ ཀྱི་ཏེད་དུའདྲིནཱ་དང་མཆུདས 'ཝྔནྱ་པཾ་དན་པ་ཤེས་དབ་དེ་བདད་པའ་གཟུངས་ཡེན་པའ་པིན། དའྲ་ཐུལ། 
བཟེད་པའ་ཐ གཟུངས་ནི་བབོད་པ་ བ་སྡོན་ཤཾ 
དུས་བས་པའེ་ དགོངས་པཿ འབུལམེདཡན་པའ ་ཡོར་ཏི།འབུམྱི གྱ་གཞེདྲ་འདོལས་ལསུ། ི་ཌ ཉབུཔབཔའི་ཆུ 


།གྭངསཡད་དད་པོམ་འདྲས་ཚུན་ཆདྲ་དུ་ དུ་ ་བང་སེམས་ཀྱི་ ་རྨོནྣལམ་ ཏིང ནིད་གང་རུད་ གི་སཆོས། །་དང་དོན་དུང་གསང་སྣགསུ་ཀྱི་བ གཟུངས་ཊ གསུམ མ་བྱསེད་པ་ཡོད་པའྲིཔིདྟཏེ། ཐང་མ ལེ ། དི 
བདདམ་བསལ་གནལ་བྱཿདགསབབབརུ་ཁྱཱུན་ཏོ། ང ངེས་པ་ཡདྷསཱ་ཡིན། བཿྨནཾ་པྲ་ཡང་མ་ཡྲིརུ། ར་ཆེ་བ་ངམ་ཡིནནྒོ། །ཆོས་དངུ་དོན་ཙི་གཟུངས་དྲ་ལྟ་བ་བཞྲིན་དུ་གསད་སྔགསྱི་ 


འདྲོག་པཁེ་པི་རྲ་ གསུད་བུང་ལུས འི་དྒོན་ལམི །ག་པའི་བཟོཿ ་པཾ་སྱི་སྙེ། དེའི་རྒྱ་རྭ་གྱུད་པའ་དྲན་ཤེསཤ་བབོད་པའ་གཟུངས་སོ། །དེས་གསུངས་པའ་པར། ཁྱབ་སྟེ། 
འི ན་ཀ ཧེ དཱ བུ ལཱ བ་ 3 < ོོབ་པཁྱིན་ྱལ་པའིགྲེལས་ཞེས་ོ བྲོ 
དང་། ཡུམ་གསུལ་གཤོདའདོ་ ་ བཟདཔ་ཐོབཔའྱ་ནརྱ་ཅདཔའི་གྲཅིསས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཡད་ཁ་ཅགན་ ། ཡ་གེའི་ ་གཞས་ལུགས་ཏགོས་པའ་ འམྲཐུས་སྡག་པ་སེགས་། 


སང་སྔག་སྔ་ཅྩ མཆུས ཤོང་དཞསོང་དུ་ ཕྱི བ་ བཀག་པ་ པའི་ང་ ལོ་སོར་བྟརགསམི ཨིན་ཀྱི་ འགོག་པ་ཕོབྱསོང་ གི ཐ་ དངྡ་ཤེས་དབ་གངུ་རུང་ཞྲིས་ བསྡུས་པ པའི་སེམ་ སྭ་བུང་དེ། གསང་སྔགསའི གྲུབས 
འིག སྭ་ལྲ་གསྟར རཾསུ་པའི་མཐུཨ གསུང་དབྱ་ཀྱི་ཚིག་ བའ ཡའ ར་བརྲ་དྲུ་མ་བ རྔེད་པར་ཁདྡོན་པ་སོགས་ཕྲམ མ་ལྟ་བུའི་སེམསྱ་དང་ད། ཚིག་གི་བ གྲབུདྲསྲུ་་མཚོག་ཉད། ༼ དུགི་འབང་པོ།སད་དང་ དོ 
རྔཾད་དཱཿ པན་འདའཔ་སགས་ངམ་ཏ་དའ་སམསྤ དུང་ད། ད དྲནྭ་གཱཾཿ གྱ ཅུད ཀྱི་མཚོན་ ཏྭ བོ ངའོ། །གསུང་ནབ ་ གསྟལསཔ་ རེ བུན འཔོའི་དུད་ཁམསུའ (འྲདྱ་ པྲས་སོ། འོ པོན ཆིཀད །དེན་ 
་ལའང་ ང་སྒོཾམབླང་ དང་ཚོགས་ སྤབ།ཁོནས་ཁྱབ་པན་ཐྲལ། ཤཤོད་ཀྱེཾསྭ་ པྟོཨསརྷ་འཱ འགོག ་པའ་ རྒྱམཚོན་ཡོད་པའ ༣༽་ཤྲཧདཾ། འདདན། ད་གཉས་ལྔནམ སིན་ཕིསྲ་ཐོད་པ་དང་ཐོས་བ། ་བསྡམ་བྱི་སྔ་ཐོབ་པ་ 
།ཉབཾ། པདྲ་བལ། དེ་གཉིས སྙམབྱོང་ དང་གསྨ་སབ།བཞ་ཡན་པའྲ་པར། འདོདན།ཤིནཏཱ་ལེ་དུང་པེརྲ་ཐལ། རྗཾབཙུནགེ ཀཀ ལ། ཤིངྟྷ་རྷ་རེན་པྲོ་ཐོགས་ཡེད་ ཀ3ྱས་དའ་ འུ་དོན་བཤདཔ་ དང་ 
འགེལ། གུནམཁྱན་ གཏས སྣ་པས པཤདཔ་དང་འགལ། སུགས་ དུསྱ་ཀྱི་ཐུལ་ པ་པོ། མས་ས བ།སུད་ནབ མུ་བསྒྲ་གསནས བསངས དང་འ ལང འྱི་ཡིན། དངང དང་པློ་གུབ་ 'བུབ་སྟེ། ཊ རྒྱནལས། ཞོམ་ སྤན་ཐས་ལ་གེསས་ 


ྦ 


ཀོ་ནམཔདླ་སིན་བདད། འཐོདཔའི་ཆོས་ལབྱང་ཐོབ་པས་ལེནཔ་དང་འདིནཔརྦ་དུས་པའྱ་བདཔར་ཧྩཱི་སློགས་ཐོས་པ་ལས་གགས་པ་དང་ཏིང་ང་འདིན་ལ་བཏུནནས་དམུ་པ་གསུམམོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཚོ 
ཏགསུ་བའཔྲ་་བཱ་ཝ། གསེར་ཕྲེང་ལས ཚོ་འདེ་ར་ཆེད་དྲུས་བོལ་ཀྱང་སྐྱེ་བ་སྔ་མུར་སྦྱངས་པའམ་སྒནྱས་ཐུབ་པུ་དང་། འདེད་ཐོས་བསམ་ལ་འ འབད་པཱསྔ་ཚོསྦཀི་ཚིག་དྲོད་དུ་ལྱསར་བར་འདིནཞུསཔ་དད་། སྲོ སྤི 
དེའཛིན་བི་སྦོབས་ཤེས་འཇིན་པར་ནུས་པའི་གཟུངས་གསུམ་ལས། ཞེས་གསུངས་པའྲེ་པིན། དེ་ལ་ཁོན་རེ། འོན ནམ་བཤད་ལས། ཕྱིམ་གཉིསཧི་ཚོསྒ་ནམས་ཀྱི རག་དང་དོན་བྷསལ་པའི་བར་དུམ་ 

། སཿ པའོ། །དེ་ཡང་བཟོད་པྲ་ཐོབཔ་ཡནཆདྲ་ནམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡེ་འཐད་པར་ཐལ། ཆེག་དོནྱ་ གཟུངས་ སྱོར་ལམ་བཟོད་པ་མན་ཆདགསམི་འཇོག་པའི་པྱིར་ན་ཨྭ་ཁབ། ཚིག་དོནྱ་གྱི ༥༥" 
གཟུངས་ཡིཤན། བསྐལ་པའི་བར་དྲུ་མི་བརྗེད་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཨོདྱ་ཀཱཾསྨ་ནམ་བཤདྱི་དྲོན་འཆདྲརཱལ་འཐུདུ་པའྲོད། འདོད། བཟོད་པ་ཡུཚདཞས་ལམ་ནམས་རྒྱུནཆགས་སུ་འཇུག་པརལས་ལེན་དུང་ 


| འོད་བ ེ 
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བདྲ་ཐལ། ཁྱདཀྱིས་གཟུངས་བསལ་པའི་ བར་དུ་སྱེ་བ་དུ་མ་བླངས་ཀྱང་ཡེ་ བརྗེད་པས་ཁྱབ་ - ཁྱབ་སྟེ། ཚེ་རབས་དྲན་པའ་མངེན་ཤེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྐྱི་དགོས་པས་སྔེད་བཀག་བེཞ་པ མགུས་ཀ ཀྱས་གུན 


གོ་ར 


ཐཾ དྲཐོས ྒོམིདིགསོབསྦིས་ད དགོ་པ་དང་ཤེས་དབ་འདུ་ པར་སགྲས་པྲ་ཐོབ་པའི་ཆནས་བཞག་པའོ་ཤོས་པདེ། གཟུངསི་མཚོནཏེད་ཡོན་ཏེ། འཁོར་དང་བཅསན་སེམས དད ་ ། 


རོ་སོལ =~“ 


ཚནཏི ༨ 
ཙོ་བོ་དན་པ་ཤེས་དབ་གཏེས་ཀྲ་ཡད་པདྲ་འཕུགས་པར ཏུ ཀོས་པའྱ་པར་ ཆ གྱེསྒསྣངྤལས། སྲབུངས་ཀུ་དྲང་བཞྲའྲ་དྲ་དགཔ་དངུ་གསུད་ 3©ཆུདྟ་ ཛ་བཞིན་ཏེ། དན་པ་དངུ་ཤཱས་དབ་ཏདྲང་ །དཅཞེ་གཟུངས་ཞེས་ ། 
¡ཞྲསྦ་གསུཏྲས་པཿ འ་པད། གོཉས་པན། ང་ཐ །དུསུ་དྲ་ཞ། རྣམ་སྨཾན་གྱིསྲ་ཤྱོབ་པའྲ་བ གབུངས་དང་། ཐོས་བསམ་ གྲོམས་པས་ཐོབ་པའ་ག །ཟུངས་དད། སྤེམ་ཧྱངཏྟང་ང་འཇིན་ྱྱཾས་ཤོབ་པའྲེ་གཟུངྲས གྲེསུམ་དངུ། 
ཀམ ་ལགོས་ཕྱོད་པའ་ གྲངུདྭདཱ་དད། མུ་དག་ས་བདུན་གྱེ་ད་ འབྲ 
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ཧྲམ པྲདྲ་དད་། སྒ སའིད་ཆེན་པ་ཕན་པའི་ལ ཕྱེར་ཏེ། རྒྱརྒ རུས། ཆན་པ །་དཡང་ནམ་ང སཔ གསུས། །ཞེས སོ།།དམགས་ཕུལ་གྱེས་ དྱེན་བཟོད་པའི་དེ། ཚེ ཆེད ཀྱ ད། 
དུན 


སགས གཟུངས་བཞི་ཡོད་དྲེ། ཐུབ་དགོངས་ལསུ། དེ་ཡང་དྲན་པ་ཤས་རྲབ་ཀྱེ་དང་བཞིན་བཞི་རྣམས་ཏེ། བཟོད་པའེ་གཟུངས་དད། ཆོས་ཀྱི གྲབྲངས་དང། དཀུ་སི གྲཐུངས་དང་། སུགས ཀྱི་གཟུ8ས་ 


ད 


2 


ཞེས་སོ །ཨརཔ་དོལ་སོགསཔ་ཡག་འགཉིསའེ་དའི་དོནཡད་དོན་དམཔར་མྐེ་བ་མདཔ་སོགས་སྟེནཔ་གོནས་པས་སྟངཉེདལ་སྟིསགཔའི་བཟདཔ་བྱའིདཔའིཏངངེ་འདེན་དང་མཆུངས་ཝ དནཔ་ 


རཿ དང་ཤོས་འབྱ་ི་ཆནས་བཞག་ལའྱི་བངའོམསཉོ་ལིཤིས་དི། ཆུངསེམསི་མ་པའི་ཏདཔའདིནབོབ་བའི་བཟོད་པའི་གླབངས་ཊི་རཚོནཏདཡིནཏི། ནམ་བཤད་ལས། ཨར་པཅོན་ལ ཧི 
་ྨ་ གལ དད་གས།པ། དགབརའ་ཚས་འཇྲུ་གལ་འབན་ལ། ཞོག བྲལ དོན་དེ རི པ་གས ས་་་ ཡིག 


ཀྱི མཚོནཉིད་ཡིད་ རེ ལོམབཤད་ཁས། དའ ཛི ཅག་སནི་པལ་སྐགས་པ། འ་དང །ཐུབྲ་དགོངས་ལསྱང་། བྱང བཾ ཡེ རྣམ 
ཙི རེ ཧྲུ རྐ་བབསེམས་ང དཔ འཏེད་ད་ ༨ འདཾན། རི དད་བ ཉེདྱ་བོས་ ལྕགས དྲ གམས 
(༥ དྲ་བིནྱ་ཡིས་བླ་རབས་ ་ ་ཡགས་ཀྱི་གཟུངས་སཾ། །ཞཱེས་བ རར འདི་ཏེང་ངའདིན་་གི་དབང་དྲུ་བས་ལ་སྦྱིར་ཏེང་ ་ 


.1557& ཤོ .... , 


ེ གཟུངས་གཏིས་ཡོད་དེ། གསར་ཕྲེད་ལས། ཏིང་རའན་དངྲ་སོནོ་ལམགཱཾ་སྲུགས་བིན་གིས་བཟབས་ཤོང་རོབས་པྲ་ཚུར་དདོནདེ་མུབཔལ་རི ས་པ་ཙ། ཞེས་གྲུངསའི་ཡིར། མུ སབས་འདིའི་ བི་སགསྦ་འྱི””་། ཐུ 
གངསལ་ཡང་ཤགྱས་ཡད་དེ། ཤེ་མའིཡིག་ཞེ་གཉིས་རརལགཟུངས་ཝགས་ ཡོདེ་པའི་པརཏ།ཟུབ་དགོངས་ལས། ཕི་ལོ ི་དདཔདེཉེ་དཅི་གཟུས་ྲོདས་སོ། །།ཞེས་གསུ་ངསཔའྲིར། འདིའྱི་སུགས 

ལ་གསུམ་ཡོད་དེ། གྲཟྲངས་ཕགས་དང་། གསང་ཝགས་དང་ རྐིག་ཝགས་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དངྲ་ཐལ། དེ་ཡང་ཐབས་ཤེསེས་ཡིད་ཕོབ་པས་ངན་འགགོ་སེགོསལས་འཛིན་པས་གཟུངས་དང། མདིག་པ་སོ པོདྲ་ཤིང་་ 
རིག་ པ་བྱད་ པས་རིག་ ངྲགས་དང་། དེ་བཞིན་ །ཤཾགས་པའི་ཡཾ་ཤཾསྦ་འི 3ྱིགསུང་བཱ་སྟོན་པར་རྩཾད་པས་གསང་སྔགས་ཞེས་བཤུད་པའི་ཕྱིར། ཊ དང་པྲོ་གབ་ | མའི་བིངས་ལས་དེ་ལར་བོན་པའི་ཕིར་ ༡ བུབདཱ་ཤྱུངས། | 
་ གཞན་ཕུག་པན་ཤུ ན་ཤིས་པལའོ། །ཏིཀྭ་སྱོབ་པ་ལཀོ། །ཞེས་པ་ཕཱ་ཤཾས་དྲ་སིང་རེ རནཾ་སཱགས་ཀྱི་སྒས་བརྗོད་པར་ རྩ་བ་ལ། ད་དག་གྱི་ཆུམཐ་པཉིདྱ་ཐིས་ཡི་གི་དྲ་རུམསལ་སགས་སུ་བཛོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕཾར། 
གཏ ཉེས་པྲ་གུབ་སྟེ། རྟོག་གའཔར་བ་ལས། རྟོག་གེའབར་བ་ལས། | གཟྦངས་མགསནི་སམ་པའི་ནམ་པཉི་དཡིན་ཏ། རི་སྐད་དུ། སྒོམཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས་ལས། ཨས གྱམས་དདིསས་པརྱདཔའི་ཅར་རབའ་ལས་དཔའདི། འདྲས་བྲས་དང་།འྲཕྲུས་ 


པི 
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བར བར་པ དཔ་ལིནཉ། ལམ་ད 
༢ བེ + 5⁄3 ༢ རིག་ཝགས 
རཿ པར་ངེད་པཉིད་ཡེན་ཏེ།ཞེས་དང། ཐུབ་དགོབཡས་ཡང 


རེ 


་ད། མོན་པྲ་བཞིན་པར་ཡངསིབིད།བ བས་དདེའདགོས་པར་ཡངོསྱ་ེདད། སངསྤྱ་ཧས སས་དན་པའབའ 


བང་ཅུང ཁི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གྲུབ" 


ལའོ 

ངྲ་ཝཱགས་ད་། རིག་ཛ་གསྦ་དམས་རེ ད་བིན་གཤེགས་པའིམན་ངག་བཞིན་དུ་བདོད་པ་དང་། བསྲཔ་པ་དང་། སམ་པས་ 
མདྲོ་ད་ལ་ཡོགས་པའི་གཟ སུངརབ་བཞིན། ཞསགསུངས་པའི་པིར། པི དི་པྲ་བུབ་། ཡེ བྱན་དྲུག་བདེད་བཞི་སགས་རེགས་པའི་དུ 
ཤིགས མགང ར་ བྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་པྟན་པ པརྡ་ཟེད་པོའིཕི་གེ་དང། དྲནྱཾ་གི་ཏོན་མེངཔ་པ་ཟད་པར་པིད་ 
ཏ །རིག་པ་ཕྱདཔར་ཕྱེན་པའི་ཕྱིར། ད དྲ་ནམས་རིག་སྔགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལུ ནུས་ 


ཐགས་མེད་ར་རྱི་བ་གཔར་དེ།བོན་ིད་ཁོང་དྲ་རུད་པའི་སང་སྦྱརསྣ་སེམ་པར་བཤདཔ 


3? (\ 


པཆེནསོོན་དུ་བ ཤྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིརསྟི། དཔག་བསམ ་ཅི་ཤིདྲ་ གཞིན འདོ [ཏོག་གེ་འབ རབ་ལས། དྲོག རར རཿ 


སྱཌྔ་པྲ་ངོ་བཾསུ། ཞུཔ་ལུ་རབུ་འཇུག་པྱ་ཧུད་ལ་གནསཔས་དི་ལྟར་འདོད་པའི་དུག ས་ རྨ ཛག །པརྨ་པཱབ་པའྲ་ནས་པ་ཡེནཏ། མྤུབཱརྲིན་པོའི་བདྭགཏིདུ་ཡིད་པའི་ འཕྱིརཏྟ། དཔག་བསར་གྱིར ཤིང་བཞིན་ན། ! ! ཞེས་ག ང ཡུ | 
པའི་ཧིར། ཤིརྐ་སྙིང་གི་དནུ་ཡངདེའེ ཉར་དྲ་གྦ་ཁང་བོདྲའིཀ་བག་གིས་མ་ཐོན་ནོ། རེ་འཛིནྲ་གི་མྤ་ས་སཱངསྤྱ་བོསྤ་པང་སྤེལསྤ་ཡིས་བཤད་པ་ འི་ཆོསྤ་ཀྱི་ཕྲུང་པོ་ཆན་པྲོ་ཐོསྦྱ་ཅྩསྦྱ་ཤིས། ་བརིན་རས་པའྱི་དན་པ་དང་ རུ 
རབྱ་ཤིཆནས་བ དཔའི་སས་དུང བཡེ་ཤེསདེ། བྱང་སམསུ་ཀྱི་ཏིང་ང་འཛཾ རིད་ལསྲ་རུང་བའེ འོཚོསྦལ་གཟུངསཅི་མཚནཏིད་ཡིན་ཏེ། ཟྲུ་པ་དགང་ས་པས། དེ་ནུསྱ གས་བྱར་འི་སངསྤ་ཧུས་དངྱ་བརྨོ་རུབ། ར་་ 
ཐྲམུསཿདཱ་ྱི ཀྱི་ས་བསན་པའི་པང་པོ་འཆཾིན་པའི་ཚུ ཟུངསཏ། དཔག་ཡེད་པའྲ་རོས་རམསྲ་པོས་ཅོམ་ ཅིསུརྦ་ུར་མེདཔའི་ སྲསུ་འདིན་པའྱི་ཕིར་ར། ༈ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཏི ཏིད་པའདིནྱ་གི་མུས། དྲ་ུར་དདག 


གི་དོན་འཛཾནནས་པ་སགས་ཛྔམལྟ་བུ ཤཾས་ད། ཧང་སེམས་ལི་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འདིན་ལསུུང་བའེ་དོན་གྱིཿ བྲ།ཟུངསྦཙི་མཚོནཉིད་ཡིན་། ཐྲུབཕ་དགོངསྦྱ་ཅུན་ལས། དེ་ན་ས་དེ་བཞིན་དུ་དེའི་དོ་ ཡན་ འདིན་ 


ཀཿ 
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དྲ རྒྱནི་དན་གྱི ཡྱི་གཟུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། ས་བྱཅུལ་གཟུངས་བཅུ་དང། སར་རེ་ལའངད་མཐའ་ཡས་པ་ཐོ ཐོབྟ། དགོངསྤ་གུནལས། དེ་བཞི ཞིན་དུ་ཡངསོ་སལ་་ རཔ 

པའི་ གདངས་སྟེདྲ་ག གྲྭ་གུངས་ཡེད་ཅིང། དཔ་ཤྭ།་མད་པྲ་དྲ་ལ་ནམས་སོ་སར་ཐབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ད་དགབྱཔིད་པའི་རྒྱུ་ཡོད་ང དད། ཕྱིའི་སྤྱི དུ་ལྔམ་དང་ནང་གི་ཏིང་ 
རཿ ཁ་ ཚོགས་དགོས་པའི་ ར། འ བབ ཅས མཐོབཔ་ལ་ཕག་དོགདང་ར་བམད་པ་དང་། བཔངས་པ་ལར་བ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཧྡི་སྡོད་དང་སྡེ་ལྡད དིས་མོ་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་ 
ཞིད ་བཅོན་པ་བཞི་ ཞི་མེད་མི་རང་བ་ད་ 'དང། འི་གཟུངསུལ་དེ་ལསྭ་སྲུང་ལུས་ངག་བག་ལྔན་དགོས་པའི་ིར། དང་པྲགུབྷསཾ། བངས་ལས། བྱངྲ་རུབ་སྲམས་དཔའ་ཆོས་བ གག སཡ་ 
ཀྭ ཡཿརུང་ བམ་ཚད་བསན་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེསསོ། །གཉིས་པྲ་གབ་ཅ། བྱངས་ལས། ཟུརཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟོད་པཐོབ་པརྦ་བེད་པའི་གཟུངས་གངཞེན། རདིལ་བུབྱར་བསམས་དཔའ་དདུགཏད་ི རུལ 


@ ུ་སྤྱད་པ་ཤེས་རབ་དང་ལ ནཔདབེནཔངགཞམ་།སཆིག་ཁ་པས་ལ། སཱ་དང་ཡང་མི་འཕཾདཅིང་། དེ་བཞིན་ད་ཅན་པར་བ་བ་དང། བབ་ཅོལ་དྲུ་མི་ཟ་བ་དང་། ཁ་བཾས་པྣ་གཅིག་ཐ་བ་དང་། སེམས་པ་ལྱུར་ 


སོཾ རོར ངོ་རོ་ཆོདོ་.ོ་ ར་རོ རོར རོ རོ་ོཁཅོ£་ིྱོ ༩༤༡ ྱི་ཞོ་ཁོ་ཁརོལ་ས་ འོ་ལེ ༤ 
དུ་པ་དང་། མཚོ ཐོན་ལ ཡཿ བུངདྷ་ཉལུ་ཞིང་ཡཱན་རིང་དྲ་མིཏ ཉལ་བནྲ། ཞེས་གསུ སུངས་པའི་ཕཱིར། 


སེནདབཟསཔའ་གས་འའྲིས བྲོ ཟྲངས་ བ་ལཡའ་བགསའཁབ། ནལ ྲཾྲིྲི་ རོའུ 


པཔའིཅ་དངདདལནགསཏ་ དད ་ ངཱ གྲོས་སོ། རྤ ི«། སཔ། | ཚེརབསྭ་ཕཌས་པའི་པྲད་པར་གླི་བ་པའི། །སྔེནོ་བསུགས གོས་གཏིས། སས ས་ག ་ 
ཆི ནྲ་ནན་ཡང་ཐེཆོསོ་གདོངོ་། །འཁྲུལ་བའི་གནམ་དུ་འཕྱར་དེ་ལེགས་བཤད་ཀི། །ཐལ་འགྱུར་སན་པོས་ བཅདྱ་ཁང་ཡང་དག་པའི།།གཟུངས གཟུངས 
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༄༅། །བཞྲིའི་ཞལ་རས་འཕྲོ་ ལ་མཚོགྱ་ཏུ་བཞདཱ། ༈ །ཅེས་པའད་བར་ ར་གབསྲ་ཀི་ཚོ་གས་སྲུ་བཅད་པའོ། 


ཚོགས་དབུ་གྲུསཊ། དང་ནི འགལཔ་ལས། དེལ་ ཤེས་ཅེ་ཚགསདི། ཞེས་པའས། ཉངདའི་ིུར་འདྲོ།ཅོསབུ། ཀ་ 


གཉི་པྱ་བིབགངབཤོད་པལ། ཡཾཤེས་ཏིཆོགས། སའི་ཚོགས། ཐི བཀྲ་ལོ་ལྲི 
དྭུགུ་དང། ཁྫུབསྲ་བའི་ས་བྱཅ་པ་བཤདཔ་གཏིས། དང་པོནི 


ས་ལྕ་ཆུཿ 
ཙ་བར། ཡོཐསྭས་བྱོང་བྲནམ་བྱཅུ་ཕཾས། །ནས། ཡོན་ཏན་ཕྷཾརྲ་སུམཆོགས་པཡཱན། །ཞེསྱ་བུང་། གཉིས་པནི། ཅུ་ཿ རྩབད། ས་དྭགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤཱས་ནི། །ཞཾསཿ ས་སེགས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་བྱུང་། འདུལ་སྦྱིའི་དོན་ 


མཚན་ཉིད་དང དངུབ་དུང། ཁུདུཆོས་དུང། འཕྱོརུལ་དད། མིང་དོད་ལུ། དང་པོན། དབའིཏིད་མདོནས། 


ཏུན་བྱརོཕག་བྱར་གཉིས་སོགསྦ ཤིསྟརེན་ེད་པའི་ཆནས་བཞུགཔའི་ཡ་ཤ 


དྲེ་ཀྲབས་འདིའི་སའིམཚན་ དཡྲན ཁའ 


སྭགས་པས་ཡོངས་སུ ས་ག ཀཀ ༼ དུའི 


བྲ་ངྲ་གྭ 


སསད་ངོགས་པའིམཏཔ་གཞགསི་གེསྐ་དང་རད། སད་ལམོས་དོགིས་ ཟིན་ཅཱུང་ རཱ ཅིངལ་བཉིནནས་ཡོན་ 


།པ་རང་འགྲེལ་ལས། ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམསྲ་འི་བག་པ་པེད་ ད་པའི་ཡ་ཤེས་སྙིང་རྗེ་ལ་ ”་ 


རོ།།ཞེསས། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཚོས་ཅན། དྱབན་ས་བྱར་ཡོདད། ས་དང་པརབ་དགའ་ནས། བཅུ་པ་ 


༤༤༤ རོ 


སྒུས ིརྟཝི། དི རི རིན་ཆེན་ཝེ ནྲ་ཡེངབ་ལས། དེ་བཞིན་ཟེ་གཡརན་འོ ལཿ བྱངྒ་རྭ་བསུམས་དཔའི་ས་བྱར་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པ བུད རོས་ལ་བོབོ་སྐོགས་ཁའྱི་བྲདཆོས། སོ སྒང་ 


བྱ་ཡོང་བའི་ཁྱད་ཆོས་གཉིས།, དང་པ་ལ། ཡོན་ཏན་དང། པྱ་ཐ་འདྲིན་པ་དང་། རྟགྲས་དངུ། ཏོག སྤརུ་ལྔ་ཡ་དང་། ཏིངའ་དཾིདཱ་<་ ར་ཐུབ་ དང་པོད། ཡོན་ཏན་ཇ་ཚ ཚན་བྱར་བསྲི་ ྱད་པར་བ། ཊངྡད་འཕེལ་བའི་ཁུདཚོས་ 
ཅཅངུ་པོར་ཏཱདྷ་ཏིགཱམ་གཱརྦི་ག་ལ་སང དསྦྱབས་བྱཧོ་མཐུང་བ་དང་། དུ་དག་གིས་བིན་རུབས་ཤེས་པ་དང་། ་ 5 ་་ བདད ཏང་གཏོན་ཛཱ་  } 
ཁམས་བྱཧྭ ག་ཏིནྱ་ཧི་ཁམས་བྱར་ཕཱང་བརྩ་བེད 


ང་བརྩ་བེད་པྲ་དང་། སེམ་ཨཆན་བྱརྲ་སྲཾན་པ་དང་། བྷ་དལ་པ་བྱ་ཧོར་ག 


༦`༽ 
བྱཅྟཾ་ཞྭཔ་དང་། ལཿ སྣ་རྣར་ལ་དཁོར་བ : ཊུ 2 སགཏསཔ་འདྲག། ངུཏཏ། ་ 


རྭ 
པར་ཁག་ཁྲིགྲ་ཕག་བྱོར་སང་དང་། བྲ་ན་པརྱི་བེ་བ་ 


/† 
1:ཧ་ 
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༦" 


གྱི་བ་འཛིན་རུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། བོ་བྱཅུ་ལབལ་པ་ལུར་འཛོས་གིང་གི་ རབ 
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¬ ཡོ ར (།བཅུ་པར་སངས་་རས་ཀི་ཞིང་བཛོད་དུ་ཡིད་པ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སངོ་ཕག རྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཅུའི་རྡུལ་ ས་ཡདབོབཔ་དའེ་ཡིད། གའ གཏྟིས་པ་ 
རུ རྒྱལ་པོ་དང: ཁོར་ལཱས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང། བརྒྱ་དྷིན་དང་། འཐྲབ་བྲལ་བྱི་བདག་པ་དོང། དགའ ཅི འཕུལ་དགུའི་དེ་དང་། གཞན་འཕྲལ་དབང་བྱེད་གི་བདག་པདུང་། ཉྟེང་གི་བདག་ཕྲ་ཚུངས་པདང། 
ཙོངགསུམ་ ་བདུག་པོཆངས་པ་ཆེན་པ་དྲ་ག འོག་མིནྱ་སྲི་ལའི་བྲ་དབངྱ་པུགཚེན་ ན་པྲོ་ནམས་སྱུ་སེ་བ་འཇི་ དལའི་ ། རིན་ཆན་པྲང་བར་བཤད་དོ། །གསུམ་པྟ་རཱགསྱ་ི་ཁུད་པར་ཡོད་དེ། སུ་དང་པལྭ་རི་ལམ་དུ་འདི་ 
ཤྩ /ནྲ་ཁམས་གཏུར་བེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱརཧང་གིས་གང་པརྡ་མཐོངབ་ད་། གཉིས་པར་པོངོ་གསུམ་རན་པོང་ས་གངབ་བགམཐེལ་ལར་བཏལ་པརར་པང་པདག། | གསམ་པར་བདགཏིད་གོཌ་སབ་ཐོགསདས་་ 
24 
ཾ 


སྲི་ 


པས་གོལ་ཐམསཅད་འདུལ་བ་དང་ བའི་པོརྱ་ཡུགས་བཞིནུསླརངུ་གི་དྲལ་འཁོར་ཚུན་པོལ་ལེཏོག་མཚོགས་འཐོར་བ་དད། ༩ པར་ུནབཟསཅིས་བྱད་འབཡད་ རང་གི་ག ཏོགཙའ 
སེརྱ་གྱི་བེམ་བདའ་བ་ཡན་ལག་བྱ་ཧདྲ་ ཆུ་ས་གང་བར་པདམ་གྲུ་མད་སོགས་ཤེས་བྱརྒན་པ་ལ་བདགཉིད་འཛཾག་་ 


པ་ཀའྲི་པད་བ་འདོགས་པ་དེ དང། དྲུག་པརཐེམ སྐས་བཞི་ལ ལྡན་རི་གསེང་གྱི་རྡིང་བུར་ག 


པཱ །པ་དང་། བདླནཔརགཡས་གོཡོན་ནག་མས་ཅནདྲ་ལལ་བའོ་གཡངསྐལ་ཕོངནུས་བདག་ཏཉིདཏམས་པར་དེནམས་པ ཝཱག་པ་དངུ། བྱཧད་པར་པག་པ་ ཉོས་ན་དེ་དྭགསའི་ ཀིཆུལ་པོསེང་གརལ་བཅན་ཅོདཔནཤོགོས།། 
པ་གཉུན་ གཟནྲ་པམ་ཐམས་ཅདྲ་པག་པརྲ་ཕེད་པ་དང་། དྭགུ་པར་རང་འཁོ་པལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོའ་མཐོང་སྟེ། སྱེའྲོ་ཁག་འི་གྲ་ རམ འྷི་སངད་གྲདག །སཱ་དཀར་པརནཚན་བཆགས་ཅུས་སྦས་ 
རྨ པྲ་འདིན་པ་དྲབ བྱཅ་པར་དེ་བཞེད་གཤེགས་ པའི ་བརྦཔ་དོག་འདོམ་གབ་པ་ལཚངས་པ་སོགས་བེ་བབག་ཐིག་དུམས་བླང་ རནས་ཆོས་སྟནཔ ནཔར་མཐོང་པྲརི་བའི་བྲར་ བྷོ་གྲོསམི་ཟདཱཔསཞུས་པ་ལས་གསུངས་ ཚུ 
པའྱི་ཟིར། བཞི་པཏོགསྦ་རུལྷ་སི་ 'བྱད་པར་ཡོད་དེ། དབའ་འ་་ ་་་ རོགས། གཏིས་པར་མཆོག་གི་དོན དོན་དུ་ཏྟོགས། གས་པར ་་པའདོདང། སུ་་ རེ 
པའི་དང་། ཛྲ་པརྦ་སཱ་ཐ་དང དམེད་ ད་པའི་དང། དྲུག་པར་ཀྲུ སྲི ང་། བདུན་པརྡ་བ་ད ད་མེད་པའི་དང། བྱརད་པརྡ་བི་འཕེལམེད་པའི་དང་། ད རར ་ ང་བ འེ་གན་ 
ཉིདདུ་དང་། པར པ་བའི་བར་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དབུསམཐའ་ལས། ཀུན་དུ་འགོ་དནོ་མཆོག་གི་དོན །ནས། དབང་པ་ནོམ་པ་བཞི་ཡི་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཝ་པྨ་ཐ 


| དུད་[ གཉིས་པར་གནས་མེདུ་པའི་ཏངང་འཛིན་དང་དེ་་མེད་པའི་གཟུངསནས། བྱའ་པརད་དཔའ་བར་འགབྲ་བའ་ཏད་ ཅའཇདིན་དུངལུ་བད་པའི་ཟམཏོག་གི་གཟུངས་ཐོབ་པ་དེ་ཡིན་པའི་ུར། གཉིས་པུ་སྤད་བུ་༥" 
- པཱོའྱརུའཾ ཅིཁུད་པད་ཡོད་དེ། མཐད་མཛྲ་ ཉྲི་བས་སུ་ཁམས་གསུབ་སྱི་ཉོདོ་བྱིབ་གུ་ན་བཏ གས་བྱ་ཧྤྱ་ཙཱ་བྱངཾ་གཏས་དང།  གིསྦཱ་དི་བྲ་ཀུན་བཏགྲུས་བྱཧ་དང་བྱཧདྱཱ་ཏི་ས་བོནཱ་འདྡོམས། ལ། སྐོམ་ཁམ་”་ 
ཀྱ གྱིས་བཛྔུས་པའཾ་ས་ད །དང་པོ་ནས་བྱར་པའི་བདྲ་བི་རདདངགི་དོས་གལ་ཁྱི་ཐམོ་མང་ཏོདམོངས་བཅུ་དག་གི་ས་བོནདང། སྒོམ་ཕྦང་ཤིསཱ༔ ྙིབངྱརྩར་བྱསཏདརའི་ས་བོན་སང་བ་དེ་ཡོན་པའི་བུརྟཏེ། རྣུམ་བཤད་ཁུས། 


༈ མྭཱདྲ་ལམ་ཱཾ་སྐབས་སུ། ནས། གོམ་སྲད་ཤེས་དྲི 
ས དད་ཡིན་ལྔ་དོགསནས་ས་གཞན་དུ འཔོ་བ་དེ་ཡིཞང། 


ཏདདེ་འདྲདྲ་ཧིབུདབརསོདོདོ། ཐུབ་བ་དགོངོསྤྱ་ྒན་ལྟད་ས་དང་པརོ་དན་ཆེནཔེ ཤཾས་ཕདདྭགྲའལཞེས་བ་བའོཉའོུན་དངབད་པད་ཅ ནྱ 'ིན་གྱིསུ་བརླབས་པའཾ་གཟུངས་་ 


བྲ་བྱགྱཅ་བྱཧདྲ་ཤཱུ་སཾ་བོན་དམཉད་དཱ་ཡིང་བར་ཤས་པར་ བུའོ། །ཞེས་སོ། སོ། བཞི་པ་འཕྲོ་ཚུལ་ཡོད་དེ། སྭདའི་ཡདས་ཕྱོང་གི་ཆོསྤ་མ་ཇོགས་པ་དྲ་སིད་ ། 
འྱིཡིན། ལྔ་པི་སའི་སྦྲ་བ་ཤད་ཡོདདེ། སའི་སྐད་དོད་བྱུ་ཡིའི་ཅུ་ལཏ་བལྣནནས་ཆུ་ཏ་འེཇུང་པོ་དང་། མི་ལ་ཨ་ཐྦགིམ་དང་ཏརེས་སུ་བླསནནས་ཨ 


>--> ¡ ༡༡༤༩ ེ པཿ 
ོཉ་དཔགན་དདད། ཡངདེབཞིན་དྲུ་ངུ་སྤྲ་བ་ཕ་བུས་ལ་འདིགས་པེད་དདྭ། ཨོོདཔ་གོམོད་དང། ཧོན རདང། ཟྨོཧཡནོགོངདུའགྲོ་ཝདཏེ། ཅ ན་ལས འྱབུ་པདཔགསེདུདིགསམད་ 
རཿ ནདཔགྱཏུ་པདཔདེ་དག་ལ། །ཕྱིཔྱར་གོདཱདུ་འགོ་ཝ ལྡཱ་ཕྱིར། །དཱ་དགཉིདནེ་སར་འདོད་དོ། །ཞིསེ་གསུངས་པའྱེཅུར་ཏེ། རྩ སྐང་དོད། སོགས་ས། །གབུས་འདིའི་འགུརཅའི 

༼ དགུཔོདདེ། གམནྲང་སྭ་བྱགན་དང། ཏྱ རྩརུབ་སྲམས་དཔའ་ས་དྭགུ་གཅིགཏོབསན་ ས་དགུརྱ་དཔའྱ་ཡད། ས་ད སུའདསནས་སློན་ལམ་ཤེས་པ་གང་གོས་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་སད་ལ་གནས་པའི་རྡེས་ཐྲོབ་དེ 
ཀཀྦྲས་་་ དེའེ་དབང་དྲུ་བས་ནས། མདོལས། ས་བྱར་པ་ལེནི་བདྲུརབ་སེམས་དཔའ་སངསྤ་གུས།བོནར་བྲིརོདུཔད་བུ་སི །། ཡང་དག་ཕན་་་ 
({ ]ནས་ཡའི སདསྦྱ་ཆཱ་སཾནིམ་ཡིཧཱ་དོ། །ཞེས་གསུ སུངས་པའེ་ཡོར། གསུམ་བ་གཉེན་པོའི་ཚོགསནི། ཅ་བདརུ། མཐོད་དདྲ་དོམ་པའེ་ལམ་དག་ལ། །ཅམཆོགསཛ ཐ་ཆད གདུག འབྲས་8ཿ 


| 5ཐའདཔདགསྐུམ་ལས། དང་པོན། མདོལས། རབཏྱོ་རྔ་འོདཡེས་གངཡད་འདྲེ་ དདུ་ཐེགཔ་དེས་གདནས་ངས་པར་འྱབངབད་འགྱུར། ཞེས་དནས། རམ་བཐམས་ཿདསབིནཔ་ཉིདདུ་ངེས་པདའྱའང་ བྲ 


རྨ 


ཡོ: 


ངོ ྱགརོ། །ཞེསཔའྲེམཐོངྒོསྱ་ིཨཱང་བཱརོག་པའིགཉེན་བོབཤདཔྱ་དམསྣ་ནམརོོག་བྱསྱཀ་གཏནོལརོ་བསྟཏོ་སོད་བ་ལའདྱི་བང། གཉིས་པོནི། ངོག ོ་ 
ཙ་ལྷ་མ་དག་ལ་གཏན་པོ་བྱཧད་དུ བྱིར་ཡོདདེ། མཐོང་སྲེམ་སོ་སའི་པྱང་བཱ་ཉནཡོངས་གཟུངརྟོག་དདྲ རྣམབྱང་གཟུཏརྟོག་དགཱཿ རྫུསྭའུདན་རྟོག་པ་དྲང་། བཏུགས་འདུནཌོག་པ་བཞི་བཞུའི་གཏེན་པོ་ 

དའི བའ་ད་ནཔ་ལ།ཁཅིགནད། ཟད་ངཏགཔའི་ས་དྲུས དངསགཏུན་ དྲ པའྲི་སྲུད་མདེ། མོའ ངག གཏེད འིཚོ་གང་བུབ་ར་ཚནེ ། གྒམ་སཱང་རྟག་པའི་ ཁའི་ས་བོན་ཐཱི་དངོས་གཉེན་་ 
བྱེད་པའི་ཐྲག་ཆེན་གྱི་རྡེས་ལ་མངོནཏོགས་དྭ། གྒོམ་གྲང་གཉེན་པོའིཚོགས་སྒབཁྱིམཚཧཉིད་ཟེད་ན། ཤ ་ ་ ི་ོ གཏི བ་གད་གཉེརབའོ་ཚིག་སྨ་མབན་ཡོན་པའྡ་བལ། དཾ 
མཐོད་སྲད གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྦབ་མོན་པའྲི་བྲིར། སྲུག དེ་བྱརྭ་དུགཚོསོ་ཙོན། མཆན་ཉིདདེར་ཐལ། མཐྫོང་སུང་གཏིན་པོའི་ཚོགས་སྱྱཐ་ཡིན་པའིེ་ཕིུར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། བར་ཆདམེད་ལམ་་༥ 

རྩ ཙཾ ཇིནདའ་ཐལ། -: རྩ་བར་འདོད་ལིདུསཏི། བ་ག འག་འ དྲསགིནངའིཚིགས་བླབ་ཡིནབའྱའ་ར། གསེདཔངལས། མཉམ་གཞག་དགོས་པའེ་ཞིབཆརྲུངསདྱནུ ་ 


༢༦༦ ཡི .1¿ 


ཀཀ 


འུ ་ གཉིགགསམ་ཞག བོག གུས་པའི གུ གཞུན་ལུང། སདངཔོའྲི་ཐོམ་ལུམབུར་རདམད་ལམ་དངྲ་ནསྲ་གོལལམགཉིསཆོསཅན། མཚནཉིདགཉིསཔ་དརུ་ ཤཱ 
ཱ སྟབ མཆོན་བ་དའི་ཕིར། ཐགཆན་ཛུ མ་གང་དྲུདཡིན་པའི་ཕིརྲ། །བྱབ་སྟ། གསེར་ཕྲེང་ལས། ལམ་ཤེས་བཤདཔ་ ཊའེ་སབས་སྤུར་ མ་དག བླམ་ལམ་ཁམས་གསུནཇི་ རླ 
པྱ ༤ ཧྩཐ་ །འདོལས་ཧིད་དུ་ ཅུག ་ ཡའ རོ ༨༩༢ མི་འཐད། ། ཅེས་གསུངས་བའྲི་ཕིར། .འདོད་ན དན སདང་པོའྲ་གྲོཔ་ལམ་ནམ་ཤོལ་ལམ་འིསྣ་སོམ་སང་ཏོག་པ་པའབར་བལ་ལ། ¦ 

སཅནྲད་ཅུསཔའྲབགངཧ དོན་མུངོན་པར་ཏོགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་དྲེ། འདིང་བྷསུནཱསཤིརོལམ་གཏེན་པོཚོགས་ྱ་ཐབ་པའི་མཚན་ཏིདུ། ཿ 


°: 5ཿ འའ ས་བཟོདདྱའུ་བུ་གཡོད དོས་བཅུན ལམ་ཕཱ་རྦ་ནཱ་མཐོང་ང་ཤྲསཾ བབ་སྐེ་མི་ ང་གོ , 
` ྱ་ ེ མཚན་ཉེད། ིའཆལྔ་དེས་ོཡོད། ཟེ - ཧཱ ཐདྲཕང ཤས ་ བཅན ཅས འིབུ་གཡེན་ོ་ ། 


ཁལ རང་༤ང་ 


།པོའི་ཚོགས བཀྱི་མཚོནཏེ ྒ 
སསྱབའི་མཆུལ་གཞོག་ཡི་ཤེས་ འདད་བསཧནྲ་ཧོམ་ལུམ་གཏེན་པའི ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉེད། ད 
སྣས མཚྭཊཿདཱདནཱ་ཐལ། མུ 
ངྲ་དྲུང་ཡིན་པའི་ཕིར།༨ ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། མཆད་ 
བཞི་པ་དེསཿ བུང་སྒྲབ་པནི། ཅབ 


ནཐླལ། སྲང །ཉེནཔ་གད་ཞིག་ །ཚོགས་སྒྲབ་ཡིན་པའི་ 
ཿ ་ ྲ ི་ོ དེདྲ་ཁལ། པོ གོམེ་སྤང་གེ་གཉེནཔ་གང་ཞིག ། །ཚོགས་སྒྲབ་ཡིན་པའྱི་ཕིརནམ།ཁབ། 
།སོགསྲཆགས་བཅད་གཉིས་བྱུང། དེལ་འཕྲོས་པྱོར་མཐའ་དྲཔདཔ་གསུ་མ། དར་པོ་དེ། མདོལསཾ། བཅོམ་ལནའདས་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཐིག་པཆེནཔོཞས་བྱབོ་འདིན་ལ ལྷ་དད་མི་ 


ཏིད། དནསབྱབའིམཏམྫེས་གཉིསགཉིས་མོདོ། རརགེའོསལ་ཨདྲ་ླ་གཁྲོངཤསློྱ་ཧཱ རདགི་ཆོས་ཅབསའིའེགཅེནྱེ་དེསལ། 
པྱན་ས་བ: འམཁལ་བད་འི་ལན་ དངྡ་རམ་གོལ་ལྲམ་སྣོར་དགུ སང་བྱའེ་ 

ཆོུནྱབ་དེའི་པིར། དངྲ་ལ། མ་པ་སོ གོ ཧུད། 
མཚནཉིདགཉིས་པ་དེརོ་ཐལ། མཚོ 


ནྲརཾ། ཐག་ཆན 


`÷ 


བྲ ངེ ¬ - ---¬-~>-------~:=*=---------=----=-- ----------~; 
དུད་ུམ་ཡདདུ་བཅཝ་པའིའ དདི་གྟཏ ཟི་ལྱཧྲིསམནནཏེ་འྱབུད་བར་འགགགར། ནས ཟོ་གསབྱཅུ་ ཨོའོ་གོ ཁམས་སུ སའསྱ་ཧས་བཅོམ ལོནའདསྔ་མསཀོས་ཤསདབོ་ཀོ་པོའ རོང་བན 
ཚཡང་སེམས་ཅན་གངུསམེད་ཚ དམད་པ་དག་གིསྤ་དན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་བང་རཱབ་ཏུ་སེམས་བྱསེད་པདྱ་ཛུར་ཏོ། ། ཤཱ འུབད་ཧུས་གྲུསཿསསཿིཤུབ་སེམ་ས་བྲི་མུས་དནོ་ལུད ངོད་ཏོགས་ནམས་བསམ། 
པའི་གོ་བགོས། ་ སའ །ཆོགས་བསུགས་པས་མི་མཐུན་བྱོགས་ལས་རྒྱལ་ཆུལ་བརྒྱད་གྲི་གྒེ་ཞསུ་ང ་བཤད་པ་ལ་འ འདི་བུང་སྟ། ཏི་སྣང་ལས། གོ་བགོས་པནི་འཇུ དྲུག་གོ །ཞུགས་པནི་དཔུང་གི་་ 
ཆོགས་བསགས་པ་ནམ་རལ་བ་ཁས་རྒྱལ་བཐྲོབ་པའི་ངོས་པད་དྱངུད་བ་ཡིད་པའ འྲ་ཕྱིར། །ཏེས་གསུངས། གཏེས་པ་ནེ། མད་ད་ཆོས་ཅན། ཊྱོདཀྱིས་ངས་འབུང་སྒྲབ་པ་བསྟན་ 
ཚུལ་ཡོད་ད། ཡུལྱི་ ཀིནས་ཡིྱཐནཧོགས་ལས་ཆུའུའ ལྔ་རུད་དྱུ་བྲ་བུ་ལ་ངས་པར་འབྱིན་པནས། ཁུདུ་པརྱ་བི་ལམ་དྡོར་ལྟ་བུའཏིདང་འདིནྱ་གི་བར་བྱ བདྲ་ཀྱི་སཱ རས་བཤད་པའི་ཕྱི་ར། མཐའ་དཔྱད་པ་ལ 
གསུམ་ལས། དད་པོལ་ཁབཅགན་ར། རྣམམཁྱེན་དུ་གདོནཿ ཨིཟ་པདའེས་པར་འཐྱིན་པའི་སེམས་ དཔའི་རལ་འྱོར་ངེསའྱ བུང སྤྲབ་པའི་མན་ཉིད་བྲཾད་ན། ཐེབ ཐག་ཆེནྱི་མཐོད་ལམ་ཆོས་ཅན། མཚོན་ 


༩ = 


ཤས 
ཅོ 


ཤྩ 


, །བྱ་དེད་ཐལ། མཆནཏིད་དའི་ཤཱུར། རགས་ཐུབ ། ཐཾ ཆེནྱ་ཧི་མཐོང་སྤེམེ་གད་རུད པའི་ཕྱིར། འདོདན། ད ཁ་ལོ བརྲ་འལ། འ དོདཔའི་ཕྱིར་ །ཁྱབསྟ། 
དས་བ བ་པའི ཅཡཐའས་བྱ་དཔནས འདོག རྡའི ཕྲི གིགས །ཾིཾཾ་ རརུ་ 
པའྱི་ཕིར། དི་ལཱཁནོརེ། མཐོང་ལམ་ཡང་དེསའ་བུང་སྦྲབ ་བཡན་པད་བལ། དེཡིན་པར་ཨྱ་བས་གསུངས་པའི་པི ཕིརྐན་མྭཁུབ། རྟོགསྲ་བུབ་ེ། ཐུབ་དགོངས་ལས། འདུདམཐདུབ་དངྲ་ཞུམ་པའི་ལམ་ ངོ 
གཉིས་གསུང་སྭའེ་སེམས་བྱསེ དཔཉི་ཤུའི་བརླུ་དེས་པར་འབུར་བའི་གླབ་པའྲོ། །ཞེས་གསུདས་པའེ་པུརྲ། འདེ་ངས་འབྱིན་གྱི་དབང་དུ་ སས །ཆུ་བར་འདོདམི་ མིནུ་ས་ཏེ། ཐོགསམད་ཀྱིས་ཐམ་ལམ་ཡིན་ 
# པ་བཤུདཔའི་པརྟས། རྱོན་རྒུའ་དུ་ཐོགསམདཀྱི་ཡུང་དྲངས་པ་ལུསོ། དེས་པར་འབྱུང་བའི་སླྲབ་པ་དི་སྒོམ་པའེ་འམལ་བརྟན་པ་ཡི ར །ཞེས་གསུཿ དས་པའིི་ཕི་ར། སད་བཅིག །ས་བྱའཱ་པ་ཁནལ་ཡད་ ངོ 
#བ པདྲ་བལ། ཀམྟ་ལ་ཤཾ་ལས། ས། དུས་པར་འབྱུང་བཞི༔ ནི་དྡོཇེ་ལྟ་བུའི་ཏིདངེ་འཇིན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརན་མཁྱཐ་སྟེ། ་དེསའྱབུང་གྲུབཔ་མཐརྡ་ཐུག་པའི་དབད་དུ་བས་སོ། _།རུ་བར་འདོདམིནུསཏེ། ཐོག ཐྲོག 


རྭ་བ་ དང་། འའ ཱ 


ཐུབསམ།ཁས 


བདད། 


- ༡: འབྲོམ དུ། སིད་དེམཉམ་ཏིདྱཀྱི་བྱུབ་པ་དང་། ཞོད་དག་སྱེར་ ཧུ་བ ང་སྒབ་ 
གྱིས་ཁྱུདུཔར་གྱིལ ཤོག རང་ལགས་ནི། དྲག ག་ག ཤྲུ ། 
ཱི གྐགྐགུ་ ཤོད བལས། ཚོགས སྱི་སབསྱ་ཀྱིསྣ་ནམམབཧཱ་དུ་ ཡ་དྐ་མཾབཾ་ཝང ཙོངོ་རཏ་མང་ཉིད་ 
རྒྱལ་ཚབིརྐཔོ ° འའ ངའི་ནམ་གཞག་རད་ཆེད་པང་ ཡོ ༥ 9 རྒྱད་ཡོད་དེ། ཆེདདུ་བ་བཆེན་པོ་གསུམ་གཅི་གྱཏྱ་བསཔ་དང། གོ འའ ྨུ 
ཅེ ་བྱཧུད་ ་༢ (ད་རེསུ་པརུ་ྱབུང་བའི་གཞི་བྱ་དུཡོད་ང ༣ སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ཝངས་པའི་སང་བ་ཟད་པྲ་ཐོབ་པ་དང་། དར ད 
འ རང ཤྱིད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། འབདམད་གཞན་དོན་ཁུན་གུབ་དང་། སིད་ 


རྣམམ ན་དེའི་ཁུད་པར་རྡོ་དེ་ བུའཏིངའའདིན་ཁྱཾ་ས 
༈ཧོ་གས་པ་ བ་བ་དང། སེམས་བསེད་སཾ་གས་ཆོས་བྱཅུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མདོན་སུམ་བ་ཨེནཔ་དད། ཁྱད་ད་ ཁྱད་ དྡོར་ལྟ 
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དྷྱ ༄༅། ཊཅོ་ྱོ་དོཔའི་ཕིན། དོ དང་པ ཕཾའིདམིགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པོ ང་ ཧཱཾནས་གྲསམ་སེལས་ཆེན་པོའིད བད་དུ་བྱས་པ་དྲང་། དེནས་གཉིས་ལྦངབཆེན་པོ་དོང་ དྷཾནུས་གཉིསཉོགས་པ་་ ཀབ 
ཆུན་པོའི་དབང་དྲུ་བས་པའི་ཕིར། དདཔྲགུབ་སྟ། བར། ཆེད་དྲུ་བདང་། ཞེས་དང། དེ་འགྲེལ་པར། ཌཱད་དྲུ་བ་བ་དྲི་སྐད་བཤད་པ་དང་། ཞེས་སོ། །གཉིས་པྲ་བྲབ་ཉྟེ།ཆུ་བར།མཉམ་ཏིད་དྲང། །སེམས་ཅནདོན་དང་འབད་ 
- ཡད་དང་། །ཞས་དང་། འགེལ་པུར། ཆོེསཿ ཤམད་མཉམ་པཏང་དང་། སྤེམས་ཧནྡ་ཧི གྱི་དཞཾ་པྱད་པའ་ པྱོརྐ་པ་དང་། པ མཚན་མམེད་པར་བམསཅུད་མྫྱལིན་པཏིདྱ་ཀཱཾསྦ་འཱ་་ཧིསྦྲ་གབ་པ པ་དང།ཞེས་ས། །གསུམ་པ་གྲུབ་སེ ངོ 

ཆུ་པར། མཐའལ་སཱཁདས་པར་ངེས་འ ཟུང་དང་། །ཐོབ་པའིམཚན་ཏིད་ ཏིད་དེ་སའུ་བུར་དང་། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། རྟུག་པ་དང་ཆད་པ་དུང་བྲལ་བའིངོ་བའི་ བགནསྐ་སབས་ཀྱིཁུད་པར་དང་། ཤེེག་པ་གསུམ་བྱི་དོན་ཐརས་ཿ 
ཐབ་དང ཞེ (ཞེས་སཾ། །བཞི་་ པྲ་གུབ་སེ། ཅུ་པར། ཟམ་པཾཐྲཐཾསཅ་དམཁྱིན་ཏྭེ ཏིད་དང་། །ལམ་ཧྱི་ཡུལ་ཧན་དེས་འ འེ །ཧྭསྲ་དཏྱ 


ང་། འ འགྲལ་པར། དྲི་རད་པ ཤད་པའི་རུམ་པྲ་བམས་ཅད་མྱའིད་པཏཉིད་དང་། དེའི་ཁྱད་པར་ 


གྱི་ལམ་ཉེ། ཞེས་གསུངས་པའེ འཕྱན། སནཆམས་ཀ་བྱརདཔ་ནསྤ་རུད་མཐའི་བད་དུ་ཡད། རྩོད་པ་སྤོང་བ་ལ།ཁོ་ན་དེ། རྣམ་མྱེནྱྱེ་འབྲས་བུར་གྱར་པའི་ས་བརྒྱན་པའེ་ཡེེས་ཆོས་ཅན། མཆོན་ཉེད་དོར་ཐལ། མཚོན་བྱ་ 


་རལ་རོམ་ སྲིཾོཾི|ི ག་ང དོརརོརོ་ོོ་ཁརོར་ ལོ 
མུ་མཛོད་གང་གི་ཞབས་ལ་འདཱན། ༈ མེད་པས ོད་དཀར་རུབ་བྱའེ་ཞིང་། །མཁས་བཅྡུན་བཟང་པོའི་དྲཀིལ་འཁོར་རབ་¶ 
ཏོགས བྷན ་པདབས་དབ་པྱ། ཀིས ་ི་ ཏི། སས རས 


གྲ འའ སུ ་ ་ "® 


ི་ོ ད་དཔ ཞབས་ལ ཉབཏིདཔའ།།དམུ་པ་འཁོ ལེ ོ་ོག་འིའ་ཐོགས་ན། སད ་ རར ་ གས ` 
(9 བསད་ནམས་འཕྲལྱ་ཆུསྨ་གླིང་ཞེས་ཡངས་སུ༔ ཐྲགས་པ་དེཏིད་ཀྱི་བྲམཉིཌིབཱ་ྕན་ ཧཐོག་བའི་སུ་ཕིང་ཇྲུག་པ་ ༧འདལ་འགྲོན་བཏན་པའི་གསལ་བྱིད་དཔ་པལ་ཤིས 


ས་ | 
༩ 


